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Abstract

A necessary reduction in climate impact and raised interest in the self-sufficiency of
food in Sweden serve as the major background for the study. The purpose was to exam-
ine whether conversion of Swedish agriculture following principles of Ecological Recy-
cling Agriculture (ERA) could be a realistic alternative. Case studies of 22 ERA farms
were performed, and results were presented for five production groups in kg produc-
tion, carbon sequestration, and nutrient balance per hectare. The farms show climate
impact substantially lower than Swedish average agriculture, through 85% lower com-
modity purchases and 2.3 times larger carbon sequestration due to more ley cropping.
Target diets with varying amounts of meat and dairy products were defined and
matched with the production and presented in scenarios where the farms’ staple food
production is upscaled for a Swedish population of 11 million inhabitants. Results are
presented in kg of food category produced, hectares of arable land, CO, equivalents, and
kg of N surplus per capita. The scenario results show that it is possible to achieve at
least a 90% decrease in climate impact. It is concluded that it is within range for Swe-
den to be self-sufficient in staple foods based on the available acreage of arable land by
adopting Ecological Recycling Agricultural principles in a similar manner as the studied
farms.
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Kort sammanfattning

Studien presenterad har utgar fran 30 svenska ekologiska kretsloppsgardar férdelade over
landet med olika klimat, markférhallanden, storlek och produktionsinriktningar. Gardarna har:

& Vaxtféljder med hog andel (2 50 %) av baljvaxt-grasvallar (2—4 ar); som fixerar kvave for
efterkommande grédor och binder in kol i jorden, minst 400 kg C/ha och ar (~1500 kg CO2e)

& Integration med djurhallning (mest idisslare) och recirkulation av godsel

& Laga inkop av férnédenheter, de flesta ar i stort sett sjalvforsérjande med foder och godsel
(nagra undantag finns som kdper mer an 20% godsel eller foder)

Resultaten ska tolkas forsiktigt men de scenarier med anpassade dieter som kan produceras av
exempelgardarna visar att det skulle vara mojligt att astadkomma 90 % reduktion av
vaxthuspaverkan fran konsumtionen av basmat (rdknat i produktionsledet av
spannmalsprodukter, kott, mjolkprodukter, potatis, tradgardsprodukter och dgg) i Sverige — och
det utan import av vare sig baslivsmedel eller férnédenheter till jordbruket. Recirkulationen av
vaxtnaring inom landet skulle dock behdva forbattras. Livsmedelskedjan fram till konsument &r
inte studerad i denna rapport, men gjordes i Jarnastudien BERAS som hanvisas till i
kallforteckningen.

En livsmedelsforsorjning baserad pa ekologiskt kretsloppsjordbruk med dagens politiska
regleringar skulle kosta lite mer att producera men med féreslagna dndringar i styrmedel och
omlagd kost skulle omlédggningen kunna ske utan 6kade kostnader for konsumenten. De
kostnadsokningar som uppstar for enskilda produkter kompenseras av att vegetabilier ar
billigare an animalier nar kosten laggs om.

Forskningsfragor: Kan vi reducera utslappen av vaxthusgaser tillrdckligt fran jordbruket for att
klara miljomalet genom en 6vergang till (sjalvforsorjande) ekologiskt kretsloppsjordbruk (ERA) —
och samtidigt producera tillrdckligt med basmat till 10,5 miljoner svenskar utan import av vare
sig fornodenheter till jordbruket eller baslivsmedel? Och vad skulle det i sa fall kosta?

Svar:

JA —vara gardsstudier visar att det skulle vara maojligt att minska klimatpaverkan fran
jordbruket tillrdckligt i Sverige genom en 6vergang till sjalvférsorjande ekologiskt
kretsloppsjordbruk med vallodling integrerad i vaxtfoljderna pa all akermark, och detta trots att
antalet idisslande kreatur da skulle 6ka.

JA — ett sadant jordbruk skulle kunna producera tillrackligt med basmat fér den svenska
befolkningen, inom den tillgangliga arealen i Sverige om dven mark som ej anvands idag tas i
bruk.

MEN — det skulle kvdva en anpassning av vara dieter med kraftigt minskad konsumtion av vitt
kott (gris och fagel) samt mindre konsumtion av rott kott (n6t och far) och mjélkprodukter.
Naringsmassigt kompenseras minskningen av 6kad konsumtion av tradgardsprodukter och
spannmal som ar mindre arealkravande.

KOSTNADSNEUTALT - penningmadssigt behdver inte kostnaden 6ka. De enskilda produkterna
kan bli ndgot dyrare men det kompenseras av att vegetabilier ar billigare an kott och mejeripro-
dukter.

STARKT LOKAL EKONOMI — mer pengar skulle laggas pa arbetskraft och mindre till inképta for-
nodenheter vilket gynnar den lokala ekonomin. Det skulle ocksa ge ett jordbruk som &r battre
rustat for olika kriser ur ett beredskapsperspektiv.

Differentierad moms och féréandrat stodsystem, i enlighet med vad som féreslas i rapporten,
skulle gér en omstallning till ekologiskt kretsloppsjordbruk och darmed en hallbar matforsorjning
mojlig. Omstallningen skulle dven resultera i minimerat 6verskott av vaxtnaringsamnen, 6kad
biologisk mangfald och slopad anvandning av kemiska bekdmpningsmedel.



Summary

The work presented here is based on a study of 30 Swedish ecological (organic) agricultural
farms of different sizes, production types, climate and soil conditions, following the concept of
ecological recycling agriculture. They all have:

& Crop rotations with high share (2 50 %) clover-grass-leys (2—4 year); who fix nitrogen and
sequester carbon in the soil at rates of at least 400 kg C/ha and year (~1500 kg CO2e)

& Integrated with animal husbandry (mostly grazers) and recirculation of farm manure

& Low or no purchase of commodities, largely self-sufficient with own produced fodder and
no or very little purchased manure

The results should be carefully interpreted but the presented scenarios with adapted diets pos-
sible to produce by the example farms show that it would be possible to accomplish 90% reduc-
tion of climate impact from Swedish consumption of staple foods (counted in the production
part of the food chain for grain products, meat, dairy products, potatoes, garden products, and
eggs). And that could be done without import of neither staple foods nor fertilisers and animal
feed to the agriculture. The food chain to consumers is not studied here. Instead, we refer to the
BERAS project, see Referenser.

Research question: Can we reduce climate impact enough from the agriculture to meet environ-
mental goals by conversion to (self-sufficient) Ecological Recycling Agriculture (ERA) — and at the
same time produce enough staple food for the Swedish population? In other words: to supply
staple foods for 10.5 million inhabitants without import of neither staple foods nor commodities
to the agriculture? And what would the cost be?

Answer to the research question

YES — our farm studies show that it would be possible to reduce the climate impact enough
from agriculture in Sweden through conversion to self-sufficient ecological recycling agriculture
with clover-grass-leys integrated in crop rotations on all cropland, despite that the number of
grazing cattle would rise.

YES — such an agriculture would be able to produce enough staple food for the Swedish popu-
lation, within the available arable land in Sweden if acreage not used today is utilised again.

BUT — it would demand an adaption of our diets with considerably lower consumption of white
meat (pigs and poultry), along with a lower consumption of red meat (beef and sheep) and dairy
products. Nutritionally it can be compensated by larger consumption of garden- and grain-prod-
ucts that is less acreage demanding.

COST NEUTRAL — The expenditure on food does not have to increase, but the change in diet is a
form of sacrifice. The individual products may be slightly more expensive, but this is compen-
sated by the fact that vegetables are cheaper than meat and dairy products.

REINFORCED LOCAL ECONOMY — expenditures moved from imported provisions to labour
would increase the local economy and resilience.

Differentiated VAT and changed subsidies, as proposed in the report, would make it possible to

accomplish a conversion to Ecological Recycling Agriculture, and thus a sustainable food supply

system. The conversion would also result in minimised surplus of plant nutrients, enhanced bio-
logical diversity and no use of environmentally risky chemical pesticides.
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Forord och tack

Avsikten med projektet framtidssakrat jordbruk ar att underséka hur en omlaggning av
jordbruk och matforsorjning kan forverkligas med hansyn till klimat, miljo samt lokala och
féornyelsebara resurser. Studien som publiceras har har varit en mycket spAnnande resa for
oss, dar vi fatt nagra forutfattade meningar om jordbruk och livsmedelsforsorjning
bekriftade och andra avvisade. Var grundsyn att jordbruk och hela vart samhille drivs av
solen och inget annat kvarstar dock, och vi inser &nnu mer att jord- och skogsbruk intar en
nyckelroll for att mota var tids utmaningar.

Vi vill rikta ett varmt tack dels till Axel och Margaret Ax:son Johnsons Stiftelse som valvilligt
finansierade de forsta tva aren i projektet, dels till Vidarstiftelsen som finansierat det tredje
aret. Tack aven till Steinerh6gskolans Biodynamiska Forskningsinstitut (SBFI) som latit oss
publicera vara rapporter i sin publikationsserie.

Sen vander vi oss med stor tacksamhet till vara jordbrukare som stallt data, sina gardar och
inte minst sin tid till vart forfogande. Tack dven till de jordbrukare som av nagon anledning
inte kom med i det som slutligen presenterats, dven era bidrag har varit mycket vardefulla.

Vi tackar ocksa kollegor i "matbranschen” som vi fatt hjalp av. Da tanker vi framforallt pa de
tre som deltog i vart miniseminarium; Erika Vestgdte Dreber som varit ovarderlig i att stilla
kritiska fragor och hjilpa oss att hitta gardar som passar i studien, Sara Seing (f.d. Jervfors)
som bibringat sin méaltidskunskap och utvarderat de dieter vi tagit fram och Markus
Hoffman som med sina initierade kunskaper om jordbruk hjilpte oss fokusera pa ratt saker.
Vi sander dven en tacksamhetens tanke till Matlust, Sodertalje kommun, for sitt ovarderliga
arbete med utvecklingen mot en héllbar framtid samt till riksdagsledamdterna Lars
Thomsson och Hanna Westerén som bjod in oss till ett lunchseminarium ”Hdllbart jordbruk
utan import - dr det méjligt?” den 17 november 2021 i riksdagen. Det gav vardefull
mojlighet att fa presentera vad vi gjort, att fa ta del av annan forskning och inte minst att fa
diskutera fragorna med intresserade och kunniga personer.

Vi tackar ocksa varmt var kollega Siri Lundstrom som lagt en sista hand pa arbetet med
layout, bilder och korrektur samt for en konstruktiv dialog.

Till sist vill vi rikta ett alldeles speciellt varmt tack till var forskningskollega Lars Jonasson
som under det tredje projektaret gjort ett stort arbete med att bygga om sin ekonomiska
optimeringsmodell for att kunna svara pa vad en omstéllning till ekologiskt
kretsloppsjordbruk skulle innebéara for konsumentpriserna. Tack ocksa till Carin Martiin,
var forskningskollega under de tva forsta aren, som bidrog med ett stort matt av praktiska
jordbrukarkunskaper, viktigt kritiskt tdnkande och sina kunskaper och nya resultat nar det
galler de historiska perspektiven. Carin presenterade sina agrarhistoriska
forskningsresultat sjalvstandigt med tva review-artiklar for vetenskaplig publicering.

Artur Granstedt och Olof Thomsson

Parlor, phrasebook

C Kol; Carbon GWP Potentiell global uppvarmning, Global
CHs  Metan; methane Warming Potentials. Enhet/unit: COze
CO, Koldioxid, kolsyra; Carbon dioxide, N2O Lustgas, dikvaveoxid; laughing gas, ni-
carbonic acid trous oxide
CO2e Koldioxidekvivalent; Carbon dioxide N Kvave; Nitrogen
equivalent P Fosfor; Phosphorus
K Kalium; Potassium
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Framtidssakrat jordbruk

Artur Granstedt, Olof Thomsson och Lars Jonasson

Introduktion

Avsikten med projektet Framtidssakrat jordbruk ar att underséka hur en omlaggning av
jordbruk och matférsérjning kan forverkligas med hansyn till klimat, miljé samt lokala
och fornyelsebara resurser. En sddan omliaggning av jordbruk och matférsérjning ar av
global betydelse men maste utformas med hansyn till lokala ekonomiska, kulturella, po-
litiska och naturgeografiska forhallanden i respektive land. Denna studie géller for de
forhallanden som rader i Sverige men relateras vad giller miljokonsekvenser och re-
surshushallning till Ostersjéregionen, Europa och virlden.

Forenta nationernas klimatkonferens i Paris 2015 (COP21) foljt av FN-konferensen i
Glasgow 20211 gav riktlinjerna for det nu radande malet for hela varlden att minska ut-
slappen av kKlimatgaser sa att vi inte 6verskrider 1,5-2 graders global temperaturékning
till &r 2050. De ndrmaste aren ar helt avgoérande for att undvika katastrofala klimatef-
fekter enligt FN:s klimatpanel IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change)? EU,
som star for 10 % av de globala utsldppen av viaxthusgaser, faststillde redan 2009 ma-
let att minska utsldppen med 80-95 % till 20503. Det svenska Naturvardsverket har ta-
git fram scenarier 6ver svenska utslapp och upptag av vaxthusgaser till och med 2045.
Scenarierna visar att det kravs en skarpt styrning for att klimatmalen ska kunna nas,
bade vad giller det ldngsiktiga malet och etappmalet for 2030 da utsldppen skall vara
63 % och etappmalet for 2040 da utslappen fran verksamheter inom svenskt territo-
rium skall vara minst 75 % lagre dn 19904

De nationella klimatmalen omfattar de utslapp som uppstar inom landet. Till detta kom-
mer de utslapp som sker i andra linder som f6ljd av svensk konsumtion. Ar 2020 var
Sveriges konsumtionsbaserade klimatutslapp utslapp 79 millioner ton koldioxidekviva-
lenter - i genomsnitt 8 ton per person och ar. Storre delen, 62 % av dessa emissioner
uppstar i andra lander. [ Sverige importeras 40-50 % av vara livsmedel5, all mineral-
gbodsel och bekampningsmedel, koncentrerade proteinfodermedel samt maskiner vars

1 FN:s klimatkonferens (COP26), varldstoppmote i Glasgow.
https://www.consilium.europa.eu/sv/meetings/international-summit/2021/11/01

2 https://www.ipcc.ch/report/ar6/wgl/downloads/report/IPCC AR6 WGI Full Report.pdf

3 EUROPEISKA KOMMISSIONEN COM (2018) 773 final. En ren jord Gt alla — En europeisk strategisk
langsiktig vision fér en stark, modern, konkurrenskraftig och klimatneutral ekonomi https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=CELEX:52018DC0773

4 Handlingsplan for att na Sveriges klimatmal. https://www.naturvardsverket.se/klimatmal

LRF 2021.”Varannan tugga dr svensk”. www.Irf.se/media/iiehwdtl/importandelen-2021-2.pdf
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produktion skapar emissioner av vaxthusgaser i andra delar av viarlden. Dessutom
importeras majoriteten av de branslen som anvands till drivning av traktorer och maskiner.

Jordbruket intar en sarstéllning i klimatfragan da dess klimatbelastning inte huvudsak-
ligen bestar av koldioxidutslapp, sdsom fallet 4r inom andra sektorer, utan bestar hu-
vudsakligen av biogena utslapp som metan och lustgas. Dessa utslapp sammanhanger
med hur jordbruket bedrivs och dess forsérjning med vaxtnaring. Jordbruket intar en
sarstallning ocksd genom att det ar en del av kolets biologiska kretslopp bade genom
avgivande (nedbrytning av organisk substans) och bindande av kol (uppbyggande av
organisk substans genom fotosyntesen). Hur vi bedriver jordbruket dr i sin tur bero-
ende av var matkonsumtion och val av livsmedel.

Dagens anvindning av vaxtnaring i jordbruket ar inte uthallig. Den baseras pa forbruk-
ning av icke fornyelsebara resurser - dels fossilt lagrade energibarare och dels resurser
i form av mineraldmnen av framfor allt fosfor, vars brytningsvérda tillgdngar ar begran-
sade till att racka nagra arhundraden. Vaxtnaringsresurserna anvands i jordbruket sa
att ett overskott av vaxtnaring ansamlas framfor allt i de sdédra kustnéra och djurtata
omradena i landet och dar kvave och fosforforeningar gar forlorade ut i havsmiljon.
Overskott av reaktivt kvive och fosfor leder till 6kad algblomning, skador pa fiskbestan-
den och doende havsbottnar, samtidigt som underskott skapas i andra omraden. Men
minst lika allvarligt dr det 6verskott av kvaveféreningar som leder till avgang av den
starka vixthusgasen dikvaveoxid (lustgas). Overskottet av viaxtnaring var foremal fér
studier i Ostersjéprojektet BERAS (Baltic Ecological Recycling Agriculture and Society)®.

Matproduktionen paverkar ocksa den biologiska mangfalden. Inventeringar av fagelfau-
nan visar en kraftig minskning av faltfiglar som ar direkt relaterat till jordbruket. Aven
insektslivet har minskat. Dessa forandringar satts i samband med mindre varierat od-
lingslandskap och den 6kande anviandningen av kemiska bekdmpningsmedel i jordbru-
ket?. Aven vilfirden for vara husdjur berérs av jordbruket.

Syfte och mal

Hur behéver framtidens jordbruk bedrivas sa att vi langsiktigt hushallar med dndliga
resurser, bidrar till att stoppa den globala uppvarmningen, 6vergédningen av haven och
skyddar den biologiska mangfalden? Samtidigt maste jordbruket bedrivas sa att vi kan
forsorja ett kande antal manniskor med tillrackligt mycket narande och hidlsosam mat.

& Granstedt, A. & Seuri P. 2013. Conversion to Ecological Recycling Agriculture and Society Environmental,

economic and sociological assessments and scenarios. COMREC studies on environmental development
8 BERAS Implementation Report 3, Sédertdrn University.

Nedgangen for biologisk mangfald, Jordbruksverket Rapport 2019:1 Plan fér odlingslandskapets
biologiska mdngfald - Ett samverkansprojekt inom Miljémdlsrddet, s. 33 (80).
https://www?2.jordbruksverket.se/download/18.36d57baal68c704154d46f04/1549611543321/ral9 1.
pdf
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Vi forsoker har fa svar pa dessa fragor under svenska forhallanden genom dokumenta-
tion av praktiska gardsexempel fran syd till norr. Vi har valt ut fér Sverige representa-
tiva gardar med hansyn till jordar och klimatforhédllanden som sa langt mojligt i sin
verksamhet forsoker forverkliga en uthallig viaxtodling och djurhallning.

Malet ar att visa hur vi kan minska jordbrukets klimatbelastning med minst 90 % och
samtidigt klara 6vriga miljomal samt anpassa var konsumtion sa att vi uthalligt kan for-
sorja oss med tillrackligt mycket mat inom landets granser.

Projektet och har nu bedrivits i tre ar och antalet gardar 6kat fran ursprungligen 22 gar-
dar till 30 gardar och omfattar nu dven en ekonomisk studie for att ocksa utréna de eko-
nomiska konsekvenserna av en omlaggning av hela jordbruket vad giller forandrade
produktionskostnader jamfort med dagens konventionella jordbruk.

Bakgrund

Jordbrukets utveckling med hansyn till miljo och resurs-
hushallning

Fotosyntesen ar den priméra energikéllan for all verksamhet pa jorden. Det ar endast
den grona vaxtligheten som producerar, allt annat dr konsumtion. Jord- och skogsbruk
var, till helt nyligen, den resurs som forsorjde hela samhallet med mat och energikallor
baserat pa fornyelsebara resurser. Mat till allt fler manniskor under 1700-talet, och har
i de nordiska ldnderna i bérjan av 1800-talet fram till bérjan av 1900-talet, méjliggjor-
des genom ett sprang i jordbrukets utveckling, dar man gick fran dngskultur med slatter-
angar till introduktionen av intensiva vaxtfoljder med flerariga vallar innehallande kva-
vefixerande baljvaxter. Baljvaxternas betydelse for kvaveforsorjningen, vaxtodlingen
och 6kande proteinfoderforsérjning var helt avgérande och ar noga kartlagt i en dok-
torsavhandling av Kjaergaard (1994)8. Den tidigare dngsmarken kunde brytas, utdik-
ning och sjésankningsféretag utokade odlingsarealer och gav hogre skordar. Detta
jamte 6vrig teknisk utveckling, nya foradlade vaxtsorter och avelsarbete inom djurhall-
ningen gjorde det mojligt att forsérja en snabbt 6kande befolkning med mat. Sveriges
befolkning 6kade fran 2 miljoner till 7 miljoner fran ar 1800 till 1950.

Djurhéllning pa alla gardar med sjalvforsoérjning med saval foder och godsel var en for-
utsittning i detta jordbruk, som innebar val slutna kretslopp av vaxtnaring mellan gro-
dor, djur och mark, i kombination med vaxtf6ljder med baljvaxt-baserad, kvavefixe-
rande vallodling. Det var denna agrara struktur som slogs sénder med mineralgédselns
inforande under 1900-talet (figur 1a och 1b).

8  Kjaergaard, T. 1994. The Danish revolution. Cambridge University Press, UK.
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Figur 1a. Det kretsloppsbaserade jordbruket.
Vaxtfoljder med baljvaxt-vallar och grovfoder-
dtande djur klarade av att moéta ett 6kande
behov av livsmedel da befolkningen 6kade, fran
drygt 2 miljoner manniskor i bérjan av 1800-talet
till 5 miljoner 100 ar senare och 7 miljoner efter
andra varldskriget. Denna befolkningsokning
skedde i stort tiden fore inforande av
handelsgddsel och kemisk bekampning.

Figure 1a. The recycling agriculture. Crop rota-
tions with clover-grass-leys and grazing cattle
managed to meet a rising demand for food when
the population grew from just above 2 million in-
habitants in the beginning of 19th century to 5
million a 100 years later and 7 million after
World War 2. The rise in population happened
largely before the adaption of mineral fertilisers
and chemical pesticides.

Figur 1b. Inférandet av mineralgddsel innebar
att det kretsloppsbaserade jordbruket brots
sonder, och vi fick specialiserade,
konstgédselberoende spannmalsgardar och
specialiserade foderimporterande djurgardar.
Vilket i sig kanske inte dr nagot problem men
den regionala specialisering det dstadkommit
har inneburit ndringsoverskott i vissa regioner
och for lite vallodling i andra.

Figure 1b. Introduction of mineral fertilisers
made it possible to break the recycling principle.
The result was specialised, fertiliser-dependent
grain producing farms and specialised fodder-im-
porting animal farms. That is maybe not a prob-
lem in itself, but the regional specialisation that
was the result give nutrient excess in some re-
gions, and lack of ley cropping in other.

Med tillgdngen pa mineralgddsel upphérde jordbrukets beroende av stallgddsel och
darmed upphdrde djurhdllningen pa allt fler gdrdar. Underhall och modernisering av
mindre djurstallar och 1an till detta var inte mojligt att motivera. Enstaka kvarvarande
djurgardar o6verlevde genom en mer storskalig och intensiv djurhallning. Gardar med
mer storskalig mjolkproduktion eller kottproduktion vaxte fram. En del gardar
investerade i byggnader for specialiserad svin- eller fjaderfaiproduktion baserat pa
inkopt foder samtidigt som konsumtion av kott fran dessa mer storskaligt producerade
djurslag 6kade. Andra gardar slogs samman till storre arealer, nu konstgédselberoende
vaxtodlingsgardar utan djur och utan vallodling.

Denna strukturforvandling kan avlasas i dagens odlingslandskap med manga tomma
utrangerade gardsbyggnader, mer enstaka stora djurstallar och stora arealer med
enbart vixtodling utan betesdjur. Kretsloppscykeln mellan vaxtodling och djurhallning
ar darmed ocksa bruten och med det foljer regionala specialiseringar av jordbruket.
Specialiserade vaxtodlingsvaxtfoljder med hog tillforsel av 1attloslig vaxtnaring har
ocksa lett till 6kande anvandning av kemiska bekdampningsmedel.



Den 6kande anviandningen av mineralgddsel i jordbruket framgar av Figur 2a och att
vaxtnaringsoverskottet fortsatt 6kar framgar av Figur 2b.
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Figur 2a. Tillforsel av kvave till svenskt jordbruk
i kg per ha odlad aker fran 1950 till 2020.

Figure 2a. Supplies of nitrogen to Swedish
agriculture 1950-2020, kg per ha cropland.
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Figur 2b Tillforsel av kvdve och bortférsel i form
av livsmedelsprodukter fran jordbruket, kg N/ha.
Differensen kulminerade 1995 for att ater 6ka
efter ar 2005.

Figure 2b. Nitrogen supply and removal in prod-
ucts from Swedish agriculture, kg N/ha.

The difference culminated in 1995 but started to
rise again after 2005.

[ vissa regioner, sarskilt i sodra Sveriges mer skogrika omraden och i de nordliga
delarna av Sverige, domineras landskapet av djurgardar. I slattbygdsomradena och dven
i mellanbygder som i Malardalen dominerar mer specialiserade vaxtodlingsgardar dar
vaxtnaringsbalanserna dven kan uppvisa underskott av fosfor.

[ samband med den 6kande arealen ekologisk odling skedde det en viss minskning av
den totala kvévetillforseln mellan 1995 och 2005. Tillférseln 6kade sedan igen och var i
det konventionella jordbruket det hogsta ndgonsin i Sverige 2020. Figuren bygger pa
tillgdanglig jordbruksstatistik fram till ar 2020, efter dess har aterigen en viss minskning

skett av kvavegddselanviandningen.
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Figur 3 visar balans (6ver och underskott) av kvave och fosfor, kg/ha, for
jordbruksmark pa foretag med olika djurtathet® ar 2016 och 2019. Kvave- och
fosforoverskottet ar hogst pa djurgardar. Kvaveoverskottet har fortsatt att 6ka pa
gardar med flest djur i forhallande till odlingsarealen.

Vo djurenhet (de) = 1 mjolkko, 1 amko, 2 kvigor, 4 kalvar, 3 suggor eller galtar, 10 svin >20
kg, 20 svin <20 kg, 100 fjaderfa eller 10 far.

Figur 3. Statistik fran SCB visande 6verskott av kvave och underskott respektive 6verskott av fosfor, kg/ha
for jordbruksmark med olika djurtdthet fér dren 2016 och 2019. Overskottet av bade kvéve och fosfor &r
storre fran gardar med hoégre djurintensitet.

Figure 3. Statistics Sweden present data showing surplus of nitrogen, and deficit/surplus of phosphorus for
different animal densities the years 2016 and 2019 in kg/ha farmland. The surplus of both nitrogen and
phosphorus is larger when animal density rises.

Efter 1990 6kade arealen ekologisk odling och bidrog jamte andra atgarder till en viss
total minskning av mineralgédselmedel. Granskar man enbart det konventionella jord-
bruket sd ar mineralgddselanvandning och mangden importerat foder fortsatt pa en hog
niva. Forklaringen ar den fortsatta "strukturrationaliseringen” med allt fler mineralgod-
selberoende spannmalsgardar och samtidigt allt farre men allt stérre och intensivt
drivna djurgardar. Mer effektiv styrning av vixtnaringstillforseln i forhallande till gro-
dornas behov racker inte att minska den totala tillférseln. Skillnaden mellan det kvave
som tillférs och det kvdve som bortférs med de produkter jordbruket producerar och
sdljer (vaxtprodukter som brodsad med mera och djurprodukter som koétt och mjolk)
blir ett 6verskott (bendmnt surplus i figur 2) som slutligen belastar miljon, dels i form av
overgodande vaxtnaringsldckage till sjoar, vattendrag och hav, och dels de emissioner
som sker till luften, bland annat den starka klimatgasen dikvaveoxid (lustgas). Jordbru-
ket har byggt in sig i en struktur som innebar hoga regionala 6verskott av kvave sarskilt
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pa djurgdrdarna i form av godseldverskott och vad giller djurgardarna dven hoga fosfo-
roverskott som belastar sjoar, vattendrag och slutligen havet. Konsekvenserna av detta
med algblomning och déende havsbottnar finns vil dokumenterat i Ostersjoprojektet
BERAS®. Den sedan 1950-talet 6kande tillférseln och genom specialiseringen 6kande
overskottet av reaktivt kvive innebar ocksa en betydande belastning pa klimatet genom
den hoga avgangen av dikvaveoxid niar marken belastas med for mycket reaktivt vatten-
16sligt kvave. Cirka 30 % jordbrukets klimatbelastning harror fran den starka klimatga-
sen lustgas?0.

Ekologiskt kretsloppsjordbruk

Ekologiskt kretsloppsjordbruk baseras pa grundlaggande ekologiska principer, som for-
nyelsebar energi med solen som kraftkalla och naringsdmnen i kretslopp. Detta innebar
att man inte anvander industriellt framstidllda mineralgédselmedel som mineralkvave
och losliga salter av kalium och fosfor fran dndliga mineralfyndigheter. Vaxtnaringsfor-
sorjningen grundar sig pa stérsta mojliga atercirkulation av vaxtnaring, vaxtfoljder med
djupt rotade flerariga vall-baljvaxter, atgarder som gynnar det biologiska livet i marken
samt biologisk fixering av luftkvéave!l. Ett konsekvent genomférande med slutna krets-
lopp av vaxtnaring forutsatter en integrering av vaxtodling och djurhallning pa varje
gard eller gardar i samverkan. Detta benidmndes ekologiskt kretsloppsjordbruk?2 i Os-
tersjoprojektet BERAS, se vidare nedan.

For var gemensamma framtid sa ar det angeldget att studera potentialen hos ett sddant
jordbruk, for att kunna férsorja oss med tillrackligt med ndrande livsmedel och samti-
digt gora oss oberoende av fossila resurser, eliminera livsmedelsforsorjningens belast-
ning pa klimatet och skona den omgivande miljon. Med allt fler manniskor pa jorden sa
ar det ocksa angeldget att efterstrava kvalitet och naringsvarde i de livsmedel som pro-
duceras for att uppfylla befolkningens behov av energi och protein. For att fa maten att
racka behover en allt storre andel av var naring bygga pa en direkt konsumtion av vege-
tabilielivsmedel forutom kott fran de djur som ater det vi ménniskor inte kan ata. Djur-
hallningen bor med detta resonemang begransas till grasiatande djur som kan foradla de
vallarealer som i framtiden behdovs for att vidmakthalla och regenerera dkermarken och
enkelmagade djur begransas till den mangd som behovs for att ta tillvara, fordadla och
som gddsel recirkulera olika former av livsmedelrester, spillsdd med mera.

9 BERAS, Baltic Ecological Recycling Agriculture and Society. Beskrivs i Granstedt, 2018. Morgondagens
Jordbruk (www.sbfi.se).

10 Ekologiska Lantbrukarna. Lantbruket och klimatet, ett helhetsgrepp.

11 Granstedt, A. 1992. Case studies on the flow and supply of nitrogen in alternative farming in Sweden.
Biological Agriculture and Horticulture, vol. 9, 15-63.

12 Granstedt, A., Thomsson O. and Schneider T. 2005. Environmental impacts of Ecological Food systems.
Baltic Ecological Agriculture and Society (BERAS) Nr 5. CUL, Center for of Sustainable Agriculture. Swe-
dish University of Agricultural Sciences.
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Tidigare genomforda projekt

Som grund for arbetet for hur ett framtida resurshushallande kan forverkligas ligger re-
sultat fran det av EU delfinansierade Ostersjdprojektet BERAS (Baltic Ecological Re-
cycling Agriculture and Society) 2003-2006 och 2010-201413. Konceptet for ett ekolo-
giskt kretsloppsjordbruk utarbetades har for hela Ostersjéregionen baserat pa 42 typ-
gardar fordelade i samtliga de nio Ostersjolinderna Sverige, Finland, Estland, Lettland,
Litauen, Vitryssland, Tyskland, Polen och Danmark. Syftet var att genom omstéallning till
ett ekologiskt kretsloppsjordbruk kunna ridda Ostersjon frn évergddning!4.

Ett ekologiskt kretsloppsjordbruk innebér att djurhallning och vaxtodling integreras pa
alla gardar, eller gardar i samverkan, s att val slutna vaxtnaringskretslopp skapas. Det
innebdr dven att forbrukning av dndliga resurser minimeras, samtidigt med minskade
utsldpp av narsalter till omgivande miljo, och dven lagre utslapp av klimatgaser. Genom
tillampning av ekologiska odlingsprinciper féorhindras samtidigt belastningen pa miljon
av kemiska bekdmpningsmedel, vars anvindning i dag leder till omfattande skador pa
den biologiska mangfalden. Kvaveforsorjningen i ett ekologiskt kretsloppsjordbruk bas-
eras pa odling av flerariga vallar med vall-baljvaxter i vixtféljderna pa all odlingsmark i
vaxtfoljd med ocksa s.k. tirande grodor som brédsad, potatis och rotfrukter (figur 4).

Ecological Recycling Agriculture (ERA)

Sammanfattning av ekologiskt kretsloppsjordbruk:

& Mangsidiga vaxtféljder med humusuppbyggande, flerariga, djuprotade,
kvavefixerande vallgrodor som kompenserar for mineraliseringen av markens
organiska substans

& Integrerad djurhallning - anpassad till den egna foderproduktionen pa den
enskilda garden eller gardar i samverkan for sluten recirkulering av organisk
substans och vaxtnaring

& Stallgdodselhantering pa gardsniva med minsta mojliga forluster av organisk
substans och vaxtnéring

& Markbyggande som 6kar markens organiska substans, dvs. binder kol, vilket
gynnar markens organismer och markens bordighet

BERAS Implementation
Det fortsatta projektet, BERAS Implementation ar 2010-2014 var inriktat pd omstall-
ningsprocessen i jordbruket och livsmedelskedjan fran jord till bord. Har pavisades hur

13 Projektet lever vidare i organisationen BERAS International, www.BERASinternational.se

14 Granstedt, A., Schneider, T., Seuri, P., & Thomsson, O. 2008. Ecological Recycling Agriculture to Reduce
Nutrient Pollution to the Baltic Sea. Journal Biological Agriculture and Horticulture, 26 (3), 279-307. Re-
trieved from http://www.idb.se/sbfi/files/BAH2009.pdf
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en 6kande omlaggning till ekologiskt kretsloppsjordbruk i kombination med dvriga mil-
joforbattrande atgarder inom saval jordbruk som samhalle, skulle kunna dstadkomma
en betydande minskning av évergodningen i Ostersjon?s.

Figur 4. Ekologiskt
kretsloppsjordbruk,
ERA (Granstedt,
2018)16 foljer regler
for ekologiskt jord-
bruk, med tillagget
att djur ingar pa alla
gardar (eller pa gardar
i ekologisk samverkan),
och att antalet djur
begransas av egna beten
och egen foderproduktion
baserad pa flerariga baljvaxt-
vallar. Arealen med netto bio-
logisk kvavefixering markerat
gront. Djurhallningen baseras darmed
huvudsakligen pa grovfoder, samtidigt som
utrymme ges for livsmedelsgrodor i vaxtfoljden.

Figure 4. Ecological Recycling Agriculture, ERA (Granstedt 2018)1* follows the rules for ecological (organic)
certified agriculture, but also include animal husbandry (on-farm or on farms in ecological cooperation) with
animal stocks limited to be fed on own grazing and fodder production based on several years’ clover-grass-
leys. Thus, the animals are mainly fed on coarse fodder, which give space for more food crops in the crop rotation.

Kélla/Source: Figure modified from Granstedt, A. 1992. Agriculture for the future. American Journal of Alter-
native Agriculture, vol. 6.

Fran 1990 till i dag 6kade den ekologiskt odlade arealen i Sverige fran under 1 % till 20
% av odlingsarealen. Detta bidrog i kombination med en effektivare anvandning av vaxt-
naringen till ett minskat kviavedverskott och kvaveforluster i jordbruket samtidigt med
en minskning av forlusterna fran 6vriga samhéllet. Denna minskning ar emellertid
otillracklig, fortsatta algblomningar i havet och stora omraden med syrebrist och déda
havs-

bottnar visar detta. En omldggning av hela jordbruket behdvs saval i Sverige som i 6v-
riga lander runt Ostersjon. Detta géller inte minst i det stora jordbrukslandet Polen som
just nu genomgar en 6kande specialisering av jordbruket. Det ar ett av fa lander i
Europa dar kvavedverskottet fortsatter att dka.

15 Granstedt, A. & Seuri P. 2013. Conversion to Ecological Recycling Agriculture and Society Environmental,
economic and sociological assessments and scenarios. COMREC studies on environmental development
8 BERAS Implementation Report 3, Sédertérn University.

16 A, Granstedt 2018. Morgondagens jordbruk, Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna, s. 74—75: IFOAM
Principles of organic agriculture, www.ifoam.org

17


http://www.ifoam.org/

En omldggning till ett mer mangsidigt ekologiskt kretsloppsjordbruk dr ocksa nddvan-
digt for att forhindra fortsatt anvandning av kemiska bekdmpningsdel. Detta i kombi-
nation med mer variation i odlingslandskapet ar nédvandigt for att forhindra fortsatt
utarmning av den biologiska mangfalden.

Baserat pa konsumentstudier i ett lokalsamhalle gjordes scenarier som visade att en ge-
nomgripande omstallning av kosten till mat fran enbart ekologiska kretsloppsgardar,
lokalt foradlat och mindre kott, huvudsakligen grovfoderbaserat, och mer vegetabilier -
skulle leda till en betydande minskning av vaxtnaringsoverskottet och belastning pa Kli-
matet. En minskad kéttkonsumtion innebar ocksa en minskning av den areal som be-
hovs for var matforsorjning.

Konsumtionens klimatbelastning och matproduktionens
betydelse

Den svenska konsumtionens klimatbelastning uppgar enligt Naturvardsverket till ca 8
ton per person och ar (figur 6). Av detta uppgar matkonsumtionens klimatpaverkan till
16 % av den totala nettobelastningen nar bade import och export beaktas enligt Natur-
vardverkets sammanstallning. Matkonsumtionens andel av manniskan orsakade klimat-
belastningen globalt ar betydligt hogre och berdknats till storleksordningen 19-29 % av
den totala klimatbelastningen for ar 2008. D3 &r belastningen av avskogningen och for-
dndrad markanvandning for livsmedelsproduktion i Sydamerika, Afrika och Asien ocksa
beaktad!’. Som framgar av figur 5 ar allt storre andel av konsumtionens klimatbelast-
ning ar importerad och det giller inte minst var livsmedelsférsorjning som baseras pa
dels importerade livsmedel, dels importerade insatsvaror som fodermedel, mineralgod-
sel, kemiska bekdmpningsmedel och drivmedel. Sammanstéllningarna har ar fram till
2019. Annu vet vi inte om de senaste drens observerade minskning av utslippen blir be-
stdende. Det har framhallits nodvandigheten av en minskning av samtliga sektorer av
manskliga verksamheter inklusive livsmedel for att vi ska hunna nd klimatmalen. Det
racker inte med teknologiska lI6sningar som 6vergang till fornyelsebart inom industri
transporter utan det krdvs ocksa en total forandring av jordbruket och forandring av
odlingssystem inom en allt kortare tid!s.

17" Vermeulen, Sonja J., Campbell, Bruce M. and Ingram, John S.I. 2012. The impacts of global climate
change on food systems. Annu. Rev. Environ. Resour. 2012. 37:195-222 The Annual Review of Environ-
ment and Resources is online at environ.annualreviews.org

18 Clark, MA, Domingo NGG, Colgan K, Thakrar SK, Tilman D, Lynch J, Azevedo IL, Hill JD. 2020. Global food
system emissions could preclude achieving the 1.5° and 2°C climate change targets. Science. 2020 Nov
6;370(6517):705-708.
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Figur 5. Utslapp av vaxthusgaser fran all svensk konsumtion. Summan av utsldpp inom landet och
importerade utslapp 2008-2018 (Naturvardsverket, 2021). De sammanlagda arliga nettoutslappen 6kade
1993 fram till 2011 men minskade darefter fram till 2017 enligt Naturvardsverkets redovisningar éver
konsumtionens klimatpaverkan?® 20,

Figure 5. Emissions of greenhouse gases from all Swedish consumption. The sum of domestic and imported
emissions 2008-2018. (Swedish Environmental Protection Agency. 2021). The sum of the yearly net emis-
sions from consumption based raised from 1993 to 2011, but thereafter diminished®-2°,

Figur 6 visar fordelningen av konsumtionens klimatbelastning, dir matkonsumtionens
andel uppgar till 26 % av hushéllens klimatbelastning (nettoeffekten med beaktande av
import och export) enligt Naturvardsverket i Sverige. Har ar inte klimatbelastningen av
féordandrad mark-anvandning beaktad. I Naturvardsverkets sammanstéllning ar inte
avskogning och markférstoring i andra lander inkluderad i matkonsumtionens
belastning. Inberdknas detta utgor klimatbelastningen cirka 40 %?21.

19 https://www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/konsumtion/vaxthusgaser-konsumtionsbaserade-
utslapp-i-sverige-och-andra-lander/

20 Naturvardsverket: http://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Vaxthusgaser--utslapp-
av-svensk-konsumtion/

21 Cederberg, C., Persson, M., Schmidt, S., Hedenius, F., Wood, R. 2019. Beyond the borders - burdens of
Swedish food consumption due to agrochemicals, greenhouse gas emissions and land use change. JCLP.
Journal of Cleaner Production 214 (2019) pp. 644—652.
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Figur 6. Kallfordel-
ning av den
svenska konsum-
tionens nettobe-
lastning pa klima-
tet 2019 (gron farg
motsvarar livsme-
delsproduktionens
klimatbelastning),
Naturvardsverket
(2021).

Matens klimat-
belastning ar den
nast stérsta av
hushallens belast-
ning och utgors till
64 % av import
bestdende av
livsme-
del och produkti-
onsmedel som
mineralgodsel,
kemikalier, foder-
medel och drivme-

belastningen sker i andra lander. Ska klimatmalet uppnas maste klimatbelastningen minska med mer an
90% till 2050.

Figure 6. Net climate impact from different parts of Swedish consumption 2019. Green colour represent im-
pact from food. Foods are the second largest contributor of the household impact, whereof 64% was im-
ported emissions from food and commodities as fodder, fertilisers, chemicals and fuels. For fulfilling the cli-
mate targets, the impact must be reduced 90% by year 2050.

Utgdende fran Naturvardsverkets sammanstillning innebdr, vid en jamn fordelning mel-
lan olika sektorer av konsumtionens klimatbelastning, att matens klimatbelastning un-
der de narmaste 30 aren skulle behova minska fran 1,4 ton till 0,14 ton CO;-ekvivalenter
per person och ar for att minska konsumtionens klimatbelastning med 90 %.

Ett ekologiskt kretsloppsjordbruk anvinder inte insatsvaror i form av importerade mi-
neral-godsel- och fodermedel. Detta leder till minskad belastning pa klimatet. [ en litte-
raturstudie av Serikstad (2018)22 sammanfattas att i de flesta jamférande metaanalyser
rérande klimatgasutslapp fran konventionell och ekologisk odling, har klimatbelastning
fran ekologisk odling pavisats vara lagre jamfort med konventionell odling, raknat per
hektar odlingsmark. Gors berdakningarna i stdllet av utsldppen per producerad mangd
livsmedel sa blir resultaten lika stora eller storre utslapp fran ekologisk odling. Orsaken
till denna skillnad visar sig vara de ldgre skdrdenivaerna i ekologisk odling. Det bor

22 Serikstad, G.L. 2018. @kologisk landbruk og klimagasser Metan, lustgass og CO,. NORS@K rapport,
Volym 2, NR 2.
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dock papekas att en stor del av den ekologiska produktionen idag kdper en hel del re-
surser utifran, och alltsa inte foljer principen om ekologiskt kretsloppsjordbruk.

[ rapporten beskrivs ocksa den stora skillnaden mellan gardar och driftsformer som
fram-kommit, samt hur olika odlingsatgarder inverkar inom respektive jamforda
odlingssystem. Ekologiskt kretsloppsjordbruk med balans mellan djurhéllning och
vaxtodling, grovfoderbaserad, sjilvforsorjande djurhallning, samt odling av bade
brodsad och gronsaker, intar har en sarstillning och skiljer sig fran 6vrig ekologisk
odling dar manga "ekogardar” ocksa ar specialiserade och diarmed med mindre
skillnader jamfort med konventionell drift.

I BERAS-projektet visades att konsumtion av livsmedel fran ekologiska
kretsloppsgardar leder till minskad belastning pa klimatet?3. Denna minskning visar sig
annu mer omfattande nar dven inlagring av kol i marken genom mullhalts6kning i
marken beaktas. Vallodlingens betydelse for detta samt betydelsen av en 6kad areal
med flerdriga baljvaxtvallar i ekologisk odling behandlas ndrmare i nasta avsnitt. Bade
odlingen och konsumtionens inriktning maste beaktas och déar minskad total
konsumtion av kott fran bade idisslare och enkelmagade djur har visat sig nodvéndig for
att minska matens klimatbelastning?4.

Denna studie har foregatts av en fallstudie av den biodynamiskt odlade
kretsloppsgdrden Fokhol i Norge, dar jamforelser gjordes dven pa nationell niva
(Granstedt, 2020)25. Berdkningarna av vaxtnaringsbalanser och jordbrukets
klimatpaverkan genomfors i enlighet med motsvarande svenska studier, som anvandes i
Sverige inom radgivningsprogrammet Greppa ndringen?é, samt det svenska sa kallade
Joker-projektet?’. Berdkningarna av jordbrukets klimatpaverkan foljer
rekommendationerna fran FN:s klimatpanel IPCC28, Baserat pa resultaten fran de gjorda
berdkningarna har forslag utarbetats for en anpassning av jordbruket och
livsmedelsforsorjningen till principerna for ett ekologiskt kretsloppsjordbruk.
Emissioner av bade vaxtnaringsdmnen och vaxthusgaser relateras till arealenheter (ha)
samt livsmedelsproduktionens storlek, i form av energienheter (M]) och méangd protein
(kg protein).

23 Larsson, M., Granstedt, A. and Thomsson, O. 2011. Sustainable Food System —Targeting Production
Methods, Distribution or Food Basket Content? In Tech - Organic Food and Agriculture/Book 1.

24 Granstedt, A. 2018. Morgondagens jordbruk, Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna, s. 90.

25 Granstedt, A. 2020. Uthdllig Ndringsférsérjning med hdnsyn till Mat och Klimat — studier av den
biodynamiska kretsloppsgdrden Fokhol. Nordisk Forskningsrings rapport nummer 45.

26 Greppa naringen, Jordbruksverket
http://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/miljoklimat/begransadklimatpaverkan

14 http://hs-n.hush.se/attachments/82/2888.pdf

28 |PCC (UN Intergovernmental Panel on Climate Change), 2006. Recommendations for guidelines for na-
tional greenhouse inventories.
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Vallodlingens utveckling i Sverige och betydelse for
nedbrytning och uppbyggnad av markens organiska substans
samt langsiktig inverkan pa klimatet

Sveriges vallareal (dker bevuxen med flerarigt gras och vallbaljvaxter som klover eller
lusern) kompenserar for huvuddelen av den nettonedbrytning av humuskapitalet som
spannmals-odling och andra ettariga grodor for avsalu leder till. Tack vare vallodlingen
uppratthalls det mycket viktiga humuskapitalet (markens organiska substans), som
langsiktigt 4r nodvandigt for att kunna bedriva jordbruksproduktion. En vall med en
medelskord pa 7 000 kg torrsubstans per ha motsvarar en biomassaproduktion pa

11 000 kg torrsubstans per ha nar rotsystemet och de oskérdade delarna raknas med.
Fram till 1980-talet minskade vallodlingen i Sverige fran som mest ndrmare halften av
akerarealen till 32 %, och ndrmast férsvann inom slattbygdsomradena i landet.

Flerarig vallodling tillfér mer s.k. mullrddmnen an vad som férbrukas genom markens
mineralisering. Till detta kommer den humusuppbyggande stallgédseln som
vallodlingen regenererar via den gédsel som alstras fran den med vallgrédorna
utfodrade djurhallningen. For 6vriga grodor ar det omvanda forhallanden, mer organisk
substans bryts ned dn vad skorderesterna kan kompensera for. Vallar med djuprotade
vallbaljvéaxter som rédkléver och lusern bidrar genom sina djupa rétter till
mullrddmnen dven djupare ned i marken under matjordskiktet. De langliggande
svenska bordighetsférsoken visar hur mullhalterna 6kar vid flerarig vallodling medan
de sjunker i kreatursfri odling utan vallodling. Marken forlorar dar enligt berdkningar
av Gote Bertilsson arligen 200 kg kol per ha, motsvarande 720 kg CO,-ekvivalenter2°.
Detta minskar skérdarna dven i konventionell odling och kan inte kompenseras genom
6kande givor av mineralgodsel - ett problem som ocksa blivit patagligt i de delar av
varlden dar man under langre tid anvant mineralgddsel pa mullfattiga jordar. Jordflykt
och lagre mullhalter férsamrar rotutbredningen i marken, markens vatten- och
naringshallande egenskaper och innebdr mindre mangder levande organismer i marken
och ddrmed mindre markbiologisk aktivitet. De tidigare skorde6kningarna vid
mineralgddselns inforande har stagnerat trots nya sorter, ny teknik och kemiska medel
mot skador och sjukdomar3.

En ekologisk forstadrsvall tillfor i storleksordningen 5 ton kol och 200 kg kvave till
marken per ha ur atmosfaren. Cirka 35 % av den till marken tillférda organiska
substansen omformas till markhumus3?. Detta sker dels direkt genom nedbrukade
skorderester, och dels indirekt via fran falten skordat vallfoder som aterford godsel fran
djuren inom loppet av en vaxtfoljd.

29 Bertilsson, G. 2010. Mat, klimat och miljé. www.greengard.se. Recito Forlag AB.

30 Lai, R. 2012. Enhancing Eco-efficiency in Agro-ecosystems through Soil Carbon Sequestration. Carbon
Management and Sequestration Center, The Ohio State Univ., Columbus, OH 43210. Crop Science Soci-
ety of America. Vol. 50 No. Supplement_1, p. S-120-S-131.

31 Granstedt, A & L-Baeckstrom, G. 1998. Studier av vallens forfruktsvérde i ekologisk odling, Ekologiskt
Lantbruk 25, SLU; Granstedt, A., and L-Baeckstrém, G. 2000. Studies of the preceding crop effect of ley
in ecological agriculture. American Journal of Alternative Agriculture, vol. 15, no. 2, pages 68—78. Wash-
ington University.
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De idisslande djuren har den stora formagan att forvandla de for mdnniskan inte tliga
vall-fodervaxterna till hogvardig naring i form av kott och mjolk samtidigt som de avger
naringsrik godsel som ocksa bidrar till mullbildningen. Vallvaxterna dr nédvandiga for
markens regenerering (aterskapande) och vidmakthaller den biologiska mangfalden
och kulturlandskapet.

Andelen vall i ett ekologiskt kretsloppsjordbruk avgors av de lokala forutsattningarna
att be-driva ett 1onsamt jordbruk, och det biologiska kravet att ha en tillrackligt stor
areal vallbaljvéxter for gardens kvaveforsorjning genom biologisk fixering av luftkvavet,
kompletterad med andra baljvaxter. Detta verkar ocksi bestimmande pa den
grovfoderbaserade djurhallningen, sarskilt i den man den idisslande djurhallningen
baseras pa enbart grovfoder. Viss del av foder till en grovfoderinriktad djurhallning kan
bestd av helsad i samband med insaddd och foderbaljvaxter. Exemplen pa typvaxtfoljder i
olika klimatomraden finns tidigare presenterade av Granstedt (2018)32 och som tyder
pa en total 6kning av vallarealen i Sverige fran dagens narmare 50 % till mellan 60-70
%, vid en omlaggning av hela Sveriges jordbruk med beaktande ocksa av flerariga beten
pa dkermark.

De i denna undersokning studerade exempelgdrdarna ger ett empiriskt underlag for ett
sddant scenario. En sddan 6kning av vallarealen leder till betydande kolbindning i mar-
ken, som under en langre tid kommer vara sarsKilt stor inom de slattbygdsomraden dar
det nu under artionden saknats vallodling och djurhallning. Fran att vallarealen efter
1950-talet sjonk ned till endast en tredjedel av akerarealen, sa borjade den ater 6ka ef-
ter 1980. Sedan 1980-talet genomfors en rikstdckande inventering av odlingsmarkens
bordighetsegenskaper. Den visade en genomsnittlig 6kning av organiskt kol i matjorden
(fran 2,47 % till 2,67 %) motsvarande cirka 1 ton COz-ekvivalenter per ha och ar, till
foljd av 6kningen av vallodling och gronfoder i Sverige fran 32 % av arealen ar 1981, till
47 % ar 201333 (Poeplau et al. 2015). Detta bekriftas av statistiken (figur 7). Denna
0kning av vallarealen beror pa den 6kade hasthallningen.

Vallareal i Sverige 1990-2018

Figur 7. Vallareal
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32 Granstedt, A. (2012) 2018. Morgondagens jordbruk, Matkassen sid 87-93, (S6dertérns hogskola),
Stiftelsen Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna.

33 Poeplau, C., Bolinder, M. A,, Eriksson, J., Lundblad, M. and Katterer, T. 2015. Positive trends in or-
ganic carbon storage in Swedish agricultural soils due to unexpected socio-economic drivers. Biogeo-
sciences, 12, 3241-3251.
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Uppbyggnad av markens organiska substans och kolbindning

i marken i ekologiskt kretsloppsjordbruk

Gjorda litteraturstudier tyder pa
hogre kolinlagring i markens
ytlager i ekologisk odling (organic
farming) jamfort med konventionell
odling34. Odlingssystemets
utformning med andelen flerariga
vallgrodor samt anvandning och
behandling av stallgddsel ar har av
avgorande betydelse. Nedan
redovisas i korthet resultat fran tva
langliggande forsok. Forandringen
av markens kolinnehall i Sveriges
lan visas i figur 83.

Figur 8. Forandringen av organiskt kol i
marken under 25 ar, motsvarande 2,4
miljoner ton CO,-ekvivalenter.

Figure 8. Change of organic carbon in soils
during 25 years, equalling 2.4 million ton
COz-equivalents.

Kalla/Source: Katterer, Thomas, 2018, SLU.

K-forsoket 1958 till 1990

Det dldsta kdnda langliggande forsoket med jamforelser mellan olika odlingssystem 13g i
Jarna under 32 ar, det sa kallade K-forsoket3e.

Faltforsoket hade ursprungligen tva syften: att tjana som pilotférsok infor planeringen
av andra mera detaljerade faltforsok, och att fran forsoket erhalla skérdeprodukter pa
vilka man kunde finna fram metoder att pavisa olika vaxtprodukters kvalitet.

34 Gattinger et al. 2012. Enhanced top soils carbon stocks under organic farming.
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.1209429109

35 Katterer, T. 2018. Jordbruksmarken som kolkdlla eller kolsinka — vad ér potentialen f6ér 6kad
kolinlagring? SLU. Powerpoint KSLA 2018, https://www.ksla.se/wp-content/up-
loads/2018/10/Thomas-K%C3%A4tterer.pdf

36 Kjellenberg L. och Granstedt, A. 1998. Samband mellan Mark, Gréda, Gédsling. Resultat fran K-
forsoket, en 33-drig studie av gédslingens inverkan. Nordisk Forskningsring, meddelande nr 36;
http://www.jdb.se/sbfi/publ/Kférsdket.pdf
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Forsoket omfattade 8 olika godslingsvarianter for vardera fyra grodor. Parcellstorleken
for varje enskilt forsok (vaxt-/godsel-variant) var 36 m2. Under den langa tid som det
pagick tjanade det ocksa rollen som ett demonstrationsforsok for biodynamisk odling
jamfort med vad som i dag kallas ekologisk odling och konventionell odling, visserligen
utan kemiska bekdmpningsmedel i de konventionellt godslade behandlingsleden

Forsoksplatsen var val representativ for dstra Mellansverige. Under hela forsokstiden
foljdes klimatbetingelserna i form av temperatur och nederbord fran en egen manuellt
hanterad klimatstation i anslutning till forséksplatsen. Just Jarna-regionen ligger i ett
nederbordsfattigt omrade som vissa ar forvarar odlingen av varsiad niar marken torkar
upp for snabbt i det 6versta markskiktet innan rotterna hinner tranga ned.

Samma vaxtfoljd tillampades i hela forsoket. Vaxtfoljden var fyradrig och omfattade
varvete med insadd, ettarig vall, potatis, betor.

Forsoket bestod av atta behandlingsled med olika godslingsbehandlingar K1-K8. Ledet
K1 representerade en fullt genomférd biodynamisk odling enligt de rekommendationer
som finns37, med kompostering och anviandning av biodynamiska falt- och
kompostpreparat. I K2 var det endast kompostpreparaten som anvandes. Leden K6-K8
utgjordes av olika nivaer av mineralgddsling, K4 var ett blandat system med bade
mineralisk och organisk godsling, medan K 5 var helt obehandlat. Ingen kemisk
bekdmpning férekom i forsoket.

Figur 9 visar skordeutvecklingen omraknad till energienheter (M]/ha = Megajoule per
ha). Variationen aterspeglar variationen mellan aren vad galler klimatférhallandena.
Under forsokstiden steg skordarna i samtliga led utom i det helt ogddslade ledet. Detta
kan sattas i samband med vaxt-foljden med vall, vilket uppratth6ll mullhalterna i
samtliga led. En stegring av mullhalterna skedde enbart i de organiska forséksleden, och
detta bor ocksa ses som forklaringen till att skordarna 6kade mer i de organiskt
godslade leden.

Skérdedkningarna fran ar 1958 fram till ar 1989 kan séttas i samband med den mull-
haltsékning och de ddrmed férbundna, och i forsoket uppmatta, 6kande bordighets-
egenskaperna under forsokstiden (figur 10) i matjord (0-25 c¢cm) och alv (25-60 cm).

37 http://www.demeter.nu/index.php?id=17
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Figur 9. Energiskérdarna MJ/ha och ar, i biodynamisk (K1) och konventionell odling (K8) samt i det helt
ogddslade (K5) behandlingsledet, under férsékstiden aren 1958 till 1989.

Figure 9. Energy harvests, MJ/ha, year, in biodynamic (K1), conventional cropping (K8), and un-fertilised (K5)
treatments during experiment time 1958 to 1989.

Figur 10. Den berdknade ge- Genomsnittlig uppmatt 6kning av den organiska
nomsnittliga arliga 6kningen av substansen i marken kg kol per ha och &r 1958-1989
organiskt kol i matjord och alv.

L . . .. 1,500

Okningen i matjorden var hogst 5

i de organiskt godslade leden 5 1,000

medan den var hogre i alven i g 500 = .

det ogddslade ledet K5 och i < I i . I I I . I
det mineraliskt gédslade leden 8 0 -

K6 och K7. Den hogsta upp- E 500

byggnaden av organisk sub- iy K1 K2 K3 K4 K5 Ké K7 K8
stans nar bade matjord och alv 0-25 531 339 418 182 48 -372 110 36
raknas skedde i det biodyn- m2535 117 108 84 512 188 394 359 435

miska ledet K1. Kg C/ha och ar.
Figure 10. The calculated aver-
age yearly increase of organic

carbon in soil, topsoil and sub-
soil. The rise in the topsoil was m50-60 m25-35 mO0-25

m50-60 710 269 305 143 452 286 378 78
Behandlingar och markdjup

largest in the treatments with
organic manure while the un-fertilised treatment K5 and the mineral fertilised treatments K6 and K7 showed
larger increase in the subsoil. The largest building of organic compounds when both top- and subsoil was
counted occurred in the biodynamic treatment K1. kg C/ha, year. Kélla/Source: Granstedt, 202134,
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Gardsbaserade forsok pa Skilleby

[ langliggande forsok pa Skilleby forsoksgard med femarig vaxtfoljd och tre ar vall i bio-

dynamisk odling var kolinlagring i marken i genomsnitt 1,5 ton COz-ekvivalenter (CO2e)
per ha och ar i matjorden. Med biodynamiskt komposterad godsel var bildningen av or-

ganiskt budet kol i marken hogre38. Provtagningar ocksa i alven ned till 90 cm markdjup
visade en sammanlagd kolinlagring i marken motsvarande 3 ton COze per ha och ar.

Betydelsen av markforhdllandena for kolinlagringen i marken

Resultat fran andra langliggande fors6k med vallodling i vaxtfoljden bekraftar vara re-
sultat men tyder ocksa pa att forhallandena i marken maste vara gynnsamma for rotut-
vecklingen av baljvaxterna i vaxtfoljden, om kolinlagringen ska bli stor. Langliggande
forsok redovisade av Borjesson et al. (2018) med studier av kolinlagringen efter 35 ari
fyradrig vaxtfoljd med tre ar klover-grasvall jaimfort med enbart strasdd med och utan
kvavegodsling, visade en kolinlag-ring motsvarande 1,7 ton COz-ekvivalenter per ha pa
forsoksplatsen i Lonnstorp. Skillnaden var 3,1 ton niar man jamférde med den mineral-
godslade vaxtféljden med enbart kviavegodslad strasad och som hade en negativ kolin-
lagring i samma forsok. Motsvarande forsok pa Lanna forsoksstation gav ddremot end-
ast 0,4 ton mullhalts6kning pa en styv lerjord men dven dar en negativ kolinlagring med

endast kvavegodslad strasad (figur 11)3°.

Markkol under langvarig vall respektive strasad efter 35 ar
Samma forsoksupplagg pa tva platser

0,82 ton C per ha och ar 0,33 ton C per ha och ar
«—> «—>
0,3tonC 0,24 ton C
© o

Inlagringspotentialen i alven skiljer sig mellan platserna
Bérjesson et al.,, 2018, BFS.

Figur 11. Organiskt
kol i marken i kl6-
ver-gras-vall och i
strasad under 35 ar
med och utan kvéve-
godsling pa forsoks-
platserna Lonnstorp
med 1ag halt lera och
Lanna med hog halt
lera.

Figure 11. Organic
carbon in soil in clo-
ver-grass and grain
crops during 35
years, with and with-
out nitrogen fertilis-
ing on experiment
sites Lonnstorp with
low clay-content and
Lanna with high clay-
content in soils. Kdlla/
Source: Bérjesson et
al. 2018%.

38  Granstedt and Kjellenberg 2017. Carbon sequestration in long-term on-farm studies in Organic and
Biodynamic Agriculture, Sweden. In: G. Rahmann, C. Andres, A. K. Yadav, R. Ardakani, H. B. Babalad, N.
Devakumar, H. Willer (Eds.), Innovative research for organic 3.0 - Volume 1: Proceedings of the scientific
track at the Organic World Congress 2017, November 9—11 in Delhi, India (pp. 200-204). Braunschweig:

Thiinen Report 54, Volume 1.

39 Borjesson, B. Bolinder, M, Kirchmann H. & Katterer 2018. Organic carbon stocks in topsoil and subsoil in
long-term ley and cereal monoculture rotations. Biology and Fertility of Soils volume 54, pages 549-558.

https://link.springer.com/article/10.1007/s00374-018-1281-x
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Berdkning av kolinlagring baserad pa vallskérdarnas storlek och
aterford stallgodsel

Hur stor del av den till marken tillférda organiska substansen i form av
vallskorderester, rotter och aterford djurgédsel som bryts ned och mineraliseras, och
hur mycket som omformas till stabilare organisk substans (humus), avgors av olika
faktorer vad galler den tillférda och nedbrukade organiska substansens
sammansattning samt betingelser i marken. Detta bendmns humifieringskoefficienten*0.

Aren 1979 till 1988 pagick ett omfattande projekt vid Sverige Lantbruksuniversitet be-
namnt Akermarkens ekologi*!. Samtidigt genomfordes fallstudier med jamforelser av
kvaveforsorjningen mellan ekologiska och konventionella gardar i Mellansverige och
Skane. I bada dessa projekt genomfordes studier av rotbiomassa i strasid och vallgrédor
och berdkning av den organiska substansens uppbyggande i marken. Med den metodik
som utvecklades i akermarksprojektet - med framtvattning av rétter samt uppmaétning
av skordespill och stubb i rotter - berdknades rotbiomassan till 25 % av vallgrédornas
totala biomassaskoérd. Stubb och spill uppgick till 15 % av den totala biomassan. Sam-
mantaget berdknades 40 % av biomassan i vallgrodan inférlivas i marken som grund for
uppbyggnaden av den organiska substansen i marken*2.

I projektet Akermarkens ekologi genomfordes studier av hur mycket av den till marken
tillforda organiska substansen fran skoérderester och rétter som bryts ned mikrobiellt,
samt hur mycket som omformas till markens egen organiska substans. Isotopmarkt or-
ganiskt material (lusern- och grasrotter) inkuberades i sma finmaskiga natpasar (s.k.
Litterbags) i marken under fyra ar. Nedbrytning gick fort det forsta aret, langsammare
det andra aret och stabiliserades darefter pa en nivd motsvarande 60-70 % under det
tredje och fjarde aret*3. Resultaten fran dessa forsok aterges i figur 12. Baserat pa dessa
resultat utvecklades en modell som provats vid berdkningar av forfruktsvardet pa tva

40 Kolenbrander, G. J. (1974). Efficiency of organic manure in increasing soil organic matter content. Trans-
actions, 10th International Congress of Soil Science, Moscow 2, 129-136.

41 Andrén et al. 1990. Organic carbon and nitrogen flows. In: Andren/, O., Lindberg,T. Paustain, K and
Rosswall, T, (eds). Ecology of arable land. — organisms, carbon and nitrogen cyclings. Ecol. Bull. 40
Copenhagen (Syntesrapport fran projektet Ecology of Arable Land tiden 1979-1988 koordinerad av
Thomas Rosswall).

42 Granstedt A., 1990. Fallstudier av kvaveférsorjningen i alternativ odling. Alternativ odling 4. Forsknings-
och forsoksnamnden for Alternativ odling. Avhandling. Sveriges lantbruksuniversitet. Uppsala.
Granstedt A., 1992. Case studies on the flow and supply of nitrogen in alternative farming in Sweden.
Biological Agriculture and Horticulture, Vol. 9, 15-63.

43 Persson, J. 1987. Skérdenivdernas och skérderestbehandlingens inverkan pd den organiska substansen.
Kungl. Skogs- och Jordbruksakademiens tidskrift 19 (suppl.): 21-28. Stockholm. (In Swedish with English
summary: Impact of crop yield level and plant residues on soil organic matter.) Publicerat av Andrén et
al. 1990. Organic carbon and nitrogen flows. In: Andren, O., Lindberg, T., Paustain, K. and Rosswall, T.
(eds). Ecology of arable land — organisms, carbon and nitrogen cyclings. Ecol. Bull. 40 Copenhagen
(Syntesrapport fran projektet Ecology of Arable Land tiden 1979-1988 koordinerad av Thomas
Rosswall).
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forsoksplatser pa lerjordar i mellansverige (Granstedt 2000)44 samt studier av mobilise-
ring och immobilisering av kvavet i den organiska substansen efter olika grongddslings-
grodor?s pa lerjord i Uppsala. Motsvarande studier pagar nu pa Ullberga gérd i Sormland.

Mineralisation Figur 12. Forsok med
14C i ovan- och under-
jordiska skorderester
samt rotter (straw and
root litter) inkuberat
4,5 ar i marken indike-

100

Grass roots
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50 L rar att 35 % av rot- och
uzern roots
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Figure 12. Experiments with *C in straw and root litter incubated 4,5 years in soil indicate that 35 % of
root and crop residues are transformed to more stable forms, while the rest is broken down to carbon di-
oxide and water in the organic breakdown in the soil.

Livsmedelskonsumtionen och -produktionen i Sverige

Annu pa 1960-talet var Sverige sjalvférsorjande pé livsmedel producerade inom landet
46, Ddremot hade vi redan da boérjat 6ka jordbrukets beroende av importerade resurser
jAmfor med tidigare under 1900-talet. Sammanstallning av data 6ver svensk livsmedels-
konsumtion visar att kéttkonsumtionen 6kade med 85 procent, fran 50 kg per capita ar
1960 till 81 kg per capita 2019, raknat som slaktad vikt (figur 13).

Livsmedelskonsumtionen i Sverige 1960-2019

o« 500
§ 400
® 300
~g 200
100
= Spannmal Potatis Koksvaxter Mjdlkproduk Kott, Kott, A
iy P ter idisslare gris/fagel g8
m 1960 70.72 89.84 28.48 442.48 22.33 27.41 11.82
m 1980 63.57 83.61 38.80 382.89 21.53 38.73 13.24
2000 75.43 83.60 60.38 320.83 25.46 40.175 12.00
m 2019 54.42 83.60 86.08 353.78 27.02 54.07 14.80

Figur 13. Livsmedelskonsumtionen av basvaror i Sverige, kg per person 1960, 1980, 2000 samt 2019.

a4 Fl%%en éztge'dq?ﬂfmg Qg o C?J;f9 rtg r‘%’,eéc"f’fjo’é’ﬁ " 5%%Jéskgﬂ%@%erggendizngg69f01p9§ffe%g g?fggqnzgclc?lbgica/ agricul-
ture. American Journal of Alternative Agriculture 15(2), 68—78.

45 Granstedt, A. (1995). The mobilization and immobilization of soil nitrogen after green-manure crops at
three locations in Sweden. In: Cook, H.F., et al. (eds.) Proceedings of Third International Conference on
Sustainable Agriculture. Soil management in sustainable agriculture. Wye College, University of London,
UK, 31 August to 4 September 1993. ISBN 0-86266-138-2.

46 Jordbruksverket 2011. Jordbruket i siffror. J6nk6ping
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En bearbetning av data fran svensk statistik 6ver livsmedelskonsumtionen (figur 14, 15)
visar att denna 6kning bestar av kott huvudsakligen fran enkelmagade djur4’. Framfor-
allt ar det fjaderfakott som 6kat kraftigt sedan 1960. Konsumtionen av kott fran idiss-
lare var pa samma niva men marknadsandelen for svenskproducerat notkott sjonk till
55 % och endast 30 % for lammkétt, trots en betydande potential av ej utnyttjade mar-
ker inom landet som enligt en sammanstallning gjord av Linderholm (2019)48 uppgar
till i storleksordningen 600 000 ha.

Kottkonsumtion per capita Sverige
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Figur 14. Kéttkonsumtionen per person férdelade pa idisslare och enkelmagade djur 1960, 1980, 2000 och
2018 samt andelen importerat kott for respektive kategori (import ar den 6vre delen av resp. stapel).
Figure 14. Meat consumption in Sweden of grazing (idisslare) and monogastric animals, kg per person 1960,
1980, 2000, 2018, and share imported for each category (import is the upper part of the bars).
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Figur 15. Kéttkonsumtionen totalt i Sverige férdelade pa idisslare och enkelmagade djur 1960, 1980, 2000
och 2018 samt andelen importerat kott for respektive kategori (den 6vre delen av resp. stapel).

Figure 15. Total meat consumption in Sweden of grazing (idisslare) and monogastric animals 1960, 1980,
2000, and 2018, and share imported for each category (import is the upper part of the bars).

47 Food consumption and nutritive values, data up to 2018. SOS JO 44 SM 1901.
48 Linderholm, K. 2019. Sveriges sjalvférsériningsgrad. Energi till Mat och motorer 2017-2018. Silvbergs
Miljoteknik AB.
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Av figurerna 14 och 15 framgar hur kéttkonsumtionen ocksa generellt 6kade, och
samtidigt med det ocksa importen av dessa livsmedel. Detta 6kade ocksa importen av
mineralgodsel till vaxtodlingen och fodermedel till den inhemska produktionen.

Sammanstdllningar av arealférdelningen i det svenska jordbruket visar vad som tidigare
anforts, att arealen vallodling sjonk fran 1960 till 1980 (figur 16 och 17). Samtidigt 6kade
anvandningen av mineralgddsel vars framstallning kraver fossil energi och leder till ut-
slapp av savil koldioxid (CO2) som lustgas (N20) samt utslapp av koldioxid fran marken.
Den darefter ater 6kande vallarealen (figur 18) sammanhanger med det 6kande antalet
hastar for hobbybruk och ridsport samtidigt som specialiseringen i jordbruket fortsatt,
sarskilt synligt inom mjélkproduktionen med allt firre men samtidigt allt storre kvarva-
rande mjolkgardar. Aven 6kningen av hobbyhistar begrinsade till mindre arealer leder
till lokala 6verskott av godsel, och darmed forluster av kvaveforeningar till luft och vatten

- nagot som nu borjat uppmarksammas. Foderodlingen till hobbyhastar innebar ocksa
en minskning av tillganglig areal for livsmedelsgrodor. Akermarkens anviandning 2019

sa som SCB redovisar den visas i figur 19.
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Figur 16. Arealférdel-
ningen for olika grodor
pa den svenska aker-
arealen ar 1960. Bear-
betning av statistik fran
SCB. (Ovriga grédor och
trada ej medraknat).
Figure 16. Acreage dis-
tribution of different
crops on the Swedish
arable land 1960. Elab-
oration of data from
Sweden Statistics.
(Other crops and fallow
not included).

Figur 17. Arealférdel-
ningen for olika grodor
pa den svenska aker-
arealen ar 1980. Bear-
betning av statistik fran
SCB. (Ovriga grodor
och trada ej medrak-
nat).

Figure 17. Acreage dis-
tribution of different
crops on the Swedish
arable land 1980.
Elaboration of data
from Sweden Statistics.
(Other crops and fallow
not included).
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Figur 18. Arealfordel-
ningen for olika grodor
pa den svenska dkerare-
alen ar 2019. Bearbet-
ning av statistik fran SCB.
(Ovriga grédor och trada
ej medraknat).

Figure 18. Acreage distri-
bution of different crops
on the Swedish arable
land 2019.

Elaboration of data from
Sweden Statistics. (Other
crops and fallow not in-
cluded).

Figur 19. Arealférdelning
aker i svenskt jordbruk
2019 enligt SCB. Vallarea-
len utgdr har 46 %, varav
13 % beréknas utgora fo-
der till hastar huvudsakli-
gen for ridsport och fritids-
bruk. Darutdver brukas
461 300 ha betesmark som
utnyttjas fér bade jordbruk
och hastfoder.

Figure 19. Acreage distri-
bution of different crops
on Swedish arable land
2019 as Sweden Statistics
present it. Natural pastures,
461 300 ha, not included.

Kan ett ekologiskt kretsloppsjordbruk ge oss mat sa det

racker?

Statistik baserat pa provyteskordar tyder pa att skérdarna i genomsnitt ar 30 % lagre dn
i det konventionella jordbruket. En vasentlig orsak till detta ar att man i ekologisk od-
ling avstar fran att anvanda kemiska bekdmpningsmedel. Fran det ekologiska jordbru-
kets foretradare anfors ocksa att man tillfor mer lattloslig vaxtnaring dn vad grodorna
egentligen tal, vilket leder till mer angrepp av svamp och skadeinsekter, som i sin tur
maste bekdmpas med kemiska medel. Detta ar inte platsen att féra denna diskussion vi-
dare. Daremot kan anforas att befintlig statistik ej ar rattvisande da den omfattar manga
ekologiska gardar som dels befinner sig i en omldggningsfas, ej fullt ut har genomfort
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det som vi har kallar ekologiskt kretsloppjordbruk och i vissa fall drivs ett, av
bidragssystemen gynnat, mer extensivt jordbruk. I det avslutade, langliggande forsoket i
Onnestad i Sk&ne var skérdenivan 15 % ligre i det ekologiskt odlade jaimfért med det
konventionella systemet under det sista sexariga vaxtféljdsomloppet (Granstedt och
Gunnarsson, 2019)%9. I ett niodrigt jamforande forsok i Jarna i mellansverige var
skordarna av varvete i genomsnitt 8 % lagre och vallskérdarna 5 % lagre i biodynamisk
odling jamfor med konventionell odling. Motsvarande forsok i Uppsala gav liknande
resultat>o.

I det 12-8riga jimférande gardsforsoket i Ojebyn uppnidddes samma skérdenivaer eller
till och med nagot hogre i den ekologiska kornodlingen (3712 kg jamfort med 3 577 kg
per ha) och ekologiskt odlad potatis (19 621 kg jamfort med 18 917) och gronfoder
(signifikant hogre, 4 005 jamfort med 2 778 kg torrsubstans TS/ha). Nar det gillde
vallodlingen var torrsubstansskorden 15 % lagre i det forsta vaxtféljdsomloppet, men
endast 1 % lagre i det andra vaxtfoljdsomloppet (6 609 jamfort med 6 649 kg TS per
ha). Aven de sammanlagda energiskérdarna for samtliga grédor var av denna anledning
négot hogre i det andra vixtféljdsomloppet i Ojebyforséket (59 581 kg M] jamfért med
58 677 M] per ha)5L. Dessa resultat staimmer bra med ett 30-arigt langliggande
jamfoérande forsok i Jarna dar den genomsnittliga energiskorden liksom dvriga skordar
var lagre i det biodynamiska ledet de forsta 10 dren for att sedan ligga pa samma nivas2.

Exempel pa att sjalvforsorjande ekologiskt kretsloppsjordbruk kan vara mycket
produktivt visas i Gardsexempel i kapitlet Resultat och diskussion. Pa Nibble gard
importeras (kops) endast 1 ton insatsvaror medan 250 ton produkter exporteras (siljs).

Vallodling med vallbaljvaxter ar det ekologiska lantbrukets
styrka och svaghet

Symbiotisk kvavefixering utgor grunden for all ekologisk odling.

[ ekologisk odling baseras kvaveforsorjningen pa den biologiska fixeringen av atmosfa-
riskt kvave hos kvavefixerande bakterier ur sliaktet Rhizobium, som lever i knolar pa rot-
ter hos baljvaxter, vilka ingar i vaxtfoljden och utgér darmed sjilva grunden for all eko-
logisk odling. Studier av odlingssystemet pa ekologiska gardar visar att huvuddelen av
denna kvavetillforsel sker i flerariga vallar framfor allt med rodkléver (Granstedt, 1990)

49 Granstedt, A. och Gunnarsson, A. 2018. Resultatrapport Avslutande utvdrdering av ett unikt
Idngliggande jémférande odlingssystemsférsék med ekologisk och konventionell odling i Onnestad
Skdne. http://sbfi.se/public/images/SBRI/Resultatrapport--i-Onnestad-final-med-popvet.pdf

50 Pettersson, B. D. 1982. Konventionell och Biodynamisk odling, Jimférande férsék mellan tva
odlingssystem. Nordisk forskningsring, meddelande nr 32.

50 Dlouhy, J. 1981. Alternativa odlingsformer. Vixtprodukters kvalitet vid biodynamisk och konventionell
odling. Avhandling. Institutionen for vaxtodlingslara. Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala.

51 Jonsson, S. 2004, Ojebyprojektet, Rédbicksdalen meddelar. Rapport 5:2004 Institutionen fér norrlindsk
jordbruksvetenskap, SLU-Ojebyn. Department of Agricultural Research for Northern Sweden, Ojebyn
Swedish University of Agricultural Sciences.

52 Kjellenberg L. och Granstedt, A. 1998. Samband mellan Mark, Gréda, Gédsling. Resultat fran K-férsoket,
en 33-drig studie av gédslingens inverkan. Nordisk Forskningsring, meddelande nr 36;
http://www.jdb.se/sbfi/publ/Kférséket.pdf
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men dven andra flerdriga baljvaxter kan forekomma som exempelvis bldlusern och ka-
ringtand. Forfruktsvardet av vallar med stort inslag av rodkléver har dokumenterats i
studier pa flera platser i Sverige och Finland (Granstedt & Baeckstrom, 2000; Nykénen,
etal., 2008a, Nykanen et al,, 2008b) och den stora betydelsen av mdngden nedbrukad
biomassa i form av skorderester och rotter har pavisats, liksom att andelen baljvaxt har
stor inverkan pa kvaveefterverkan. Metoder har utvecklats for att berdkna forfruktsef-
fekten baserat pa andelen baljvaxter och den totala médngden biomassa.

Rotrota minskar snabbt rodkloverandelen

Ekologiska odlare och dven mjolkproducenter inom det konventionella jordbruket med
klover i vallarna har under langa tider drabbats av problem med uthélligheten av rod-
klover i blandvallar. Ocksa etableringen av nya vallar kan vara nyckfull vilket medfor
ojamna bestand. Problemen blir synliga forst det andra vallaret da en utglesning sker i
kloverbestanden efter vinterperioden. Den omfattande minskningen i kloverhalt i
blandvallar 6ver tid ar ett stort problem som uppmarksammats av odlare och som un-
dersokts i olika studier (Rufelt, 1986; Nykanen et al., 2000, Wallenhammar et al.,, 2014).

Vi har odlat rodkléver sedan slutet av 1700-talet och problemen med rotskador har
uppmarksammats under langa tider, men det var forst efter ett grundligt landsomfat-
tande arbete av uthalligheten i finska vallar for drygt 50 ar sedan som orsaken faststall-
des till patogena svampar bland annat ur slaktet Fusarium, Cylindrocarpon destructans
och Phoma medicaginis. Svamparna som finns i jorden dr svaga patogener som tar sig in
genom poroppningar i rothdr och huvudrot ofta 5-7 cm under markytan. Smittan sprids
sedan vidare genom skador som uppstar vid skord och till exempel frost.

Forsok for utveckling av mer hallbar produktion av vallbaljvaxter
i ekologisk odling

[ en undersokning av uthalligheten hos vallbaljvaxter dar bl.a. omfattande undersok-
ningar av rotrota hos olika vallbaljvaxter (Wallenhammar et al., 2013b) gjorts visades
att angreppet i rodklover redan insaningsaret var signifikant hogre jamfort med blalu-
cern, vitklover och kidringtand. Angreppsnivan 6kade snabbt i rodklover forsta vallaret
medan 6vriga baljvaxter beholl en betydligt 1agre niva hela forséksperioden.

Mot bakgrund av ovanstiaende startade en inventering av vaxtféljder, forekommande
sorter, baljvaxtandel och vallskérdarnas storlek pa ekologiska gardar pa olika klimat
och jordtyper i Sverige. Darutéver startade ar 2015 forsok i anslutning till ndgra av de
gardar dar dessa problem har visat sig akuta, bland annat pa den biodynamiska garden
Nibble i Jarna. Samtidigt anlades ocksa ett storparcellférsok pa garden Ullberga utanfor
Nykoping.

Syftet var att identifiera och utveckla strategier for att uthalligt odla vallbaljvéaxter for
lokalproducerade proteinfodermedel och att sdkra en god kvaveforsorjning genom bio-
logisk kvavefixering.
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Ett storparcellférsok och tva faltforsok anlades 2015 och ett ersattningsforsok anlades
2016. Storparcellférsoket anlades pa i denna studie ingdende exempelgarden Ullberga.
Parcellforsoken anlades 2015 pa Nibble gard i Jarna (N 59° 19, E 18°4’) och pa Kvin-
nersta (N 59°21’, E 15°14’) norr om Orebro. Skyddsgrédan var havre (200 kg/ha).

Resultaten fran dessa studier visade att motstandskraften mot rotrota visade sig vara
storre hos blalusern, vitklover och kiringtand jamfort med rodklover. Angreppsnivan
6kade snabbt i rodklover forsta vallaret medan dvriga baljvaxter behdll en betydligt
lagre angreppsniva under de tre vallskordearen i forsoken. Lusern gav den hogsta
skordenivan vilket visade sig sarskilt det tredje vallarets3.

Nibble och Ullberga ar gidrdar med frekvent odling av vallbaljvaxter. Att odla rodklover
intensivt innebar ett hogt risktagande dar klévern kan forsvinna helt nar vaderleken ar
pafrestande. Darfor rekommenderas odling av lusern som inblandning eller i renbe-
stdnd. Dagens vallskordeteknik med félttransporter av storbalar bidrar troligtvis till se-
nare arens skador. Dar har gardar som Ullberga en fordel med torkning av direktskor-
dat ho. Detta och andra méjliga faktorer kommer undersokas i framtiden.

Inom ramen for ett examensarbete har forstudier gjorts av en schweizisk variant av rod-
klover med namnet Mattenklee54. Rotter fran ettarig och femarig (skordedr) Mattenklee
av sorterna Corvus (2n) och Carbo (4n) (i blandning) jamférdes med ettérig och tredrig
SW Ares (2n). I femarsrutan med Mattenklee Corvus och Carbo togs tre vallskérdar. Re-
sultaten fran faltstudierna visade att plantor fran femariga Mattenklee Corvus och Carbo
bildade sidordtter som forsorjde plantorna med vatten och néring, vilket kan férklara
uthalligheten hos Mattenklee. Genomgang av data fran officiella svenska sortprovningen
visade att sorter av Mattenklee hiavdade sig mot matare SW Vicky med avseende pa
skord.

Matteklee provas nu i fortsatta faltforsok vid hushallningssallskapet i Vasteras och ett
observationsforsok har startat pa garden Yttereneby i Jarna.

Fragestdllning och hypotes

Ska vi klara landets forsorjning med livsmedel inom landets granser kravs ocksa en an-
passning av var konsumtion till en niva som motsvarar vad vi kan producera pa ett ut-
hélligt satt. Annu p& 1960-talet, d& kéttkonsumtionen enligt statistik (Jordbruksverket
202155) var ca 40 % lagre per capita 4n 2018 och mer baserad pa kott fran idisslare, var

53 Wallenhammar, A-C., Omer, Z., Edin, E., & Granstedt, A. 2020. Hdéllbar produktion av vallbaljvéxter i
ekologiska odlingssystem. In: Nilsdotter-Linde, N. & Bernes, G. (reds.). Vallkonferens 2020.
Konferensrapport. 4-5 februari 2020, Uppsala. Sveriges lantbruksuniversitet. Institutionen for
vaxtproduktionsekologi. Rapport 30. 129-131.

54 Marcus Almefur, 2020. Potentialen hos “Mattenklee” (mattbildande kléver) —en ny typ av rédkléver i
Sverige (The potential of Mattenklee — A new type of red clover in Sweden), Masteruppsats vid
Institutionen for vaxtproduktionsekolog. Agronomprogrammet mark/vaxt. Utgivningsort Uppsala, ar
2020.

55 Jordbruksverket 2021. https://jordbruksverket.se/om-jordbruksverket/jordbruksverkets-officiella-
statistik/jordbruksverkets-statistikrapporter/statistik/2021-03-16-livsmedelskonsumtion-av-animalier.-
preliminara-uppgifter-2020#h-Kortomstatistiken
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landet i stort sett sjalvforsorjande pa baslivsmedel. Samtidigt var insatsen av mineral-
gbodsel annu pa en 1dg niva men diaremot hade jordbrukets kemikalieanvindning tagit
fart. Efter 1960 6kade vart omvarldsberoende med 6kad import av bade livsmedel och
fornodenheter till jordbruket.

Var hypotes var att det ar mojligt att klara sjalvforsorjning dven i dag, och det enligt de
ekologiska grundprinciper som giller for ett kretsloppsjordbruk, under férutsattning att
vi anpassar var kottkonsumtion (kg/capita och ar). Detta forutsitter mangsidiga vaxt-
foljder med vallar och mera baljvaxter bade i foderproduktionen och matgrédor pa all
akermark, samt en integrering av djurhallningen 6ver hela landet i vaxtféljder anpas-
sade for de odlingsforhallanden som rader i olika delar i landet. Exempel pa typvaxtfolj-
der anpassade till olika odlingsomraden i landet framgar av Tabell 1.

Tabell 1. Typvaxtfoljder for ett ekologiskt kretsloppsjordbruk i de olika produktionsomradena i Sverige.
Table 1. Type crop rotations for ERA farming in the different production areas in Sweden.

Gss, Gns Ss Gmb, Gsk, Ssk Nn, No

Gotalands sodra slattbygder,

Gotalands mellanbygder, Nedre Norrland,

Gétalands norra slattbygder Sl s f\sn%tl?éar?tisss\l(;%ggz,ﬁggsbygder Ovre Norrland
Vall Vall Vall Vall
Vall Vall Vall Vall
Strasad Vall Vall Vall
Strasad Strasad Strasad Strasad
Arter/bdnor/potatis/6vrigt Arter/bénor/potatis/dvrigt Arter/bénor/potatis/dvrigt Gronfoder
Strasad med insadd Strasad med insadd Gronfoder med insadd Bete

Bete Bete

Vallarealen skulle 6ka fran dagens cirka 40 % av dkerarealen till mellan 60 och 70 %.
Det blir konsekvensen om vall med klover och lusern aterinfors pa i dag helt spannmals-
inriktade gardar. Vall behover ingd med ca 35 % i Gotalands sodra slattbygder (Gss), Go-
talands norra slattbygder (Gns) och Svealands slattbygder (Ss) dar en 6évervagande stor
andel av jordbruken nu drivs helt utan vallodling5¢. Dagens omfattning av vallfoder od-
lat pa dkermark till hastar for hobbybruk och héstsport kan behéva diskuteras i det fort-
satta arbetet.

En mera langtgdende utmaning ar att minska arealbehovet for var matférsérjning som
motsvarar den globala tillgdngen av mark for livsmedelsproduktion, mindre &n 2000
kvadratmeter per person. Att det 4r mojligt visades i Ostersjoprojektet BERAS dar kon-
sumtionsvanorna hos 15 familjer med en mer laktovegetarisk kost analyserades (Gran-
stedt och Thomsson, 2005)57.

56 Jordbruksverket 2020. Jordbruksstatistik sammanstdllning. https://jordbruksverket.se/om-
jordbruksverket/jordbruksverkets-officiella-statistik/jordbruksverkets-statistikrapporter/statistik/2020-
08-14-jordbruksstatistisk-sammanstallning-2020

57 Larsson, M., Granstedt, A. and Thomsson, O. 2011. Sustainable Food System — Targeting Production
Methods, Distribution or Food Basket Content? In Tech - Organic Food and Agriculture/Book 1.
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For att en omstillning skall vara praktiskt mojlig maste ocksd ekonomin beaktas, bade
for producenten och for konsumenten. I denna andra del av projektet har vi darfor tagit
hjalp av Lars Jonasson som har gjort ekonomiska modellberdkningar.

Metod

[ korthet har foljande steg for berdkning av arealbehov, klimatbelastning, vaxtnarings-
balans och ekonomi for en livsmedelsproduktion som forsorjer Sveriges befolkning
(10,5 miljoner) med baslivsmedel anvants (stegen beskrivs i mer detalj nedan):

& Fallstudier av 30 ekologiska kretsloppsgardar i Sverige

& En mer vegetarisk maldiet anviands som grund

& Produktion och Konsumtion matchade i scenarier, dar fallstudiegardarna
grupperats i fem produktionsgrupper

& Ekonomisk analys av vad maten skulle behdva kosta for olika sjalvforsorjningsgrader

Fallstudier av exempelgardar

Som grund for projektet ligger 30 ekologiska jordbruk i olika delar av landet. Gardar
som i stort sett ar sjalvforsorjande pa foder och/eller vaxtnaring ingdr i studien. Data
har i de flesta fall samlats in for tva till fyra ar mellan 2019 och2022. Deras lage och
andra data presenteras i figur 23 och tabellerna 2 och 3. Gardspresentationer aterfinns i
Bilaga 1. Gardarnas areal, grodor, djurhallning, inkép av fornédenheter, export av pro-
dukter och arbetsinsats pd garden har dokumenterats.

De flesta av gardarna anvander fornyelsebar el och ett antal av dem dven fornyelsebara
branslen sdsom HVO (hydrerad vegetabilisk olja) eller RME (rapsmetylester). Ett par av
gardarna har biogasproduktion. Energiforsorjningen ar viktig men har inte varit i fokus
i studien. Den hanteras genom att scenarier for fossila branslen respektive fornyelse-
bara branslen presenteras i klimatberdkningarna, samt att potentialen fér egenproduce-
rat bransle behandlas i diskussionen.

Gardarna bedéms vara tdmligen ordindra jordbruk med den skillnaden att man valt en
medveten strategi om att vara sjalvforsorjande och forsoker ha sa lite miljopaverkan
som mdjligt. Vi anser darmed att de visar hur det gar att driva ett jordbruk med dagens
krav pa ekonomi och lénsambhet, i stort sett, baserat pa lokala och férnyelsebara resurser.

Saval djurhallning som vixtodling dr baserade pa vallodling fordelad 6ver hela odlings-
arealen samt att vaxtodling och djurhallning blir integrerad sa att sjalvférsorjning med
foder och produktionsresurser med sma naringsdmnesforluster kan forverkligas pa alla
gardar eller i ndgra fall gardar i samverkan. Produktionen uppnas alltsa i stort sett utan
anvandning av externa resurser av importerade godselmedel och fodermedel. Alla ar
ekologiskt certifierade gardar sa inga kemiska bekdmpningsmedel anvands.

Overskott av vixtniring, potentiella férluster av vixtnaring, emissioner av vixthusgaser
och inbindning av kol i marken berdknas pa varje gard och samma metod anvands for
att gora jamforelse med hela Sveriges lantbruk. Resultaten presenteras per gard och per
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hektar. Berdkningar av vaxtnaringsbalanser och klimatpaverkan foljer metodiken som
anvands i radgivningsverktyget Vera, som tillhandahalls av Jordbruksverket och Greppa
Ndringen. Det bygger i grunden pa modeller presenterade i Berglund et al., 200958.
Manga data avseende produkters klimatpaverkan och naringsinnehall uppdateras efter-
hand men ska givetvis ses som exempel. I verkligheten varierar virdena sakert betyd-
ligt. Gdrdarnas lokalisering presenteras i Figur 20 och arealer, produktionsinriktning,
arbetsinsats etcetera i Tabell 2 och 3.

Sveriges jordbruk finns med som jamforelse pd méanga stillen. Data ar hamtade fran
stastistik och sedan berdknade med samma metodik som anvants for exempelgardana.

Produktionsomraden i Sverige och lokalisering av de 30 exempelgardarna

1. Blomfeltsgarden, N6, 152 ha
(aker)
Trappnas gard, Nn, 12 ha
Fjoset AB, Nn, 360 ha
Ingelsbo gard, Ssk, 60 ha
Bjornens Eko, Ssk, BD* 5 ha
(2019-20)
Ostana gard, Ss, 50 ha
Kallingby, Ss, 142 ha
8. Restagard, Ss, 110 ha (2019-
20)
9. Asbergby gard, Ss, 225 ha
10. Frakentorps gard, Ss, 143 ha
(2022)
11. Uppmalby gard, Ss, BD* 7 ha
12. Nibble gard, Ss, BD* 118 ha
13. Sorbro gard, Ss, 87 ha
. ) L. 14. Tolfta gard, Ss, 92 ha
Agricultural land per production district 15. Ullberga gard, Ss, BD* 90 ha
16. Yttereneby gard, Ss, BD*,
271 ha
17. Gatan, Gns, 145 ha
18. Markusgarden, Gns, BD* 87
ha
19. Bossgarden gronsaker, Gns,
BD* 3 ha (2022)
20. Alma3s gard, Gsk, 60 ha
(2019)
21. Alvans gard, Gmb, 80 ha
(2019)
22. Buters Eko, Gmb, 56 ha
23. Byssegarde, Gmb, 88 ha
24. Sigsarve Lamb, Gmb, 63 ha
25. Stig In Mortelek, Gsk, 12 ha
26. Vastregard, Gsk, 170 ha
27. Solmarka gard, Gmb, BD*
122 ha
28. Kallunda, Gsk, 80 ha
29. Nobbelovs ekologiska, Gmb,
230 ha (2019)
30. Angavallen, Gss,105 ha

e wN

N

Gdrdar med gréna prickar har tillkommit i den
uppdaterade studien.

*BD markerar att gdrden dr certifierat
biodynamisk enligt Demeter.

Figur 20. Lokalisering av exempelgdrdar i olika produktionsomrdden och omrddenas jordbruksareal.
Figure 20. Localisation of the example farms in different production areas and production area acreage.

58 Berglund et al. 2009. Jordbrukets klimatpdverkan — underlag fér att berdkna vixthusgasutsldpp pa
gdrdsnivd och nuldgesanalyser av exempelgdrdar. Delrapport i JOKER-projektet.

38




170 %8¢ ¢1880€ 6.6 9¥Z T Ieised uein gz-610¢ 9bUang

Tabell 2. De utvalda exempelgardarnas areal, lokalisering i landet, djurtdthet och produktionsinriktning.

Table 2. The chosen example farms’ acreage, location, animal density and production.
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Tabell 3. De utvalda exempelgardarnas 6vriga produktion, férsaljningskanaler och arsarbeten.

Table 3. The chosen example farms’ other production, sales channels and man-year labour.

Exempelgardar

Annan produktion

Forséljning

Arsarbeten Kommentar

Blomfeltsgarden bulk + kottlador i egen regi 2,75 Sjalva heltid + anstalld 75%

.. . . Sjélva mer an heltid + anstalld
Fjoset skog bulk + kéttlador i egen regi 2,2 20%, fruama andra arbeten
Trappnas skog nastan allt i egen regi deltid "Garden betalar sig sjalv'

Ingelsbo skog, agroturism mjolk bulk, kétt egen regi 2,5 Dotter anstalld pa heltid
Bjornens Eko 2019- egen regi 1 Arbetar aven utanfor,
20 9 9 praktikanter p& sommaren
- . . Jobbar valdigt mycket,
+
Ostana skog bulk + egen regi 1 sambo annat arbete
Kéllingby bulk + Upplandsbonden 2 Sjalv heltid + 1 anstalld
Resta mejeri, café, hotell egen regi 8 Maken annan verksamhet, utokat
jerl, caie, gen reg 2020 t ca 440 ha (ej inkl. i studien)
Asbergby skog bulk + "Jord pa trynet" 3 Sjalva heltid, son heltid skoter skog
Frakentorp biokol, energi, matvandringar bulk + Narke Kott 2 Sjalva heltid
. ) Aldre &gare ihop en heltid,
Uppmélby egen regl 3 nya agare bada heltid
Nibble handelstradg. sep. regi bulk och egen regi 1,5 Jobbar deltid pa annan gard
Sérbro meier mest eqen regi 3 Sjélva heltid + deltidsanstallda
; 9 9 motsvarande en heltid
Tolfta agrgturlsm, stuguthyming, mest egen regi 253 Sjalv heltid samt dotter, mag och
turridning m.m. son
Ullberga mejeri bulk och egen regi 2 Jobbar mycket, inget utanfér
Yttereneby-Skilleby bulk 2,5
Gatan bulk 2 Sjalv heltid, plus foraldrar
Markusgarden kvarn, sélj, distribution egen regi + Wastgétarna 2,25 Sjalva heltid, sdsongsanstalld 25%
Bossgarden kur.se.r, forenlasnmgar, egen regi 2 Sjalva nastan heltid + praktikant
utgivning bdcker
Almas kott bulk, gronsaker egen regi 2 Sjalv heltid, tva sdsongsanstallda
Alvans bulk 1,5 Sjalv dryg heltid, anstalld halvtid
Buters mest egen regi 1,75 Sjalv dryg heltid, anstélld 75%
Byssegarde skog bulk 15 Maken halvtid utanfér med
skogsuppdrag
Sigsarve skog bulk + egen regi 2 Sjalva deltid plus foraldrar
Stig In Mortelek  slakteri egen regi 0,5 ~ Jobbarmanga timmar alla dagar +
I6nearbeten
Vastregard bulk 2 Sjalva heltid
. . - Sjalva heltid, 10 helarsanstallda +
Imark f k I Ik 12 ’
Solmarka mejeri, café mycket egen regi, lite bu praktikanter sommartid
Kéllunda tillv. mobila grisstall egen regi 1,5 Sjalv dryg heltid, praktikant halvtid
. . . . Sjalv plus anstéllda. Mejeriet
+
Nobbeldv mejeri egen regi + bulk 3 nedlagt 2023.
M kvarn, bageri, mejeri, slakteri, . 7 helarsanstéllda + extra kok/rest.
Angavallen egen regi ca9

rest. & hotell

+ sasong i tradgard m.m.

For den vidare anvandningen av gardarnas resultat har de grupperats i fem produk-
tionsgrupper: Spannmdl, Mjélk, Potatis/Grénsaker, Rott kott (fran idisslare) samt Vitt
kétt (fran enkelmagade djur). Nastan alla gardarna har diversifierad produktion och ar
darfor grupperade efter sin dominerande eller mest produktiva produktionsgren. Resul-
taten som anvands ar givna i kg produkter i respektive produktgrupp per hektar, CO»-
ekvivalenter per hektar och kg N, P, K per hektar.
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Anvanda varden for humifieringskoefficient och kolinlagring

Resultaten fran tidigare gjorda fallstudier och forsok rorande vallens forfruktsvarde
ligger till grund for det i denna studie anvanda vardet pa 40 % av den totala biomassan i
vallgrodan som tillférs marken. Vidare anvindes en humifieringskoefficient
motsvarande 35 % av berdaknad mingd nedbrukad organisk substans efter en flerarig
vall. For stallgodsel har humifieringskoefficient antagits vara 30 %. Se kapitlet Bakgrund
for ndrmare forklaring och kéllhdnvisningar.

Vi har valt att tills vidare inte beakta den ytterligare kolinlagring som sker pa
naturbeten av brist pa data frdn sddana studier under nordiska férhéllanden.
Naturbeten kan binda mellan 770 till 1 290 kg C per ha och ar (mellan 2,8 och 4,7 ton
CO.-ekvivalenter) pa mineraljordar i Europa enligt gjorda litteraturstudiers?. A andra
sidan har inte nedbrytning av organisk substans beaktats, fran eventuellt
forekommande mulljordar pd gardarna. Pa exempelgarden Ullberga utanfor Nykoping
tilldimpas rotationsbete det sista vallaret (ar 4) i den sexdriga vaxtfoljden med fyra ar
vall och tva ar avsalugrodor. Orienterande studier tyder pa att mer organisk substans
tillfors marken dn i en tradi-tionell betesdrift.

Maldieter

For att studera vad exempelgardarnas produktion skulle kunna racka till har scenarier
med olika varianter av en mer vegetarisk konsumtion (diet) anvants och jamforts med
svensk medelkonsumtion 2020. Statistik och kostundersokningar har anvants for total-
konsumtionen av ravaror de olika produktgrupperna ger upphov till. Med totalkonsum-
tion avses den totala forbrukningen av olika ravaror for humankonsumtion55. Det inne-
bar att totalkonsumtionen innefattar dels varor av ravarukaraktar som konsumeras i
hushall och storhushall, dels de ravaror och halvfabrikat som livsmedelsindustrin for-
brukar under redovisningsperioden for att tillverka livsmedel av hogre foradlingsgrad.
Rédvaruinnehallet i importerade forddlade livsmedel inkluderas i konsumtionen, medan
ravaruinnehallet i exporterade forddlade produkter exkluderas. Berdkning av totalkon-
sumtionen sker enligt principen:

Totalkonsumtion = Produktion av ravaror + ravaruimport och ravaruinnehall i
foradlade livsmedel - ravaruexport och ravaruinnehall i forddlade livsmedel.

Grunddieten anvants kallar vi BERAS 2020, se Tabell 4. Det dr en konsumtionsprofil
som utgar fran den diet som presenterades i BERAS-projektet baserat pa 15 familjer i
Jarna, Sodertalje, som ingick i dstersjoprojektet BERAS (Granstedt och Thomsson 2005).
[ detta alternativ var kéttkonsumtionen mellan 80-90 % lagre i jamforelse med kon-
ventionell kost. Dieten har sedan anvénts i varianter. I forsta steget med ursprungliga
mangden mjolkprodukter och sedan med en mindre mangd mjolkprodukter och mer
spannmalsprodukter och gronsaker.

59 Soussana, J.F., Tallec, T., Blanfort, V. (2010). Mitigating the greenhouse gas balance of ruminant produc-
tion systems through carbon sequestration in grasslands. Animal 43:334-350.
https://doi.org/10.1017/51751731109990784
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[ scenarierna innefattas inte t.ex. fisk, socker eller frukt och bar som idag inte produce-
ras i ndgon storre omfattning av det svenska jordbruket. Inte heller export av livsmedel
ar inkluderad eftersom syftet ar att berdkna Sveriges mojlighet till sjalvforsorjning.

Malet med scenarierna ar att testa det ekologiska kretsloppsjordbruket som vara exem-
pelgardar representerar - hur konsumtionen kan anpassas sa att produktionen racker
till 10,5 miljoner invanare. Varianterna av grunddieten var fran borjan inte helt be-
stimda utan har modifierats nagot efterhand vi fatt fram resultat, sa att protein- och
energiintag uppfylls. Scenarierna har sedan ytterligare modifierats och varierats for att
studera olika mojliga variationer i dieterna och for kanslighetsanalyser.

Tabell 4. Dieter som anvants i berdkningarna. Sverige 2020 dr medelsvenskens konsumtion. BERAS 2020 ar
den grunddiet som varierats i scenarier. Kg per capita och ar (totalkonsumtion) respektive % jamfort med
Sverige 2020.

DIETER| Sverige 2020 BERAS 2020

Table 4. The diets used. Spannmalsprodukter 63,2 90,0  143%
Swedish average diet Potatis/kﬁksvéxter " 165,3 170,0 103%
2020. BERAS 2020 is the Potatis 83,6 30,0 36%
diet used as base for the Kéksvdaxter 81,7 140,0 171%
variations in scenarios. Kg  |Mjélkprodukter 337,5 400,0 119%
per capita, year (total con- |Kéttidisslare (rétt) 25,1 10,0 40%
sumption) and % com- Kott enkelmagade (vitt) 52,0 5,0 10%
pared to Sweden 2020. Fagel 22,1 20 9%

Gris 29,9 3,0 10%

Agg 14,8 80  54%
Kélla/Source: Jordbruks- Matoljor 13,0 5,0 39%
verket, Swedish Board of Socker 36,9 5,0 14%
Agriculture and BERAS. Protein (exkl socker), g/capita,dag 91,8 839 91%

Energi (exkl socker), MJ/capita,dag 9,2 8,6 94%

Polning (matchning) av produktion och konsumtion

Nésta steg i berdakningen ar det vi kallat for polning eller matchning. Dar anvands gar-
darnas produktionsresultat for att berdkna vilken areal som skulle behévas for att pro-
ducera den mangd livsmedel som de uppstillda maldieterna behdver. Polning av pro-
duktion och konsumtion gors med hjilp av "manuell matematisk optimering”, dvs. steg-
vis justering av hektar/capita for varje produktionsgrupp (spannmal, mjolk, pota-
tis/gronsaker, rott kott, vitt kott) tills det uppsatta dietméalet uppnatts. Resultaten givna
i sammanrdknad ha/capita, som genom att multipliceras med 10,5 miljoner (Sveriges
befolkning) ger den totala dkerareal som skulle behovas for att producera all basmat i
Sverige med ett jordbruk likt vara exempelgardar.

Dessutom berdknas miljokonsekvenserna i kg COze/capita och kg N-P-K-balans/capita.
Aven faktisk produktion av kilo livsmedel/capita i varje produktkategori redovisas ef-
tersom full matchning inte varit majlig att astadkomma.
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Polningen borjar med de tva mest frekventa produktgrupperna Brodsad och Mjolk. Dar-
efter tas de pa exempelgardana mindre frekventa grupperna Potatis/rotfrukter/gronsa-
ker, Idisslarkott (Rott kott) och svin-/fagelkott (Vitt kott). Agg, matolja och socker har
inte matchats utan fatt bli den produktion det blir. Berdkningen gors genom att dietens
varde, t.ex. 70 kg spannmalsprodukter, divideras med gdrdsgruppen "Brédsad och trind-
sid for mat”:s hektarskord (medelavkastning) av motsvarande produktgrupp. Da fyller
man upp kvoten for produktgruppen. Darefter gérs motsvarande for de 6vriga gards-
och produktgrupperna steg for steg. Eftersom gardarna i alla produktionsgrupper har
produktion dven i de 6vriga grupperna, sa att mangden producerat i de forst matchade
grupperna ofta dndras nar de senare laggs till, gors detta i en iterativ process.

Exempel pa berikningsmatrisen visas i tabellerna 7-9. Rda siffror i raden MAL kg/ca-
pita markerar att denna produktkategori 6kats eller minskats mot grunddieten. Nar det
galler Mjolk har den produktgruppen varierats eftersom den har stor paverkan pa hur
manga hektar som behovs. Nar det galler Rott kott producerar gardarna i nastan alla
scenarier mer dn vad som var malet nar de 6vriga produktgrupperna ska fyllas. Da har
vardet hojts for att inte fa negativa varden nere i matrisen, vilket skulle ge missvisande
resultat.

Ekonomisk optimering och kostnadsberakningar

De ekonomiska berdkningarna och uppskalningen av gardsdata till ett fullskaligt
svenskt jordbruk har genomforts med en for syftet kraftigt omarbetad version av data-
modellen SASM (a Swedish Agricultural Sector Model)¢0. SASM &r en datamodell 6ver
jordbrukssektorn i Sverige som ursprungligen ar byggd for att svara pa fragor om hur
det svenska jordbruket kan paverkas av och anpassa sig till dndrad jordbrukspolitik, ny
produktionsteknik eller dndrade forutsattningar pa varldsmarknaden.

[ grundversionen av SASM finns inte enskilda foretag. Jordbruksproduktionen represen-
teras istillet av kalkyler for enskilda grodor och enskilda djur som sedan kombineras
ihop till en lamplig mix beroende pa de ekonomiska férutsiattningarna i respektive sce-
nario. Sverige har delats upp i 81 delregioner som var och en betraktas som ett stort fo-
retag som optimerar som produktion genom en mix av grodor och djur.

Kirnan i SASM ar en detaljerad representation av de produktionsalternativ som den en-
skilde jordbrukaren har pa kort och lang sikt. Jordbrukarna bestimmer varje ar vilka
grodor som ska odlas och hur manga djur som ska finnas pa garden. Det gor SASM
ocksa. Kriteriet ar att kombinera grodor och djur pa det siatt som ger hogst lonsamhet
for den enskilde jordbrukaren.

Det som begransar produktionen ar tillgdngen pa areal av olika slag till odlingen och till-
gangen till stallbyggnader till djuren. Pa kort sikt ar dessa givna. Utdkas analysen till att
striacka sig mer dn ett ar framat i tiden tillkommer méjligheten att 6ka djurhéllningen

60 Jonasson, L. 2018. Beskrivning av SASM — En ekonomisk optimeringsmodell 6ver jordbrukssektorn i
Sverige. Rapport 6815. Naturvardsverket.
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genom investering i nya byggnader. Dessutom finns da en mojlighet att stilla om kon-
ventionell produktion till ekologisk.

En svarighet med analyserna ar att det som en jordbrukare gor paverkar forutsattning-
arna for alla andra. Ar det m&nga som viljer att odla potatis blir priset ligre och da blir
det kanske inte langre I6nsamt att odla potatis. Det kan ocksa vara sa att manga vill ha
mjolkkor, men att fa vill foda upp kalvarna till slakt. Effekten blir att priset pa livkal-
varna gar ner, vilket innebar att Ionsamheten minskar for mjolkkorna men okar for
kottproduktionen dar kalvarna fods upp till slakt.

Dynamiken i att en jordbrukares agerande paverkar forutsattningarna for en annan
jordbrukare ar svar att hantera vid gardsanalyser. Den ar ocksa svar att hantera for
jordbrukarna. Det ar darfor det uppstar prissvangningar pa marknaderna for olika pro-
dukter. I SASM hanteras dynamiken mellan jordbruksféretagen genom att alla jord-
bruksforetag optimeras samtidigt och genom att det finns marknadsfunktioner som
skickar signaler om vad de andra foretagen gor. Signalen bestar i att priset 4ndras. Det
far i sin tur foljdeffekten att alla omprovar sina beslut och anpassar produktionen till de
nya priserna, vilket medfor att priserna dndras och att produktionsbesluten behover
omprovas igen.

En ny version av SASM med exempelgardarna fran fallstudien

En ny version av SASM har tagits fram for detta projekt. Strukturen med produktions-
data for enskilda grodor och enskilda djur har tagits bort och ersatts med produktions-
data for hela foretag. Dessa hela foretag far sedan interagera med varandra genom att
olika antal av de olika foretagen blir verksamma i regionerna. SASM hittar da l16sningar
som gor att volymerna fodersad, godsel, livdjur med mera som vissa gardar képer stim-
mer med antalet som andra gardar saljer.

Grunden ar de gardar som ingar i studien. Varianter for dessa gardar har sedan skapats
for att fa en komplett tickning av hela Sverige genom att arealbehovet har raknats om
efter regionala skordedata. En gard som har 10 ha vall och 10 ha spannmal finns i Gota-
lands norra slattbgd (Gns) dar index dr 99,2 for vall och 108,8 for spannmal mm. Flyttas
den garden till Mellersta Sveriges skogsbygder (Ssk) med index 102,2 for vall och 88,3
for spannmal behover den istillet 22 ha dker. Arealen vall dndras till 10%¥99,2/102,2=9,7
ha och arealen spannmal mm till 10*108,8/88,3=12,3 ha. Forbrukningen av arbetstid,
diesel och traktortimmar dndras proportionellt med arealen dker sa dven de 6kas med
10 % i exemplet. Arealen betesmark justeras inte.
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Hektarskord, index 100 = riket
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Figur 21. Regionala skillnader i hektarskordar vid ekologisk odling for vall och spannmal. Indexen ar berak-
nade pa skordedata fran Jordbruksverket for aren 2019-2021. Genomsnittet for Sverige har index 100.
Figure 21. Regional differences in yields per hectare in organic farming for grassland and cereals. The indices
are calculated based on harvest data from the Swedish Board of Agriculture for the years 2019-2021. The
average for Sweden has an index of 100.

En svarighet i analyserna av hela marknaden ar att antalet gardar ar begransat och att
produktionsmixen pa gardarna ar anpassad efter nuvarande férhallande. Gardarnas
produkter siljs pa en marknad dar matchningen av konsumtion och produktion sker ge-
nom en omfattande import och export. Halften av maten pa svenska tallrikar ar impor-
teradé! samtidigt som stora mangder spannmal exporteras. Vid andra prisforhallande
skulle gadrdarna vilja en annan produktmix som skulle vara mer anpassad for den totala
efterfragan fran svenska konsumenter. Produktionen dr ocksa i manga fall anpassad ef-
ter vad som ar gangbart vid forsaljning i gardsbutik. I berakningarna med SASM har f6r-
handlingsverksamheten riaknats bort. Priserna for jordbruksprodukterna avser pris vid
forsaljning till foradlingsindustri (mejerier, slakterier mm) och arbetstiden pa gardarna
avser enbart jordbruksproduktionen.

Néar gardarna kombineras till en helhet uppstar luckor dér ingen av gdrdarna produce-
rar vissa av de produkter som behovs for att fa ett komplett livsmedelssystem med in-
hemska basvaror. [ nagra fall har luckorna tackts genom att rdkna om befintliga gardar
med mindre dndringar i produktionsmixen. Det dr andringar som ar fullt méjliga men
som inte dr ekonomisk intressanta med de priser som géiller pd marknaden idag. I andra
fall har enskilda produktionsaktiviteter skapats for de produkter som ursprungligen
fanns i SASM. Data har da hamtats fran standardkalkyler for ekologisk produktion.

61 Jonasson, L, 2020. Varannan tugga dr importerad. LRF, Lantbrukarnas Riksférbund.
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En lucka i produktionen fran gardarna ar att det finns gardar med slutuppfédning av
slaktgris men ingen som séaljer de smagrisar som fods upp. Denna lucka har tackts
genom att extra varianter har raknats fram for Resta och Killunda dar deras integrerade
grisuppfodning har ersatts med smagrisuppfédning. Slutuppfodningen av slaktgrisarna
har tagits bort och ersatta av fler suggor i proportioner som ger oférandrad
foderforbrukning.

En annan lucka ar att det idag finns god tillgdng pa relativt billigt importerat ekologiskt
proteinfoder. Vissa gardar har behov av mer foder dn vad de producerar och koper in
men det ar sdllan ekonomiskt intressant for andra att odla proteinfodergrédor till av-
salu eftersom importfodret ar billigt. Denna lucka har tackts pa tva satt. Solmarka képer
in en stor del av fodret till honsen. De skulle dock klara sig utan inkdpt foder om antalet
hons minskades. En extra version av Solmarka har darfér raknats fram dar antalet hons
ar avpassat efter mangden eget foder. En annan 16sning ar att separata produktionsakti-
viteter har skapats for odling av raps och dkerbdna. Produktionsaktiviteterna ger aker-
bonor respektive raps till avsalu men kraver dkermark, vaxtnaring, drivmedel, maski-
ner, arbetskraft Dessa kan ses som att ndgra av gardarna utékar arealen aker och lagger
in lite mer av dessa grodor i sina vaxtféljder.

En tredje lucka ar att bara en av gardarna (Nobbelovs ekogard) odlar sockerbetor. Det
ar en naturlig féljd av villkoren pa marknaden. Danisco har slutat producera ekologiskt
socker i Sverige men nagra fa gardar har haft kvar kontrakt for leveranser av ekologiska
sockerbetor. Socker dr dock en viktig energikalla i kosten sa darfor har en produktions-
aktivitet for sockerbetor lagts till pa liknande satt som for raps och akerboénor. Aktivite-
ten for odling av socker finns bara inlagt i Gss och Gmb. N6bbelovs ekogard finns ocksa
bara representerad dar eftersom det ingar sockerbetor i vaxtfoljden.

En fjarde lucka ar att flera av gardarna siljer kalvar till slutuppfodning men att ingen
gard képer in och foder upp kalvarna. Aven detta ir en direkt foljd av de ekonomiska
villkor som gardarna verkar i. Ekologiskt foder ar dyrare dn konventionellt men merbe-
talningen for ekologiskt uppfodda notkreatur dr mycket 1dg nar djuren séljs till slakteri.
Manga av kalvarna fran ekologiska gardar fods darfér upp konventionellt men det skulle
inte behova vara sd om priserna var annorlunda. Luckan tacks med separata aktiviteter
for uppfodningen, en for spadkalvar fran mjolkgardar och en fér 6 manaders kalvar fran
dikor. Produktionsaktiviteterna ger slaktmogna djur och stallgodsel men kraver tillgang
pa livkalvar, foder, stallbyggnader och arbetskraft. De kan ses som att ndgon av gar-
darna utokar verksamheten med att foda upp kalvar till slakt.

En annan svarighet i analyserna ar att produktionsdata fran nagon enskild gard kan fa
ett mycket stort genomslag i berdkningarna om det visar sig att ndgon enskild gard har
hog produktivitet och en produktionsmix som faller val ut pd marknaden i ett specifikt
scenario. Detta hanteras genom en restriktion som gor att ingen gard far disponera mer
an 10 procent av akermarken i ndgon av de 81 delregionerna. Varje delregion maste
alltsa ha minst 10 olika gardstyper representerade i de framtagna l6sningarna. Darmed
minskar de felaktigheter som kan uppsta om enskilda gardar far allt for stor inverkan i
l6sningarna.

46



SASM modellen kan anvdndas pa manga olika sitt genom att skapa olika scenarier gal-
lande de ekonomiska, politiska och biologiska forutsattningarna som gardarna antas
verka i. En genomgdende forandring i samtliga scenarier for ett framtidssakrat jordbruk
innebdr en betydande strukturférandring av det svenska jordbruket. Vanligtvis styrs
den regionala lokaliseringen av produktionen i SASM i hog grad av var de befintliga
byggnaderna for olika djur finns. Befintliga byggnader finns tillgdngliga fér produktion
till en 1ag kostnad och det ar bara vid nyinvesteringar som den fulla kostnaden for bygg-
naderna maste baras av produktionen. Denna styrning mot bibehallen regional fordel-
ning ar mindre lamplig i detta sammanhang. Har tillats den geografiska placeringen av
byggnaderna vara helt fri men alla byggnader belastas med en arskostnad som uppstar
vid nyproduktion. Tacks inte kostnaderna for nybyggnation uteblir produktionen Tan-
kemadssigt kan man se det som att varje scenario startas fran noll och att byggnaderna
placeras ut i den mangd och med den regionala férdelning som passar bast i respektive
scenario.

Tillgdngen pa jordbruksmark ar daremot styrande bade for den totala produktionen och
for den regionala fordelningen. Det finns den mark som finns och produktionsforutsatt-
ningarna ar som de ar i termer av klimat och jordman. Tillgangen pa dker och betesmark
ligger fasti de 81 delregionerna baserat pa data fran Jordbruksverket. Klimat och jord-
man speglas i dndrat arealbehov for exempelgardarna om de skulle forldggas i en annan
region dn den de verkligen finns i. Tekniken for omrakning av arealbehov finns beskri-
ven ovan. Utdver de 465 000 ha betesmark som hélls i aktiv hdavd idag finns ytterligare
ca 75 000 ha som latt skull kunna tas i hdvd om det var lénsamt. Detta enligt uppskatt-
ningar baserat pa data fran Jordbruksverket och Naturvardsverket.

Hastarna har undantagits fran berdkningarna eftersom det inte finns nagot bra dataun-
derlag bland exempelgardarna som visar hur produktionen skulle kunna bedrivas hall-
bart. Ett antagande har da gjorts att 300 000 ha dker anvands till foder at histarna och
att hastgodseln aterfors pa den arealen. Den tillgdngliga arealen dker for produktion av
livsmedel blir dirmed 2 250 000 ha.

Fyra olika angreppssatt har anvants for de ekonomiska berakningarna. Inledningsvis
berdknas kostnaderna fér produktionen om den sker som i de polade scenarierna ovan.
Dérefter kommer tre berdkningar med ekonomisk optimering. I den forsta av dessa be-
raknas kostnaderna for olika grader av sjalvférsorjning av livsmedel i termer av energi
och protein givet 6ppna granser dar matchningen av konsumtion och produktion kan
klaras genom import av vissa produkter samtidigt som andra exporteras. I den andra
kostnadsberédknas 6kad produktion och konsumtion av svenska baslivsmedel pa ett sétt
som liknar berdkningarna med polning mot maldieter. Bdda dessa angreppssatt illustre-
rar merkostnader och mdjligt utfall men de anvénder restriktioner som inte ar politiskt
moijliga att infora till f6ljd av internationella handelsavtal, EU lagstiftning, mm. Den
tredje optimeringen ar ett forsok att illustrera politiskt mojliga atgarder, kostnaderna
for dessa och hur utfallet skulle kunna bli.
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Resultat och diskussion

Forst redovisas kolfloden och klimatbalanser for ett par gardsexempel som visar att
kretsloppsjordbruk kan vara produktiva. Darefter redovisas den egentliga studien forst
med resultat for exempelgardarna och jamférande resultat for Sveriges hela jordbruk,
och sedan resultaten for scenarier dar produktion och konsumtion polats (matchats)

ihop. Dar gors jamforelser med svenskt jordbruk och 6verslagsberdkningar for
miljobelastningar ndr den importerade maten rdknas in. Efter det presenteras
resultaten for de ekonomiska studierna som gjorts i projektet.

Gardsexempel

Tva exempel pa att sjalvforsorjande ekologiskt kretsloppsjordbruk kan vara mycket
produktiva visas i Figurerna 22a och 22b. Pa Nibble gard importeras (kdps) endast 26
ton insatsvaror medan 254 ton produkter exporteras (siljs). Motsvarande for Ullberga

ar 5 och 193 ton.

26 ton

IMPORT ——— “
TO ANIMALS
40 dairy cows
31 heifers

2 sheep with lambs
’ 163 hatching hens

1.3 ton calves
0.5 ton mineral fodder
12.5 ton grain, seed cake
10 ton straw (bedding)
TO CROPS \
1.8 ton seeds , \\
U4

446 ton DM fodder

\\ /4
\ l
\

Crops, ha 5
CROP CAPTURE
7ton N /
biological fixation
~500 ton C
photosynthesis 18
20

A

350 ton stable manure
|} 200 ton urine

* EXPORT 254 ton

FROM ANIMALS

175 ton milk

10.1 ton animals slaughter or live
1.2 ton eggs

FROM CROPS

35 ton bread grain
30 ton vegetables
2.3 ton oilseeds

m Rape
m Oats and peas
Vegetables
Grain
= Rye grass
Ley year 1
Ley year 2
Ley year 3
u ey year 4, grazing

= Perennial pastures

Figur 22a. Floden av resurser och fordelning av grédor pa ERA-garden Nibble med 122 ha dker och 20

ha naturbeten. Medelvarde for aren 2019-2022.

Figure 22a. Flows of resources and crop distribution on the ERA-farm Nibble, with 122 ha arable land

and 20 ha natural pastures. Mean values for the years 2019-2022.
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* EXPORT 193 ton

FROM ANIMALS

ston  IMPORT —— “
TO ANIMALS

0.8 ton mineral fodder 34 dairy cows 123 ton milk
3.3 ton straw (bedding) 16 heifers 12.4 ton animals to slaughter
3 sheep with lambs 0.3 ton eggs
27 hatching hens
TO CROPS ’ \ FROM CROPS
0.9 ton seeds , \\ 57 ton bread grain
/
446 ton DM fodder 350 ton stable manure
‘\ 200 ton urine
\ U4
1 V4
\ Crops, ha ’ Grain
CROP CAPTURE
- Ley year1
7ton N
biological fixation Ley year 2
~500 ton C & Ley year3
photosynthesis
11
B Ley year 4, grazing
11

m Perennial pastures

Figur 22b. Floden av resurser och férdelning av grodor pa ERA-gérden i % Ullberga med 90 ha aker och 32
ha naturbeten. Medelvarde fér aren 2019-2022.

Figure 22b. Flows of resources and crop distribution in % on the ERA-farm Ullberga with 90 ha arable land
and 33 ha natural pastures. Mean values for the years 2019-2022.

Vardena for beraknad méangd biomassa fran vallgrodorna samt aterférd mangd organisk
substans med komposterad stallgédsel och urin, som redovisas i kapitlet Berdkning av
kolinlagring baserad pa vallskoérdarnas storlek och dterford stallgodsel, ligger till grund
for figur 13 for garden Ullberga som ar en av vara exempelgardar som ingar i projektet.
Ullberga ar en av de gardar som mest konsekvent ar sjalvforsérjande med foder och
baserar sin mjolkproduktion enbart pa grovfoder i form av torkat ho.
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Figur 23. Ullberga gard, Nykoping, 2019. Berdknad mangd vallfoder och kolinlagring i marken i form av
humusbildning fran vallskérderester och godsel (humifieringskoefficient pa 0,35 for tillfort organiskt
material i form av vallskérderester och rétter, 0,3 for aterfort track och 0,2 for inblandad halm) baserad pa
gardens produktion av mjélk och kdtt samt berdknade emissioner av vaxthusgaser.

Figure 23. Ullberga farm, Nyképing, 2019. Calculated amount fodder from leys and carbon sequestration in
soil in form of humus creation from ley harvest remains and manure (humification coefficient 0,35 for ley
harvest remains and roots, 0,3 for organic manure, and 0,2 for ploughed in straw) based on the farm’ pro-
duction of milk and meat, and calculated emissions of greenhouse gases.

Figur 24 visar klimatbalanserna fér mjolkgardarna Ullberga, Nibble och Yttereneby,
med enbart fossila branslen respektive enbart férnyelsebara branslen. Uppbyggnaden
av kol i den organiska substansen i marken ar hogre raknat i koldioxidekvivalenter dn
emissioner av viaxthusgaser for Ullberga och Yttereneby. De dr med andra ord klimatpo-
sitiva, trots att de har férhallandevis manga mjolkkor. Nibble, daremot, slapper ut lite
mer dn vad garden binder in vilket beror pa nagot lagre vallskérdar de bokférda aren,
utsldppsmassigt ligger de ungefar lika med de andra tva gardarna.

Till detta kommer egentligen ytterligare kolinlagring i naturbeten, men som i detta pro-
jekt ej beaktats pga. osdkra data. Pa garden Ullberga tillimpas rotationsbete det sista
aret med vall i vaxtfoljden och som visat sig kunna gynna produktiviteten (Jorden et al.
2022)62, Undersokningar har har gjorts av mingden av avbetad biomassa i forhdllande
till vad som blir kvar for att inforlivas i marken. Vara studier stéder en formodad sar-
skilt hog kolinlagring vid denna typ av betesdrift®s.

62 Jordon M.W, Willis K.J., Burkner P-C, Petrokofsky G. 2022. Rotational grazing and multispecies herbal
leys increase productivity in temperate pastoral systems — A meta-analysis. Agriculture, Ecosystems and
Environment 337. https://doi.org/10.1016/j.agee.2022.108075

63 Savoroy, A. Butterfield, J. 2016. Holistic management: a commonsense revolution to restore our environ-
ment. https://books.google.se/books?hl=sv&Ir=&id=QeEIDQAAQBAJ&0i=fnd&pg=PP1&dq

50



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0167880922002249
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0167880922002249
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0167880922002249
https://doi.org/10.1016/j.agee.2022.108075
https://books.google.com/books?hl=sv&lr=&id=QeElDQAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=related:krfMLDIIDRcJ:scholar.google.com/&ots=kMewvNGVMH&sig=GXBdTT0SRM2C3YOtvQiKGnxFGPg
https://books.google.com/books?hl=sv&lr=&id=QeElDQAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=related:krfMLDIIDRcJ:scholar.google.com/&ots=kMewvNGVMH&sig=GXBdTT0SRM2C3YOtvQiKGnxFGPg
https://books.google.se/books?hl=sv&lr=&id=QeElDQAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq

Klimatbalans med fossila branslen, kg CO- per hektar dker

2000 375
243 CH4 other cattle
1500
B CH4 dairy cows
1000
£ 500 213 N20 soil and
i ® 252 manure
- 457 N
ON [ ] m CO2 fuels, el,
o -52 -102 commodities
¥ -500 1219
-1406 Mulch creation,
-1000 -1090 organic manure
Mulch creation,
-1500 -704 rootes and
5000 -812 -629 .I"\\‘aEl:Flest remains
14f
-2500
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Figur 24d. Klimatbalans (som
24a) men med fossilfria (for-
nyelsebara) branslen.

Figure 24d. Climate balance
(as 24a) but with fossil free
(renewable) fuels.

Figur 24e. Klimatbalans (som
24b) men med fossilfria (for-
nyelsebara) branslen.

Figure 24e. Climate balance
(as 24b) but with fossil free
(renewable) fuels.
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Exempelgardarnas vaxtnaringsbalans och klimatpaverkan

Resultaten for exempelgardarnas vaxtnarings- och klimatbalansberakningar framgar av
tabell 5 och 6 samt i figurerna 25 och 26. Resultaten redovisas bade per hektar
dkermark och per hektar jordbruksmark (&ker + naturbete). Det senare ar den areal
som anvands i den officiella statistiken. Resultaten for Sverige 2019-22 ar berdknade
med samma modell som exempelgdrdarna bade gillande vaxtnarings- och klimatbalans.

Vaxtnaringsberakningarna pa gardsniva visar ett lagre dverskott av alla
vaxtnaringsdmnena an vad som rader for det genomsnittliga jordbruket, tabell 5. Har
kan noteras att fosforbalansen ar -1 kg/ha i genomsnitt pa exempelgardarna, vilket ju
inte borde fungera pa langre sikt. Dock visar forséken som redovisas i Bakgrund att det
visst verkar fungera, hogst troligt tack vare att de djuprotade vallviaxterna mineraliserar
fosfor. Nar det géller vaxtnaringsbalansen for Sverige 2019-22 kan man konstatera att
resultaten, som forvantat, ar lite hogre dn i exempelgardarna men dnda i niva med de
exempelgdrdar som har storst 6verskott. Da ska man dock pdminna om att den
regionala snedférdelningen av produktionen inom landet hégst sannolikt innebar att
variationen mellan gardar och regioner ar mycket stor.

Tabell 5. Vaxtnaringsbalans pa exempelgardarna, kg vaxtnaringsimne per ha. Rdknat pa enbart dkerarealen
och pa hela jordbruksmarken inkl. naturbeten.

I :indele.rj god- Vixtnaringsbalans Godsel | Foder
sel raknas &ven endast aker, kg/ha | inkl naturbete, kg/ha |andel kapt |andel kopt
aII.I till- och"lo?rt- Exempelgardar N | P | K N | P | K % %
forsel av ndrings- (g1 peitsgarden 27 1 A | 2 a4 0% 12%
amnen i djurpro- | risset + Trappnas 68 -1 0 41 -1 0 0% 0%
duktionen. Ande- jngelsbo + Bjérmens Eko | 61 -1 3| 42 4 2 0% 6%
len foder rdknas  |Ostana 48 4 6 40 3 5 0% 0%
pa proteinbeho-  |Kallingby 31 -1 5 | 24 4 49% 1%
vet for produk- Resta 58 -1 0 33 0 0 0% 4%
tion av animalier. |Asbergby 53 2 0 | 41 -1 0 0% 17%
Table 5. Plant Frékentorp 69 0 8 55 0 6 0% 38%
nutrient balance  |Uppmélby 56 3 7 | 41 2 5 0% 2%
on the example |G ° “ 2 3@ 2 3| o | .

. orpro - - - - () (]
farms, kg nutri- | e 24 3 1 |18 2 0 | 48% 6%
entperha. Cal-— 00 57 4 5 | 42 3 3 0% 1%
culated on ara- |\yerenehy-Skilleby 4 2 4 | 33w 2 3| -10% 17%
ble land only and | Gatan 43 5 3 | 41 5 3 | 42% 13%
total farmland Markusgarden 20 -4 -5 18 3 5 0% 2%
incl. natural pas-  |Bossgarden 18 4 12 9 2 6 1% 15%
tures. Almas 67 0 10 | 31 0 5 22% 12%

In the share Alvans 66 -1 -2 48 -1 -1 0% 18%
bought (andel Buters -29 -6 -46 -29 -6 -46 100% inga djur
képt) manure Byssegarde 92 0 1 74 0 1 0% 5%
(gédsel), all input |Sigsare ) 10 -3 -3 9 -2 3 0% 1%
and output in an- Stulg In IVJorteIek 46 2 -1 11 -1 0 0% 6%
imal husbandry Vastregard 71 0 3 43 0 2 13% 17%

. Solmarka * 60 -4 5 | 5 3 4 0% 8%
are included. The |y 1nda 69 0 1 52 0 1 0% 34%
share bought —|\Ngppelgy 79 1 12 e 1 10| 20% | 16%
fodder is calcu- | gngavallen 60 2 16 | 45 1 12 12% 8%
lated on protein  [Medelvirde (average) 48 -1 2 | 3 1 2 10% 10%
need for the ani-  |Viktat medelvérde (w. av.)| 44 -1 1 33 -1 0 9% 10%
mal produce. Sverige 2019-22 78 1 6 66 1 5 70% 28%
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Anviandningen av fossila insatsmedel pa exempelgardarna ar laga i forhallande till det
ovriga huvudsakligen konventionella jordbruket i landet. Emissionerna av metan fran
djurhallningen ar & andra sidan hogre i den mer grovfoderbaserade djurhallningen men
med beaktande av den berdknade mullhaltsékningen i marken blir resultatet en betyd-
ligt 1agre klimatbelastning som genomsnitt fér gdrdarna, tabell 6. I genomsnitt ar exempel-
gardarnas klimatbelastning endast ca 20 % jamfort med vardet for hela Sveriges jordbruk.

Viardet for inlagringen av kol i marken, 1 011 kg COz-ekvivalenter per hektar aker i Sve-
rige, ar i nivd med vad R60s6* anger: "matningar av kolhalten i svensk dkermark tyder
pa att den 6kade vallodling som skett i Sverige under de senaste decennierna arligen
Okar inlagringen av kol motsvarande totalt cirka 2,4 miljoner ton CO,-ekvivalenter per
ar”, vilket utslaget per ha akermark blir ca 940 kg CO-ekvivalenter inlagrat per ar per
hektar. Riknas naturbetesmarken in ger R66s varde ca 800 kg CO»-ekvivalenter per
hektar och vara berakningar 855. Med den osdkerhet som finns inbyggd i siffrorna be-
domer vi att modellen varderar kolinlagringen réttvist. Det bor i sammanhanget pape-
kas att den 6kning av vallarealen i Sverige som R66s kommenterar, och motsvarande
kolbindning som darmed dgt rum, sammanhénger med 6kningen av antalet histar i lan-
det, inte livsmedelsproduktion.

Tabell 6. Klimatbalans pa exempelgérdarna, kg CO,e per ha akermark och per ha jordbruksmark (inkl. natur-
beten). Redovisat med enbart emissioner, som ar det hittillsvarande mest forekommande i all rapportering,
och med den inlagring av kol i marken som den flerariga vallodlingen ger. Har redovisas bade fossilt och for-
nybart scenario dar alla gardarna anvander antingen enbart fossila eller fornybara branslen. | verkligheten
varierar det mellan gérdarna, vilket kan anas i figur 25.

Table 6. Climate balance including C sequestration on the example farms, kg CO,e per ha arable land (dker)

and total farmland (jordbruksmark), presented in fossil and renewable scenarios.

Klimatbalans, GWP (Global Warming Potentials)
C-inlagring FOSSILT SCENARIO FORNYBART SCENARIO C-inlagring FOSSILT SCENARIO FORNYBART SCENARIO
imark | emissioner | NETTO | emissioner [ NETTO imark | emissioner | NETTO | emissioner [ NETTO

Exempelgardar kg CO2-ekvivalenter per ha aker kg CO,-ekviv. per ha jordbruksmark
Blomfeltsgarden -1 658 2383 725 2231 573 -1 588 2283 695 2137 549
Fj6set + Trappnas -2 666 1793 -873 1506 -1 160 -1 593 1071 -522 900 -693
Ingelsbo + Bjérnens Eko -1 936 2930 994 2549 613 -1312 1986 674 1728 415
Ostana -2 248 2 906 658 2571 323 -1874 2422 548 2143 269
Kallingby -1168 850 -318 687 -482 -897 652 -244 527 -370
Resta -1 640 1215 -424 1121 -518 -949 704 -246 649 -300
Asbergby -1 068 2135 1067 1905 837 -815 1629 814 1453 638
Frakentorp -2 436 4 528 2 092 4225 1789 -1925 3577 1652 3338 1413
Uppmalby -1511 2 044 533 1562 51 -1114 1506 393 1151 37
Nibble -1720 2176 456 1980 260 -1 514 1916 401 1743 229
Sorbro -1458 1657 200 1517 60| -1 242 1413 170 1293 51
Tolfta -1 555 1159 -396 1028 -527| -1154 860 -294 763 -391
Ullberga -2 218 2167 -51 1943 -275) -1627 1590 -37 1425 -202
Yttereneby-Skilleby -1923 1821 -102 1598 -324 -1731 1640 -92 1439 -292
Gatan -1107 2572 1465 2321 1 214 -1070 2 486 1416 2244 1174
Markusgéarden -697 1006 309 855 159 -622 898 276 763 142
Bossgarden =770 1800 1030 1691 921 -398 929 532 873 475
Almas -2 344 4349 2 004 3900 1 555 -1074 1992 918 1786 712
Alvans -1672 3263 1591 3025 1 353 -1216 2373 1157 2200 984
Buters -1252 436 -816 196 -1 056 -1252 436 -816 196 -1 056
Byssegarde -2 657 1769 -888 1608 -1 049 -2 119 1411 -708 1282 -837
Sigsarve -575 1188 613 954 379 -496 1026 530 824 328
Stig In Mortelek -2 360 2330 -30 2 059 -301 -545 538 -7 475 -69
Véstregard -2 705 3873 1167 3522 817 -1 642 2 351 709 2138 496
Solmarka * -1 996 2795 799 2495 499 -1 656 2320 663 2070 414
Kallunda -1313 1369 55 1224 -89 -1 001 1043 42 933 -68
N&bbelov -2 727 4 385 1657 4026 1 298] -2 217 3 564 1347 3272 1055
Angavallen -1793 3305 1511 3061 1 268| -1 344 2 476 1132 2293 950
Medelvérde (average) -1767 2318 551 2 069 302 -1 289 1693 404 1511 222
Viktat medelvarde (w. av.) -1 569 2154 585 1946 377 -1185 1626 441 1469 284
Swerige 2019-22 utan héstar -864 2917 2 053 2622 1757 -760 2 565 1805 2 305 1545

64 Ro60s, E., 2019.

Kor och klimat, SLU.
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kg CO,-ekvivalenter per hektar

Ser man till emissionsberdkningarna och jamfér med Wirseniusés data for Sveriges
jordbruk 2017 sa skiljer det en del. Riknat pa hela Sverige ger modellen 6,0 miljoner
ton COz-ekvivalenter medan Wirsenius ger 14 miljoner ton CO2-ekvivalenter. Dar rak-
nas dock med transporter och utslapp fran mulljordar och en del 6vriga grodor som var
modell inte beaktar. Overslagsvis hamnar Wirsenius utan de delarna pa ca 9 miljoner
ton COz-ekvivalenter. Troligen undervarderar alltsd modellen emissionssiffrorna, vilket
ju da kompenseras nagot genom att vi inte raknat den potentiella inlagring som sker pa
naturbetesmarker, men osdkerheterna gor att resultaten som redovisas har framst ska
anvandas for jaimforelse mellan vara gardar och det svenska jordbruket i stort, inte som
faktaunderlag for andra berakningar.

Figur 25 visar klimatpaverkan uppdelat pa olika insatsmedel och pa den inlagring av
kol som vallodlingen genererat for exempelgardarna och Sveriges jordbruk (hastarea-
len bortriaknad) raknat i kg COze per hektar aker. Variationen ar som forvantat stor.
Nagra slutsatser kan dock dras. Inképen av fornddenheter ar generellt sma jamfort med
Sveriges medeljordbruk, vilket ju varit ett urvalskriterium i studien. Metanutslappen
fran djur ar i vissa fall stora men, till skillnad fran Sveriges medeljordbruk, vags de till
en stor del upp av inlagringen av kol i marken (tack vare storre andel vallodling). Lust-
gasutslappen ar generellt ldgre pa exempelgardarna tack vare lagre kvaveintensitet. Det
kan vidare konstateras att valet av brénsle, fossilt eller fornybart, paverkar resultatet
men har ingen avgorande betydelse for totalen.

GWP per hektar aker
emissioner fran olika kallor med faktiska brénslen

5000 . - v
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Figur 25. Klimatpaverkan fran exempelgardarna fran olika kallor raknat i GWP (Global Warming Potentials),
kg COe per hektar dker. Varden angivna endast for metanutsldpp och C-inlagring i mark.

Figure 25. Climate impact on the example farms from different sources calculated in GWP (Global Warming
Potentials), kg CO.e per hectare arable land. Values given for methane emissions and C sequestration only.

65 Wirsenius, 2019. Utsldpp av vixthusgaser fran svensk produktion och konsumtion av mat Gr 2045.
Chalmers tekniska hogskola.
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Man kan konstatera att klimatbelastningen ar avsevart lagre for vara exempelgardar
jamfort med det svenska jordbruket, figur 26. I bagge fallen redovisas genomsnittsvar-
den, kg COze per hektar dker. Det beror framfoérallt pa ca 75% lagre anvandning av ex-
terna resurser (djurfoder, godsel, plast, stro, utsade) och att kolinbindningen i mark ar
2 ganger sa stor tack vare 6kad andel flerariga baljvaxt-grasvallar pa hela arealen (som
dessutom samlar in kvave till efterkommande grédor). Det bor dven papekas att den
totala klimatbelastningen minskar trots att metanutslappen fran idisslare ar 45%
hogre. Slutsatsen av det ar att kornas (och andra idisslares) metanrapande maste sittas
i systemperspektiv for att vara relevant. Att bara se till utslappen, som gors i de flesta
fall i debatten (och dven fran vissa myndigheter), leder till fel slutsatser angdende om vi
skall dta rott kott och dricka mjolk eller inte.

Den har berdaknade genomsnittliga kolinlagringen pa vara exempelgardar motsvarande
1,8 ton COze ar lite hogre men i samma storleksordning som den genomsnittliga kolin-
lagringen 1,4 ton COze uppmitt i matjorden baserat pa gjorda inventeringar av den or-
ganiska substansens forandring i matjorden pa 159 mjolkgardar i en studie baserad de
tva senaste inventeringarna (Il och III) av mark och grodor i svenskt jordbruk®é. Vara
varden ar 26 % hogre vilket forklaras av den hdgre grovfoderandelen i den ekologiska
djurhallningen, en hog andel djuprotade baljvaxter samt att virdena inkluderar den pa
vallskdrdarnas storlek berdknade kolinlagringen i hela markprofilen inklusive alven.

Figur 26. Klimat-

paverkan fran ex- Climate impact, GWP
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Figure 26. Climate impact on the example farms calculated in GWP (Global Warming Potentials), kg CO e

66 Kaisa Henryson, Katharina H.E. Meurer, Martin A. Bolinder, Thomas Katterer & Pernilla Tidaker (2022).
Higher carbon sequestration on Swedish dairy farms compared with other farm types as revealed by na-
tional soil inventories. Carbon Management 13.1. 266—-278.
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per hectare arable land. Presented in two scenarios where respectively fossil and renewable fuels are used.
Compared to Swedish agriculture calculated in the same manner but using actual fuels used.

Scenarier for matchning av produktion och konsumtion

Har presenteras resultaten nér vi later exempelgardarna producera alla baslivsmedel
till den svenska befolkningen (10,5 miljoner invanare). Vi har matchat ihop gardarnas
produktion per hektar dker med de maldieter som beskrivs i tabell 4. Berakningen gors
pa hektar dkermark, inte totala jordbruksmarken, eftersom naturbetesmarkerna endast
bidrar till en liten del av animalieproduktionen pa manga av gardarna.

Arealbehov och producerad mangd livsmedel

Vi konstaterar att dagens svenska livsmedelskonsumtion dr omdjlig att producera med
exempelgardarnas produktion och befintlig dkerareal i Sverige, tabell 7. Matchningen
visar att det kravs nastan 6,3 miljoner ha. Om man bortser fran behovet av vitt kétt och
later det vara de 5,3 kg som de 6vriga produktionsgrupperna ger, tabell 8, sa kraver det
drygt 3,8 miljoner ha, dvs. mer dn vad som finns i Sverige. Historiskt har vi haft ca 3,5
miljoner ha mark i bruk. En del arealer ligger visserligen for fafot idag men scenariot
blir anda svart att uppfylla. Idag anvénds ca 2,25 miljoner ha for livsmedelsproduktion.
Till det brukas ytterligare 300 000 ha till hastfoder. Lantbrukarnas Riksforbund (LRF)¢7
och Jordbruksverket 200868 uppger att ytterligare 600 000 ha skulle vara mojligt att ta i
bruk. Det skulle innebara ca 2,8 miljoner ha tillganglig dkerareal for livsmedelsproduk-
tion. Laggs "hastarealen” till blir det 3,1 miljoner ha.

Tabell 7. Maluppfyllelse for Scenario Sverige 2020, medelsvenskens diet.
Table 7. Target fulfilment for Scenario Sweden 2020, average Swedish diet.

Scenario Sweden 2020

Grain
TARGET DIET kg/capita 63,2
Grain producers 0,001
Milk producers 3,4'
Vegetable producers 6,2
Red meat producers 4,1
White meat producers 48,5
RESULT kg/capita 63,2
Difference from TARGE] 0,0

Dairy Vegetables Red meat White meat Egg Food oils
337,5 165,3 25,1 520 148 130
09 03 0,0 00 00 0,0
0,102 8,0 51 01 00 1,2
2217 0044 35 05 33 0,0
32 86" 0,062 1,9 00 0,0
186 23,9 166" 0,387 16,0 0,0
337,5 165,4 25,1 520 19,4 1,2
0,0 01 0,0 00 46 -117

Sugar
36,9

0,0
3,0
0,0
0,0
0,0
3,0
-33,9

Target consumption of each
product category, kg/capita

Acreage of each farm group filling
up target diet, ha/capita

Kg other product categories
produced by each farm group

Kg products produced
beyond scenario target

National self sufficiency

36% on available acreage

Arable land, ha per capita
Arable land, 11 milj inhabitants, ha
Natural pastures, ha

0,595
6251 764 at 100% national self sufficiency
2920365

0,214 ha/capita
2246 229 ha arable land
1049 273 ha pastures

67 LRF 2019. Okad férsérjningstrygghet avseende livsmedel, sid 18.
www.Irf.se/politikochpaverkan/foretagarvillkor-och-konkurrenskraft/nationell-

livsmedelsstrategi/sjalvforsorijning/forsoriningstrygghet/

68 Jordbruksverket 2008. Kartliggning av mark som tagits ur produktion. Rapport 2008:7.
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http://www.lrf.se/politikochpaverkan/foretagarvillkor-och-konkurrenskraft/nationell-livsmedelsstrategi/sjalvforsorjning/forsorjningstrygghet/

Tabell 8. Maluppfyllelse for Scenario Sverige 2020 nar vitt kott ej matchats.
Table 8. Target fulfilment for Scenario Sweden 2020, when white meat are omitted.

Scenario Sweden 2020, white meat un-matched Red if diet changed

Grain Dairy Vegetables Red meat White meat Egg  Foodoils Sugar Target consumption of each
TARGET DIET kg/capita 63,2 337,5 165,3 25,1 5,7 14,8 13,0 36,9 product category, kg/capita

Acreage of each farm group filling

Grain producers 0,065 39,7 14,9 2,2 0,1 0,6 0,4 0,0 up target diet, ha/capita
Milk producers 32 d 0,094 7,5 4,8 0,1 0,0 1,1 2,8 Kg other product categories
Vegetable producers 61 2167 0,043 3,5 0,4 3,3 0,0 0,0| Pproduced byeach farm group
Red meat producers 10,9 85 22,7 i 0,163 51 0,0 0,0 0,0 Kg products produced
White meat producers 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 beyond scenario target
RESULT kg/capita 63,1 337,5 165,4 25,1 5,7 3,8 1,5 2,8 National self sufficiency
Difference from TARGE1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 -11,0 -11,5 -34,1 59% on available acreage
Arable land, ha per capita 0,365 0,214 ha/capita
Arable land, 11 milj inhabitants, ha 3832599 at 100% national self sufficiency 2246 229 ha arable land
Natural pastures, ha 1577777 924 712 ha pastures

Vart grundscenario BERAS 2020, med betydligt mindre antagen kottkonsumtion,
har som forvantat betydligt mindre arealbehov men fortfarande behévs mer an vad
som finns i landet. Se tabell 9. Dar dr dessutom en justering av konsumtionen uppat
av rott kott (fran idisslare) ett maste eftersom gardarna i producentgrupperna
Spannmal, Kott och Gronsaker tillsammans producerar mer dn de 10 kg rott kott
som var malet. Med detta scenario nar vi 69% sjalvforsorjning pa befintlig areal.

Tabell 9. Maluppfyllelse for Scenario BERAS 2020, grundscenariot. Maldieten 10 kg rott kott var tvunget att

hojas for att matcha exempelgardarnas produktion.

Table 9. Target fulfilment for Scenario BERAS 2020, the base scenario. The target diet 10 kg red meat (from
grazing animals) had to be raised in order to match out farms’ production.

Scenario BERAS 2020  grundscenario Red if diet changed

Grain Dairy Vegetables Red meat White meat Egg Foodoils Sugar Target consumption of each
TARGET DIET kg/capita 90,0 400,0 170,0 14,0 5,0 8,0 5,0 5,0] product category, kg/capita

Acreage of each farm group

Grain producers 0,114 69,6 26,1 3,9 01 1,0 0,6 0,0/ filling up target diet, ha/capita
Milk producers 3,6 i 0,107 8,5 5,4 0,1 0,0 1,3 3,1 Kgother product categories
Vegetable producers 66 2327 o046 3,7 0,5 3,5 0,0 0,0| Pproduced byeach farm group
Red meat producers 0,6 0,5 14 é 0,010 0,3 0,0 0,0 0,0 Kg products produced
White meat producers 39 15 19 g 0,031 1,3 0,0 0,0 beyond scenario target
RESULT kg/capita 90,0 400,0 170,1 14,0 5,6 5,8 1,9 3,1 National self sufficiency
Difference from TARGE] 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 -2,2 -3,1 -1,9 69% on available acrreage
Arable land, ha per capita 0,309 0,214 ha/capita
Arable land, 11 milj inhabitants, ha 3241 238 at 100% national self sufficiency 2246229 ha arable land
Natural pastures, ha 911782 631880 ha pastures

[ syfte att hitta kombinationer av dieter och gardar som skulle kunna férsorja befolk-
ningen pa befintlig areal har ett antal varianter av grundscenariot testats. Nar det galler
arealer vill vi ocksa visa vad de olika scenarierna ger for resultat pa det vi s entraget
hédvdar - att arealen flerariga vallar ar av avgorande betydelse. Figur 27 visar att ande-
len vall ar betydligt hogre i vara scenarier jamfort med det svenska jordbruket i snitt.
Aven arealen naturbeten, den ljusa delen pa toppen av staplarna, 4r storre i vara scena-

rier.
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Det forsta scenariot visar all jordbruksareal dagens konsumtion utnyttjar i Sverige och
utomlands, som uppskattas vara tva ganger Sveriges inhemska produktion® 70, Alltsa
sjalvforsorjningsgrad 50%. Det andra scenariot visar jordbruksarealen i Sverige, det
tredje svensk medeldiet producerad med exempelgardarna (se dven Tabell 8) och det
fjarde vart grundscenario BERAS 2020 (som dven presenteras i Tabell 9). Darpa foljer
fyra scenarier med variationer av grundscenariot. Forst minskad mjolkkonsumtionen
fran 400 kg till 250 kg per person och ar (BERAS less milk), sedan grundscenariot en-
bart producerat pa de tva effektivaste gdrdarna i varje produktionsgrupp med 400 kg
(BERAS 10 eff farms) och 250 kg mjolk. Langst till hoger 250 kg mjolk-dieten produce-
rad pa de mjolkgardar som fordrar sina kor uteslutande med grovfoder (ho och ensi-
lage), sk. grasmjolk, och alla 6vriga gardar som inte har mjolkkor. I det sista scenariot
ingar alltsa inte nagon av de mer hogproducerande mjélkgardarna i berdkningen.

Acreage needs

0,55
0,50
0,45
0,40
o]
B
Qo
2 0,35
o
g 030
8_ ! d presumably available for fo duction in n (2.85 million ha)
£ 02
b+ d in use for food production i en (2.25 mi a)
(]
2 0,20
0,15
0,10
0,05
0,00 Swed Swed Swedish diet BERAS diet BERAS diet BERAS diet
weden aver. weden aver. wedish die ie ie ie
BERAS di BERAS di
2019-22 2019-22 example example less i::;:t 10 effsfad::-.ts less milk less milk
(incl. import) (domestic) farms farms 10 eff farms Grass milk
natural pastures 0,06 0,03 0,15 0,09 0,07 0,05 0,05 0,06
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Figur 27. Arealbehov, hektar per capita. Sex scenarier med livsmedelsproduktion fran exempelgardarna
jamforda med den jordbruksareal dagens svenska konsumtion utnyttjar i Sverige och utomlands samt jord-
bruksareal i Sverige (Sweden domestic).

Figure 27. Acreage needs, hectares per capita. Six example farm scenarios compared to Sweden including
import (assumed to be double the Swedish domestic production) and Swedish domestic production.

(The assumption is valid for all presented diagrams).

Scenarierna med de 10 effektivaste gdrdarna hamnar pa den majligt tillgangliga arealni-
van. Alternativet med mindre mj6lkkonsumtion (250 kg per capita) visar pa en sjalvfor-
sorjningsgrad sett till arealbehovet pa 92%, se tabell 10. Det skulle med andra ord

69 Johansson 2005. The Swedish Foodprint - An Agroecological Study of Food Consumption. Doctoral
thesis. pub.epsilon.slu.se/843/1/FOODPRINT.pdf
70 LRF 2021.”Varannan tugga dr svensk”. www.Irf.se/media/iiehwdtl/importandelen-2021-2.pdf
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krava en 6kning av dkerarealen med ca 200 000 ha i Sverige, vilket inte alls ar orealis-
tiskt. Det ar dock kanske inte helt realistiskt att tinka sig att alla gardar skulle kunna
vara lika effektiva/produktiva som dessa men de visar pa potentialen.

Aven for de tva scenarier med mindre mjolkkonsumtion dér alla gdrdarna riknas in
(BERAS diet less milk) och dar enbart grasmjolksgardarna raknas (dar de mer hogpro-
duktiva mjolkgardarna inte dr med) blir arealbehovet ungefar pa den niva dar Sveriges
"arealreserv” pa 600 000 ha tas i bruk igen. I grasmjolkscenariot far korna far ingen
spannmal eller koncentrat i form av soja eller andra proteinkéllor. Foljden blir forstas
att de producerar betydligt mindre mangd mjolk och att det darfor behovs fler kor med
det systemet (figur 31), och dirmed dnnu mer vallodling. A andra sidan kan arealer som
annars anvands till att producera spannmal till djurfoder istallet producera humanféda.

Samma scenariers producerade mangd av respektive produktgrupp livsmedel visas i Fi-
gur 28. Staplarna redovisar den mingd scenariot producerar i kg livsmedel per capita
och ar i respektive produktgrupp. [ de flesta fallen ar det nivaer vi bestamt pa férhand,
och ddrmed raknat arealbehovet mot. Nar det géller det roda kdttet producerar fyra av
fem scenarier med BERAS-dieten mer dn malet 10 kg. Mangden dgg (som inte ar styrd)
ndr i inget av scenarierna upp till malet 8 kg. I ett scenario med de 5 effektivaste gar-
darna (som inte redovisas har), dar Solmarka &r en av dem, produceras 12,8 kg agg vil-
ket visar pa potentialen om fler satsar pa utegdende hons med flyttbara stall och fallor.

Arealbehovet representeras av punkterna i Figur 28 och vardet visas pa den hogra ax-
eln. Den heldragna linjen representerar den dkerareal som anvands for livsmedelspro-
duktion i Sverige idag. Den streckade dr den utékade areal som skulle ga att bruka.

Staple food produced and Acreage needs
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2019-22 2019-22 example example less milk 10 eff farms less milk less milk
(incl. import) (domestic) farms farms 10 eff farms Grass milk
Grain 63 63 63 90 100 90 105 105
Milk 337 337 338 400 250 400 250 250
Vegetables 165 165 165 170 200 170 200 200
B Red meat 25 25 25 14 12 11 10 11
White meat 52 52 6 5 5 5 5 5
Eggs 15 15 4 6 7 6 7 7
@®arable land 0,43 0,21 0,37 0,31 0,27 0,25 0,23 0,27

Figur 28. Livsmedel konsumerade i Sverige (Sweden aver.) och producerade pa exempelgardarna (Swedish
diet och BERAS), kg livsmedel per capita och ar. Arealbehov, hektar per capita (punkter, varden hoger axel).
Figure 28. Food consumed in Sweden (acreage needs with and without imports), and six scenarios produced
by the example farms. Acreage needs presented in dots, values on right hand.
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Tabell 10 presenterar sjalvforsorjningsgraden, raknat pa den areal som anvands for
livsmedelsproduktion i Sverige idag. Dessutom ar flera av scenarierna beroende av viss
import av godsel eller foder. Kolumnerna med export/import visar netto av den
vaxtnaring i forsalda produkter som potentiellt kan bli foder eller gédsel (och darmed
aterforas till jordbruket) minus vaxtnaring i inkopt foder och godsel. Man kan uttrycka
detta netto som sjalvforsorjningsgrad pa vaxtnaring, dar vi gjort ett forsok att viardera
hur mycket av "exporterade” produkter som skulle kunna recirkuleras (aterforas) till
jordbruket. Till viss del gors det redan genom t.ex. rotrester fran biogasanldggningar
som blir gddsel och restprodukter fran livsmedelsindustrier som blir foder och/eller
godsel men det finns fortfarande en hel del resurser som inte atercirkuleras.
Framforallt galler det "restprodukter” fran livsmedel vi ater, i form av urin och
avloppsslam, som skulle kunna tas tillvara pa ett annat sitt 4n vad som gors idag. |
tabell 10 visar vi ocksa hur stor andel av dkerarealen som ar vallgréda, den nirande
delen av vaxtodlingen och en forutsattning for att sjalvférsorjning skall vara mojligt.

Endast scenariot med grasmjolk visar ett export/import plus pa vaxtnaring, vilket
indikerar att de gdrdarna framforallt koper valdigt lite fornddenheter till produktionen.
[ alla 6vriga scenarier kops mer vaxtnaring (i foder, gddsel, utside, stro etc.) dn vad som
rimligen gar att aterfora fran restprodukter av de salda livsmedelsprodukterna. Dock
bor papekas att underskottet ar valdigt lagt jamfort med vad som ar fallet i Sverige
jordbruk idag.

Tabell 10. Nationell sjalvférsérjningsgrad, export/importnetto av vaxtnaring och andel vallar av dkermark.
Table 10. Degree of national self-sufficiency, export/import net of plant nutrients, and share of perennial ley
crops on arable land.

Sjalvforsorj- . Andel
ningsgrad Export/import netto vallar

Scenario % kg N/ha kgP/ha kgK/ha [% av aker
Sverige 2019-22, areal i Sverige ~50% -101 -7 -16 38%
Sverige-diet 2020, ej matchat vitt kott 59% -3 -1 -4 74%
BERAS-diet, grundscenariot 69% -3 -1 -2 66%
BERAS-diet, 250 kg mjolk 78% -2 -1 -2 63%
BERAS-diet, 10 effektiva gardar 86% -3 -1 -4 68%
BERAS-diet, 250 kg mjolk, 10 eff. gardar 92% -3 -1 -4 63%
BERAS-diet, 250 kg mjolk, grasmjolk 80% 1 -1 0 70%

Vi konstaterar i andra scenarievarianter, som inte presenteras hdr, att det troligen inte
hjalper att minska mjolkkonsumtionen hur mycket som helst fér arealbehovet. Mat
maste vi ha och konsumeras mindre mjolk 6kar arealbehovet for spannmal och
gronsaker. Det dr ju dessutom korna, eller andra idisslare, som gor det mojligt att ha sa
mycket vallodling som behovs for att jordbruket skall vara sjalvforsorjande pa kvave.

Ett scenario dar mjolkkonsumtionen inte matchades visade pa lovande resultat men nar
konsumtionen av spannmal och gronsaker dkades for att fylla behovet av protein och
energi i dieten hamnade arealbehovet pa samma niva (76% sjalvforsorjning) som BERAS-
dieten med 250 kg mjolk per capita. Det scenariot producerar ca 150 kg mjolk per capita.
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Scenariernas klimatpaverkan och vaxtnaringsbalans

Miljopaverkan gillande vaxtnaringsbalans och klimatpaverkan per capita (10,5
miljoner innevénare) presenteras for respektive scenario i tabellerna 10-15 per
produktionsgrupp och totalt for scenariet. Notera att i scenario Sweden 2020 har de
gardar som grupperats i "Grain producers” en forsumbar andel eftersom mjolkgardarna
producerar sa mycket spannmal att det i stort sett racker till att fylla behovet. Tabell 10
visar dven resultaten for Sveriges jordbruk (medelvarde 2019-2022), med och utan
"hastarealen” pa 300 000 ha samt med den antagna "importerade” arealen.
Arealbehoven ar redovisade dven har for att pAminna om att scenarierna i varierande
grad kraver arealer som inte finns inom landet.

Har kan konstateras att scenario Sweden 2020 faller simre ut nar det géller arealatgidng
och vaxtnaringsbalans dn vart grundscenario BERAS 2020. Klimatmassigt ar skillnaden
valdigt liten eftersom inlagringen av kol i marken ar stérre i Sweden 2020 tack vare en
storre andel betesdjur och darmed storre areal vallgrodor.

Nar scenario BERAS 2020 (400 kg mjolk) och BERAS 2020 less milk (250 kg mjolk)
jamfors sa ger minskningen av mjolkkonsumtionen lite battre resultat pa allt forutom
inlagringen av kol i marken eftersom antalet mjolkkor och darmed arealen vallodling
minskar. Totalt sett kompenseras det dock gott och vil av minskade emissioner, vilket
indikerar att vaxtodlingen dr ndgot mindre klimatbelastande. Motsvarande resultat ses
ndr scenarierna med de 10 mest produktiva gardarna jamfors.

Tabell 10. Arealbehov och miljépaverkan Scenario Sweden 2020 (svensk medeldiet producerad med
exempelgardarna). ha, kg NPK resp. CO,e per capita.

Table 10. Acreage needs and environmental impacts Scenario Sweden 2020 (Swedish average diet produced
on the example farms). ha, kg NPK and CO.e per capita.

Miljokonsekvenser Scenario Sweden 2020
Produktionsgrupp Areal- Vaxtndringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita

ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr. FOSSIL ENERGI FORNYBAR ENERGI

prodgrupp N P K i mark emission NETTO emission NETTO
Grain producers 0,001 0,0 0,0 0,0 -2 2 0 2 0
Milk producers 0,102 6,1 -0,1 0,1 -222 346 125 315 93
Vegetable producers 0,044 1,7 0,0 -0,4 -61 101 40 92 31
Red meat producers 0,062 4,4 -0,1 0,4 -146 173 27 155 9
White meat producers 0,387 21,9 -0,4 0,0 -617 682 65 610 -7

SUMMA 0,595 34,1 -0,6 0,1 -1047 1304 257 1174 127

Sverige 2019-22 all dkermark 0,242 19 0 1 -245 640 395 568 323
Sverige 2019-22 exkl hastareal 0,214 18 0 1 -185 621 436 561 376
Sverige 2019-22 inkl import 0,321

Tabell 11. Arealbehov och miljopaverkan Scenario BERAS 2020. ha, kg NPK resp. COe per capita.
Table 11. Acreage needs and environmental impacts Scenario BERAS 2020. ha, kg NPK and COe per capita.

Miljokonsekvenser

Scenario BERAS 2020, grundscenario

Produktionsgrupp Areal- Vaxtnaringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita
ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr. FOSSIL ENERGI FORNYBAR ENERGI
prodgrupp N P K i mark emission NETTO emission NETTO
Grain producers 0,114 3,3 -0,3 -0,9 -159 169 10 143 -16|
Milk producers 0,107 6,4 -0,1 0,1 -234 366 132 333 98
Vegetable producers 0,046 1,8 0,0 -0,4 -64 106 42 97 33
Red meat producers 0,010 0,7 0,0 0,1 -23 27 4 24 1]
White meat producers 0,031 1,8 0,0 0,0 -50 55 5 49 -1
SUMMA 0,309 14,0 -0,5 -1,1 -530 724 194 647 117
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Tabell 12. Arealbehov och miljopaverkan Scenario BERAS 2020, 250 kg mjolk. ha, kg NPK resp. COze per cap.

Table 12. Acreage needs and environmental impacts Scenario BERAS 2020, 250 kg milk. ha, kg NPK and
COse per capita.

Miljokonsekvenser Scenario BERAS 2020, 250 kg mjolk
Produktionsgrupp Areal- Vaxtndringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita

ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr. FOSSIL ENERGI FORNYBAR ENERGI

prodgrupp N P K imark [ emission NETTO emission NETTO
Grain producers 0,130 3,8 -0,4 -1,0 -181 193 12 164 -18|
Milk producers 0,052 3,1 -0,1 0,0 -113 177 64 161 48
Vegetable producers 0,057 2,2 0,0 -0,5 -79 131 52 120 41
Red meat producers 0,003 0,2 0,0 0,0 -8 9 1 8 1
White meat producers 0,032 1,8 0,0 0,0 -51 56 5 51 -1

SUMMA 0,275 11,2 -0,5 -1,4 -433 568 135 503 70

Tabell 13. Arealbehov och miljépaverkan Scenario BERAS 2020 producerad med enbart de 10 effektivaste
(produktivaste) gardarna. ha, kg NPK resp. CO.e per capita.

Table 13. Acreage needs and environmental impacts Scenario BERAS 2020 where only the 10 most efficient
(productive) farms are counted. ha, kg NPK and COe per capita.

Miljékonsekvenser Scenario BERAS 2020, 10 produktivaste gardarna
Produktionsgrupp Areal- Vaxtnaringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita
ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr. FOSSIL ENERGI FORNYBAR ENERGI
prodgrupp N P K i mark emission NETTO emission NETTO
Grain producers 0,066 -0,3 -0,3 -1,7 -64 47 -17 34 -29
Milk producers 0,109 6,9 -0,2 0,4 -271 397 126 359 88
Vegetable producers 0,044 1,7 0,0 -0,4 -60 100 40 91 31
Red meat producers 0,005 0,3 0,0 0,1 -11 20 9 18 7
White meat producers 0,024 1,2 0,0 0,0 -41 54 13 48 6
SUMMA 0,247 9,9 -0,5 -1,6 -447 619 171 551 104
Tabell 14. Arealbehov och miljopaverkan Scenario BERAS 2020 250 kg mjolk, producerad med enbart de 10
effektivaste (produktivaste) gardarna. ha, kg NPK resp. CO,e per capita.
Table 14. Acreage needs and environmental impacts Scenario BERAS 2020 where only the 10 most efficient
(productive) farms are counted. ha, kg NPK and COze per capita.
Miljokonsekvenser Scenario BERAS 2020, 10 produktivaste gardarna, 250 kg mjolk
Produktionsgrupp Areal- Vaxtnaringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita
ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr.| FOSSILENERGI |FORNYBAR ENERGI
prodgrupp N P K imark |emission NETTO [emission NETTO
Grain producers 0,081 -0,4 -0,4 -2,1 -79 58 -20 42 -36)
Milk producers 0,064 4,1 -0,1 0,2 -159 232 74 210 52
Vegetable producers 0,056 2,2 0,0 -0,5 -77 128 51 116 39
Red meat producers 0,010 0,6 0,0 0,1 -21 39 18 35 14
White meat producers 0,022 1,1 0,0 0,0 -37 48 11 43 6
SUMMA 0,232 7,6 -0,5 -2,2 -372 505 133 447 75

62



Tabell 15. Arealbehov och miljopaverkan Scenario BERAS 2020 250 kg mjélk, producerad med de fyra
gardarna som enbart fodrar sina kor med grovfoder. ha, kg NPK resp. CO,e per capita.

Table 15. Acreage needs and environmental impacts Scenario BERAS 2020 250 kg milk, produced on the
four farms feeding their cows roughage only. ha, kg NPK and CO.e per capita.

Miljokonsekvenser Scenario BERAS 2020, grasmjolk, 250 kg mjolk
Produktionsgrupp Areal- Vaxtnaringsbalans Klimatbalans
behov akermark akermark, kg CO,e/capita

ha/capita, kg/capita, ar C-inlagr.| FOSSILENERGI FORNYBAR ENERGI

prodgrupp N P K imark |[emission NETTO |emission NETTO
Grain producers 0,008 0,1 0,0 -0,1 -8 9 1 7 -1
Milk producers 0,160 6,8 -0,4 -0,6 -309 331 22 295 -14
Vegetable producers 0,063 2,5 0,0 -0,5 -87 145 58 132 45
Red meat producers 0,006 0,5 0,0 0,0 -15 18 3 16 1
White meat producers 0,031 1,8 0,0 0,0 -50 56 5 50 -1

SUMMA 0,269 11,7 -0,5 -1,1 -470 558 89 499 30

Klimatpaverkan for scenarierna med de ovan beskrivna varianterna redovisas grafiskt
i figurerna 29 och 30. For rattvis jamforelse har klimatpaverkan berdknats med anta-
gandet att alla gdrdar antingen anvander fossila branslen respektive fornybara branslen
(HVO, som ger ca 80 % reduktion av CO2-ekvivalenter). Man kan konstatera att en dver-
gang till férnybara brénslen ar ett viktigt bidrag men pa intet satt ensamt léser fragan
om jordbrukets klimatpaverkan. Om man jamfor med Naturvardsverkets mal for livs-
medelskonsumtionen pa ca 140 kg CO;-ekvivalenter (figur 6) sa ligger nagra scenarier
gott och val under det, men da ska man komma ihag att vi har inte inkluderat hela livs-
medelskedjan utan bara raknat pa jordbruket. Aven med det férbehallet upp nar &t-
minstone Grasmjolkscenariot minskningsmalet, och kan man lyckas med en storskalig
overgang till fornyelsebara branslen (och/eller elektrifiering) giller det alla scenarierna
dar antingen mjolkkonsumtionen minskats eller produktionen effektiviserats.

Climate impact (GWP), scenarios with Fossil fuels
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Figur 29. Klimatpaverkan, GWP per capita. Sex scenarier med livsmedelsproduktion fran exempelgar-
darna jamférda med svenskt jordbruk med och utan import. Alla gardarna antas anvanda FOSSILA
BRANSLEN.

Figure 29. Climate impact, GWP per capita. Six scenarios, where all farms use FOSSIL FUELS, compared to
Swedish domestic production and Sweden incl. import, assumed to be double the Swedish domestic pro-
duction.
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Climate impact (GWP), scenarios with Renewable fuels
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Figur 30. Klimatpaverkan, GWP per capita. Sex scenarier med livsmedelsproduktion fran exempelgardarna
jamférda med dagens svenska jordbruk med och utan import, dir alla gdrdarna antas anvinda FORNYBARA
BRANSLEN.

Figure 30. Climate impact, GWP per capita. Six scenarios, where all farms use RENEWABLE FUELS, compared
to Swedish domestic production and Sweden incl. import, assumed to be double the Swedish domestic pro-
duction.

Nar det galler vaxtnédringsbalansen kan det konstateras att scenarierna dar BERAS-die-
ten produceras av exempelgardarna har ett lagre 6verskott av kvéave, Figur 31, och dar-
med mindre risk for utlakning och 6évergddning av sjoar. Det beror pa de betydligt lagre
inkdpen av vaxtnaring i form av bade godsel och djurfoder utifran. Nar medelsvenskens
diet skall produceras med exempelgardarna blir N-6verskottet ndgot hogre dn den
svenska jordbruksarealen men, vilket &r en mer réttvis jamforelse, lagre &n om man
raknar in importen.
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Figur 31. Vaxtnaringsbalans, kg N, P och K per capita. Sex scenarier med livsmedelsproduktion fran
exempelgardarna jamférda med dagens svenska jordbruk med och utan import.

Figure 31. Plant nutrient balance, kg N, P, and K per capita. Six scenarios compared to Swedish domestic
production and Sweden incl. import, assumed to be double the Swedish domestic production.
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Antal idisslande djur

Eftersom kor och andra idisslare ofta har fatt en mycket negativ stimpel pa grund av
sina metanutslapp presenterar vi &ven antalet kor som behdovs i de olika scenarierna,
Figur 32. Har kan man konstatera att antalet kor ar avsevart hogre i alla vara scenarier.
Jamfér man sedan med klimatresultaten i Figur 29 och 30 sa kan vi konstatera att kor-
nas daliga rykte ar falskt. Det beror dels pa att vi har raknat med den kolinlagring som
sker vid flerarig vallodling, ndgot som oftast hittills inte gjorts i vare sig forskning eller i
statistikrapportering, och dels pd att gardarna i studien koper valdigt lite fornodenheter
utifran. Jamfor med Figur 26.
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Figur 32. Antalet mjolkkor och totalt antal djurenheter per capita Sex scenarier med livsmedelsproduktion
fran exempelgardarna jamforda med dagens svenska jordbruk med och utan import.

Figure 32. Number dairy cows and animal units per capita. Six scenarios compared to Swedish domestic pro-
duction and Sweden incl. import, assumed to be double the Swedish domestic production.

Produktionskostnader

Produktionskostnaderna for jordbruksprodukterna har berdknats i SASM genom att
lasa foretagsstrukturen till den som ingdr i de olika scenarierna. Kostnaderna jamfors
sedan med kostnaderna i den nuvarande jordbruksproduktionen med och utan import.
Alla kostnader redovisas per person som forses med mat (figur 33).

Det mest sldende utfallet i berdkningen ar den stora skillnaden i kostnad for arbetskraft
for den produktion som bedrivs pa exempelgardarna jamfért med kostnaderna for ar-
betskraft i nuvarande produktion. Det finns vissa skillnader i berdkningsmetoden. Kost-
naden for exempelgardarna bygger pa uppgiven arbetstid kombinerad med avtalsenlig
16n medan berdkningarna for Sverige bygger pa data fran Jordbruksverkets EAA-kal-
kyl71 dar kostnaden for brukarfamiljens arbetstid har berdknats med samma timkost-
nad som den for avlonad arbetskraft. Den stora skillnaden ligger dock inte i matmeto-
den utan i produktionssystemet.

71 Jordbruksverket, 2022. EAA — Ekonomisk kalkyl fér jordbrukssektorn 2021.
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Figur 33. Produktionskostnad for livsmedelsravaror per capita. Fem scenarier jamfort med Sveriges
inhemska produktion och Sverige inklusive import.

Figure 33. Production cost of agricultural commodities per capita. Five scenarios compared to Swedish do-
mestic production and Sweden inclusive import.

Sverige har sedan 1960-talet haft en jordbrukspolitik som gatt ut pa att effektivisera
produktionen genom att ersétta arbetskraft och mark med inkdpta produktionsmedel.
Det har lyckats, 1951 var 870 000 personer sysselsatta i jordbruket, 2020 var bara
166 000 personer kvar. Fyra av fem har lamnat sektorn under loppet av 70 ar. Under
samma tid har arealen dker minskat med fran 3,6 milj. ha till 2,5 milj. ha. Nastan vart
tredje hektar dr taget ur produktion. Minskningen ar likartad fér betesmarken?2.

72 Data om utvecklingen sedan 1960-talet fran Jordbruksverkets statistikdatabas.
https://statistik.sjv.se/PXWeb/pxweb/sv/Jordbruksverkets%20statistikdatabas/?rxid=5adf4929-f548-
4f27-9bc9-78e127837625
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Minskningen av arbetskraft har inte bara skett genom 6kad mekanisering, tillférsel av
extern vaxtnaring och slopande av svarbrukad. Den har dven skett genom en forskjut-
ning av produktionen fran gronsaker och animalier, som dr mer arbetsintensiva, till
spannmal dar stora volymer kan produceras med lag arbetsinsats. Berdkningen i figur
33 av att nuvarande jordbruk skulle kunna forsoérja 7,1 miljoner manniskor haltar alltsa
lite. Den skulle krdva en stor omlaggning av kosten fran gronsaker, kott och ost till
spannmalsbaserade produkter. Idag importeras de mer arbetskravande produkterna i
hog grad fran lander med billigare arbetskraft.

Priset for "effektiviseringen” ar bland annat sankt sjalvférsorjningsgrad, de miljépro-
blem som beskrivits ovan och att det nu behévs betydande stod for att bevara betes-
marker och jordbruksproduktion i skogsbygd och i norra Sverige.

Exempelgardarna star for ett annat systemtank. De har en mer diversifierad produktion
som bygger pa recirkulation. Inkdpen av produktionsmedel halls pa en 1ag niva och
produktionen inriktas pa produkter som passar pa garden och som ar lampliga att silja
via deras egna kanaler som i manga fall &r gardsbutiker. Berdkningen i figur 33 visar att
kostnaden for att férse en person med baslivsmedel dar hogre med den teknik som an-
vands av exempelgdrdarna an for nuvarande produktion. Det handlar om mellan 3 000
och 6 000 kronor extra per person och ar i ravaruledet beroende pa vilket scenario som
anvands. Kostnadsokning ar ett netto av hogre produktionskostnad per enhet men en
besparing i att det ar billigare att producera vegetabilier &n animalier och i minskad
overkonsumtion. Andringen av konsumtionen ger en besparing pa 4 000 kr/person/ar
raknat i 2021-4rs priser i rdvaruledet. Overgangen till produkter fran ekologiska krett-
loppsjordbruk innebar darmed en férdyring pa 7 000 till 10 000 kr/person/ar jamfort
om samma kost hade kommit fran konventionella och ofta importerade produkter.

I dagslaget ticks merkostnaderna av att gardarna har egna forsaljningskanaler som ger
moijlighet till hogre pris aven for ravaran. Kostnaderna for den foradling och forsaljning
som gors pa gardarna ar dock bortrdaknad i kostnadsberdakningarna. Vid en uppskalning
till hela jordbruket maste merkostnaderna tickas dven vid leverans till den storskaliga
foradlingsindustrin. Det kraver da ett hogre pris till konsument eller andra atgarder. |
ravaruledet ar det en kostnadsokning pa 40 till 80 procent. Omraknat till
konsumentpris blir kostnadsékningen lagre (10 till 20 procent) férutsatt att
foradlingsindustri och handel inte hojer priserna mer dn vad som motiveras av hogre
pris for jordbruksrdva-

rorna. Jordbruksravaran star for ungefar 25 procent kostnaden i butik for mat med
svensk jordbruksravara raknat fore moms?73.

En annan sak som syns tydligt i kostnadsberdkningarna ar att exempelgardarna har
lagre kostnader for inkdpta produktionsmedel dn den nuvarande produktionen. Bespa-
ringarna ligger till stor del i lagre kostnader for vaxtnaring, vaxtskydd och importerade
fodermedel. Exempelgardarna har ocksa lagre kostnader for maskiner och byggnader.
Dar kan dock ligga berdkningsmadssiga avvikelser mot EAA-kalkylen gillande hur kost-
naderna for investeringarna fordelas over tiden. Kostnaden for diesel/HVO ar ocksa

73 LRF. 2023. Matkronan — Maten och vdra pengar.
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lagre och dar ar berdkningsmetoden mer likartad. Skillnaden uppstar istillet av att sce-
narierna med exempelgardaren har mer arbetsintensiva produkter, rotfrukter, gronsa-
ker, kott och mjolk medan den nuvarande svenska produktionen i hog grad bestar av
spannmal dar insatsen av diesel ar betydligt hogre i forhallande till mdngden produce-
rat livsmedel.

Det finns en viktig principiell skillnad i kostnadsstrukturen mellan det nuvarande jord-
bruket och det ekologiska kretsloppsjordbruket. Med dagen jordbruk géar en betydande
del av jordbrukarnas intédkter till ink6ép av importerade insatsmedel. Dessa pengar gor
ingen nytta i lokalsamhallet. I det ekologiska kretsloppsjordbruket gar huvuddelen av
jordbrukarnas intakter till arbetskraft, pengar som hog grad stannar i lokalsamhallet.
Okade kostnader for arbetskraft innebar 6kad sysselsattning, 6kat skatteunderlag och
okat underlag for lokal service i form av butiker, skolor med mera.

Kostnaden fér mark ingdr inte i berdkningen. Marken ar speciell. Féretagsekonomiskt
uppkommer en kostnad men hela kostnaden ar en transferering fran en person till en
annan vilket samhallsekonomiskt tar ut vart annat. Alternativvardet fér jordbruksmark
till annan produktion (skog) ar 1ag. Det som driver markpriset ar istéllet konkurrens om
marken mellan olika jordbrukare och dar dr 16nsamheten i olika former av
jordbruksproduktion avgérande. Vid hogt stallda produktionsmal drivs ocksa priserna
upp men dven det dr en omfordelning av pengar mellan olika grupper i samhallet, se
avsnittet ne-

dan. Den bristande tillgangen pa mark illustreras istallet av hur manga personer som
kan forsorjas i de olika scenarierna.

Ekonomisk optimering och kostnadsberakningar

Tre olika angreppssatt har anvénts for de ekonomiska optimeringarna. I det forsta be-
raknas kostnaderna for olika grader av sjalvforsorjning av livsmedel i termer av energi
och protein givet 6ppna granser dar matchningen av konsumtion och produktion kan
clearas av import av vissa produkter samtidigt som andra exporteras.

Det andra angreppssattet bygger pa berdkningarna med polade scenarier. De valda die-
terna och andra begransningar ligger kvar men det genomfors en ekonomisk optime-
ring av vilka exempelgardar som ska representera produktionstekniken for en kost-
nadseffektiv produktion av de olika méldieterna. Resultatet av denna optimering ger
alltsd andra gardar och annat utfall &n de scenarier som redovisats ovan i figur 33.

Badda angreppssatten illustrerar merkostnader och majligt utfall men de anvander re-
striktioner som inte ar politiskt mojliga att inféra till foljd av internationella handelsav-
tal, EU lagstiftning, mm. Det gar till exempel inte att stinga granserna fér import viket
innebar svarigheter i att skuta kretsloppen nar det finns ett moéjligt inflode bade av bil-
liga livsmedel och av billiga ekologiskt godkdnda fodermedel och gédselmedel. Det
tredje angreppssattet ar ett forsok att illustrera politiskt mojliga atgarder, kostnaderna
for dessa och hur utfallet skulle kunna bli.
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Mojlighet och kostnad for sjalvforsorjning raknat i energi
(kalorier)

Grunden i den forsta ekonomiska optimeringen ar att konsumenternas preferenser ar
oforandrade, att granserna dr 6ppna for handel med livsmedel och att jordbruksstéden
ar som nu. Dieten ar alltsd den samma som i scenariot i Scenario "Swedish diet example
farms” som presenteras i figurerna 27-31, men utfallet i vilka gdrdar som anvénds i be-
rakningen blir annorlunda. Priserna vid import och export antas ligga som de gjorde
2021. Om man med dessa forutsattningar antar att all produktion skulle ske med pro-
duktionsteknik fran ndgon av exempelgardarna (eller de kompletterande aktiviteterna)
utan import av foder eller vaxtnaringsmedel skulle vi fa en sjalvforsorjningsgrad pa 36
% raknat i energi (kalorier) och 43 % rdknat i protein.

Merparten av jordbruksmarken skulle brukas men narmare 200 000 ha aker skulle
bara héllas 6ppna for att kunna lyfta gdrdsstdod och 100 000 ha av den tillgdngliga betes-
marken skulle inte vara Ionsam att halla i havd. Ett utfall som dr ganska likt hur det
verkligen var 2021. I de flesta delregionerna skulle det dock vara konkurrens om jord-
bruksmarken vilket skulle resultera i en genomsnittlig jordranta eller betalningsfor-
maga for marken pa 2 800 kr/ha for dker och 2 000 kr/ha for betesmark. Detta kan jam-
féras med arrendepriserna som lag pa 1 900 kr/ha for dker och 700 kr/ha for betes-
mark 202174,

Den laga sjalvforsorjningen som riaknats fram hanger samman med att lonsamheten blir
svag i ett lage nar svenska ekologiska jordbruksprodukter siljs i konkurrens med im-
porterade konventionella produkter till konsumenter som inte har ndgon betalnings-
vilja for de mervarden som de svenska kretsloppsekologiska produkterna har. Alla pro-
duktgrupper séljs i hogre omfattning 4n den nuvarande ekoandelen och da styrs priset
av de konsumenter som inte har ndgon extra betalningsvilja for ekologiskt. Ett visst
merpris for att produkterna ar svenska ingar dock i berdakningen eftersom prisrelati-
onen mellan importpris och svenskt marknadspris antas vara detsamma som 2021.

Om fler konsumenter hade extra betalningsvilja fér svenska ekologiska produkter
skulle sjalvforsorjningen ganska latt kunna héjas till 60 % raknat i energi och protein.
Merkostnaden berdknas i ravaruledet och ligger dar pa 23 miljarder kr (2 200 kr/per-
son/ar). Merparten av detta, 18 miljarder kr, gar vidare till dem som dger marken och
resulterar i hojda markvarden. Den verkliga kostnadsokningen i termer av 6kade kost-
nader for arbetskraft, maskiner, drivmedel, byggnader, el, mm &r inte storre dn 4,3 mil-
jarder kronor (410 kr/person/ar). Kostnadsokningen som beror pa ékade markvarden
ar en omfordelning fran konsumenterna till jordagarna och det ar egentligen ingen
kostnad i samhéllsekonomiska termer. Omférdelningen skulle kunna undvikas om pro-
duktionsokningen kunde dstadkommas pa annat sétt &n genom hogre produktpris men
det ar inte sjalvklart att det r onskvart. Omfordelningen ar inte bara fran konsument
till markigare utan dven fran storstad till landsbygd. Minskat behov av st6d till jord-
bruk och landsbygd skulle kunna balanseras av inkomstférdelningen.

74 Jordbruksverket, 2022. Arrendepriser pé jordbruksmark 2022. 101003
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Ska sjalvforsorjningen hojas till mer &n 60 % borjar tillgdngen pa jordbruksmark be-
gransa produktionen patagligt. Som mest kan sjalvférsorjningen komma upp till 68 %
av nuvarande konsumtion. Konkurrensen om mark ar da sa hog att priset for mat blir
orimligt hogt om produktionen ska goras l6nsam genom hogre pris. Markvardena skulle
nastan drivas upp lika mycket. Den verkliga kostnads6kningen ar dock inte storre dn 18
miljarder kronor (1 700 kr/person/ar) ens nar systemet pressas maximalt. Vid en sjalv-
forsorjningsgrad pa 65 % stannar den verkliga kostnadsékningen pa 7,5 miljarder kr
(700 kr/person/ar). Se figur 34.

Merkostnad och verklig kostnadsokning
beroende av sjalvforsorjningsgrad i kalorier

Miljarder kr

0 -
30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70%

==@==Merkostnad Verklig kostnadsokning

Figur 34. Merkostnad och verklig kostnadsdkning beroende av sjalvforsorjningsgrad raknat i kalorier, miljar-
der kr per ar. Avstandet mellan linjerna i diagrammet ar pengar som omférdelas fran konsumenter till mark-
dgare om okad produktion ska goras I6nsam genom hogre produktpris.

Figure 34. Additional cost and real cost increase depending on self-sufficiency in calories, billions of SEK per
year. The distance between the lines in the diagram is money that is redistributed from consumers to land-
owners if increased production is to be made profitable through higher product prices.

Det som begransar produktionen ar framst tillgdngen pa dkermark, tillgangen pa betes-
mark och tillgdngen pa vaxtnaring. Dessa begransningar ar i viss man utbytbara mot
varandra. Saknas permanent betesmark kan djuren beta dkermark istéllet och saknas
vaxtnaring kan mer areal odlas med baljvaxter fér 6kad inbindning av kvave. Exempel-
gardarna ar dock inte verksamma i ett lage dar det ar brist pa aker, betesmark och vaxt-
naring. Allt kan kdpas och de permanenta betesmarkerna har egentligen ett negativt
varde eftersom EU-stdden ar betydligt hogre dn arrendepriserna. Flexibiliteten i att
hitta 16sningar som passar andra forhallanden dn nuvarande forsvaras dessutom av re-
striktionen om att produktionssystemet fran en viss exempelgard inte for nyttjas pa
mer dn 10 % av dkermarken.

En kénslighetsanalys visar att det gar komma till en betydligt hogre sjalvforsorjnings-

grad genom att litta pd nagra av restriktionerna. En av dessa ar kravet pa att ingen av

exempelgardaran far ha mer an tio procent av arealen i ndgon region. Restriktionen gor
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att ingen enskild gard far allt for stort genomslag i berdkningen men den medfor ocksa
en inflexibilitet eftersom antalet exempelgardar ar begrdnsat. En berdakning utan denna
restriktion visar att sjalvforsorjningsgraden skulle kunna 6kas till 82 procent raknat i
energi

Tillgdngen pa permanent betesmark dr en annan begransande faktor. Gardarna ar an-
passade till dagens forutsattningar vilket innebar att det ofta dr Ionsamt att ha stora
arealer betesmark som utnyttjas relativt extensivt. I ett 1age dar arealen ar begriansande
skulle det sdkerligen att fa ut samma méngd foder pa mindre areal. Lattas dven restrikti-
onen for betesmark s att behovet av betesmark for foder ar en tredjedel mot nuva-
rande areal kan sjalvférsorjningsgraden hogas till 84 % av dagens konsumtion raknat i
energi.

Tillgangen pa vaxtnaring ar ocksa begransande for produktionen. Gardarna ar anpas-
sade till ett 1age dar det 4r mojligt att kdpa in vaxtnaring. Vid begransad tillgdng skulle
de sdkerligen kunna anpassa produktionen men det skulle ocksa bli lonsamt att aterfora
med vaxtnaring fran restprodukter och svinn i féradlingsledet och handel. Lattas re-
striktionen pa tillgdngen pa vaxtnaring sa att mer kan kopas till ett pris motsvarande
Biofer kan sjalvforsorjningsgraden oka till 85 % av dagens energikonsumtion.

Med dessa tre lattnader i restriktionerna skulle produktionsteknik hamtad fran fem av
exempelgardarna skulle sta fér produktionen, Solmarka 33 % av dkermarken, Nobbelov
23 %, Ostand 17 %, Vastregard 16 % och Buters 2 %. Produktionen p4 de fem girdarna
skulle dessutom behova kompletteras med mer oljevaxter, mer proteinfoder, mer sock-
erbetor och mer kyckling. Givet dessa lattnader i restriktionerna skulle kostnadsok-
ningen i produktionen bli 18,5 miljarder (1 800 kronor/person/ar).

Berdkningen bygger pa nuvarande konsumtionsniva 13,0 M]/person/dag’s vilket ar
langt 6ver det rekommenderat naringsintaget som ligger mellan 5 och 12
M]/person/dag beroende av kon och alder7s. Ett viagt genomsnitt for befolkningens
ligger strax pa 9,3 M]/person/dag vilket ar 72 % av nuvarande konsumtion. Om
berakningarna ovan justeras for 6verkonsumtion och svinn skulle det alltsa vara fullt
mojligt att produ-

cera livsmedel med tillrackligt energiinnehall for att forsorja hela befolkningen med en
produktionsteknik liknande den pa exempelgardarna.

Kostnad for de polade scenarierna

Den andra ekonomiska optimeringen bygger pa berakningarna med polade scenarier.
Grundscenariot i berdkningarna med polning baseras pa resultat fran 28 exempelgar-
dar som sammanvagt producerar baslivsmedel at 7,3 miljoner personer. Kosten bestar
av 90 kg spannmal, 400 kg mjolk, 170 kg potatis/koksvixter, 14 kg rott kott, 5 kg vitt

7> Jordbruksverket, 2022. Livsmedelskonsumtion och néringsinnehdll. Uppgifter till och med 2021. 101301.
76 Nordiska Ministerradet, 2014. Nordic Nutrition Recommendations 2012 - Integrating nutrition and phys-
ical activity
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kott, 6 kg dgg, 2 kg matolja och 3 kg socker per person och ar. Med den mix av foretag
som ingdar i polningen blir merkostnaden 5 560 kr/person/ar.

Med en mer flexibel mix av foretag skulle merkostnaden kunna vandas till en
kostnadssankning for samma kost, och det utan att utnyttja mer vaxtnaring eller foder
an vad som finns tillgdngligt. Jaimfort med det polade scenariot ligger besparingen i att
produktionen styrs till produktionstekniken pa de exempelgardar som har lagst
kostnad med den begransningen att ingen exempelgard tillats representera mer dn 10
% av arealen i ndgon region. Om man jamfor med dagslaget ligger en kostnadsékning i
hogre produktionskostnad per enhet men en besparing i att det ar billigare att
producera vegetabilier 4n animalier och i minskad éverkonsumtion. Andringen av
konsumtionen ger en besparing pa 4 000 kr/person/ar raknati 2021 ars priser i
ravaruledet. Overgangen till produkter fran ekologiska kretsloppsjordbruk innebér
daremot en fordyring pa 3 060 kr/person/ar jamfort om samma kost hade kommit fran
konventionella och ofta importerade produkter. Omraknat till butik innebéar det en
prisokning pa 10 % for baslivsmedlen. Kostnaden for konsumenten skulle dock minska
med 3 % ndr dven besparingen i omlaggningen av kosten beaktas.

Det skulle dven ga att forsorja fler personer med baslivsmedel. Som mest skulle det ga
att forsorja 8,5 miljoner personer och merkostnaden skulle vara 600 kr/person/ar
jamfort med nuvarande Kost. Nar fler personer ska forsorjas pa samma areal 6kar
kostnaden per person eftersom det krdvs mer insats av framfor allt arbetskraft for att
0ka produktionen per hektar.

Kravet p att ingen av exempelgardaran far ha mer an tio procent av arealen i nagon
region ar inlagt for att ingen enskild gard ska fa allt for stort genomslag i berdkningen.
Den medfér dock dven en inflexibilitet eftersom antalet exempelgadrdar ar begransat. En
berdkning utan denna restriktion visar att produktionskostnaden skulle kunna sankas
samtidigt som upp till 10 miljoner personer skulle kunna forsorjas med baslivsmedlen.
Kostnaden skulle vara 3 110 kr/person/ar lagre an idag.

Vitt kott ar svar hanterat i analysen eftersom fa av exempelféretagen har produktion av
gris eller kyckling. Ersatts en del av det vita kottet med dgg (som ar vanligare bland ex-
empelforetagen) kan ytterligare nagra personer férsorjas med basmat. Det som slutli-
gen Kravs for att kunna forsorja hela befolkningen pa 10,5 miljoner personer med bas-
mat ar att kunna dterféra nagot mer vaxtnaring fran livsmedelssystemet. Det berdknade
underskottet ligger pa 6 kg kvave och 2 kg fosfor per hektar dker. Mycket av underskot-
tet skulle sdkerligen kunna hiamtas hem pa gardarna utan nimnvart produktionsbortfall
om de gjorde vissa anpassningar som dr fullt moéjliga men inte 16nsamma idag eftersom
det gar latt att komplettera med lite inkdpt vaxtnaring.

[ detta scenario skulle produktionsteknik hdmtad fran sju av exempelgardarna skulle
sta for produktionen, Solmarka 31 % av akermarken, Nobbelov 25 %, Gatan 16 %, Mar-
cusgarden 16 %, Ullberga 6 %, Buters 2 % och Yttereneby 0,5 %. Produktionen pa de
sju gardarna skulle dessutom behoéva kompletteras 75 000 hektar extra odling av prote-
infoder till exempel dkerbonor (3,3 % av akermarken).

Berdkningen visar att det inte bara skulle vara mojligt att férse hela den svenska befolk-

ningen med basmat fran svenska ekologiska kretsloppsgardar. Det skulle dessutom
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kunna bli billigare dn den mat vi dter idag. Kostnaderna for produktionen skulle kunna
sankas med 2 880 kronor/person/ar. Besparingen i att 1agga om kosten overstiger
alltsd merkostnaden av att produktionen sker pa ekologiska kretsloppsjordbruk. Dess-
utom sker en forskjutning i att huvuddelen av produktionskostnaden gar till lokal ar-
betskraft istallet for till inkoépta fornddenheter i form av mineralgédsel, bekdmpnings-
medel mm. Besparingen pa 2 880 kronor/person/ar ar dock nagot 6verskattad ef-
tersom delar av produktionsmedlen idag anvands till odling av etanolvete, oljevaxter till
RME etc. Denna typ av produktion ingar inte i berdkningarna for det sjalvforsorjande
kretsloppsjordbruket. Bortfallet av intdkter fran spannmalen som exporteras har heller
inte beaktats.

Andras kosten enligt scenarierna med mindre mjslk men mer spannmal och gronsaker
ar det lattare och billigare att uppna sjalvforsorjning pa basmat. Nar alla restriktioner ar
inlagda gar det att forsorja 9,5 miljoner personer med basmat. Merkostnaden ar 2 290
kr/person/ar. Slopas restriktionen om att ingen exempelgard far representera mer dn
10 % av dkermarken i ndgon region gar det att forsorja hela befolkningen (10,5 miljo-
ner personer) med basmat. Det behovs alltsd varken extra justeringar av kosten eller
mer vaxtnaring. Kostnaden blir 3 900 Kkr lagre per person och ar 4n den nuvarande kos-
ten. [ detta fall skulle alltsa nastan hela besparingen pa omlagd kost ligga kvar hos kon-
sumenterna. Merkostnaden for att livsmedlen &r fran ekologiska kretsloppsgardar
skulle kunna stanna pa 100 kronor/person/ar. Aven i detta scenario skulle produkti-
onsteknik hamtad fran sju av exempelgardarna skulle std for produktionen. Fordel-
ningen skulle dock vara Solmarka 41 % av akermarken, Yttereneby 20 %, Marcusgar-
den 12 %, Nobbelov 11 %, Kallingby 8 %, Buters 2 % och Vastregard 1%. Produktionen
pa de sju gardarna skulle dessutom behova kompletteras 61 000 hektar extra odling av
oljevaxter, 3 000 hektar extra sockerbetor och lite kyckling.

Produktionstekniken fran Solmarka skulle fa stort genomslag i I16sningen och eventuella
fel i data dar skulle paverka utfallet kraftig. Det ar dock inte nddvandigt att sldppa re-
striktionen med arealandelar helt. Det riacker att den lattas sa att produktionsteknik
fran enskilda gdrdsexempel inte far anvdndas pa mer an 20 % av dkermarken i ndgon
region. Det skulle fortfarande ga att férse 10,5 miljoner personer med basmat men det
skulle bli en merkostnad pa 1 520 kronor/person/ar. Produktionsteknik hamtad fran
nio av exempelgardarna skulle sta for produktionen. Férdelningen skulle vara Solmarka
20 % av akermarken, Buters 19 %, Vastregard 15 %, Ullberga 12 %, Marcusgarden 12
%, Bossgarden 8 %, Nobbeldv 5 %, Yttereneby 2 % och Ostand 2 % Produktionen pa de
nio gardarna skulle dessutom behdva kompletteras 62 000 hektar extra odling av olje-
vaxter, 41 000 hektar extra med proteinfoder (t ex dkerbona), 12 000 hektar extra sock-
erbetor och lite kyckling.

Tillgdngen pa kvave ar en av de mest begransande faktorerna i scenariot. Ett kilo extra
aterfort kvave per hektar skulle sinka merkostnaden till 240 kronor/person/ar. Obser-
vera att det i berdkningarna har ar Solmarka i sin ursprungliga version som ligger med i
l6sningarna, inte den omraknade varianten med farre hons och mindre inkdp av foder
som anvands i de polade scenarierna ovan.
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Optimerade scenarier med forslag till styrmedel

Berdkningarna ovan illustrerar merkostnader och méjligt utfall men de anvander re-
striktioner som inte ar politiskt mojliga att inféra till foljd av internationella handelsav-
tal, EU lagstiftning, mm. Berdkningarna i férsta avsnittet har en restriktion som gradvis
tvingar fram 6kad produktion av energi (kalorier) utan att klargoéra hur jordbrukarna
skulle formas att 6ka produktionen. Berdkningarna med de polade scenarierna har
istallet ett antagande om att granserna ar stangda sa att det produktion och konsumtion
ar direkt kopplade till varandra samtidigt som méjligheten att importera produktions-
medel i form av foder och vaxtnaring ar stangd.

[ detta avsnitt utgar berdkningarna istallet fran styrmedel som skulle vara mojliga att
inféra och vilken paverkan pa produktionen som de skulle kunna ha.

Sex dndringar har analyserats:

& Forbud mot anviandning av kemiska bekdmpningsmedel och av mineralgédsel.

& Skarpta djurskyddskrav gillande foderintag fran bete for idisslare och utevistelse
for grisar och fjaderfa.

& Differentierad matmoms. 6 % for ekologiska baslivsmedel och 25 % for 6vriga
livsmedel. Nuvarande moms ar 12 % for alla livsmedel

& Omlagda jordbruksstdd (direktstdd) sa att pengarna riktas till mark med ekologisk
kretsloppsproduktion.

& Regionalt differentierade investeringsstdd dar olika produktionsformer enbart ges
stdd i regioner dar produktionen bor 6ka (vall och ndtkreatur pa slatten, spannmal
i skogsbygd och i norr)

& Attitydpaverkan med dndrat konsumtionsmonster for livsmedel

De foreslagna atgarderna kan ses som ett paket men analysen utfors stegvis for att vissa
effekten av de olika delarna. Turordningen pa inférandet har dock betydelse for utfallet
sa styrkan i effekt av de olika delarna for tolkas med forsiktighet.

Forbud mot anvandning av kemiska bekdmpningsmedel och av mineralgddsel ar latta
att infora liksom skarpta djurskyddskrav. De skulle effektivt ta bort den nuvarande kon-
ventionella produktionen men det skulle medfdra en utslagning av befintlig produktion
om det inte kombinerades med atgarder for att bygga upp en ny form av produktion, ett
ekologiskt kretsloppsjordbruk. Utan andra atgarder blir effekten lik den inledande be-
rakningen gallande sjalvforsorjning pa energi (kalorier), minskad produktion och 6kad
import. Sjalvforsorjningsgraden skulle ligga pa 36 % av nuvarande konsumtion réknat i
energi (50 % raknat mot rekommenderat energiintag).
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En svarighet i att skapa ett ekolo-
giskt kretsloppsjordbruk som for-
sorjer Sveriges befolkning med
basmat dr just att kopplingen mel-
lan produktion och konsumtion ar
mycket svag. Livsmedel handlas
fritt 6ver granserna, halften av det
som Konsumeras ar importerat’’
samtidigt som en stor del av den
svenska jordbruksproduktionen
exporteras i form av spannmal.
Det gar inte att forbjuda handel
men en omlaggning av momsen pa
mat skulle géra ekologiska baslivs-
medel billigare medan importerad
lagprismat blev dyrare. Det ar inte
tillatet att differentiera momsen
pa importerad och inhemsk mat
men i praktiken far &ndringen
anda den effekten. Prislaget for
mat i Sverige styrs idag av pri-
serna pa importerad lagprismat.
Nar det giller ekologisk basmat ar
importkonkurrensen lag.

Rikneexempel med differentierad moms:
Agg

Ett konventionellt 4gg fran en frigdende hona
kostade 2,39 kr 2022. Bonden fick 1,14 kr,
packeri och handel tog 0,99 kr och 0,26 kr gick
till staten som moms. Utan momsen pa 12 %
var priset 2,13 kr. H6js momsen till 25 % blir
priset istéllet 2,67 kr, en prisokning med 11,6 %.

Aven ett ekologiskt dgg kan nu séljas fér 2,67
kr men med 6 % moms skulle bara 0,15 kr ga
till staten som moms. 2,52 kr blir kvar till han-
del, packeri och bonde. Det ar en 6kning med
0,39 kr per 4gg. Det mesta av detta kan ga till
bonden men packeri och handel har lite 6kade
kostnader for svinn mm om ravaran okar i
pris. Har antas % av pengarna stanna hos
packeri och handel medan 3/4 (0,29 kr) gar
till bonden. Den ekologiska kretsloppsbonden
kan da fa 1,43 kr for sina dgg. Det ar en prisok-
ning med 28 %. Prisékningen blir dven ett
merpris mot konventionella agg.

Genomslaget i pris till bonden blir olika for olika livsmedel beroende av hur stor del av
slutpriset som gar till bonden. LRF:s matkrona?8 visar att spannvidden ligger mellan 11 %
for brod till 48 % for 4gg. Den hogre momssatsen for konventionella livsmedel ger en
generell prisokning med 11,6 % for all mat. Den lagre momsen for ekologisk basmat ger
sedan moijlighet till ett merpris at bonden utan prisskillnad for konsumenten. Detta ar
viktigt eftersom det inte gar att ta ut merpris fran konsumenterna om de ekologiska
livsmedlen ska siljas till fler in dem som har extra betalningsvilja for ekologiskt. Aggen
ligger lagst med en majlig prisskillnad pa 28 % mellan ekologiska och konventionella
agg. Brodsad ligger hogst genom att priset till bonden kan vara mer dn det dubbla for
ekologisk som for konventionell brodsad.

Differentieras momsen skulle det medféra hogre pris for maten men ocksa 6kad 16n-
samhet i jordbruket, 6kad produktion och minskad import. Sjdlvforsérjningsgraden
skulle rdknat i energi oka till 40 % av nuvarande konsumtion (55 % mot rekommende-
rat intag). Den svenska produktionen skulle i detta 1age vara starkt inriktad pa mjolk
och notkott.

Stodsystemet skulle ocksa kunna dndras i grunden. Dagens system anvands framst till
att kompensera jordbruket for prissdnkningar som skedde pa 1990-talet, till att halla

77 Jonasson, L, 2020. Varannan tugga dr importerad. LRF, Lantbrukarnas Riksférbund
78 LRF, 2023. Matkronan — Maten och vdra pengar.

75



igdng jordbruksmark som annars skulle vara olénsam att bruka och till att undvika ne-
gativa miljoeffekter av den produktion som bedrivs. Inget av detta skulle beh6évas om
stoden istdllet riktades till ekologisk kretsloppsproduktion. I den enklaste varianten
kan det vara ett arealstdd pa 4 000 kr/ha. Bittre styreffekt uppnas dock med den diffe-
rentiering dar permanenta betesmarker far hogre stod an aker och dar gardar som ar
klimatneutrala eller battre for hogre stod till akermarken dn de som har viss klimatbe-
lastning i produktionen. Har antas betesmarker och klimatpositiva gardar fa dubbla sto-
det mot dkermark pa dvriga ekologiska kretsloppsgérdar. Stodnivaerna blir da 6 000
kr/ha for permanent betesmark och aker pa klimatpositiva gardar, och 3 000 kr/ha for
ovriga ekologiska kretsloppsgardar. Om alla produktion bedrivs av ekologiska krets-
loppsgardar ger detta samma totala stodutbetalning for direktstoden som idag.

Investeringsstoden skulle ocksd kunna anvandas for att styra produktionen geografiskt.
Differentieras investeringsstoden regionalt kan de ge en kraftfull signal om dndrad reg-
ional fordelning av produktionen. I slattbygd skulle stod ges till investeringar for mjolk,
notkott, far och annat som ger 6kat vallinslag. I skogsbygd och norra Sverige skulle
istéllet anlaggningar for odling och hantering av spannmal, oljevaxter och proteingro-
dor prioriteras. Investeringar for 6kad odling av koksvaxter och rotfrukter skulle stod-
jasihelalandet.

Den foreslagna omldggningen av stodsystemet har mycket 1ag effekt i ett lage nar det
redan ar forbud mot anvandning av kemiska bekdmpningsmedel och mineralgédsel.
Hade turordningen i berdkningen dndrats sa att stodsystemet dndrades forst skulle san-
nolikt effekten blivit tydlig.

Sist men inte minst behovs attitydforandrande dtgirder som gor att konsumtionen i
hogre grad anpassas efter vad som produceras i det ekologiska kretsloppsjordbruket.
Det innebar framst mer rotfrukter och mindre méngd vitt kétt. Har antas att konsumet-
terna byter fran nuvarande kost till grunddieten BERAS 2020. Den viktigaste effekten pa
jordbruksproduktionen skulle vara 6kad odling av spannmal féor humankonsumtion och
minskad produktion av mjolk och notkott.

Med alla férdandringar beaktat skulle vi ha ett jordbruk som i stort sett férser befolk-
ningen pa 10,5 miljoner personer med basmat. Det skulle krdvas viss import av gronsa-
Ker, spannmal och griskott men samtidigt skulle det vara viss export av notkott och agg.
Hade det funnits fler exempelgardar hade det troligen gatt att fa en battre matchning
mellan produktion och konsumtion utan restriktioner om begransad handel. Nu kan
man istallet tdnka sig att exporten av notkott och dgg kvittas mot delar av importen av
gronsaker, spannmal och griskott. Netto ligger sjalvforsoérjningsgraden for basmat kring
95 % i scenariot. Restriktionen pa att hogst 10 % av arealen far nyttjas med produkti-
onsteknik fran samma exempelgard ar da slopad.

Kostnaden for maten i butik dr svar att skatta eftersom momsen ar differentierad och
paslagen i foradlingen och handel ar olika stora for olika produkter. Raknat i ravarule-
det ar dock kostnaden for basmaten 2 820 kr lagre per person och ar dn idag. Samtidigt
har l6nsamheten i jordbruket 6kat med 1 500 kr/ha. Nyckeln till besparingen ligger i att
den omlagda kosten ger en besparing pa 4 000 kr/person/ar med nuvarande priser och
att vi slipper en stor del av kostnaderna for importerade livsmedel och for importerade
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produktionsmedel (gddning, viaxtskydd, proteinfoder mm). Den differentierade mom-
sen gor att besparingen for konsumenterna blir vl sa stor pa de ekologiska baslivsmed-
len men det bekostas av hogre moms pa annan mat.

Det ar ocksa intressant att notera att priset for mjolk och notkaott skulle vara lagre an
idag genom laga kostnader for den i hog grad grasbaserade produktionen. Detta utfall
ar dock starkt beroende av produktionskostnaderna hos exempelgardarna och i detta
fall i synnerhet kostnaderna pa Yttereneby, Vastregard, Kallingby, Nobbelov och Sol-
marka eftersom deras produktionsteknik representerar en stor del av produktionen av
mjolk och notkott. Sannolikt har dessa gardar brukare som ar skickligare dn genomsnit-
tet och da kan inte deras effektiva produktion skalas upp fullt ut. Allt tyder dock pa att
overgangen till ekologiskt kretsloppsjordbruk skulle kunna ske utan 6kade kostnader
for baslivsmedlen eftersom omlaggningen av kosten till mer vegetabilier kompenserar
for de merkostnader som kan uppsta. Den totala kostnaden fér import och produktion
av baslivsmedel skulle minska med 35 miljarder kronor vilket mer 4n vl kompenserar
for bortfall av intdkter fran spannmal och oljevaxter som idag gar pa export eller till
energiproduktion.

Figur 35. Produktionskostnad for livsmedelsravaror per capita med nuvarande produktion jamfort med
berdknat utfall med de foreslagna politiska forandringarna.

Figure 35. Production cost of agricultural commodities per capita with current production compared to cal-
culated outcome with the proposed policy changes.
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Berakningarna visar ocksa att Ionsamheten i jordbruket skulle vara val sa bra som idag.
Dessutom skulle mer pengar laggas pa betald arbetskraft och mindre till inkopta forno-
denheter. Det skulle bli ett jordbruk dar bade djur och spannmalsodling ar val spridd
over hela Sverige. Allt detta ar inte bara gynnsamt for klimatet, miljéon och den biolo-
giska mangfalden. Det dr ocksa ett jordbruk som dr mycket mer resilient i handelse av
smittor och stérningar i transporter och internationell handel.

Sammanfattande diskussion

Matens klimatpaverkan i Sverige ar berdknad till mellan 1,3 och 2 ton koldioxidekviva-
lenter per capita vilket inkluderar handel, distribution, importerad mat, import av fo-
dermedel fran andra lander samt de produktionsmedel som anvéndes i jordbruket i
form av tillverkade godselmedel, kemikalier och drivmedel. For att klara klimatmalet
maste konsumtionens klimatbelastning minska i alla sektorer med mellan 80 och 90 %.
Utover livsmedelsproduktionens klimatbelastning kommer 6vrig negativ miljopaverkan
i form av kemiska bekdmpningsmedel, emissioner av narsalter till sjdar och vattendrag
samt emissioner till luften av kvaveforeningar. Férandringar i odlingslandskapet bidrar
ocksa till minskning av den biologiska mangfalden. Att uppna klimatmalet och 6vriga
miljomal sdsom skyddet av den biologiska mangfalden till ar 2050 ar nédvandigt att for
att klara mansklighetens framtida valfard.

Studien baseras pa fallstudier av 30 utvalda gardar i Sverige som mer eller mindre féljer
principen om ekologiskt kretsloppsjordbruk. De odlar kléver-grasvallar pa en vasentlig
del av arealen, har idisslande djur som ater vallgrodorna och &r i stor grad sjalvforsor-
jande pa foder och godsel. Nagra undantag fran sjalvforsorjningen finns dock for att fa
med fler gardar i berdkningsunderlaget. Dessas importbehov uppvags dock till stor del
av andra gardars produktion. Gardarnas produktion skalas i studien upp till att produ-
cera baslivsmedel dt hela den svenska befolkningen med olika alternativa dieter. Vi un-
dersoker dirmed om en omstéllning av saval var konsumtion som produktion till ekolo-
giskt kretsloppsjordbruk de ndrmaste artiondena skulle hjdlpa Sverige att klara klimat-
malet till &r 2050. Vi undersoker och diskuterar dven om en sddan omstéllning skulle
mojliggora att vi samtidigt bidrar till att uppna 6vriga miljomal i féorbindelse med jord-
bruket och var livsmedelsfoérsorjning.

Resultaten, som bor tolkas forsiktigt eftersom vi har ett begransat urval av gardar och fa
verksamhetsar undersokta, visar att exempelgardarnas klimatbelastning per ha jord-
bruksareal var i genomsnitt 74 % lagre dn genomsnittet i svenskt jordbruk som an-
vands for livsmedelsproduktion. Om man antar att allt bransle i jordbruket skulle vara
fornybart har exempelgardarna blir minskningen 83%. I bagge fallen har kolbindningen
i marken raknats in. Kvavedverskottet var i genomsnitt 42 % lagre dn dagens genom-
snittliga jordbruk.

En nationell sjalvforsoérjning med baslivsmedel fran jordbruket (berdknad for 10,5 mil-
joner invanare), baserad pa lokala och fornyelsebara resurser i enlighet med produkti-
onen pa vara exempelgardar, kraver emellertid en kraftig kostomlaggning. Beroende pa
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vad vi satter for kriterier i scenarierna blir det mellan 45-60 % minskning fran dagens
genomsnittliga konsumtion av kott fran idisslare (25 kg per capita och ar) och ca 90 %
mindre kott fran enkelmagade djur (kyckling och svin) fran dagens konsumtion (52 kg
per capita och ar). En storre produktion av frigdende grisar och hons skulle sdkert vara
mojlig men forekommer endast i mindre skala pa exempelgardarna. Resultaten visar
aven att vi skulle behéva minska konsumtionen av mjolk och mjélkprodukter i storleks-
ordningen 25 % for att klara sjalvférsorjningen pa mindre an 3 miljoner ha odlings-
mark. Att minska mjolkproduktionen alltfér mycket innebar dock troligen problem med
att fa avsattning for den 6kade odling av vallgrodor som behovs pa all akermark for att
bygga upp mullhalten - som lagrar in kol i marken for en positiv klimateffekt, 6kar bor-
digheten och 6kar den biologiska mangfalden.

Minskningarna av animaliekonsumtionen kompenseras av den hégre produktionen av
gronsaker och rotfrukter samt spannmalsprodukter i enlighet med vad som tillampas
pa exempelgardarna. Produktionen av 4gg understiger dock det uppsatta behovet i sce-
narierna men gardsexempel dar en viss foderimport tillats visar att frigdende aggpro-
duktion (och mojligen gris-) skulle kunna 6ka och darmed forse oss med proteiner, for-
utsatt att den drivs i en skala dar den integreras i gardsdriften for tillvaratagande av
spillsad, otjanliga spannmalrester, livsmedelsrester et cetera.

Studierna visar att om Sverige vill bli mer sjalvforsorjande, och gora det pa ett miljorik-
tigt satt, sa behover vi en fordndrad livsstil som ar mera vegetarisk och att de anima-
liska produkter vi dter motsvarar en vaxtfoljd pa gardar med djur som ater gras och Kklo-
ver, d.v.s. kott och mjolk fran betande kor och far. Det finns utrymme dven for mindre
mangder griskott, kyckling och dgg. Men det motsvarar de mangder som en lokal djur-
uppfédning kan producera med hjalp av allt det som blir 6ver av livsmedelsrester i sa-
val jordbruket som konsumtionen. Allt maste vi ldra oss att ta till vara, inte minst det i
dag férodande matsvinnet.

Skulle det da bli dyrt? Svaret ar ja och nej. Med den livsmedelskonsumtion vi har idag sa
skulle det blir dyrare, och marken skulle inte heller racka till. En livsmedelsforsérjning
baserad pa ekologiskt kretsloppsjordbruk med dagens politiska regleringar skulle kosta
lite mer att producera men med foéreslagna dndringar i styrmedel och omlagd kost
skulle omlaggningen kunna ske utan 6kade kostnader for konsumenten. De kostnadsok-
ningar som uppstar for enskilda produkter kompenseras av att vegetabilier ar billigare
an animalier nar kosten laggs om. Det skulle ocksa ga att uppna en mycket hog grad av
sjalvforsorjning.

Berdkningarna visar att lonsamheten i jordbruket skulle vara val s bra som idag. Dess-
utom skulle mer pengar ldggas pa betald arbetskraft och mindre till inképta fornéden-
heter vilket gynnar den lokala ekonomin. Det skulle ocksa bli ett jordbruk dar bade djur
och spannmalsodling r vl spridd 6ver hela Sverige. Allt detta ar inte bara gynnsamt
for klimatet, miljon och den biologiska mangfalden. Det ar ocksa ett jordbruk som ar
mycket mer resilient i hdndelse av smittor och stérningar i transporter och internation-
ell handel.
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Bilaga 1. Gardspresentationer med kortfakta

Gardarna presenterade pa vardera en sida i foljande
ordning, fran norr till sdder.

NounkwnNe

10.
11.

12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Blomfeltsgarden, Norrbotten, Ovre Norrland, 153 ha (Gker), blomfeltsgarden.se
Trappnas gard, Jimtland, Nedre Norrland, 12 ha

Fjoset AB, Jimtland, Nedre Norrland, 360 ha

Ingelsbo gard, Dalarna, Mellersta Sveriges skogsbygder, 60 ha, ingelsbogard.se
Bjoérnens Ekogronsaker, Dalarna, Mellersta Sveriges skogsbygder, BD* 5 ha
Ostana gard, Uppland, Svealands slittbygder, 50 ha, elinsgladaekologiskakor.se
Kallingby gard, Uppland, Svealands sldttbygder, 142 ha,
gardsnara.se/uppsala/kallingby gard

Resta gard, Uppland, Svealands slédttbygder, 110 ha, restagard.se

Asbergby gard, Uppland, Svealands sldttbygder, 225 ha,
jordpatrynet.se/gardar/asbergby-gard

Frakentorp sateri, S6dermanland, Svealands sldttbygder, 143 ha, frakentorp.se
Uppmalby gard, S6dermanland, Svealands sléittbygder, BD* 7 ha,
facebook.com/Uppmalby

Nibble gard, S6dermanland, Svealands sldttbygder, BD* 118 ha,
nibblestiftelsen.se/nibblegard

Sorbro gard, S6dermanland, Svealands sldttbygder, 87 ha, sorbro.se
Tolfta gard, S6dermanland, Svealands sléttbygder, 92 ha, tolftagard.se
Ullberga gard, S6dermanland, Svealands sléttbygder, BD* 90 ha,

homjolk.se

Yttereneby gard, S6dermanland, Svealands sléttbygder, BD* 271 ha

Gatan, Dalsland, Gétalands norra sléttbygder, 145 ha

Marcusgarden, Vistergétland, Gétalands norra sléttbygder, BD* 87 ha,
facebook.com/Marcusgarden-105264584283464

Bossgardens grénsaker, Vistergétland, Gétalands norra sléttbygder,

BD* 3 ha, bossgarden.se
Almas gard, Sméland, Gétalands skogsbygder, 60 ha, facebook.com/almasgard

Alvans gard, Gotland, Gétalands mellanbygder, 80 ha

Buters Eko, Gotland, Gétalands mellanbygder, 56 ha, buterseko.se

Byssegarde, Gotland, Gétalands mellanbygder, 88 ha

Sigsarve Lamb, Gotland, Gétalands mellanbygder, 63 ha, sigsarvelamb.se

Stig In Mortelek, Smdland, Gétalands skogsbygder, 12 ha, facebook. com/stlglnmortelek
Viastregard, Smdland, Gétalands skogsbygder, 170 ha '
Solmarka gard, Smdland, Gétalands mellanbygder, BD* 122 ha, solmarka.se

Kallunda, Skdne, Gétalands skogsbygder, 80 ha, kallunda.se

Nébbelovs ekologiska gardsmjolk, Skane, Gétalands mellanbygder, 230 ha

Angavallens gard, Skdne, Gétalands sédra slittbygder, 105 ha, angavallen.se

* biodynamisk

84


http://www.blomfeltsgarden.se/
http://www.ingelsbogard.se/
http://www.elinsgladaekologiskakor.se/
http://www.gardsnara.se/uppsala/kallingby_gard
http://www.restagard.se/
http://www.jordpatrynet.se/gardar/asbergby-gard/
http://www.frakentorp.se/
http://www.facebook.com/Uppmalby
http://www.nibblestiftelsen.se/nibblegard
https://www.sorbro.se/
http://www.tolftagard.se/
http://www.homjolk.se/
http://www.facebook.com/Marcusgården-105264584283464/
http://www.bossgarden.se/
http://www.facebook.com/almasgard
http://www.buterseko.se/
http://www.sigsarvelamb.se/
http://www.facebook.com/stiginmortelek
http://www.solmarka.se/
http://www.kallunda.se/
http://www.angavallen.se/

1. Blomfeltsgarden, Ale by, Luled kommun, www.blomfeltsgarden.se
Data for aren 2020-2022.

Mjolkgard som brukar 153 ha aker i Aledns dalgang ca 2 mil vaster om Lulea. Jordarna har
ungefar klass 3 for bade P och K. Det mesta & mo och mjala. Lite mulljordar. Nagot sura jordar
med jarnutfallningar, s.k. rostjord. Har kalkat lite tidigare till pH 5,5—6. Garden drivs av Nils-Olof
och Liselotte Rehnman som lever helt och hallet av garden. Nils-Olof laste 4-arig kemitekniskt
gymnasium, angrade sig sen och ldste in lantbruksgymnasiet. Tog 6ver efter fordldrarna 1990.
Gifte sig sent sa det blev inga barn. Liselotte skéter ekonomi och hushall.

Garden har gatt i mammans slakt i 9 generationer. Fran borjan 40 ha egen mark, idag 110 ha
plus 40 ha arrenden. Borjade odla en del ekologiskt 1994, hela garden inklusive djuren omlagd
2001. Fick vanta till 2006 for att fa betalt for ekomjolk. Da var man Norrmejeriers forsta
ekomjolk-gard i Norrbotten. Producerar eget vallfoder och spannmal samt rybs till avsalu. Har ca
45 mjolkkor. Foder upp alla djur sjalv. Korsar nu in med mjélk-Simmental. Har minskat lite i
mj6lkmangd, nu ca 9 000 kg/ko/ar mot tidigare 10 500 kg, men nuvarande mer lagom. Képer in
rundbalar vid behov. Mjélkrobot de Laval sedan 2003 och tva silotorn. Nedgravd flytgodselbrunn
med svamtacke. Gor de flesta arbetena sjalv. Har en del maskinsamarbeten och sar och harvar
en del at grannar. Lejer halmbalning, och rundbalspressning nar det behévs. Gick ur kokontrollen
for ett par ar sen, jobbigt med provmjélkningar och har anda bra koll tack vare roboten.

Mjolken saljs genom Norrmejerier. Legoslaktar djuren och tar atertag. Saljer sedan 5 ar tillbaka
allt kott i kottlador till privatpersoner. Manga hamtar sjalva pa garden men ca 1/3 koper
hemleverans. Har hemsida och Facebook, annonserar nagon gang. ”Det rullar pa ganska bra”.
Slaktar 2 djur varannan vecka, lite mindre pa sommaren. Ca 45 djur/ar. Hamtar sjalv vid
slakteriet som ligger 2,5 mil bort. Hemleveranserna blir en runda pa drygt 10 mil varannan vecka.
15 mil varannan vecka ger ca 400 mil om aret. Transporterna gérs med elbil.

Bada forsorjer sig helt pa garden + anstélld 75% = 2,75 heltider. Investerar lite varje ar. Byggde ut
for stutar for 5 ar sedan. Solceller for 2 ar sen. Funderar pa att satta upp fler. Gar ekonomiskt

ganska bra men far jobba lite for mycket, framférallt under sommaren. Kommer nog att bli ca 50
dikor + rekrytering och uppfédning av tjurar/stutar om nagra ar for att minska ner lite pa jobbet.

FAKTARUTA BLOMFELTSGARDEN

Garden: 110 ha eget och 43 ha arrenden samt en del skog. Belagen ca 2 mil vaster om Luled i Aleans
dalgang. Mest nagot sura mo- och mjalajordar som kalkats en del. Rostjord med jarnutfallningar.

Agare och brukare: Nils-Olof och Liselotte Rehnman. Nils-Olof &r uppvixt pa garden. Har gatt
lantbruksgymnasium. Tog éver 1990.

Arbetsinsats och forsérjning: Bada jobbar heltid med garden, forséljningen och hushallet. ”Pa
vintern lagomt med jobb men de korta somrarna ar valdigt arbetsintensiva.” Lagger ca 8 timmar
varannan vecka pa bestallningar, ompaketering och distribution. Har en anstélld som jobbar heltid
sommarhalvaret och halvtid vinterhalvaret, totalt ca 75%.

Produktion: Mjolkkor med robot, kott och rybs till avsalu. Gor atertag pa allt kott.

Forsiljning: Mjolk och rybs som bulkvara. Kéttlador till privatpersoner. Manga hamtar sjalva pa
garden men ca en tredjedel képer hemleverans. Har hemsida och Facebook, annonserar nagon gang
ibland. ”Det rullar pa ganska bra”. Slaktar och saljer varannan vecka aret om. Lagger ca 8 timmar 15
mils koérning pa det varje gang (400 mil om aret). Kér med elbil.
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2. Trappnas gard, vid Storsjon i Jamtland, www.trappnas.com
Data fér dren 2019-2021.

Vall och grénsaksproduktion. 12 ha dker och 55 ha skog som brukas aktivt. Nu dven hons for agg
och kétt. Ligger i svag sluttning vid Storsjon i Jamtland. Gardscentrum hogst med 25 m 6 sjon.
Djup matjord pa ca 60 cm bestdende av mo och mjila.

Gammal slaktgard som hade mj6lkproduktion fram till 2008. Hade fram till dess mest odlat vall
men dven nagot korn till foder. Garden ekologisk sedan 2012 nér Fj6set borjade arrendera. Jonas
flyttade hem och tog 6ver 2014, tog da tillbaks jorden men fortsatte samarbeta med Fjoset.

10 ha vall brukas av Fjoset, far gbdsel i utbyte. Vallarna ligger 6—8 ar. 2 ha potatis och gronsaker
som brukas sjalv. Gronsaksarealen flyttas vart fjarde ar sa att hela arealen har en vaxtfoljd. Allt
friland &r ekologiskt. Odlar mikrogrént och kryddor aret runt i vixthus. Aven tomater och gurkor
sommartid. Odlar i grus sa den &r inte ekologiskt certifierad.

Planen &r att ha 250 honor och att kldacka fram 600 kycklingar varje manad som sen slaktas. Vill
dven borja med béarodling i rader med 10—12 meter mellan sa att marken kan anvandas till
gronsaker och/eller vall. Har bestillt jordgubbsplantor.

Jonas ar fodd pa garden men har IT-utbildning. Har gatt en kurs i "Grén entreprenér”. Flyttade
hem 2014 och jobbar halvtid med garden pa sommaren, ca 20 % pa vintern, och resten som
driftschef pa ett IT-foretag. Frun Linnea ar byggnadsinspektoér i Bergs kommun, jobbar nu valdigt
lite med garden men kommer att ta hand om kycklingproduktionen nar den kommer igang. Har
volontarer som hjalper till 25 timmar i veckan, férséker halla tva stycken vintertid och fyra till sex
stycken under sommaren.

Vill ta hand om slaktgarden. For att fa ekonomi pa garden, och lokalodlade grénsaker, startades
egen odling. Vill utveckla garden sa att anstalld kan skota den, och sjélv jobba heltid med IT-jobb.
Planerar att starta slaktkycklingproduktion, skulle ge 2,5 heltidsarbeten. Planerar sjalvplock av
jordgubbar.

Saljer nastan allt i egen regi. Det mesta via tva Rekoringar. Tidigare mycket ICA-butiker och
restauranger i omradet men battre I6nsamhet att sélja direkt till kund. Har ingen regelratt
gardsbutik men det gar att f4 komma dit och handla dnd&. Har en timme till bade Ostersund (2
mil + farjor) och Are (7 mil), dar Rekoringarna finns. Kér varannan vecka till vardera. Blir ca 40 mil
per manad. Det som gar till butiker och restauranger hamtas av Svensk Cater pa garden.

FAKTARUTA TRAPPNAS GARD

Garden: 12 ha dker och 55 ha skog som brukas aktivt.
Agare och brukare: Jonas och Linnea Haggren.

Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar deltid med garden. Idag ger garden en mindre del av
familjens forsérjning men ”betalar sig sjalv”. Har tre bostadshus pa garden var av ett hyrs ut till
foraldrarna och ett till andra. Planerar utveckling med slaktkycklingproduktion och barodling
och s3 att flera personer kan anstallas.

Produktion: Vall och gréonsaker. Har nu borjat med hdns som ger dgg och kott.

Forsdljning: Saljer nastan allt i egen regi. Det mesta via tva Rekoringar.
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3. Fjoset AB, i byn Myckelasen 4-5 km viast/syd Storsjén i Jamtland. Ca 350 m 6 h.
www.fjoset.se Data fér aren 2019-2021.

Dikor som fods helt pa grovfoder. Tjurkalvarna séljs som livkalvar. Kvigkalvarna till egen
rekrytering och slakt. Brukar totalt ca 360 ha aker och 250 ha naturbeten.

Fran borjan tva gamla slaktgardar, Agerbergs och Anders Ers, men inte slakt med varandra. De
har samarbetat mycket sedan dtminstone 1950-talet. Valdes ut som de tva gardar som blev kvar
i byn i den s.k. KR-reformen (Koncentrerad Rationalisering) pa 1960-talet. Bagge hade mjolkkor
och ca 60 ha &ker, stor fabod och en del skog. Fran ca ar 2000 6vergick man till dikor, ca 40 st +
rekrytering pa vardera garden. Nuvarande brukarna tog éver 2011 av sina respektive morbroder
och slog da ihop driften av gardarna i ett bolag. Byggde ny lagard (fjos) 2012, som givit namn till
bolaget. EU-ekologiskt certifierad sedan 2011. Har successivt utokat sedan dess. Kopte till en
gard 2016 och en 2017. Skogen brukas aktivt av respektive dgare pa sina gardar. Den tillkdpta
skogen dags gemensamt. Skogsavverkningar lejer man in.

Har 50 kor med kalv pa faboden ca tva manader pa sommaren, fran strax fore midsommar till
slutet av augusti. Tas hem fore bjornjakten som borjar 26 augusti. Ingen stodutfodring dar.
Faboden mojliggor att man kan ha 50 kor mer. Betena hemomkring nyttjas ca 5 manader, dar far
djuren stodutfodring nar det behovs. Totalt ger betena kanske 15-20 % av foderbehovet. Provar
lite med olika raser. Simmental och Angus pa de bordigare betena. Hereford pa de magrare.

| princip odlas enbart vallar. Frnyas ibland med insadd av spannmal. Anvander mycket italienskt
rajgras som vaxer ldnge pd hésten. Har senaste snittvagnen pa 56 m? fran Krone till insamling av
vallskérden. Kor at nagra mjolkgardar ocksa. En av de andra gardarna skoter godselspridningen.

Lejer ca 200 timmar (ex, packning i plansilo och pldjning). GPS pa faboddjuren for att spara dem.

Bada ar fodda pa varsin av de tva huvudgardarna men har sedan utbildat sig till maskiningenjor
respektive flygtekniker och gjort andra karridrer i 15 ar. For att fa startstod gick de 12-veckors
grundkurs, annars ingen jordbruksutbildning. Jobbar sjdlva sékert 1,5 heltid var. Har fr.o.m. i ar
dessutom en anstalld pd ca 20 %. Lejer in en del arbete i skérdetid, men kor a andra sidan sjélva
en del entreprenad.

Byggde tidig biogasanlaggning for rotning av godseln, som ger varme. Har funderat pa att skaffa
generator for att producera egen el men gor av for lite sa det Ionar sig inte.

Saljer livkalvar, tjurkalvarna via Scan till Gotland; utslagskor och uppfédningskvigor till Scan, dar
Jamtlandsgarden skoter slakten pa lego. Gor atertag pa ca en ko per manad som saljs i kottlador
till privatpersoner. Hemleverans pa det mesta. Skulle kunna utvecklas men tar mycket tid.

FAKTARUTA FJOSET AB

Garden: Fran borjan tva gamla slaktgardar som nu drivs i gemensamt bolag. Har dven kopt till
flera gardar. Brukar totalt ca 360 ha aker och 250 ha naturbeten.

Agare och brukare: Mikael Eriksson och Patrik Agerberg.

Arbetsinsats och forsorjning: Jobbar sjalva sdkert 1,5 heltid var. Har fr.o.m. i ar dessutom en
anstalld pa ca 20 %. Fruarna jobbar med annat.

Produktion: Dikor som fods helt pa grovfoder. Tjurkalvarna saljs som livkalvar. Kvigkalvarna till
egen rekrytering och slakt.

Foérsaljning: Saljer livkalvar, tjurkalvarna, samt utslagskor och uppfédningskvigor till Scan. Gor
atertag pa ca en ko per manad som séljs i kottlador till privatpersoner. Hemleverans pa det mesta.



http://www.fjoset.se/

4. Ingelsbo gard, mellan Garpenberg och Stjarnstund i Dalarna, www.ingelsbogard.se
Data for dren 2019-2021 nar mjolkproduktionen var igang. Ar 2022 genomférdes en avveckling
av mjolkproduktionen. Kobesattningen ar kvar men anvands som dikor for kottproduktion.

Mjolk- och kottgard med gardsbutik och agroturism. Brukar 60 ha aker, varav 54 ha arrenden,
och 30 ha naturbeten. Manga sma skiften. Beldgen néra Sjon Dormen 150 m.6.h. mellan
Garpenberg och Stjarnsund i sodra Dalarna. Garden har huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och
siltjordar med mera mullrika jordar pa de sjonara markerna ned mot sjon Dormen.

Det har alltid funnits djur pa garden och huvudgarden med 6 ha, har drivits av samma familj i
arhundraden. Tillskottsarrendemark innebar att garden numera driver jordbruket i byn, vilket
tidigare var uppdelat pa manga mindre gardar. Till garden hor 65 ha skogsmark.

Ekologisk odling med bade mj6lk- och kéttproduktion, huvudsakligen baserad pa eget grovfoder,
samt en mindre mangd spannmal for avsalu i en sexarig vaxtfoljd: Fyra ar vall med lantmannens
ekoblandning, foljt av héstsdd och varsdad med insadd.

Mjolkproduktionen &r cirka 7500 kilo mjolk per ko och ar. Notkreaturen bestar av en mangfald
Svensk réd och vit boskap (SRB), Hereford, Limousine, Jersey och Rodkullor. Brukarna avser inte
att 6ka vare sig antalet djur eller produktionens storlek i storre omfattning an den som
motsvarar gardens produktionsférmaga, inom ramen for gardens egna fornyelsebara resurser.

Mjolken saljs till Arla som ekomjolk, medan allt kott tas tillbaks och séljs som ekokétt i kottlador
vid garden, samt att man levererar till storkunder, sdsom skolorna runt om i Avesta kommun
med storleveranser tva ganger om aret. | den lilla gardsbutiken finns ramjolk, pannkaksmjolk,
smorgaskorv, notfalu, grillkorv (stark och mild), prinskorv, notkottfars, notkottdetaljer och
honung fran Ingelsbo. Notkottdetaljer och kottfars i 20-kiloslador kan bestallas.

Garden sysselsatter 2,5 arsarbetare inklusive en dotter som ar anstalld pa heltid pa garden.
| verksamheten ingar dven turism med intdkter fran ”Bo pa lantgard.”

FAKTARUTA INGESLBO GARD

Garden: Brukar 60 ha aker, varav 54 ha arrenden, och 30 ha naturbeten. Manga sma skiften.
Beldgen ndra Sjon Dormen i sddra Dalarna.

Agare och brukare: Gunnar Eriksson och Traute Lindenthal.

Arbetsinsats och forsérjning: 2,5 arsarbetare inklusive en dotter som ar anstalld pa heltid pa
garden.

Produktion: Ekologisk odling med bade mjolk- och kottproduktion, huvudsakligen baserad pa
eget grovfoder, samt en mindre mangd spannmal for avsalu i en sexarig vaxtfoljd. Gardsbutik
och Agroturism.

Forsaljning: Mjolken saljs till Arla som ekomjélk, medan allt kott tas tillbaka och saljs som
ekokott i kottlador vid garden, samt att man levererar till storkunder, sdsom skolorna runt om i
Avesta kommun med storleveranser tva ganger om aret. | den lilla gardsbutiken finns ramjolk,
pannkaksmjolk, kott och chark. | verksamheten ingar dven turism med intakter fran “Bo pa
lantgard.”
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5. Bjornens ekogronsaker, Berga, Dala-Husby, Dalarna, facebook.com/bjorn.flader.9
Data fér 2019-2020. Produktionen pausades 2021 av personliga skal,

Biodynamiskt smabruk med 5,2 ha dker och 1 ha naturbeten. Samarbete med Ingelsbo gard. Har
tradgardsodling av gronsaker, bade i mindre vaxthus och pa friland, samt nagra getter och grisar.
Gardscentrum ligger ca 90 m 6ver havet, 300 m 6ster om Daldlven, mot vilken falten sluttar i
sydvastsluttning fran en hojd: Kyrkberget, nordost om Hedemora och Sater. Garden har
huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och siltjordar med mera mullrika jordar pa de sjonéra
markerna ned mot Daldlven.

Markerna har varit extensivt hastbete de senaste tio aren och fére det i konventionell drift. Lite
mark arrenderas fran nagra mindre grannfastigheter, vilka ej bedriver jordbruk langre. Till
garden hor 60 ha skogsmark.

Brukarna traffades pa en storre biodynamisk gard i Tyskland och laste en annons dar det soktes
efter praktikanter till Ingelsbo Gard i Dalarna. Val dar borjade de odla dven egna gronsaker, till
dess de fann en liten gard som de nu dger och driver sedan 2 ar tillbaka. Bjorn var ursprungligen
bilmekaniker men bytte inriktning och har nu utbildat sig i jordbruk och tradgard, varvat med
praktik, under cirka tio ar i Tyskland.

Man tillampar en sexarig vaxtfoljd: fyra ar vall med lantmannens ekoblandning, féljt av hostsad
samt varsad med insadd. Finns dven grisar och getter pa garden. Grodor ar 2019: Grénsaker 1,5
ha; Vall 2 ha; Spannmal 1,7 ha; Bete 1 ha.

Djurhalining ar 2019: Getter 7 st; Killingar 12 st; Grisar 5 st; Griskultingar 9 st.

Forsaljningen av produkterna sker vid garden, vid hemleveranser och vid torgférséaljning, samt
via Dalhusby Ekoring.

En person arbetar heltid och pa sommaren finns det praktikanter.

Malsattningen ar att behalla och utveckla mangfalden samt att fortsatta driva garden
biodynamiskt, baserat pa lokala och fornyelsebara resurser. Att visa att detta ar mojligt genom
att vara som en forebild infér omvarlden. Brukaren onskar pa sikt att kunna ta hand om alla
grodor sjélv, ha egen godsel och att vara den egna sjalvférsérjande garden.

FAKTARUTA BJORNENS EKOGRONSAKER

Garden: Brukar 5,2 ha aker och 1 ha naturbete. Beldgen mellan Garpenberg och Stjarnstund i
Dalarna 300 meter fran Daldlven. Huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och siltjordar.

Agare och brukare: Bjérn Flader.
Arbetsinsats och forsorjning: En person arbetar heltid och sa finns det praktikanter pa sommaren.
Produktion: Grénsaker, getter och grisar. Vallen skérdas av grannen Ingelsbo mot utbyte av godsel.

Forsiljning: Produkterna siljs pa garden, vid hemleveranser och torgforséljning samt via
Dalhusby Rekoring.
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6. Ostana gard, Osterbybruk, Osthammars kommun, Uppland,
www.elinsgladaekologiskakor.se Data for aren 2019-2022.

Mjolkgard pa 62 ha aker (38 ha eget och 22 arrende) och ca 10 ha naturbeten i mellanbygd ca 2
mil vister om Uppsala. Platt landskap med ganska mycket skog runtomkring. Akrar mellan 0,2
och 6 ha. Har mycket bra mullhalter men det mesta ar stenrikt. En del mulljordar och flackar
med lera har och var. Drivs av Elin Torstenson som ar uppvaxt pa garden. Har gatt
lantbruksgymnasium och sen jobbat pa annan gard i 10 ar innan hon tog 6ver hemma 2008.

Garden lades om till i princip ekologiskt 1985—-86 men certifierad sedan 1996.
Naturbetesmarken, ca 16 ha, anvands fér ungdjuren (fran 6 manader och uppat) fran mitten av
april till september—oktober. Ingen stodutfodring. Bidrar med ca 40 % av foderbehovet.
Arrenderar sedan 1998 granngard pa 25 ha, varav 8 ha anvands som akerbete. Vill inte ha mer.

Vaxtodlingen framst foderproduktion med vallar, liggtid 4—6 ar. De bryts med havre och
eventuellt arter som skérdas som helsdadesensilage. Lagger ensilage i “korv” med egen packare.
Har 24-25 SRB-kor, i uppbunden lagard, som nu producerar ca 7200 kg ECM + ca 1000 kg till
kalven. Avskiljer kalvarna efter 10 dagar men fortsatter ge dem mjolk. Foder upp kvigorna sjalv
men saljer tjurkalvarna vid 3 manaders alder. Seminerar sjalv. Anvdnder ibland kottdjursraser.
Korna lever i snitt 6—7 ar. Har ganska manga som ar 8-9 ar, aldsta ar 17 ar (hobbykossa). Friska
djur som ger bra fetthalt i mjolken. Har kopt bra egen fastgddselspridare med staende valsar
som sprider godseln mycket finférdelat och jamnt. Har manga maskiner sjalv men lejer till en
del. Har egen ensilagekorvpackare.

Séljer 12 m? ldgpastériserad mjélk i automaten pé gérden och 145 m3 till Arla. Gor dtertag pa allt
kott. Saljer pa garden och till ndgra butiker i Uppland. Har nu borjat sélja gradde som separeras
pa garden. Vill sdlja det mesta hemifran. Funderar pa att tillverka gradde av det mesta av
mjolken och ga ur Arla eftersom de inte vill ha mj6lk fran sma ekogardar med uppbundna kor.

Elin ”"jobbar jamt” men trivs med det. Har inga anstéllda. Har funderat pa avbytare men det har
inte blivit annu. Produktionen ger en arsinkomst. Sambon jobbar utanfor garden och forsorjer sig
sjalv. Tanker halla pa sa lange det ar roligt men Arlas krav att helt sluta med uppbundna djur
2024 ar ett hot. Planen ar att dra ner till 15-18 kor och férsoka sélja mer gradde och mjélk
direkt. ”Om inte det gar far man avveckla och plantera skog pa alltihopa”.

Tips: det gar bra att tanka smaskaligt — och direktforsaljning till kunder ger mycket positiv energi.

FAKTARUTA OSTANA GARD

Garden: Brukar nu 60 ha aker, varav 22 ha arrende, och ca 10 ha naturbeten, en del skog. Belagen
ca 2 mil vaster om Uppsala i mellanbygd med skogsomgardat landskap och sma akrar.

Agare och brukare: Elin Torstensson, uppvéxt pad garden. Lantbruksgymnasium. Tog éver 2008.

Arbetsinsats och férsorjning: Elin jobbar jamt men trivs med det. Har funderat pa avbytare men
det har inte blivit annu. Sambo jobbar utanfér garden och forsorjer sig sjalv.

Produktion: Helt fokuserad pa mjolk och kott. Gor atertag pa allt kott.

Foérsaljning: Saljer mer och mer mjolk och gradde, och allt kott direkt till kunder. Mjélkautomat och
minibutik pa garden. Levererar lite till nagra butiker i Uppland. Hoppas salja allt sjalv framover.
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7. Kallingby gard, Kallingby 93, Knutby, Uppland
Data fran aret 2022.

Gard med koéttproduktion och spannmal for avsalu.

Gardens areal bestar av 142 ha akermark och 43 ha beten och garden ligger strax vaster om
Knutby mellan Uppsala och Norrtélje.

Garden ags och drivs av Hakan Carlborg plus en anstalld.

Gardens odlingsmarker befinner sig pa olika nivaer i landskapet och bestar av vixlande jordarter
fran lera till mjala och sand samt lagre liggande delvis sjonara utdikade mulljordar som betas.
Vaxtnaringstillstandet ar 1agt for fosfor i klass ett till tva pa de skiften som ar beldgna langre bort
fran gardscentrum och battre for kalium pa lerjordarna. Det ar lagre pH-varden pa de mer lagt
liggande surare jordarna. Naturbetena anvdndes konsekvent for samtliga ungdjur och kottdjur.

Verksamheten dr KRAV-godkand med kottproduktion och forsaljning av spannmal. Vaxtodlingen
bestod vid projekttidens bérjan av 13 ha rag, 14 ha hostvete 5 ha rybs 20, 5 ha havre och 5 ha
akerbona i en femarig vaxtféljd med 2-ariga vallar pa fastmarksjordarna. Pa mulljordarna far
vallarna ligga langre och sas om med skyddsgréda nar de behoéver fornyas. Utéver gardens egen
godsel tillfors 150 ton halmrik hastgédsel som erhalles fran en néraliggande hastgard som har
extensiv vallproduktion och som bedrivs utan anvandning av mineralgodsel till akrar och
naturbeten. KRAV-godkand organisk godsel (Biofer) kdps in for att kompensera for den relativt
stora avsaluproduktionen fér humankonsumtion. Trots detta foreligger enligt den
vaxtnaringsbalans som gjorts i projektet ett litet underskott pa 2 kg fosfor per ha medan det ar
ett dverskott pa 2 kg kalium per ha och ar. Gédseln utgéres av fastgédsel fran djupstrobaddar.
Solcellspaneler har byggts som nastan tacker gardens elforsorjning. Till gardens maskiner och
fordon anviandes endast fossilfria branslen (HVO). Endast mindre maskiner och traktorer
anvands pa garden for att minimera skador i marken genom fér hga marktryck. Brukaren
framhaller vikten av att underhalla draneringen av akrarna.

Arligen képs in 20 kalvar fran en mjolkgard som far vaxa fram till slaktmognad. Totalt finns i dag
80 ungdjur. Basen for verksamheten utgérs av 35 dikor av rasen Hereford och Angus.

Malet ar att utveckla garden vidare bade ekonomiskt och med héansyn till miljé och uthallighet
och dven formedla kunskap om ett resurshushallande fossilfritt jordbruk med hansyn till bade
miljo och klimat.

Garden lades om till ekologisk odling med anslutning till KRAV ar 1988.

FAKTARUTA KALLINGBY GARD

Garden ar 2022: Brukar 142 ha dkermark och 43 ha beten.
Agare och brukare: Garden dgs och drivs av Hakan Carlborg plus en anstalld.

Arbetsinsats: Tva arsarbeten.

Produktion: Spannmal for avsalu. kéttproduktion fran en dikobesattning samt uppfédning av stutar.

Forsdljning: Djuren slaktas pa Lovsta slakteri och forsaljning sker genom en lokal
forsaljningsorganisation vid namn Upplandsbonden som ar inriktat pa lokala ekologiska
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8. Resta gﬁl‘d, Nysatra socken, ca 25 km vdster om Uppsala, www.restagard.se
Data for 2019-2020. Arealen och djurantalet har darefter 6kat vasentligt.

Gard med diversifierad produktion; grovfodermjolk fran kulturraser, grisar, far, hastar, gronsaker
och dpplen samt upplevelser. Mjolk blir dominerande framdéver men 6vrigt behalls. Ligger i
mellanbygd med mosaiklandskap ca 25 km vaster om Uppsala

Historiskt belagd stor gard, med dokumenterad &dgarldangd fran 1296, som dgt mesta jorden
runtomkring. Marken utarrenderad sedan 1930-talet, da dven mark salts av efterhand. Mejeri
som byggdes 1860 finns kvar. Kor troligen fram till 1960-talet. Har drivits ekologiskt sedan lange,
var med tidigt i KRAV. Nuvarande dgarna kdpte garden 2007. Har restaurerat mycket mark som
var tamligen illa skott. Vi har raknat med 110 ha ar 2019-2020. Brukade da dven 80 ha
naturbetesmarker varav 23 ha arrende. Har sedan kopt till gardar sa att arealen darefter ar ca
400 ha aker.

Véaxtodlingen domineras av vall kompletterat med spannmalsodling till grisfoder. 2019 var det 15
mjolkkor + rekrytering, 20 tackor, ca 15 suggor och ca 90 slaktsvin. Faren ar renrasiga Leicester
(kéttdjur) och Klovsjo ("benrangel”) samt blandraser. Tidigare mest fjallnara kor, nu dven fjallkor
och mest Jersey. Kalvarna gar med och diar kon i 4 manader. Ger ca 1500 liter saljbar mjolk per ar.

Flispanna med kulvertar till alla hus. Flis fran egen skog. Kor pa diesel men hoppas pa eldrift
framdver. Har satt upp manga solpaneler och bygger batteripaket for lagring. Ager tre
vattenkraftverk i Smaland. Planerar for farstall och ”valfardshus” for grisarna dar de kan vara
fran mitten av november till mitten av mars nar de inte gér nagon nytta utomhus, samt vaxthus.

Anna ar fédd i Stockholm och har ingen jordbruksutbildning. Ar programmerare och har varit IT-
entreprendr i 20 ar som byggt upp foretag och sedan salt. Tréttnade och blev nyfiken pa
"varldens aldsta bransch”. Verksamheten ar fortfarande under uppbyggnad och tillvaxt men ville
testa om industritdnket, att bygga upp i 10 ar och sedan bdrja tjana pengar, fungerar dven pa
jordbruk. Pa Resta vill man driva féradlingen sa langt som maijligt; mjolk, kott, chark och
upplevelser. Saljer allt i egen regi till privatpersoner, butiker och restauranger. Tar 50 kr/| for
mjo6lken och i snitt 300 kr/kg for kéttet. Manga handlar pa garden. Gér ca 8 utkdrningar per
manad, uppskattningsvis ca 100 mil per manad. Kér sjalv djuren till slakt, n6t till Narke och far
och gris till Finspang. Slaktar 3 ggr/manad.

Anna jobbar heltid med garden. Maken har annan verksamhet. Har 7 arsanstallda for djuren,
jordbruket, tradgard, foradling, forsaljning och allt-i-allo. Driver entreprenadverksamhet med 6—
7 anstéllda och snickarlag med 10 personer. Garden gick minus 2019 men malet ar att vanda det
till plus inom nagra ar. Har investerat mycket men raknar med att det ska I6na sig pa sikt.

FAKTARUTA RESTA GARD

Garden: Diversifierad produktion; grovfodermjolk fran kulturraser, grisar, far, hastar, gronsaker
och dpplen. Vi har raknat med 110 ha och 80 ha naturbetesmarker, varav 23 ha arrende, ar 2019.
Har nyligen kopt till gardar sa att arealen nu &r ca 400 ha aker.

Agare och brukare: Anna och Fredrik Hane, IT-féretagare som kdpte garden 2007.

Arbetsinsats och forsorjning: Anna jobbar heltid med garden. Maken har annan verksamhet. Har
sammanlagt 7 heltidsanstallda forutom sig sjalv.

Produktion: Grovfodermjolk fran kulturraser, grisar, far, hastar, grénsaker och dpplen samt
upplevelser och boende.

Forsdljning: Saljer allt i egen regi till privatpersoner, butiker och restauranger. Manga handlar pa
garden. Gor ca 8 utkorningar per manad till 6vriga kunder.



http://www.restagard.se/

9, i\sbergby gard, 20 km SO Uppsala, 11 km fran Knivsta, med utsikt dver Storans dalgang,
jordpatrynet.se/gardar/asbergby-gard Data fér aren 2019, 2021 och 2022.

Garden drivs som ett Kravmarkt ekologiskt kretsloppsjordbruk sedan ar 1989. Arealen ar 225 ha
aker. Till garden hor 70 ha naturbeten och 450 ha skog. Markkartering visar laga fosforvarden,
men bra kaliumtillstand.

Produktionsinriktningen ar ett blandjordbruk med gris och notkottsproduktion och vaxtodling
med avsalu av brodsad (50100 ton per ar).

Vaxtodlingen ar anpassad till djurhaliningen med ett visst 6verskott for avsalu av brodsad
(senaste aret 70 ton vete) och nagot ar dven av akerboénor.

Djurhaliningen bestar av: en dikobesattning pa 55-60 st Hereford moderkor, kalvar 0-1 ar 60 st,
ungdjur 1-2 ar 55 st, tjurar 3 st, slaktgrisar 800 st per ar i ca 2,5 omgangar. Dikorna ater endast
grovfoder. Pa en stor del av garden tillampas en attaarig vaxtfoljd; korn med insadd, tva ar vall
(det andra aret bokar grisarna upp marken infér ny sadd), hostvete, akerbona, korn med insadd,
vall, hostvete.

Malsattningen med driften ar att driva garden ekologiskt med storsta mojliga djurhansyn,
baserat pa lokala och férnyelsebara resurser. Forhoppningen ar att sonen i familjen, som nu ari
trettioarsaldern, kommer att ta 6ver garden i framtiden och driva den pa likartat satt. Han har
nu ansvar for skogen.

Garden dr med i ekogrisorganisationen ”“Jord pa Trynet” med omfattande kompetensutbyte.
Grisarna séljs via Gardssallskapet och néten via Upplandsbondens. Garden sysselsatter 3
arsarbetare.

FAKTARUTA ASBERGBY GARD

Garden: Garden drivs som ett Kravmarkt ekologiskt kretsloppsjordbruk sedan ar 1989. Arealen ar
225 ha aker. Till garden hor 70 ha naturbeten och 120 ha skog.

Agare och brukare: Olof (Olle) och Catharina Linder.
Arbetsinsats och forsorjning: Garden sysselsatter 3 arsarbetare inklusive sonen som skoter skogen.

Produktion: Gris- och notkottsproduktion samt vaxtodling med avsalu av brédsad (50-100 ton per
ar) och vissa ar akerbonor.

Forsaljning: Allt griskott saljs genom Jord pa Trynet och 6vrigt genom andra organisationer. Ingen
egen forsaljning.
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10. Frakentorp sdteri, Malmkoping, Sédermanland, www.frakentorp.se
Data for aret 2022.

Gard med mjolkproduktion och spannmal fér avsalu beldgen mellan Flen och Eskilstuna norr om
Malmkoping.

Gardens areal bestar av 149 ha akermark och 38 ha beten samt har 60 mjolkkor plus 120 djur fér
rekrytering samt uppfédning av stutar.

Garden &gs och drivs av Eva och Thomas von Heidiken.

Gardens odlingsmarker bestar av postglaciala lerjordar med véxlande jordarter fran lera till mjila
och sand, samt lagre liggande delvis vid sjo utdikade mulljordar varav en mindre del ar invallade.
Vaxtnaringstillstandet ar 1agt for fosfor i klass tva pa de langre bort fran gardscentrum liggande
falten och battre for kalium pa lerjordarna och delvis lite lagre pH varden pa de surare jordarna.
Naturbetena anvandes konsekvent fér samtliga ungdjur och kottdjur.

Ekologisk KRAV-godkédnd odling med mjolkproduktion och spannmal for avsalu. Tjurkalvarna fods
upp till grovfoderstutar. Vaxtfoljden pa fastmarksjordarna bestar av tre ar vall, hostsad,
akerbonor och insadd i havreart blandning. Pa mulljordarna far vallarna ligga langre och sas om
med skyddsgréda nar de behover fornyas. Gédseln utgors av fastgédsel fran djupstrobaddar. Pa
betena tillampas rotationsbete. Behovet ar stort att studera ndrmare hur detta troligtvis kan
bidra till en 6kad uppbyggnad av den organiska substansen i marken. Av vaxtnaringsbalansen
framgar emellertid att sjalvforsorjningsgraden skulle behova forbattras med en anpassning av
mjolkproduktionen till den egna foderproduktionen med mindre inkdp av kraftfoder. Ett
problem som finns pa ett flertal ekologiska mjélkgardar ar den begransade tillgdngen pa halm till
djupstrobaddar. Ateranviandning av komposterad gédsel ar ndgot som kommer prévas pd nagon
av gardarna.

Malet ar att utveckla garden vidare bade ekonomiskt och med hansyn till miljé och uthallighet
och aven formedla kunskap om ett resurshushallande jordbruk med hansyn till bade miljé och
klimat. Garden har ett hemmabyggt fjarrvarmeverk som drivs med egen flis och som ocksa
producerar egen biokol. Man har dven en biogasanlaggning under uppférande. Pa taken &r
installerat solpaneler som producerar hela arets férbrukning av el. Garden har dven anlagt
vatmarker for att gynna den biologiska mangfalden och minska naringslackaget. Nyligen fick
garden pris for sitt klimatarbete.

Garden lades om till ekologisk odling ar 1999.

FAKTARUTA FRAKENTORP SATERI

Garden: 149 ha akermark och 38 ha beten samt en mjélkbesattning pa 60 kor plus 120 djur
for rekrytering samt uppfodning av stutar.

Agare och brukare: Garden dgs och drivs av Eva och Thomas von Heidiken.
Arbetsinsats: Tva arsarbeten.
Produktion: Mjolkproduktion, brodsad samt kottproduktion med uppfédning av stutar.

Férsaljning: Forsaljning mjolk till Arla, kott genom Narke Kott samt matvandringar.
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11. Uppmiilby gard, Bjornlunda, Gnesta kommun, Sodermanland,
www.facebook.com/Uppmalby Data for aren 2019, 2020 och 2022.

Garden ar 7 ha aker och 3 ha naturbetesmark; jordar med mullhalt 2,5 % till 4,4 %. Fosfor &r i klass
tva—tre och kalium i klass tre—fyra. Kalktillstand med pH troligtvis omkring 6—6,5. Djurhallning &r
val anpassad till den egna foderproduktionen: 20 tackor, 22 lamm (till slakt), 5 ankor, 75 varphons.

Garden lades om till biodynamisk odling ar 1974. Nuvarande gardsstorlek ar tillracklig och
véldimensionerad och med odling av grénsaker och spannmal samt dgg och kéttproduktion
baserad pa eget foder. Naturbeten omfattar enbart 3 ha, lagavkastande, delvis tradbevuxet.

Egenbyggd jordkallare som ar tillracklig for gronsaks- och potatisproduktionen. En ny byggnad
finns for paketering och féradlingsverksamheten med mjolksyrning och torkning. Planerar for
solfdngare pa garden. Képer in hjalp med troskning. Vill ater ha tillgang till hast for lattare
jordbearbetningar, radhackning och gardsarbeten. En 6nskan vore ocksa lite fler varphons.

Grodor ar 2020: Spannmal 2,4 ha; Vall 4 ha; Gronsaker och potatis 0,6 ha, samt 3 ha naturbeten.
Skoérdenivaerna av hostvete ar ca 4 ton per ha.

Ca 10 timmar i veckan atgar till férsaljning och distribution, och kérstrackan &r ca 1500 mil/ar.

"Det ar olyckligt att maskorna i natet blir allt stérre! Férr fanns lokal smedja och en bygdekvarn.
Nu maste vi 8ka dnda till Ostergétland fér att hitta en kvarn som kan mala ett litet parti med
spannmal, for forsaljning till vara kunder. Radgivningsutbytet mellan de biodynamiska odlarna
skulle ocksa kunna utvecklas mer, det ar nu nédvandigt med en radikal omlaggning av hela
jordbruket, till de principer som tillampas pa garden. Langsiktigt hotar annars en betydligt
allvarligare kris an den just nu pagaende pandemin!”

Garden sysselsatter 3 arsarbetare som helt férsorjer sig pa garden fordelat pa tva halvtid (dgarna
Sonja och Harald Speer 86 respektive 90 ar) samt tva f.d. praktikanter som arbetar heltid och
successivt nu tar 6ver ansvaret for driften. Ungefar en tredjedel av tiden atgar till smaskalig
foradling med mjolksyrning och torkning. Vid sortering, paketering samt distribution av
forbestallda varor till privatkunder, férskolor m.fl. i naromradet och inom Stockholmsomradet,
sa blir det tva turer med ca 30 stopp tva ganger varannan vecka. Numera hittar ocksa en del
kunder ut till garden. Det nya ar distribution via Rekoringar, som minskar direktleveranserna.
Resterande tid atgar till jordbruket och till den intensiva tradgardsodlingen. Ca 3—4 timmars
arbetstid kops in av en bonde med troska fran en granngard, for att kunna skérda spannmalen
pa garden.

FAKTARUTA UPPMALBY GARD

Garden: Smabruk med blandad produktion. 7 ha aker och 3 ha naturbetesmark. Beldgen ca 60 km
séder om Stockholm. Geografiska Koordinater: WSG84. 59°3'58.8 N 17°7'0,1" E vid sjon Alsken.

Djurhalining 20 tackor, 22 slaktlamm, 5 ankor, 75 varphons. Helt fodrade med egenproducerat foder.

Agare och brukare: Harald och Sonja Speer med ett yngre par som successivt tar dver driften.

Arbetsinsats: 3 drsarbeten varav tva halvtid (dgarna 86 resp. 90 ar) och tva f.d. praktikanter som
arbetar heltid. Ca en tredjedel av tiden atgar till smaskalig foradling med mjolksyrning och torkning.
Efter distribution, sa atgar resterande tid till jordbruket och till den intensiva tradgardsodlingen.

Produktion: Gronsaker och spannmal samt dgg och kottproduktion baserad pa eget foder.

Forsaljning: Till konsumenter via direktleveranser och Rekoringar.
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12. Nibble Gard, Ytterjirna, Sédermanland, www.nibblemjolk.se Data fér dren 2019-2022.

Biodynamisk mjolkgard pa 114 ha aker, inklusive 3 ha avsatt till handelstradgard, och 12 ha
naturbeten. Beldgen 35 km s6der om Stockholm i Ytterjarna i Sodertdlje kommun. Sedimentara
nagot mullhaltiga (2,5 % till 4,5 %) lerjordar. De 5-10 ha lagt liggande gyttjelerorna upp till 9 %
mullhalt. Vaxttillganglig fosfor klass tva och tre, for kalium klass tre och fyra. Kalktillstandet ar
tamligen gott med pH-varden 6,1-6,6.

Agare ir Nibblestiftelsen, som ocksa dger och driver Nibble Naturbruksgymnasium. Brukare ar
Lucas den Herder och Amber Westra, som bott pa garden med tre barn sedan 2007. Lucas har en
lantbruksbakgrund och en fyraarig lantbruksutbildning pa den fyradriga biodynamiskt inriktade
lantbruksskolan Warmonderhof i Driebergen i Holland. Han har darefter praktiserat pa olika
ekologiska och biodynamiska gardar i sitt hemland Holland, i Norge och i Sverige. Tradgardsdelen
har sedan Nibblestiftelsen etablerades drivits i separat regi men med sambruk med garden vad
galler tillgangen pa godsel.

Mjolk- och kottproduktionen baseras pa eget odlat grovfoder. Spannmal odlas for avsalu i sexarig
vaxtfoljd: Fyra ar vall med gardens egen froblandning, f6ljt av hostsad och varsdd med insadd.
Skoérdenivaerna av hostvete ar 4-5 ton per ha, men lagre da kultursorter odlas. Den ursprungliga
SRB-besattningen har succesivt korsats in med Fleckwie, anpassad fér bade mjolk- och kottpro-
duktion pa grovfoder. Korna ger 6—7 000 liter per ko och ar, varav ca 1500 liter gar till kalvarna
som diar i tre manader. Har ca 40 kor och 25 ungdjur samt 50 hons. Tva vallskordar bargas per
ar; i mitten av juni och 40-60 dagar senare, f6ljt av betesdrift det andra och tredje vallaret. Det
fjarde vallaret blir det enbart bete. Naturbeten finns ett stycke bort fran brukningscentrum. De
brukas for ungdjur och nagra stutar och motsvarar mindre dn 10 % av grovfoderforsérjningen.

Efter en ladugardsbrand 2013 sa finns andamalsenliga nya byggnader, vl tilltagna for den nuva-
rande djurhallningen och en hélada som majliggor 6verlagring. Brukarna anser nuvarande gards-
storlek helt tillracklig och val dimensionerad till ladugard, hotorkningsanlaggning, mjélkningsdel

samt lagringskapacitet. Ett arrende i H616 enbart for extensiv produktion av gras som strémedel,
men brukaren vill forsoka klara sig utan detta. Har bérjat odla midsommarrag som ger mer halm.

Ca 10 % av mjolken foradlas till pastoriserad mjolk och filmjolk pa gardsmejeriet i Sérbro, resten
saljes till Arla (som ej betalar nagot merpris da “marknadsutrymme saknas”). Tidigare saldes
mjolken till Jarna mejeri (nedlagt 2018). 90 % av allt kott saljes i egen regi, dels i gdrdsbutiken vid
Nibble handelstradgard och dels till ekologiskt inriktade institutioner, skolor och konsumenter i
naromradet. Cirka 10 timmar i veckan atgar till forsaljning och distribution. Berdknad korstracka
for detta ar ca 500 mil om aret. Man vill 6ka den egna foradlingen. Eget mejeri planeras. Garden

sysselsatter 1,5 arsarbetare. Lucas arbetar ca halvtid pa den ekologiska granngarden Gerstaberg.

FAKTARUTA NIBBLE GARD

Garden: Mjolkgard 114 ha aker, inkl. 3 ha handelstradgard (drivs i separat regi), 12 ha naturbeten.
Sedimentara lerjordar, delvis bordiga gyttjeleror endast 10—15 m.6.h.

Agare: Nibblestiftelsen. Brukare jordbruket: Lucas den Herder och Amber Westra, Nigab AB.
Arbetsinsats och forsérjning: 1,5 arsarbetare. Lucas arbetar halvtid pa granngard.

Produktion: Grovfoderbaserad mjélk- och kottproduktion. Spannmal och lite agg till avsalu.
Gronsaker saljs av annat foretag i handelstradgarden.

Forsaljning: 10 % av mjolken och 90 % av kottet sdljes i egen regi i handelstradgarden och till
ekologiskt inriktade institutioner och konsumenter i naromradet. Resten till Arla och slakteriet.
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13. Sorbro gard, Méinbo, Vardinge socken, Sodertalje kommun, www.sorbro.se
Data for aren 2019-2022.

Getgard med eget mejeri. Brukar 87 ha aker, varav 75 ha arrenden, och 15 ha naturbeten. 15-35
m 6 h med blandade sedimentéra mineraljordar (s.k. Sérmlandsprofil) delvis en dssluttning med
sandjordar som overgar till lerjordar mot sjon Sillen. Mattligt till bra mullhalter. Visst
kalkningsbehov foreligger for att kunna odla lusern.

Blandjordbruk med 250 getter, getmjolk, nagra nét, brédsad, lite 4gg och gronsaksproduktion.
Ekologisktbiodynamiskt med vallodling och idisslare sedan 1970. Nuvarande brukare, Arthur
Borghs och Asa Nyberg, har getproduktion sedan 2009. Aven de arrenderade markerna har
drivits under lang tid med vallodling och nétkreatur. Planerar for ytterligare arrendemark. Har
just nu fullbordat investeringar i mejeri och ny ladugard 6ppen |6sdrift med djupstré.

Kopte begrdansat med foder torraret 2018 men sen anpassat djurhallningen till sjalvforsorjning
med reservbeten och grovfoder for att klara ett torrar. Kompletterar grovfoder med ca 30 % av
eget havrekross. Djupstrobadd som lagras forst pa platta. Kan bli fér torr och vattnas da, for att
sedan laggas som godselstuka for kompostering i upp till 6 manader.

Kor i dag pa vanligt brénsle men planerar for framstallning av eget biobransle. Arthur ar sarskilt
intresserad av att gora jordbruket sjalvforsérjande aven med drivmedel och energi, och planerar
for odling och produktion av egen biodiesel. Arthur dr uppvuxen pa ekogard med djur. Har gatt
jordbruksutbildning pa Warmonderhof, en ekologiskt inriktad lantbruksutbildning i Holland.

Garden har foradling av mjolken med ost och mjolkprodukter i eget gardsmejeri. Forsaljning
direkt till enskilda konsumenter i gardsbutiken och butiker i ndromradet. Anordnade tidigare
gardsfester och marknadsdagar — nu pausats for pandemin — som varaktigt vidgat kundkretsen.
Mijolk séljs i gardsbutik och till ndgra smaskaliga osttillverkare samt ett foretag som gor glass och
som hamtar sjalva vid garden. De egna féradlade och forpackade produkterna distribueras av
brukaren med egen bil. Aven komjoélk motsvarande en dags produktion i veckan fran g&rden
Nibble i Jarna (avstand ca 30 km) tappas pa 1 liters glasflaskor pastoriseras i Sorbros gardsmejeri
och distribueras till butiker i Gnesta och Jarna och en gang i veckan till Stockholm. Verksamheten
ar smaskalig och under utveckling.

Garden sysselsatter tva helarsarbetare plus deltidsarbetare motsvarande en arsanstallning. En
del arbeten kops in som motsvarar egna legoarbeten utanfor garden. Inga sidoinkomster
forekommer. En person dgnar heltid at foradlingen och ungefar en halvtid at forsaljning och
distribution. Kor ca 3000 mil per ar med egen bil for distributionen.

FAKTARUTA SORBRO

Garden: Getmj6lkgard med eget mejeri beldgen ca 1 mil sydost om Gnesta i S6dermanland.
Brukar 87 ha aker, varav 75 ha arrenden, och 15 ha naturbeten. Blandade sedimentara
mineraljordar (s.k. S6rmlandsprofil) med mattligt till bra mullhalter.

Agare och brukare: Arthur Borghs och Asa Nyberg, Arthur uppvaxt pa gard och utbildad i Holland.

Arbetsinsats och forsorjning: Tva helarsarbetare plus deltidsarbetare motsvarande en
arsanstallning. En del arbeten kops in och motsvarar egna legoarbeten utanfor garden. Inga
sidoinkomster.

Produktion: Blandjordbruk med 250 getter, getmjolk, nagra not, brédsad, lite 4gg och gronsaker.

Forsiljning: Mjolk siljs till smaskaliga osttillverkare och en glassproducent som hamtar sjalva. De
foradlade och forpackade produkterna saljs i gardsbutik eller distribueras av brukaren till butiker.
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14. Tolfta gard, Gustavsvik, 641 62 Valla, belagen i vastra Sormland. tolftagard.se
Data f6r ar 2022

Gard med kottproduktion, hastavel, ridsport, landsbygdsturism och produktion av hastfoder till
avsalu. Brukningsarealen bestar av 92 ha dker och 39 ha naturbeten. Garden &r beldgen mellan
Katrineholm och Flen vid den lilla sjén Taljaren.

Garden &gs och drivs av Borje Jagerup och drivs med hjalp av dottern Katrin med sin make Johan
och sonen Emil. Totalt sysselsatter garden 2,5 till 3 arsarbeten.

Gardens odlingsmarker ar varierande med en typisk s.k. sormlandsprofil och bestar av vaxlande
jordarter fran lera till mjala och sand samt lagre liggande delvis sj6 nara mulljordar som betas.
Tillgangen till vatten finns men bevattningsanlaggning saknas. Vaxtnaringstillstdndet &r lagt for
fosfor i klass tva langre bort fran gardscentrum och battre for kalium pa lerjordarna delvis lite
lagre pH varden pa de surare jordarna. Naturbetena anvandes konsekvent for samtliga ungdjur
och kottdjur.

Ekologisk KRAV-godkand odling med kottproduktion (dikor av rasen Hereford), hastavel, nagra
egna travhdastar samt hastar for landsbygdsturism och turridning baserat pa eget grovfoder och
beten. Total fanns pa garden ar 2022, 20 hastar, 25 dikor med arskalvar, 5 kvigor, en tjur och 10
far sam ett mindre antal hons samt nagra mindre smadjur. Vaxtféljden ar i princip tre ar vall foljt
av hostsad och varsad med insadd.

Godseln bestar huvudsakligen av fastgddsel fran djupstrobaddar samt fastgédsel fran hastarna.
Man har investerat i solceller, maskiner och fordon kor pa fossila branslen. Malet ar att utveckla
garden vidare bade ekonomiskt och med hansyn till miljo och uthallighet och dven férmedla
kunskap om jordbruk, djur och natur. Man provar olika koncept som kan bidra till mangfald i
verksamheten och samtidigt till gardens ekonomi. Verksamheten baseras pa bade ekologisk
produktion av livsmedel i form av kétt och landsbygdsturism. Garden har stuguthyrning samt
anordnar turridning for saval vuxna som barn i olika aldrar och har ett till detta anpassat bestand
av olika hastar. Narheten till staden Katrineholm underlattar att fa kunder till detta. Man
arrangerar aven aventyrslager med boende i tdlt och evenemang dar mat m.m. ingar. Man
bedriver hastavel i mindre skala och har nagra egna travhastar. En mindre del av produktion
forsaljes i egen gardsbutik. Forsaljning av slaktdjuren sker till Narkes slakteri fran vilken atertag
gors for den egna gardsforsaljningen. Det bedrivs dven avsalu av hastfoder i form av ensilage och
torkat ho.

Garden lades om till ekologisk odling &r 2009 i samband med kopet/6vertagandet av garden.

FAKTARUTA TOFTA GARD

Garden: Brukar 92 ha dker och 39 ha naturbeten.
Agare och brukare: Borje Jagerup med hjalp av dottern Katrin med sin make Johan.

Arbetsinsats: Tva och en halv arsarbeten.

Produktion: Kott, hastavel, nagra travhastar samt lantbruksturism med stuguthyrning och turridning

m.m.

Forsdljning: Det mesta till Narkes slakteri. En mindre del egen forsaljning av kottlador och egen
gardsbutik samt forsaljning av hastfoder (ho och ensilage).
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15. Ullberga gard, Nykoping, Sédermanland, www.homijolk.se Data for aren 2019-2022.

Mjolkgard pa 90 ha dker och 34 ha naturbeten. Jorden bestar av sedimentéra postglaciala ler-
och siltjordar, mulljordar, sandig moranjord. Gott vaxtnaringstillstand i klasserna tre och fyra for
bade fosfor och kalium. Kalktillstdand med pH mellan 6,0 och 6,5, bra for klover.

Garden ags av Suzanne Hedberg och arrenderas av Job Michielsen och Cecile S Jongers. Cecile ar
uppvuxen pa jordbruk med gardspraktik i Belgien och Frankrike pa gardar med hastbruk. Job har
inte en sddan uppvaxtbakgrund men har en fyraarig lantbruksutbildning pa den biodynamiskt
inriktade lantbruksskolan Warmonderhof i Driebergen i Holland. Han har darefter praktiserat pa
olika ekologiska och biodynamiska gardar i sitt ursprungliga hemland Holland, och senare i
Sverige fran ar 2000, fore erbjudandet att arrendera Ullberga gard.

Garden borjade drivas ekologiskt &r 2000 och brukas nu biodynamiskt. Den har tamligen
nybyggd lagard och holada. Speciellt for garden &r att man fran borjan byggde en glidstrébadd
vilket begrdansar mangden halm till ca 7 kg halm per ko och dag, vilket motsvarar gardens egen
halmproduktion. Héet lagras |6st och torkas med luftsolfangare i taket och med en avfuktare vid
flakten. Energin pa garden produceras med fornybara energikillor. Solceller pa ladugardens tak
producerar el. | ladugardens servicedel finns pannrum med modern vedpanna som tillsammans
med solfangare pa taket lagrar varmen i tva ackumulatortankar till varmvatten och vattenburen
varme. En fosforfdlla monterad i avloppsanlaggningen, fosforn fors tillbaka till akermarken.

Djurbesattning bestar av 38 Fleckwie-kor, 7 ungdjur, 17 arskalvar, 9 stutar. Mjolkproduktion ar
helt grovfoderbaserad dar varje ko ger ca 6000 liter/ko och ar, varav ca 1000 liter gar till
kalvuppfédning. Naturbeten ger 10-15 % av grovfoderférsorjningen. Rotationsbete tillampas —
djuren flyttas dagligen, efter en manad kommer djuren tillbaka till samma plats. Att arbeta med
regenerativt bete innebar mycket planering, stangsling och motion. Som langst blir det
promenader pa 1,5 kilometer mellan betesfallan och mjélkrummet. Det som ej dts trampas ned
och bidrar tillsammans med komockorna till mullbildningen. Betet ingar som en del i vaxtfoljden.
Man har komponerat en egen vallfréblandning anpassad for bade bete och skérdat vallfoder.

Ca 25% av mjolken foradlas till ost i mejeriet, resten saljs till Arla och en mindre del sdljs i
gardsbutiken och till narliggande butiker. Distribuerar sjalv i naromradet, blir ca 600 mil om aret.
Har odling av spannmal for avsalu i en sexarig vaxtfoljd. Tar tre vallskérdar om aret. Grodor ar
2019: Rag 7 ha; Dinkel 4 ha; Varvete 3 ha; Vall 69 ha. Ar 2021 aven enkornsvete. En 6nskan &r att
utoka gronsaksproduktionen. Garden sysselsatter 2,25 arsarbetare plus en del inkdpta tjanster.

FAKTARUTA ULLBERGA GARD

Garden: Grovfodermjélkgard pa 90 ha aker och 34 ha naturbeten. Beldgen 12 km N.V. Nyképing i
Sédermanland. Koordinater: 58°48'45,6”N 16°52'44.8"E. Rotationsbete tillampas, djuren flyttas
dagligen, efter en manad kommer de tillbaka till samma plats.

Brukare/arrendatorer: Job Michielsen och Cecile S Jongers. Agare: Suzanne Hedberg.

Arbetsinsats: Brukarna arbetar ca 50 tim var i veckan i jordbruket och 8 tim vardera i
foradlingsverksamheten. De ser fram emot mer grénsaksodling!

Produktion: Mjolk, ost, kott, kulturspannmal.

Forsaljning: Ca 25% av mjolken foradlas till ost i mejeriet, resten séljs till Arla och en mindre del saljs

i gardsbutiken och till narliggande butiker. Distribuerar sjalv i ndromradet, blir ca 600 mil om aret.

99



http://www.homjolk.se/

16. Yttereneby gard, Ytterjarna, Jarna, Sédermanland
Data for aren 2019-2022 samt endast for 2022 for berakning av grasmjolk.

Biodynamisk mjolkgard med 275 ha dker och 50 ha naturbeten. Beldgen 35 km séder om
Stockholm i Ytterjarna i Sodertdlje kommun. Sedimentéara, nagot mullhaltiga (2,5 % till 4,5 %)
lerjordar och en del lagt liggande gyttjeleror med hogre mullhalt. Vaxttillganglig fosfor klass tva
och tre, for kalium klass tre och fyra. Kalktillstandet &r tamligen gott med pH-véarden 6,1-6,6.

Agare dr VS Jordbruk AB. Brukare Max Geiger och Juhani Selvani.

Yttereneby gard ar ett biodynamiskt lantbruk med vall, betesdjur och ekologisk produktion enligt
biodynamiska principer. Garden ar kretsloppsanpassad med sma naringsforluster. Den tidigare
brukaren Holger van der Woude pa Yttereneby gard utanfor Jarna i S6rmland utsags 2019 till
Arets svenska Ostersjobonde av Varldsnaturfonden WWF. Han prisades for sitt stora
miljdengagemang fér Ostersjon, inte minst genom att driva ett cirkulart kretsloppsjordbruk med
kvavefédllor och vatmarker.

Garden ar KRAV-markt, spannmalen séljs till Salta kvarn, mjolken tidigare till Jarna mejeri och nu
till Arla. Bade mjolk- och kottproduktionen baseras pa eget odlat grovfoder.

Spannmal odlas for avsalu. P8 omkring 50 ha brukas en 6-arig vaxtfoljd med 2 ar spannmal och 4
ar betesvall vilken endast betas och inte tas som skord. Resterande hektar ligger under en fyrarig
vaxtfoljd med 2 ar spannmal och 2 ar vall som blir skérdat 3 ganger per ar. Forsta skorden brukar
tas omkring vecka 22, sedan 5-6 veckors mellanrum mellan de resterande skérdarna.

Naturbeten finns ett stycke bort fran brukningscentrum. De brukas for ungdjur och nagra stutar
och motsvarar mindre an 10 % av grovfoderforsorjningen. 2014 byggdes en ny ladugard for
|6sdrift och man utékade antalet mjolkkor, ett 70-tal av rasen Brown Swiss som klarar sig pa
enbart grovfoder, vilket har forbattrat djurhallning och arbetsmiljén pa garden. | samband med
bygget av ladugarden uppfordes aven en ny gédselbassang samt en vatmarksanlaggning.

Inom garden finns Yttereneby naturreservat om 62 ha. Har méts kulturlandskap, aravin, hav och
skog. Havsstrandadngar och ekbackar betas av kor. Har trivs en variationsrik

hagmarksflora. Skogsmarken bestar av hallmarker med tall och gamla granskogar. Centralt i
omradet hojer sig en 50 meter hog bergsrygg med hoga branter mot slatten i vaster och
Stavbofjarden i sdder. Nedanfor berget slingrar sig Skillebyan fram, djupt nedskuren i de
finkorniga sedimenten. An kantas av I6vtrad.

FAKTARUTA YTTERENEBY GARD

Garden: Mjolkgard 275 ha dker, 50 ha naturbeten. Sedimentara lerjordar.
Agare: VS Jordbruk AB. Brukare Max Geiger och Juhani Selvani.
Arbetsinsats och foérsorjning: 2,5 arsarbetare.

Produktion: Grovfoderbaserad mj6lk- och kottproduktion samt brédsad. Godsel séljes till tva
biodynamiskt odlade tradgardsforetag i ndra anslutning till garden.

Fo6rsaljning: Spannmal siljes till Salta kvarn, mjolk till Arla och Jarna Mejeri.
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17. Gatan, Mellerud, Dalsland. Genomsnittsdata for &ren 2020-2022 har anvénts.

Garden Gatan ligger i utkanten av Dalboslatten i Dalsland. Det &r en ekologisk mjolkgard som
brukar 145 hektar dker och 5 ha naturbeten. Jordarna ar varierade fran sand till lerjordar

Daniel Pettersson var tidigare anstalld pa garden men har ganska nyligen tagit 6ver efter sina
foraldrar Lisbet och Niclas Pettersson som bedrivit ekologisk mjolkproduktion sedan ar 2000.
Utbildningen ar tredrigt lantbruksgymnasium. Garden har inga fast anstallda utéver brukaren
men har extra arbetshjalp vid behov.

Kobesattningen bestar av 40 mjolkkor. Korna ar uppbundna och nér de inte gar pa bete rastas de
tva ganger i veckan i 30 till 60 minuter per gang. Det finns planer pa att bygga en 16sdrift for att
mota kommande krav. Alla kalvar stannar kvar pa garden och tjurkalvarna féds upp som stutar.
Man har satsat pa att producera allt foder sjdlva pa garden men vissa ar behéver en del
akerbona eller annat proteinfoder képas. Det kdnns bra att producera sa mycket som mojligt och
efterstrava hog sjalvforsorjning, tycker Daniel. Den stérsta utmaningen ar att ha tillrdckligt med
areal. Garden hade tidigare ytterligare 50 ha pa arrende, da var det lattare.

Betesperioden ar fran borjan pa maj till slutet av september om védret tillater. Betesvallarna
brukar fa ligga i fyra ar och nar den bryts sas vanligtvis havre in. Betet ar uppdelat i fem olika
fallor, varav en pl6js upp varje ar, och korna byter falla var tredje-fjarde dag.

Vaxtfoljden pa garden dr normalt 7-arig: 3 ar vall, 2 ar spannmal, 1 ar akerboéna, 1 ar spannmal
med insadd. Spannmalen som odlas brukar vara cirka 60 procent havre och 40 procent vete.

FAKTARUTA GATAN

Garden: Garden 145 ha aker och 5 ha naturbeten.
Agare och brukare: Daniel Pettersson.

Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar heltid med garden. Har darutéver extra arbetshjalp under
sommarperioden och vid arbetstoppar. Totalt ca 1,5 helarsarbeten.

Produktion: Mjolk och kott samt en del spannmal.

Forsaljning: Mjolken saljs till Arla som ekomjolk. Spannmalen anvandes huvudsakligen till foder men
nagot ocksa till lantméannen.
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18. Marcusgarden, Tang, Grastorp, Vastergotland,
www.facebook.com/Marcusgarden-105264584283464/ Data for aren 2019-2022.

Ganska platt landskap men lite skog finns i den har delen av Varaslatten. Jordarterna varierar
fran sandblandad lera till mellanlera. Mullhalter fran drygt 2 % till 8-9 %, snittet nu 4,16 %. Har
dkat fran 3,94 % 2009. Okningen mestadels skett dar mullhalterna var ldgst, de hdgre star i
princip still. Tycker sig se skillnad pa den jord som varit i vaxelbruk mesta tiden jamfért med den
som endast hade vaxtodling under lang tid.

Garden &gs och brukas av Niclas Dagman och Anna-Karin Karlsson. Niclas ar uppvuxen pa en liten
gard. Tog 6ver Marcusgarden, morfars gard, 1988. Pendlade till gdrden de 11 forsta aren.
Renoverade huset. Kopte till granngarden 1997. Flyttade till garden 1999. Anna-Karin flyttade in
2010, jobbade utanfér som tidningsbud men har koll pa lantbruk eller kanske mest skogsbruk via
morfar. Niclas sager att jordbruk varit det storsta intresset sen barnsben. Det ar kombinationen
med odling, djur och maskiner som gor det roligt. Det ar hérligt att leva av sin hobby, och att
vara sin egen chef.

Har Highland Cattle sedan 2006, ca 20 kor plus ungdjur. Granngarden som képtes 1997 hade
endast vaxtodling sedan tidigt 1960-tal. Lade om till ekologiskt 1994—-95 nar stéden blev battre
for det. Biodynamiskt sedan 2016. Naturbetena bidrar med ca 35 % av foderbehovet. Férutom
kottproduktionen odlas kulturspannmal. Har dven kvarnrorelse fér Wastgotarna som odlar och
saljer kulturspannmal, och skoter leveranser at dem.

Det mesta av kottet och en del av spannmalen siljs till privatpersoner i gardsbutiken och till tre
Rekoringar. Omsattningen 6kar dar. Spannmalen saljs annars genom foreningen Wastgotarna.
Leverans till Rekoringar 3 dagar per vecka tar en hel del tid och 30-40 mil bilkérning i veckan.
Kor dven ca 2,5 dag per vecka med leveranser at Wastgotarna. Fakturerar for det. Bade Niclas
och Anna-Karin jobbar och forsorjer sig enbart med garden, kvarnen och distribution. Har tva
barn och Anna-Karin har delvis varit hemma med dem. Hon skéter dven kvarnen, ca 7 timmar
per vecka. Har en sdsongsanstalld, polack som sjalv ar smabonde dar hemma, som jobbar ca 25
% raknat pa helar. "Det gar plus sa vi kan inte klaga.” Kostnaderna 6kar forstas hela tiden sa det
galler att hdnga med. Speciellt dieseln 6kar ju. Vill garna sélja mer sjélva direkt for att fa battre
marginaler.

Nyligen kopt begagnad skordetroska for 450 000 kr. Investerar annars ca 100 000 kr per ar.
Kvarnen byggdes 2016—2017 i det gamla stallet. Pa langre sikt drivs nog garden ungefar som nu
men lite mer "diversehandel” och helst allt genom egen forsaljning.

FAKTARUTA MARCUSGARDEN

Garden: Garden 55 ha egen jord + 22 ha arrenden, den ekologiska delen av
Hushallningssallskapets forsoksgard Logarden. Har 10 ha naturbeten.

Agare och brukare: Niclas Dagman och Anna-Karin Karlsson.

Arbetsinsats och forsérjning: Bada brukarna jobbar enbart med géarden, kvarnen och
distributionen. Frun dven hemma med barn. Sasongsanstalld jobbar ca 25 % raknat pa helar.

Produktion: Kulturspannmal. Highland Cattle betesdjur. Kvarnrorelse for Wastgotarna som odlar
och séljer kulturspannmal.

Forsdljning: Det mesta av kottet och en del av spannmalen saljs till privatpersoner i gardsbutiken
och till tre Rekoringar. Spannmalen séljs annars genom féreningen Wastgotarna.
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19. Bossgarden, Tidaholm, Vistergotland, www.bossgarden.se Data for aret 2022.

Bossgarden ar ett biodynamiskt smabruk pa 3 ha aker och 3 ha naturbeten mellan Falkdping och
Tidaholm i Vistergétland. Jordarna mattligt mullhaltig svagt lerig mo.Ags och drivs av Jonas och
Sanna Ringqvist. Jonas jobbar i huvudsak med garden med garden men undervisar ocksa i odling
pa Hjo folkhdgskola. Han har en utbildning i kulturmiljévard med inriktning pa landskap.

Sanna ar utbildad friskvardsterapeut och jobbar deltid utanfor garden i en egen
friskvardsverksamhet. Paret brinner for att leva med naturen, att odla och varda sin plats pa
jorden. Vill bidra med det man kan gdéra for att hitta satt att leva battre pa var planet. Man odlar
gronsaker och haller héns och betesdjur i liten skala. Garden éar certifierad ekologisk och
Demeter, biodynamisk. Naturen, mangfald och jorden ar i fokus sa darfor odlas manga olika
slags gronsaker och djuren har en sjélvklar plats pa garden. Fran maj till december skérdas ett
femtiotal olika sorters gronsaker. Man efterstravar en sa lang skérdesdsong som moijligt och
variationen av vad som kan levereras under aret ar darfor stor. Odlingen sker framst pa friland
men det finns ocksa nagra odlingstunnlar for att férlanga sdsongen med riktigt tidig och sen
skord och som mojliggér odling av till exempel tomat och gurka.

Man kan teckna sig fér andelar av gronsakerna, med hemlevererans i ndromradet och séljer pa
torget i Tidaholm fran midsommar till hostdagjamning samt pa Reko-ringarna i Falkoping och Ti-
daholm. | samband med lammslakten pa hosten kan man teckna sig for kottlador. Djuren slaktas
pa ett litet gardsslakteri i ndrheten. .Sedan ett antal ar odlar man med minimerad jordbearbet-
ning i gronsaksodlingen och arbetar for en férbattrad jordhélsa. Det gor det majligt att ha en
produktiv och intensiv gronsaksodling. Trots att bara knappt ett halvt hektar odlas kan gronsaks-
odlingen utgora huvuddelen av familjens férsorjning plus méjlighet att ha anstéllda i odlingen.

Djuren ar en sjalvklar del av garden. Faren betar pa naturbetesmarker som annars inte skulle ga
att anvanda for matproduktion. Samtidigt som det bidrar till en hég biologisk mangfald sa binder
betesmarkerna kol ur atmosfaren. Pa vintern ater faren ensilage och hé. Pa sa satt omvandlar de
gras fran vallarna till kott och gédsel. Vallarna ar nédvéandiga i det ekologiska jordbruket for att
binda kvave och kol ur atmosfaren och frigéra bunden fosfor ur marken, vilket sedan ar grunden
for den godsling som kravs for var gronsaksodling. Utan idisslarna skulle det ekologiska jordbru-
ket pa vara breddgrader vara langt mindre produktivt. Honorna ar fantastiska foderomvandlare.
Mycket spill fran gronsaksodlingen ges till dem och de har standigt tillgang till gronbete under
betessasongen. Eftersom man inte har egen spannmalsodling och vill képa in sa lite foder som
mojligt har garden numera endast hons for husbehov. Honorna har tillgang till utevistelse hela
aret och gott om utrymme i hénshuset. Faren halls i ladugarden pa vintern, men med gott om
plats, for att kunna ha bra koll i samband med varens lamningar och for att kunna ta tillvara fa-
rens godsel som komposteras och anvands i gronsaksodlingarna och for att godsla vallen.

Jonas haller ocksa kurser och férelasningar om gronsaksodling och sjalvhushall och tar gérna
emot studiebesdk pa garden. De har ocksa gett ut bécker om smaskalig gronsaksodling.

FAKTARUTA BOSSGARDEN

Garden: Garden 3ha aker + 3 ha betesmark.

Agare: Ags och drivs av Jonas och Sanna Ringqvist.

Arbetsinsats och forsorjning: Jonas Ringqvist Jobbar heltid med garden, Sanna Ringqvist deltid.
Produktion: Grénsaker samt smaskalig gardsanpassad djurhallning.

Forsaljning: Man kan teckna sig fér andelar av gronsakerna, med hemlevererans i ndromradet. Séljer
ocksa gronsaker pa torget i Tidaholm fran midsommar till hostdagjamning sam genom Reko-ringarna
i Falkdping och Tidaholm. | samband med lammslakten pa hosten kan man teckna sig fér kottlador.
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20. Almas gﬁl‘d, Tranas. Smaland, www.facebook.com/almasgard Data for aret 2019.

Arrendegard som med manga sidoarrenden brukar 60 ha aker och ca 70 ha naturbeten i
skogsbygd pa drygt 200 m hojd 6 h. Kuperat och mycket bergbunden mark. Surt (blott) i
svackorna. Mest moranjordar. Falten ar sma med en medelstorlek pa 1 ha, alla med betesmarker
eller skog runtomkring. Betar all tillganglig mark och dven en del skogsbitar som sticker ut i
betesmarkerna. Det finns en del egna naturbeten nara garden men storsta betesarrendet ar
Romanas naturreservat ca 12 km bort. Renrasig Charolais avelsbesattning. Vill kopa sa lite som
mojligt. Forscker kdpa foder vid daliga ar men annars far man minska antalet djur.

Garden &gs av Stiftelsen Carl och Clara Johanssons Jordbruksdonation. Drivs av Eric Holgersson
sedan 1999. Dikoproduktion sedan bérjan av 1990-talet. Ekologiskt sedan 2005. Det mesta av
akern ligger i vall. Odlar grénsaker, numera mest i ca 3000 m? véxthus. Blev heltidsbonde och
borjade med grénsaker 2007. Det borjade med en inbjudan till Bondens Egen Marknad i Linkoping.

Eric var tidigare SO-larare pa heltid samtidigt som han fick tre barn och var manskensbonde.
Langtade efter att prova livet som heltidsbonde s& steget togs 2007. Ar uppvixt pa gard men har
ingen jordbruksutbildning. Skild sedan fyra ar. Har yngsta dottern varannan vecka. Tidigare frun
har och hade handelstradgard som hon tagit 6ver efter sina foraldrar. Eric tycker sig ha slitit ratt
hart lange sa vill nu hinna njuta lite mer av livet. Minskar arbetsbelastningen med dikorna och
har nastan ingen frilandsodling eftersom vaxthusen ar effektivare. Siktar pa att ha arrendet
ytterligare 9 ar, 4 ar kvar pa nuvarande period. Vill gérna hitta nagon yngre att “skola in” som
sen kan ta 6ver. Gor allt sjalv i gronsaksodlingen men lejer allt till vallodlingen utom att kéra hem
balarna. Har byggt upp mycket sjalv. Fran bérjan fanns endast bostad och lagard. Byggt 6
vaxthus, 2 ligghallar, flytgddselbrunn, hdlager, varmecentral m.m. Saknar maskinhall men lejer
mer och mer s3 har inte sa mycket maskiner langre.

Det mesta kottet saljs till slakt men nagra kalvar till livdjur. Blir kanske mer av det framover. Grén-
sakerna saljs direkt till konsument genom Rekoring och till grossist, butiker, industri och restauranger.
Kér mycket av produkterna sjalv till kunderna, och till godsterminal. Blir 20—25 mil per vecka.
Lagger 15-20 timmar per vecka pa det. Jobbar sjalv heltid med garden. Normala ar tva ukrainare
som jobbar halvtid 6 manader men de har svart att ta sig till Sverige i ar sa da l6ses det pa annat
satt med en lonebidragare pa heltid och en pensionar pa halvtid. Garden forsérjer tva personer.
Tycker sig sta for verkligt lokalproducerad mat. Korna ater graset som vaxer pa platsen, stror
med torvstro som tillsammans med gédseln anvands i vaxthusen och ger bra gronsaker.

FAKTARUTA ALMAS GARD

Garden: Garden 14 ha aker + 25 ha betesmark. Med 46 st sidoarrenden brukas 60 ha aker och ca
70 ha naturbeten.

Agare: Stiftelsen Carl och Clara Johanssons Jordbruksdonation. Brukare: Eric Holgersson.

Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar sjélv heltid med garden. Normala ar anstélls tva ukrainare
som jobbar halvtid 6 manader.

Produktion: dikor och gronsaker.

Forsdljning: Det mesta kottet saljs till slakt men nagra kalvar till livdjur. Gronsakerna saljs direkt
till konsument genom Rekoring och till grossist, butiker, industri och restauranger. Kér mycket
av produkterna sjalv till kunderna, och till godsterminal. Blir 20—25 mil per vecka.
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21. Alvans, Rute, norra Gotland, www.facebook.com/alvansgardl Data for aret 2019.

Mjolkgard som brukar 80 ha dker och 30 ha naturbeten, varav 40 ha aker och 25 ha naturbeten
arrenderas. Latta moranjordar av ganska jamn kvalitet. Torra jordar som vanligt pa norra
Gotland. En del “svalsand” (finmo) nara garden. Gammal markkarta, troligen laga P- och K-
varden.

Typisk mjolkgard. Har alltid funnits djur, tidigare av alla de sorter. Fram till for nagra ar sedan
dven far. Nu endast mj6lkkor och ungdjur. Garden stalldes om till KRAV i bérjan av 1990-talet.
Halverade antalet kor 2017-18 pa grund av arbetsbelastning och dalig Ionsamhet med
arrendemark som sades upp da.

Garden &gs och drivs av Jonas Henriksson som dr uppvuxen med gard. Bade far och styvfar var
bonder. Har gatt lantbruksskola, jobbat pa gard och last till lantmastare. Hamnade pa Gotland
genom ett jobb som ladugardsférman pa landsbygdsgymnasiet. Fick dar kontakt med forre dgare
av den gard som nu brukas. Garden koptes april 2008. Bor mestadels ensam pa garden, tva barn
bor har ibland.

Utnyttjar i princip alla byggnader dven om det &r lite mer glest i stallarna efter att djurantalet
minskades. Ladugarden byggdes 1978. Utnyttjar ett fore detta ungdjursstall pa 15*38 meter till
maskinhall. Det byggdes av férre dgaren trots att det egentligen inte finns areal till de djuren.

Véaxtodlingen ar mycket vallar som bryts med (helst) hostgroda, ragvete eller hostkorn. Vallen
sas in med havre eller arter. Har dven provat odla majs men det har inte fungerat sa bra. Har
provat olika vallfroblandningar men har gatt tillbaks till “guteblandning” som fungerar bast pa
norra Gotland. Saljer all spannmal (foder) till kvarn och koper tillbaks pellets eftersom de egna
torknings- och beredningsmojligheterna ar for daliga.

Skulle vilja bli an mer sjalvforsérjande och att ta hand om eget foder. Garden ar dock ett ratt
omfattande renoveringsobjekt sa det tar sin tid. Skulle vilja bredda produktion med t.ex.
turistuthyrning och kanske foradling i eget mejeri (har gatt ystningskurs). Men forst kanske anda
en bevattningsdamm ligger pa tur. Gjorde en projektering nar garden képtes, och plats finns,
men har sen inte ork och rad rackt till fér att genomféra det. Vatten skulle hoja vallskérdarna
ordentligt och da kan mer annat foder odlas och/eller djurantalet 6kas igen.

| princip allt séljs till Arla och Protos (fd. Gotlands Slagteri). Foderspannmalen till Fole Kvarn. Ett
antal grannar koper mjolk pa garden. Jobbar sjalv en dryg heltid och har anstalld pa ca halvtid
ganska jamt fordelat 6ver hela aret. Inga sidoinkomster. Har nu dven boérjat engagera sig lite mer
i foreningar och politiskt for att fa mer stimulans och socialt umgéange. Tror att han sjalv
fortsatter atminstone 10 ar till. Satsar pa att ha en bra gard med bevattningsdamm och bredare
produktion som kan tas 6ver av nagon yngre. Skulle vilja ha sitt eget varumarke, lattare for
nagon att ta 6ver da. Tanker “mer helhet dn enhet” — vill ha ett cirkulart tank i produktionen.

FAKTARUTA ALVANS GARD

Garden: Brukar 80 ha aker och 30 ha naturbeten, varav 40 ha aker och 25 ha naturbeten arrenderas.

Agare och brukare: Jonas Henriksson.
Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar sjalv en dryg heltid och har anstalld pa ca halvtid hela aret.

Produktion: Mjolk, kott och foderspannmal.

Forsaljning: | princip allt saljs till Arla och Protos (fd. Gotl. Slagteri). Foderspannmalen till Fole Kvarn.
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22. Buters, Eskelhem, vistra Gotland, www.buterseko.se Data for aren 2019-2021.

Vaxtodlingsgard med 56 ha aker, och lite naturbeten som betas av granne, i utpraglad
jordbruksbygd ca 25 km séder om Visby. Jordarterna dr mordnjordar av svag till skaplig
bordighet. En tredje del torr och grund ”piggel-lera”, en tredjedel mittemellan och en tredjedel
ganska bra. Har hojt mullhalterna genom aren med ekologisk drift.

Tidigare traditionell mj6lkgard till 2014. Darefter endast ungdjur till 2019. Nu finns inga djur alls
pa garden men ena grannen betar naturbetesmarken och en annan granne med ekologisk
mjolkproduktion tar hand om vallodlingen och ger godsel tillbaks. Stallde om till KRAV stegvis
1994-1998. Nu ar fokus lagt pa gronsaker och potatis men odlar dven spannmal och vall. Flyttar
runt gronsaksodlingen pa skiftena med lite battre jordar. Jobbar hela tiden med nya grédor.
Satsar nu pa kulturspannmal. Képer en del ekologiskt godsel med vegetariskt ursprung. Vill inte
ha animaliska restprodukter (annat en godsel) pa akern.

Garden &gs och drivs av Gunnar Bolin som ar uppvuxen pa garden, en slaktgard sedan 1700-
talet. Fadern tog 6ver 1964 och drev garden traditionellt tillsammans med hustrun till 1989 da
han gick bort. Gunnar tog 6ver da och har fortsatt att driva garden med hjélp av modern. En
mindre granngard koptes in ca 1970. Gunnar dr ensamstaende men malsattningen ar att fora
arvet vidare till en systerson som jobbar pa garden. Funderar dven pa alternativa driftsformer
med olika typer av deldgande och aktivt deltagande av konsumenter. Gunnar har passion for
odling och att leverera goda och nyttiga produkter. Vill utveckla garden mot biologisk balans. Vill
investera i kyllager, hyr idag ett som ligger ca 17 km bort, och tvatt- och paketeringsutrustning
men inte latt att fa ekonomi till det. "Behdéver nog bli effektivare och troligen héja skérdarna. Har
avsatt mark till nyckelbiotop som givit en del intdkter men det réicker inte sa Iénge till.”

Saljer och levererar det mesta sjalv. Nagot lite séljs pa garden men kommer att ha samarbete
med en gardsbutik vid Kustvagen dar alla turister aker. Kunder idag &r en skola, en restaurang,
Gotlands korvfabrik, Iceblizz (som goér morotsglass), privatpersoner i REKO-ring och FarmUp
(webbaserad direktforsaljning till privatpersoner med utlamningstillfallen och hemleverans).
Nagot saljs till restauranggrossist som hamtar pa garden. Det mesta distribueras av Gunnar med
skapbil. Kér ca 100 mil i manaden. Jobbar sjalv gott och vél en heltid, kanske 2200 timmar per ar.
Anstalld ca 75% idag men siktar pa att det ska bli 100%. Tar in extraarbetare, ungefar 500
timmar, under odlingssdsongen. Har alltid forsorjt sig helt och hallet pa garden. Aven engagerad
i foreningar och politiskt.

FAKTARUTA BUTERS EKO

Garden: Garden 57 ha aker och lite naturbeten som betas av granne.
Agare och brukare: Gunnar Bolin.
Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar sjilv mer an heltid med garden. Har systerson anstalld pa 75 %.

Produktion: Grénsaker, potatis, spannmal och vall. Vallodlingen skots av granne med ekologisk
mjolkproduktion som ger godsel tillbaka.

Forséljning: Saljer och levererar det mesta sjalv. Kor ca 100 mil i manaden med skapbil. Kunder idag
ar en skola, en restaurang, Gotlands korvfabrik, Iceblizz (som gér morotsglass), privatpersoner i
REKO-ring och FarmUp (webbaserad direktforsaljning till privatpersoner med utlamningstillfallen
och hemleverans). Séljer en del i gardsbutik pa garden men den ligger avsides sa det ar inte manga
som hittar dit. Har dven samarbete med en gardsbutik vid Kustvdgen dér alla turister aker.
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23. Byssegz‘irde, Hogréan, vastra Gotland
Data f6r aren 2020-2022.

Fargard med 88 ha aker, 22 ha naturbeten och lite skog i utpraglad jordbruksbygd ca 20 km séder om Visby.
Allt samlat runt garden. Jordarterna dr moranjordar som varierar mellan hyfsat bordig lattlera till torr och
grund ”piggel-lera” samt 12 ha mulljord.

Satsar helt pa faruppfédning. Har ca 240 tackor, av finullsras med inblandning av texel och dorper, nagra
baggar. Producerar ca 350 lamm per ar. Det mesta av arealen ligger i vall som skérdas en gang och sedan
rotationsbetas. Vallarna ligger oftast ganska lange och bryts med foderkorn eller havre-artblandning. Det
mesta gar till eget foder men ibland séljs lite korn.

Garden dgs och drivs av Johan och Kimberly Myr. Johan ar uppvuxen pa garden. Traffade Kimberly, som
kommer fran Saskatchewan Kanada, nar hon var pa jordbruksutbyte med JUF pa Gotland. Johan har 40-
veckors jordbruksutbildning och Kimberly har studerat inom andra omraden. Johan réjer skog at
Skogssallskapet pa ungefar halvtid. Kimberly jobbar enbart med garden.

Lejer pressning och inplastning samt troskning. Gor allt 6vrigt sjalv.

Saljer alla djur till Protos (fd. Gotlands Slagteri). Ullen saljs till Ullkontoret som tvattar och séljer ull i olika
kvaliteter.

FAKTARUTA BYSSEGARDE

Garden: Garden 88 ha aker och 22 ha naturbeten.
Agare och brukare: Johan och Kimberly Myr.

Arbetsinsats och forsorjning: Ca 1,5 heltidsarbeten pa garden. Johan rojer skog pa uppdrag
pa halvtid.

Produktion: Far och ull.

Forsaljning: Saljer allt till Protos (fd. Gotlands Slagteri).
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24. Sigsarve, Nas, sydvastra Gotland, www.sigsarvelamb.se
Data f6ér aren 2019, 2021 och 2022.

Lammgard beldgen pa sydvastra Gotland i valdigt flackt landskap med mycket varierande
moréanjordar i omrade som inte raknas till de bordiga. En del kan klassas som nagot mullhaltig
lattlera, vissa sma flackar lite styvare lera men dven mo och mjéla. Garden ar pa 40 ha aker, 10
ha naturbetesmark och en del skog. Brukade 2019 (vart forsta undersokningsar) 80 ha aker,
varav 40 ha arrende. Efter det dragit ner till 15 ha arrende sa att det nu brukas 55 ha aker.

Garden drivs sedan 2021 av Malin Niklasson och Mattias Westfalt, delvis med hjalp av Malins
foraldrar Curt Niklasson och Lotta Carsbo Niklasson som drivit den sedan 1978. Hela garden
KRAV 1986. Har langre tillbaka haft bade n6t och grisar. Nu lammproduktion och darmed mycket
vallar. Daremellan odling av linser och kulturspannmal. Egen skog som brukas aktivt. Gardsbutik.

Malin ar uppvaxt pa garden men jobbar heltid inom sjukvarden. Maken Mattias har jordbruksut-
bildning och jobbar tillsvidare deltid utanfér garden ocksa han. Aven pappa Curt dr uppvéxt pa
garden. Han har gatt 25-veckors jordbruksutbildning och sen en massa kortare kurser, mamma
Lotta ar utbildad barnskoterska fran Stockholm som alltid varit mycket djurintresserad. ”Det ér
hon som fick in djur pd gdrden.” Man ar néjda med foraldrarnas valda produktionsinriktning och
har inga planer pa nagra storre forandringar. Vill producera livsmedel med basta naringsinnehall,
och fa vettigt betalt for det. Man jobbar efter de ekologiska grundprinciperna med ndrande och
tarande groédor. ”Det ska vara jorden som ger ndring till vixterna, inte vi.”

Djupstrébaddar som komposteras racker till att gddsla 7-10 ha. Har alla maskiner till
spannmalen sjalv, delvis med tanke pa spridningsrisk av ogras. Har genom aren investerat
efterhand. Lejer skord och pressning med mera av grovfoder. Kér pa HVO, dven bilarna, och har
gron el. Varmer huset med traflis.

Linserna odlas pa kontrakt med Nordisk Ravara. Spannmalen (gotlandsrag, varspelt, emmer
m.m.) séljs i egen gardsbutik, till grossist och direkt till ndgra restauranger, pastatillverkare och
butiker. Kottet fran tackor séljs direkt till restauranger och nu dven i gardsbutiken. Legotillverkad
korv saljs i gardsbutiken. Levererar sjalv pa Gotland. Blir oftast en tur per manad pa 15-20 mil.
Unglammen séljs genom KLS och Protos (f.d. Gotlands Slagteri). Alla djur slaktas i Visby.

Totalt arbetas ca tva heltider med gard och butik. Inga anstadllda men byter en del arbete med
granne. Av omsattning pa ca 1 miljon kronor &r butiken 20 %, EU-ersattningar 35 %, lammpro-
duktionen 20 % och vaxtodlingen ca 25 %.

FAKTARUTA SIGSARVE LAMB

Garden: 55 ha aker (varav 15 ha arrende) och 10 ha naturbetesmark.
Agare och brukare: Malin Niklasson och Mattias Westfilt, som far hjilp av Malins féraldrar Curt
Niklasson och Lotta Carsbo Niklasson med drift och butik.

Arbetsinsats och forsérjning: Tva heltider. Malin heltid i sjukvarden. Mattias deltid utanfor
garden. Féraldrarna en dryg heltid med gard och butik.

Produktion: Lammproduktion och darmed mycket vallar. Daremellan odling av linser och
kulturspannmal. Egen skog som brukas aktivt. Gardsbutik fér de egna produkterna och utvalda
hantverkare i bygden.

Forsédljning: Linserna pa kontrakt till Nordisk Ravara. Kulturspannmal, tackkott och lammkorv séljs
i egen gardsbutik, till grossist och direkt till nagra restauranger, pastatillverkare och butiker.
Levererar sjalv pa Gotland. Unglammen séljs genom slakterier.
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25. Stig In, Mortelek, mellersta Smaland, facebook.com/stiginmortelek
Data for aren 2019. 2020 och 2022.

Smabruk pa 12 ha aker samt 40 ha naturbeten (arrende) med diverse djur, spannmal och
gronsaker mitt i Smalands skogsbygder mellan Vaxjo, Vetlanda och Nybro.

Garden ags av Jennifer Siebolds. Hon har last tva ar lantbruksgymnasium och darefter utbildat
sig med kurser, praktik och jobb. Har haft en annan gard tidigare tillsammans med tidigare make
som ocksa drevs ekologiskt. Képte garden 2014. Den hade fram till dess drivits som i gamla tider
helt utan moderniteter. Jennifer lagger manga timmar om dygnet alla dagar men har dven
I6nearbete vid sidan av.

Samtliga byggnader synes var vél utnyttjade. Byggt gardsslakteri for smadjur och butik.

Ekologisk produktion av naturbeteskétt (5 rodkullekor + tjur), 200 hons av blandade aldre raser
for kott och agg, 1 sugga som far ca 10 kultingar per ar, 40 klovsjofar (som ingar i genbank),
nagra kalkoner, 12 géingegetter (som ingar i genbank), ca 150 kaniner till slakt och 10 bikupor,
lite sad samt olika sorters gronsaker for lokal direktférsaljning.

Véaxtodlingen omfattar 2 ha spannmal och 8 ha vallar som ligger i 4 ar. Spannmal som odlas &r
havre, midsommarrag samt mindre ytor med manga gamla sorter som odlas i samverkan med
Nordiska genbanken (far utsdde och aterlevererar ax). Skordar ho aven pa naturbeten utéver att
de betas.

Fastgddsel fran djupstrobaddar som komposteras.
Har vedeldning och en solcellsanlaggning. Skulle vilja ha en vindsnurra och batterier.

Malsattningen ar att leva utan att lamna avtryck, garna berika naturen och bekrafta att man kan
leva pa valdigt lite.

Saljer gardens produkter genom rekoringar, en leveransdag i veckan. Behover inte
marknadsféra, efterfragan stor. De storre djuren slaktas pa slakteri med atertag och smadjuren
pa det egna lilla gardsslakteriet.

Allt man tjanar anvands till att forbattra garden.

FAKTARUTA SANDEBO

Garden: 12 ha dker och 40 ha naturbeten. Inga arrenden.
Agare och brukare: Jennifer Siebolds .

Arbetsinsats och forsorjning: Jobbar ”14 timmar om dygnet alla dagar” med garden och har
I6nearbeten vid sidan av.

Produktion: Blandad produktion av naturbeteskott, 10 julgrisar, 200 hons for kott och dagg, 40
Klovsjo far, nagra kalkoner, 12 Goinge getter, ca 150 kaniner och 10 bikupor. Kulturspannmal
samt olika sorters gronsaker.

Fo6rsaljning: Saljer allt lokalt genom rekoringar och gardsforsaljning.
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26. Vistregard, Faranas, mellersta Smaland. Medelvardesdata for 2019-2022 har anvints.

Gard med bade mjolk- och kottproduktion som brukar 170 ha dker och 130 ha naturbeten, varav
totalt 140 ha arrenden. Manga mindre skiften men som i stor utstrackning &r sdkrade med
femariga arrendekontrakt. Belagen séder om Alvesta mellan Ljungby och Vaxjo pa smalandska
hoglandet ca 150 m dver havet.

Garden &gs och brukas Tore och Cecilia Engstrom. Det har alltid varit djur pa garden och
huvudgarden stammar fran Tore Engstréms familj.

Garden har sand och morénjordar och en stérre andel mulljordar beldgna pa tidigare sjonara
vatmarker. Tillgangen till vatten ar god vilket utnyttjats val fér bevattning av vallar och
dkergrodor. Vaxtnaringstillstandet ar lagt for kalium i klass tva och battre for fosfor i klass tre.
Kalktillstandet &r lite svagt med pH mellan 5,8 och 6,0 vilket &r lite begransande for vissa
baljvaxter.

Naturbetena anvandes konsekvent foér samtliga ungdjur och kéttdjur.

Nybyggnad av dndamalsenliga byggnader har gjorts for den 6kade djurhallningen baserat pa
tillskottsarrenden.

Ekologisk odling med bade mjolk- och kéttproduktion (stutar och dikor), huvudsakligen baserat
pa eget grovfoder, samt mindre mangd akergrodor bestdende av spannmal och dven oljevaxter,
akerbonor och rybs. Grodor 2021: Ragvete 25 ha, rybs 15 ha, korn 13 ha, akerbénor 15 ha och
vall 102,ha. Vaxtféljden ar i princip tre ar vall foljt av hostsdad och varsdd med insadd.

Djurhallningen 2021, totalt 270 djur: 75 mjolkkor, 150 ungdjur (kalvar, kvigor och stutar) och 45
moderkor med kalvar. Mjolkproduktionen ligger pa cirka 8500 kg mjolk per ko och ar. Flytgodsel
hos korna och fastgodsel fran djupstrobaddar for ungdjuren.

Har solceller och kér pa RME-drivmedel.

Malet ar att utveckla garden ekonomiskt och med hansyn till miljé och uthallighet, dar man
maste anpassa sig till ekonomiska villkor for att sakerstalla foretagets ekonomiska dverlevnad.

Garden lades om ar 2006 i samband med betydande nyinvesteringar med utékad djurbesattning,
arealtillskott samt investering i en mjélkrobot. Kalkylen visade pa bast ekonomi for ekologisk drift.
Man har sett att det var ratt val och samtidigt lart sig alltmer om bade ekologin och ansvaret for
miljon. Drev inte sa hart konventionellt tidigare nar man boérjade med 16 kor och mindre areal.

Malsattningen ar att driva jordbruket bade ekologiskt och ekonomiskt ansvarsfyllt, baserat pa
lokala och férnyelsebara resurser och férmedla hur detta ar maojligt som forebild till omvarlden.

FAKTARUTA VASTREGARD

Garden: Brukar 170 ha aker och 130 ha naturbeten, varav 130 ha arrenden, i manga sma
skiften.

Agare och brukare: Tore och Cecilia Engstrom.
Arbetsinsats och férsérjning: Bada jobbar heltid inom garden.

Produktion: Mjolk, kott, spannmal och/eller oljefro.
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27. Solmarka gard, Arby, Vassmolésa, Kalmar kommun, www.solmarka.se
Data for aren 2019, 2020 och 2022.

Arrendegard med blandad produktion av mjolk, kott, dgg, gronsaker och kulturspannmal. Brukar
122 ha aker och ca 25 ha naturbeten. Beldgen i flackt landskap tamligen kustnéara i S6dra More
hdrad ca 2 mil séder om Kalmar. Lattbrukade mojordar med mer eller mindre inslag av lattlera.
"Vidldigt anvdndbar jord som funkar till det mesta”.

Garden drivs av Botulf Bernhard och Ruth Doppstadt sedan 1997. Botulf ar fran Stockholm och
kom till garden som praktikant nar han var 16 ar, och blev kvar. Ruth &r fran gard i Tyskland.
Bada i stort sett sjalvlarda med ett valdigt stort intresse for att skapa bra livsmedel till sa manga
som mojligt — och att visa att biodynamiskt jordbruk fungerar mycket bra. Hela garden
biodynamisk med mjélkkor sedan 1982, vaxtodlingen sedan 1976.

Ca 60 ha blandvall med manga sorters baljvaxter, gras och érter, foderspannmal, fem olika
sorters kulturspannmal, potatis och manga sorters gronsaker. Skérdar helst vallarna som hé men
vid bl6tt vader plastas det in i balar. Pljer sa lite som majligt. Tillimpar rotationsbete. Vaxtfoljd:

Ar 1: varsad och drter med vallinsadd. Ar 2-3: vall. Ar 4: hostsad. Ar 5: potatis. Ar 6: gronsaker.

Har 40 mjolkkor i nybyggd |6sdriftlagard med rekrytering samt 3000 varphons i flyttbara hus och
6 tackor med lamm. Gick over till enbart grovfoder till mjolkkorna 2019 och lamnade Arla 2020.
Har byggt eget mejeri. SRB som korsas in med Swiss Brown (Braunvieh) och Graufi (som har
hogre kaseinvarde i mjolken). Féder upp alla nét till slakt. Férséker vara helt sjalvforsorjande
med foder men honsen klarar inte garden av att foda riktigt. Dar kdps en egen foderblandning in
bestaende av egen spannmal (vete, havre, korn, arter) och ekologisk presskaka av raps, solros
eller soja. Alla djur ater rester fran rotfrukts- och gronsaksodlingen.

Mycket séljs i egen regi. Saljer i butik och sommarcafé pa garden, till restauranger och butiker i
Kalmar/Oland- och Vaxjdomradena samt en del hel- och halvpallar till Géteborg, Malmé och
Stockholm. Potatis, rotfrukter och gronsaker sorteras alltid pa garden. Dinkel har salts till Salta
kvarn men kommer att sdljas i egen regi framover. Har byggt upp kontakt- och kundnat sedan
1997. Vill sélja allt i eget namn och mer lokalt for att efterhand ta bort kunderna langst bort. Kér
ca 100 mil per vecka med 3,5 tons lastbil (ca 5000 mil per ar).

Jobbar sjélva heltid med garden. Botulf numera mest med forsaljning och distribution. Det ar 12
personer, inklusive Botulf och Ruth, anstallda pa garden pa heltid aret runt. Tva nu vuxna barn
jobbar kvar pa garden (av egen vilja) och den tredje (dotter) utbildar sig inom jordbruk i Tyskland.

FAKTARUTA SOLMARKA GARD

Garden: Arrendegard 65 ha aker, 10 ha naturbeten plus sidoarrenden. Totalt brukas 122 ha
aker och ca 25 ha naturbeten.

Agare: Arbystiftelsen. Brukare: Botulf Bernhard och Ruth Doppstadt sedan 1997.
Arbetsinsats och forsorjning: 12 personer heltidsanstallda, inklusive Botulf och Ruth.
Produktion: Blandad produktion av mjolk, kott, 4gg, gronsaker och kulturspannmal.

Forsidljning: Mycket siljs i egen regi. Séljer i butik och sommarcafé pa garden, till restauranger
och butiker i Kalmar-Olandomradet och Vaxjdomradet samt en del hel- och halvpallar till Gote-
borg, Malmo och Stockholm.
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28. Kallunda, vistra Haglinge, norra Skane, kallunda.se Data for aren 2020-2022.

Gard som nu brukar 56 ha aker (2020 80 ha aker) och 20 ha naturbeten. Beldgen nara Sosdala
mellan H66r och Hassleholm.

Garden &gs och brukas av Magnus Nyman som kopte garden 1998. Da hade den varit konventi-
onellt odlad men Magnus lade om direkt till ekologisk odling av ideologiska skal. Hade tidigare
en annan gard som ocksa odlats ekologiskt sedan 1983. Garden drevs tidigare med mer ink6pt
foder men ansag det inte hallbart och nettot blev inte s mycket mindre med enbart eget foder.

Sexarig vaxtfoljd med tre ar vall med allsidig blandning klover, gras och bland annat svartkampar,
spannmal (kultursorter), akerbonor samt lite potatis. Ekologisk produktion av naturbeteskott (22
amkor med kalvar) och integrerad slaktsvinsproduktion (5 modersuggor och 100 slaktsvin per ar)
baserat pa eget foder. Har 2 galtar for egen avel. Garden bedriver egen grisavel och har efter
snart tio generationer fatt fram grisar som ar anpassade for uteliv aret runt. De &r en korsning av
den ungerska ullgrisen Mangalica, Lantras och Yorkshire. Det ar en ras som ar frisk och stark och
ger ett kott som enligt brukaren inte kan jamféras med det griskdttet som man vanligtvis hittar i
butik. Grisarna vaxer upp i mobila hyddor kallade Mobile Organic Piggery, MOP, som har utveck-
lats pa garden. De ar utrustade med vattentank och gyttjebad och har solcellsdriven automatisk
framflyttning och utfodring. De tillverkas i gardens verkstad och séljs till andra uppfédare.

Har bade fastgddsel fran djupstrobaddar i grishusen och flytgodsel. Elproduktion fran solpaneler.

Garden drivs av brukaren pa heltid samt en praktikant pa halvtid. Magnus gjorde sin utbildning
pa Onnestad lantbruksskola. Fér Magnus ar det helt uteslutet att anvinda kemiska bekdmpnings-
medel. Odlingen maste enligt honom drivas langsiktigt utan att forbruka icke fornyelsebara resurser.

Magnus ar drivande i foreningen Allkorn och forvaltar pa garden foreningens forrad av kultur-
spannmal i en kylvagn och skoter formedling av dessa till foreningens medlemmar.

Saljer gardens produkter, styckat ekologiskt naturbeteskott, griskott, korv, kulturspannmal,
stenmalet mj6l samt potatis genom bestallningar som avhamtas i gardsbutiken samt
utldmningsplats i Lund.

Garden sysselsatter 1,5 arsarbetare inom gardsdriften varav cirka 20 timmar i veckan pa
forsaljning och distribution. Hoppas pa nastfoljande generation. ”Annars sdljer jag vidare till
ndgon som driver med samma inriktning jag”.

FAKTARUTA KALLUNDA

Garden: 56 ha aker och 20 ha naturbetesmark varav en del arrenden.
Agare och brukare: Magnus Nyman.

Arbetsinsats och forsorjning: 1,5 arsarbetare inom gardsdriften varav cirka 20 timmar i veckan
pa forsaljning och distribution.

Produktion: Naturbeteskott av bade not och svin baserat pa eget foder. Kulturspannmal och lite
potatis. Mobila grisstallar.

Forsaljning: Sljer allt genom bestallningar som avhamtas i gardsbutiken eller utlamningsplats i Lund.
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29. Nobbelov ekogard, Kristianstad, Skane. Data for aret 2019.
Gard med mjélkproduktion och spannmal fér avsalu.

Gardens areal bestar av 230 ha akermark och 53 ha beten. Garden har 161 mjélkkor samt kalvar
och ungdjur till egen rekrytering.

Garden ags och drivs av Petter Nilsson.

Gardens odlingsmarker bestar av postglaciala svallsedimenten som tacker morénen och utgoér
ytjordlager med kalkrik mullhaltig sandjord. Vaxtnaringstillstandet ar gott for fosfor och lagre for
kalium. Verksamheten bestar av ekologisk KRAV-godkiand mjolkproduktion, odling av brodsad
samt faltmassig odling av morotter och potatis (totalt cirka 350 ton) samt faltmassig odling av
gurka, 100 000 kg om aret.

Peter Nilsson har lang erfarenhet av att odla s6tlupin som foder till sina djur (inte att forvaxlas
med den giftiga tradgardslupinen). Efter drygt 10 ar har han hunnit testa bade de tidigare
sorterna av sotlupin (som mognade ojamnt och var svartroskade), samt de nya, vilka Peter
menar ger likvardig avkastning som akerbona, och bade kan tréskas och ensileras.

Garden driver eget gardsmejeri med forsaljning av KRAV-markt mjolk vid garden samt till lokala
butiker. Ovriga produkter siljs till lokala butiker, ICA och grossister.

Garden har drivits i familjen i manga generationer och lades om till ekologisk KRAV-odling ar
2002.

Fran ar 2023 laggs mejeriet ned av familjeskal. Generationsvaxling fér 6vertagande av driften
saknas och marknadsunderlaget uppfattas som vikande. Verksamheten 6vergar till enbart
kottproduktion med amkor men med fortsatt faltmassig gronsaksodling.

FAKTARUTA NOBBLELOV EKOGARD

Garden ar 2019: 230 ha akermark och 53 ha beten samt 161 mjolkkor och djur fér egen
rekrytering.

Agare och brukare: Petter Nilsson.
Arbetsinsats: Tre arsarbeten.
Produktion: Mj6lkproduktion, kott, brodsad, rotfrukter, potatis och gurka.

Forsdljning som gillde fram till 2022: Mjolk, yoghurt och stekost fran eget mejeri lokalt pa garden
och till butiker i ndromradet.
Fo6rséljning fran ar 2023: Kottproduktion med amkor och faltméssig grénsaksodling.
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30. Angavallen, Norra Haslov, Skane, www.angavallen.se Data fér aren 2019 och 2022.

Garden ligger pa Skanes basta mullrika moranleror mellan Malmé och Trelleborg ut mot
Falsterbondset. Man har 105 ha aker och 35 ha naturbetesmark. Garden &gs och drivs av Rolf
Axel Nordstrém med familj. Han och de tre yngre sénerna ar alla utexaminerade lantmastare
fran Alnarp. Garden drivs som ett ekologiskt kretsloppsjordbruk med blandad produktion: mjolk,
notkott, grisar, far, spannmal och gronsaker.

Garden lades om till ekologisk odling ar 1971 fran att tidigare ha varit en spannmalsinriktad
svingard. ldag med en blandad djurbesattning, med bade rédkullor och fjallkor och utegaende
Linderdgrisar. Kalvarna diar har sina mammor under tre manader (battre an KRAV).
Mjoélkproduktionen for avsalu ligger pa cirka 1700 kilo mjolk per ko, samt att kalvarna dricker
cirka 1 500 kilo. Brukarna avser inte att 6ka vare sig antalet djur eller produktionens storlek i
storre omfattning an den som motsvarar gardens produktionsférmaga inom ramen foér gardens
egna fornyelsebara resurser. Stravan efter en god djurvard innebar for brukarna att korna far ha
kvar sina horn och att de far ga ute. Det anvadnds inga mediciner och kemikalier i djurvarden.
Korna mjolkas i mjolkgrop.

Tre vallskordar tas per ar i en trearig vallodling. Det tredje aret bokar grisarna upp marken infor
ny sadd. Déarefter fyra ars odling av varkorn, arter, ragvete och akerbona. Pa sidoodlingar finns
senap, varrag, varvete, spelt och gronsaker.

Dessutom har man butik, kvarn, bageri, mejeri, slakteri, restaurang och hotell. Allt siljes direkt
till konsument via den egna gardsbutiken, hemkdérning i hela Skane, den egna hotell- och
restaurangverksamheten samt Rekoringar.

Garden sysselsatter 7 arsarbetare plus extra personal for kok och restaurang samt
sasongsanstallda for tradgardsodling med mera. Cirka tva dagar i veckan atgar till forsaljning och
distribution f6ér Rolf Axel. Tva av de fast anstallda ar involverade i foradling. Da restaurangen ater
ar i gang (aterstart nog forst till pasken ar 2022) sa tillkommer de just nu permitterade:
hovmastare och kdkschef, utover frun som forestar den delen.

FAKTARUTA ANGAVALLEN

Garden: 105 ha aker och 35 ha naturbetesmark pa Skanes basta mullrika moranleror ut mot
Falsterbonaset.

Agare och brukare: Rolf Axel Nordstrém med familj.

Arbetsinsats och férsorjning: 7 fast anstéllda plus extrapersonal for kok/restaurang och
sasongsanstallda for tradgardsodling med mera.

Produktion: Mjolk, notkott, grisar, far, spannmal och grénsaker, samt upplevelser och boende.

Forsaljning: Allt sdljs direkt till konsument via den egna gardsbutiken, hemkorning i hela Skane,
den egna hotell- och restaurangverksamheten samt Rekoringar.
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Steinerhégskolans Biodynamiska Forskningsinstitut

Varfor behovs ett fristaende forskningsinstitut pa jordbruksomradet?
Var tid har betydande utmaningar gillande méanniskans férsérjning med ren luft, vatten, jord
som kan ge oss naring och halsa och dar sjalva klimatbetingelserna hotar var existens.

Allt fler inser att produktion av livsmedel maste ske i enlighet med ekologiska principer som
bevarar och langsiktigt forbattrar odlingsjordarnas bordighet och produktionsformaga och sko-
nar miljon. Det ar ocksa viktigt att vi far naring som starker var halsa.

Manga inser ocksa att dagens vetenskapssyn med en langtgaende specialisering i enskilda
delar visar sig otillracklig. Forskningen kan ej begransas till enbart det vag- och méatbara utan
maste vidgas till att omfatta de andliga krafter som ar verksamma i allt levande.

For det framtida jordbruket behovs fristdende forskning som arbetar tvarvetenskapligt med
hela ekosystem och atgarder som kan starka livsprocesserna hos mark, vaxter, djur och manni-
skor. Den biodynamiskt inriktade forskningsverksamheten ar fristdende och samverkar med det
praktiska jordbruket och med 6vrig forskning och vetenskap.

SBFI:s forskningsprogram
Steinerhogskolans Biodynamiska Forskningsinstitut bedriver vetenskaplig forskning, utveckling
av ett uthalligt jordbruk och en hallbar livsmedelsforsorjning. Malsattningen ar att 6ka odlingss-
jordarnas bordighetsegenskaper for att ge tillrackligt mangd livsmedel med en hog naringskvali-
tet, baserad pa lokala, och férnyelsebara resurser och att odla utan anvandning av kemiska be-
kdmpningsmedel.

| centrum star den biodynamiska garden med forskning om det levande, och ar inriktat pa att
utveckla val slutna vaxtnaringsfloden och grodors kvalitet, i kombination med bast kdnda teknik.
Detta for att hushalla med naturresurserna, minimera naringslackaget till havet och omgivande
miljo, skona klimatet och gynna den biologiska mangfalden.

Vid SBFI undersoks bl.a. olika vaxtfoljder, olika typer av godsel som flytgddsel, farsk och kom-
posterad godsel och uthallighet i vallodling, samt de biodynamiska preparatens inverkan.

Bakgrund till dagens forskningsprogram
Rudolf Steiners Lantbrukskurs 1924 gav en ny riktning, som grundlaggande skiljer sig fran det
konventionella jordbruket. | ett konsekvent ekologiskt kretsloppsjordbruk anpassas djurhall-
ningen pa garden/gardar i samverkan, till den egna foderférsdrjningen och med mangsidiga vaxt-
foljder. Det ger balans mellan ndrande och tarande gréodor i samklang med omgivande eko-
system och miljo.

| det biodynamiska jordbruket beaktas dven gynnsamma kosmiska inverkningar, vilka kan for-
starkas genom biodynamiska preparat. Biodynamisk odling ar ingen fardig metod med bestamda
regler; uppmaningen var att prova och utveckla vidare de uppslag som diskuterades under kur-
sen. Det ar fortfarande grunden till fortsatta faltforsdk i samverkan mellan odlare och forskare.

Nordisk forskningsring for biodynamisk odling grundades 1949 for att vidareutveckla det
biodynamiska under nordiska férhallanden, och bestod av ett odlar- och forskarkollegium fran
Finland, Sverige, Danmark och Norge. 1958 etablerades ett forskningsinstitut vid Salta kvarn i
Jarna. De forsta langliggande jamforande forsoken i Sverige med biodynamisk, ekologisk och
konventionell odling startade 1958 av Bo Pettersson och Magda Engkvist och pagick till 1990.

Dessa forsok |ag till grund for ett flerarigt samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet som
bland annat ledde till Sveriges forsta doktorsavhandling med jamférelser mellan biodynamisk
och konventionell odling. Resultaten har kommit att paverka mycket av det som i dag kallas eko-
logisk odling. 1990 framlade Artur Granstedt en doktorsavhandling med jamforande gardsstu-
dier, som lett till begreppet ekologiskt kretsloppsjordbruk och EU-projekten som drevs av dava-
rande biodynamiska institutet (BERAS 2003-2006 och BERAS Implementation 2010-2013).
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