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Manga av oss har en kénslomadssig forstaelse
om att produktionen av livsmedel méste vara i
enlighet med de ekologiska principerna. Da
forskning presenteras i media som sidger nagot
annat, skapas en osdkerhet. Ofta s& har den
forskningen wvarit pd en wutvald del av
livsmedelskedjan och inte med ett ekologiskt
helhetstinkande. En viktig uppgift for det
Biodynamiska forskningsinstitutet &r nu att né
ut med véra forskningsresultat som bygger pa
information som &r en delar ur ett storre
sammanhang. Den biodynamiska
odlingsmetoden é&r ett odlingssystem som ingér
i en helhet och som forutom att folja de
ekologiska principerna, till och med forbéttrar
tillstdndet i miljon genom att stdrka och bygga
upp odlingsjordens bordighet. I all forskning
som vi utfor sa bar vi med oss den tanken, da vi
g0Or detaljstudier inom utvalda omraden, men de
ingér alltid i ett storre helhetsperspektiv.

Utmaningarna dr nu stora, att kunna forsorja allt
fler ménniskor med nirande och hilsosamma

livsmedel, som &r producerade med hinsyn till
miljo, klimat och en 1dngsiktig hushéllning med
jordens resurser. Vi star infor ett véagval dér
ansvaret for framtiden &r vart. Forskningen
behdvs dn mer for att utveckla arbetet vidare.
Nér det hédvdas att vi inte kan forsdrja jordens
befolkning om vi inte anvénder konstgddsel, sa
beaktar man inte de negativa konsekvenser som
detta medfér, sdsom utarmade jordar,
monokulturer som minskar den biologiska
mangfalden, energibehovet vid framstallning av
kvdve och spridningen av kadmium vilket
atfoljer fosforgddseln.

Vi har nu erhdllit flera forskningsanslag som
gor det mojligt att forverkliga delar av vart
forskningsprogram, for att kunna arbeta vidare
med de dvergripande miljofrdgorna vad géller
hav och klimat, samt dven de som beror de
biodynamiska frigorna angéende jordens
bordighet, livsmedlens kvalitet och
anvindandet av de specifikt biodynamiska
medlen for detta. Biodynamisk odling 4r inte en
fairdig metod utan grundar sig pd en ur
antroposofin véxande insikt om hur vi bor bruka
och varda var jord med dess levande varelser,
for jordens och ménniskan vidare utveckling.
Arbetet bedrivs i en ndra samverkan mellan
teoretisk forskning och arbete i praktiken.

I detta brev till Er 1 vdnkretsen, sa kan ni ldsa
om de delar som just nu utgdr en stor del av
SBFI’s helhet, namligen véra medarbetare. |
ndsta brev sd kommer stiftelsens styrelse att
presenteras.

Nu har datum for drets féltvandringar faststéllts,
se nedan.

En debattartikel skriven av Artur Granstedt
foljer med detta brev. Artikeln publicerades i
Goteborgsposten den 27 februari i ar, med
anledning av regeringens nya
livsmedelsstrategi. Artur Granstedt skriver om
att en renodlad produktionsstrategi for
jordbruket, inte kan leda till att uppfylla vara
svenska miljomal.



Lantbruksuniversitet och dven vid Helsingfors
universitet 1 Finland dér Artur ocksd var
forskningsprofessor i ekologiskt lantbruk under
flera ar. Artur fick den fOrsta statliga tjénsten
som statskonsulent i ekologiskt lantbruk vid
Sveriges Lantbruksuniversitet redan 1987 och
har utbildat manga av de rddgivare och forskare
som nu dr verksamma inom omrédet. Artur
ar  forskningsledare,  koordinator = och
initiativtagare till det mesta av institutets
verksamhet genom aren bdda i Sverige och
inom Ostersjoregionen (BERAS 2003-2006 och
2010-2014). I skrivande stund &r han i Skéne,
Onnestad for att himta in jordprover for
slututvirdering av ett ldngligande forsok dar
fem olika odlingssystem har jamforts vad géller
markens ldngsiktiga bordighetsegenskaper och
kvaliteten pé livsmedlen. Som docent kan han
ocksé arbeta som handledare for doktorander.

Artur Granstedt, agronomie doktor och
docent i ekologiskt lantbruk vid Sveriges

Eva Johansson gick biodynamiska linjen pé

1980-talet och har ldst en magisterutbildning pé Eva arbetar med att skriva ansokningar for nya
Stockholms universitet i naturgeografi. projekt och sé ér det hon som svarar pd mailen
-Jag har haft en liten gard pd Gotland och en pa var: sc -mailadress.

storre plantskola i Canada diar odlade vi e N g, ey
hundratusentals Carex och andra

vatmarksvéxter for restaurering av

vatmarker. Jag var med i ett projekt
(http://kootenaynativeplants.ca/camas/) dér vi
inventerade och informerade om en vild lilja —
camas.

Jag bor 1 H616 och har en stor tomt - &dn sa ldnge
bara gréis och ndgra frukttrdd och barbuskar men
det ska bli en ordentlig tradgard med gronsaker
och ménga bivixter. Nu jobbar jag pé
Biodynamiska Forskningsinstitutet och ser fram +
emot spdnnande projekt tillsammans med
intressanta kollegor.

Annika Luthi uppdaterar sbfi's hemsida och har en fil. mag. i biologisk geovetenskap, férutom sjélvlard
erfarenhet med hemsidor.

Magnus Granstedt dr ekonom och var redovisningsansvarige som i samverkan med VD, skoter
bokforing, bokslut samt vara I6pande ekonomidrenden sdsom I6ner och rdkningar mm.

Maria Misha har en master i Kulturgeografi inom programmet Globalisering, miljo och social
forandring vid Stockholms universitet. -Jag jobbade i projektet BERAS Implementation 2010-2013 och
arbetar nu bade for BERAS International och SBFI. P4 SBFI jobbar jag i uppfoljningsprojektet av
BERAS med sirskilt fokus pa Polen. Vi foljer dels upp hur jordbruket belastar Ostersjon jamfort med
for tio &r sedan. Dels gor vi en studie kring hinder och méjligheter for ekologiskt kretsloppsjordbruk i
Polen genom intervjuer med lantbrukare, lantbruksradgivare, forskare, representanter for NGO:er och
beslutsfattare. Projektet pagér under ett ar och ska avslutas i juni. Det finansieras av Axel och Margaret
Ax:son Johnsons stiftelse. Det kommer att bli en populédrvetenskaplig bok, pa engelska samt en rapport
till finansidren.



Marika Lundgren har en kandidatexamen i miljovetenskap och ett flertal fristdende kurser inom dmnet.
Jag har arbetat for SBFI bade pa laboratoriet, bland annat med undersokningar av odlingsjordens
humusinnehall och med att analysera resultat av véra undersokningar och att sammanstélla dem i
rapportform. Inom férsdken med jordbruk for en bordig jord undersdker vi hur anvindande av flytgddsel
paverkar markens bordighetsegenskaper i jdmforelse med komposterad godsel. I ett annat forsok
undersoker vi vilken inverkan biokol har pa den markbiologiska aktiviteten, pa skordens kvalitet och
kvantitet. Jag arbetar i ett projekt pa deltid, fram till november.

Olle Skoglund ir civilekonom, kompletterat med ledarskap inom idéburen verksamhet. -Jag dr VD for
SBFI. Uppgiften ér att skapa forutséttningar for institutet for fortsatt forskning kring biodynamisk odling
och att gora institutet till ett betydande alternativ till mer konventionell forskning.

Per Henriksen ér kemi ingenjor och har jobbat i manga ar med analysarbete och ansvarar for skdtseln
av institutets faltforsok.

-Just nu forsoker jag att komma in i en analysmetod - CO, respiration, som skall gora det mojligt att
jdmfora den biologiska aktiviteten i jord frdn olika behandlingar. I dessa jamforande férsok med olika
typer av stallgddsel och biodynamiska preparat ingdr dven att jamfora olika veteprover med hjélp av
kopparkristallisationsmetoden som dr en bildskapande metod utvecklad for att studera de formbildande
krafterna i det levande, Annars tar jag jordprov, godslar och tar prov i férsdken. Att méta upp och
markera forsoken med pinnar ingar ocksa i mina uppgifter.

Sheshti Johansson har en Teknologie Licentiat fran Sveriges Lantbruksuniversitet i Lantbrukets Energi
och System, samt en Civilingenjorsutbildning i Energisystem vid Uppsala Universitet. P& SBFI jobbar
hon med ett uppfoljningsprojekt till BERAS med sérskilt fokus pa Polen

Sofi Gerber ér etnolog och doktorerade 2011 pa en avhandling om Tysklands &terférening. Min
forskarutbildning gjorde jag vid Sodertdrns hogskola pé Baltic and East European Graduate School.

Pé Biodynamiska forskningsinstitutet har jag tidigare arbetat som internationell sekreterare inom EU-
projektet BERAS Implementation. Just nu arbetar jag med att koordinera larlingsprogrammet BINGN,
som utbildar biodynamiska lantbrukare i Norden. Det &r ett tredrigt utbildningsprogram som varvar
praktiskt arbete péd gardar runt om i Norden med seminarier bestdende av foreldsningar, studiebesdk och
praktiska/konstnérliga 6vningar. Fér mer information se: . Och, sa dr jag i fard med att
planera nya forskningsprojekt om framtidens jordbruk och matforsorjning.

Tord Ranheim -1 samband med mitt examensarbete i miljovetenskap pd Goteborgs Universitet 2015
tog jag kontakt med Artur Granstedt och Jostein Hertwig pad SBFI for att friga om de hade nagra
intressanta projekt jag kunde medverka i. De nappade, och jag skrev sedan min kandidatuppsats om
daggmaskforekomst som indikator for markbiologisk aktivitet i langliggande faltforsok i Skane, dir fem
olika odlingsformer jaimfors 6ver tid.

Just nu jobbar jag pa distans frdn Melbourne, Australien. Det fungerar fint med regelbundna skypeméten
med Artur, och jag har precis sammanstdllt och skickat nigra grafer frdn Nibblefoérsoken dér vi gor
fortsatta studier av olika gddslingsformers paverkan pé jord och skord. En sak som talar till Australiens
fordel ar att det hér finns daggmaskar som kan bli 3 meter langa (Megascolides australis). Jag kommer
inte hem igen forrdn jag sett en!

Samarbeten finns dven med forskare pa hushallningssillskapet i Orebro, Norsok Norge Stockholm
Resilience Centre, Stockholms Universitet samt KTH samt det biodynamiska forskningsinstitutet i
Darmstadt i Tyskland (Institut fiir biologisch-dynamische Forschung) samt det ledande internationella
forskningsinstitet for ekologiskt lantbruk som dr lokaliserat i Schweiz: Forshungsinstitut fiir Biologische
Lantwirtschaft (FiBL) med vilka just nu manatliga méten halles med forskare vad géller utvérdering av
langliggande jimforande odlingssystemforsok.



ARETS FALTVANDRINGAR
— Jorden, maten, havet och klimatet Torsdagen den 4 maj kl: 18.00.
— Jorden och maten Torsdagen den 8 juni kl: 18.00.

— Jorden och havet Torsdagen den 13 juli kl: 18.00 (Obs en vecka senare i
denna manad).

— Jorden och klimatet Torsdagen den 3 augusti kl: 18.00 pa Ullberga,
Nykoping (start fran Jirna kl 17).

Rundvandringarna pagér i ca 2 timmar med presentation av: Ekologiskt kretsloppsjordbruk och
Biodynamisk odling i praktiken, Vandringarna startar vid Robygge (Kulturcentrum,
Ytterjarna). Alla intresserade, odlare, konsumenter och kollegor 6nskas varmt vilkomna! Artur
Granstedt och medarbetare pd Biodynamiska Forskningsinstitutet.

Kontakt: Hall er informerade via var hemsida fore respektive faltvandring www.sbfi.se. For
mer information: 0708 67 67 63 eller skicka ett mejl till info@sbfi.se.

VANKRETSEN

Féltvandringarna ar kostnadsfria, men genom att g& med i vr vinkrets och betala 400:- om aret
sd bidrar du till vart fortsatta arbete med att utveckla alternativ till det konventionella
jordbruket, sprida information till allménhet, politiker och andra berérda aktdrer samt anordna
utbildningar och for en fortsatt forskning och rddgivning. Som medlem i var vénkrets far du ett
nyhetsbrev fyra ganger om éret. Inbetalning sker till PG 13 01 05-0 eller BG 543-4816 med
angivande av namn och adress (samt ev. e-post) och vad inbetalningen avser.

Eller mejla oss for att gd med i vinkretsen info@sbfi.se eller skicka ett brev till: Stiftelsen
Biodynamiska forskningsinstitutet, Skillebyholm 7, 153 91 Jarna

Ett nytt tillskott kring biodynamisk odling

Viinda sin jord, en bok av Margit Melin. Marika Lundgren har list boken

ISBN 978-91-6392919-9

P& en liten gard i S6dermanland lever Harald och Sonja Speer sedan 1970-talet. Den hdr boken &r en
berdattelse om deras idoga arbete och en tillvaro utanfér stressen; om enkelhet, sammanhang och
ndrhet till det viktigaste, jorden och varandra. Efter att ha last boken kdanns det som att jag varit pé
besok hos Sonja och Harald pd& deras gard. Berattarstilen har en enkel latthet som gér det latt att leva
sig in i deras arbete, livsstil och livshallning. Boken &r inlevelsefull, med ménga vackra bilder och har
faktainformationen inbdaddad i texten p& ett sGtt som ger mig en kdnsla for helheten, gérdsorganismen
och arsloppet. Foér den redan kunnige inom tradgdrdsodling &r den en resa i igenkdnning dé man fér
folja Sonja och Haralds arbete p& gérden under éret.

Margit Melin &r journalist och trddgérdsmdstare. Boken Vénda sin jord skrev hon d& hon praktiserade pé
gérden ar 2014. Boken finns att képa frén biodynamiska féreningens kansli fér 280 kr plus porto 36:-.
Maila till: kontoret@biodynamisk.se



Vinda sin jord

Margit Melin

Regeringen gasar pd - missar de stora miljomdalen

Debatt Regeringens livsmedelsstrategi dr fér mycket av renodlad produktionsstrategi och gor att
viktiga miljomél inte kommer att nés. Handlingsplanen saknar ocks& de dtgdrder som krévs for att den
okning av ekologisk odling som trots allt finns med i planen verkligen ska kunna ske, skriver
jordbruksexpert Artur Granstedt.

Goteborgs Posten 05:00 - 27 feb, 2017

Artur Granstedt, docent i ekologiskt lantbruk och koordinator fér Ostersiprojektet BERAS

Livsmedelsstrategin har till allra storsta del betoning pa 6kad svensk produktion,
konkurrenskraft, export och 16nsamhet. I slutet av syftesformuleringen stir ocksa att
’relevanta miljomal” samtidigt ska nds. Men det dr inte mycket i handlingsplanen som talar
for att sa kommer att ske.

Vi behover exempelvis minska matens klimatpaverkan med cirka 80-90 procent for att na
klimatmalen, men i regeringens handlingsplan finns i praktiken ingen minskning. Upp emot
55 procent av var mats klimatpaverkan skulle vi kunna fa bort genom att stilla om till ett
jordbruk som baseras pa kretslopp av lokala, fornyelsebara resurser. Men kretsloppsbaserat
jordbruk nimns inte med ett ord i handlingsplanen. Inte heller den minskning av
kottkonsumtionen som en hel forskarvérld anser dr viktig ndmns med ett ord. I stéllet pratar
man om Okad notkottsproduktion, visserligen mer betesorienterad, men 4nda en dkning.



ANNONS
Kor vidare och gasar pa

Pé det stora hela handlar strategin om att kdra vidare och gasa pa i jordbruket och
livsmedelsproduktionen &nnu mer enligt den gamla vanliga konventionella linjen. Av allt att
doma dr det Miljopartiet som dnd4 har fatt med inriktningsmalet att till &r 2030 ska 30 procent
av odlingsmarken vara ekologisk och att 60 procent av den offentliga konsumtionen ska vara
ekologisk. Dessa fordubblingar frdn dagens nivder kan lata mycket. Men nér det géller
ekologisk odlingsareal innebér det, enligt Ekologiska Lantbrukarna, en langsammare
okningstakt &n vi hade mellan &r 2005 och 2015. Betridffande malet 60 procent ekologiskt i
offentlig konsumtion &r en av de frimsta kommunerna, Sodertilje kommun, nistan uppe pé
den nivan redan i dag.

Saknar avgorande atgiirder

Men det stora felet med regeringens angivna ekomaél ar att handlingsplanen saknar de &tgérder
som ska ta oss dit, och vidare. Regeringen verkar ha uppfattningen att det ricker med
efterfragedkningen fran konsumenter och offentlig upphandling. Men si ar det inte. Det
behovs en rad atgérder som hjilper jordbrukarna att stilla om till ekologiskt. Man maste
tillfora resurser for detta och man maste vara beredda att betala for de miljévinster som
uppstar. Det behovs ocksa ordentlig satsning pd utbildning i ekolantbruk och dven mer
ekoforskning.

En effektiv atgdrd vore ocksa att aterinfora den skatt pa konstgddsel som vi haft tidigare och
att ldgga den pa en tillrackligt hog niva sé att fler lantbrukare véljer att anvinda stallgddsel i
stéllet, 1 naturliga kretslopp.

Kretsloppet har brutits

Ett grundlaggande problem och systemfel i dagens svenska lantbruk &r namligen att
véxtodling och djurhallning har separerats och att kretsloppen av vaxtniringsdmnen via
stallgddsel ddrmed har brutits. Det har lett till 6kad anvidndning av klimatpaverkande
konstgddsel och ett dverskott av nirsalter som licker ut i bland annat Ostersjon.

I dag ser vi en 6kande koncentration till allt farre och allt mer storskaliga och specialiserade
djurgardar respektive viaxtodlingsgardar utan naturliga kretslopp. Antalet mjolkgardar har
minskat med drygt 75 procent (frdn 18 000 till 4 000) och antalet svingardar med 90 procent
(fran 10 000 till 1 000) de senaste 20 aren samtidigt som produktionen varit densamma och
var kottkonsumtion okat till dagens rekordhdga niva. Regeringens livsmedelsstrategi kommer
att forstarka den utvecklingen.

En motsvarande utveckling mot mer koncentration och mindre kretslopp finns tyvirr ocksé
inom delar av det ekologiska lantbruket, &ven om man hér inte anvénder konstgddsel. Har
skulle man behova skdrpa reglerna for vad som ska kalls ekologiskt, med storre krav pa
kretslopp, markvardande vaxtfoljder och vallodling. Regering och riksdag kan ocksa besluta
om kretsloppsvillkor som ska uppfyllas for att f4& EU-arealbidrag for ekologisk odling.

Viltrar 6ver var klimatbelastning



Regeringens livsmedelsstrategi handlar mycket om att 6ka svensk livsmedelsproduktion och
att 0ka vart lands sjilvforsorjningsgrad, vilket i sig &r bra. Men mycket av det man kallar for
svensk produktion baseras i dag till betydande del pa importerade resurser som konstgddsel
och fodermedel. Det innebér bland annat att vi véltrar 6ver var klimatbelastning pé andra
lander.

Men om vi baserar vart lantbruk mer pa kretslopp av egna fornyelsebara resurser okar vi var
forsorjningsgrad pa riktigt. Samtidigt minskar vi ocksa var egentliga klimatpéaverkan,
forbattrar vara odlingsjordar, okar den biologiska mangfalden, minskar giftspridning och
riddar Ostersjon. Detta bor vara centralt i en langsiktig livsmedelsstrategi. Men det hiir missar
man i hog grad med den strategi regeringen har i dag.

Artur Granstedt
docent i ekologiskt lantbruk och koordinator for Ostersjoprojektet BERAS

https://www.gp.se/nyheter/debatt/regeringen-gasar-p%C3%AS5-missar-de-stora-
milj%C3%B6m%C3%AS5len-1.4172141



