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Kort sammanfattning
Studien presenterad har utgar fran 22 svenska ekologiska kretsloppsgardar med olika klimat,

markforhallanden, storlek och produktionsinriktningar som dokumenterats aret 2019 eller 2020.
Alla har:

o Viaxtfoljder med hog andel (2 50 %) av baljvaxt-grasvallar (2—4 ar); som fixerar kvave for
efterkommande grédor och binder in kol i jorden pa nivaer om minst 400 kg C/ha och ar
(~1500 kg CO2e)

e Integration med djurhallning (mest idisslare) och recirkulation av godsel
e Laga eller inga inkdp av fornddenheter, i stort sett sjalvforsérjande med eget foder och
ingen inkopt godsel

Resultaten ska tolkas forsiktigt — detta ar inget "fardigt recept” utan en 6gonblicksbild utga-
ende fran nagra faktiska gardar — men de fem scenarier med anpassade dieter som kan produ-
ceras av exempelgardarna indikerar att det skulle vara mojligt att astadkomma 90 % reduktion
av vaxthuspaverkan fran konsumtionen av basmat (rdknat i produktionsledet av spannmalspro-
dukter, kott, mjolkprodukter, potatis, tradgardsprodukter och dgg) i Sverige — och det utan
import av vare sig baslivsmedel eller fornddenheter till jordbruket. Livsmedelskedjan fram till
konsument ar inte studerad i denna rapport, men gjordes i Jarnastudien BERAS som hanvisas till
i kallforteckningen.

Forskningsfraga: Kan vi reducera utsldappen av vaxthusgaser tillrdckligt fran jordbruket genom en
overgang till (sjalvforsorjande) ekologiskt kretsloppsjordbruk (ERA) — och samtidigt producera
tillrackligt med basmat till Sveriges befolkning? Alltsa att forsoérja 11 miljoner svenskar utan im-
port av vare sig fornddenheter till jordbruket eller baslivsmedel?

Svar pa forskningsfragan

JA —vara gardsstudier indikerar att det skulle vara mojligt att minska klimatpaverkan fran jord-
bruket tillrackligt i Sverige genom en 6vergang till sjalvférsérjande ekologiskt kretsloppsjord-
bruk med vallodling integrerad i vaxtfoljderna pa all akermark, trots att antalet idisslande kreatur
skulle 6ka.

JA — ett sadant jordbruk skulle kunna producera tillrackligt med basmat for den svenska befolk-
ningen, inom den tillgangliga arealen i Sverige.

MEN — det skulle kvdva en anpassning av vara dieter med kraftigt minskad konsumtion av vitt
kott (gris och fagel) och mjélkprodukter, samt nagot mindre konsumtion av rott kott (n6t och
far). Naringsmassigt kan minskningen kompenseras av 6kad konsumtion av tradgardsprodukter
och spannmal som ar mindre arealkravande.

Omstallningen till ekologiskt kretsloppsjordbruk skulle daven resultera i minimerat riskabelt 6ver-
skott och utsldpp av vaxtnaringsamnen, 6kad biologisk mangfald och slopad anvandning av miljo-
riskabla kemiska bekdmpningsmedel.
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Summary

The work presented here is based on a one-year study (2019 or 2020) of 22 Swedish ecological
(organic) agricultural farms of different sizes, production types, climate and soil conditions, fol-
lowing the concept of ecological recycling agriculture. They all have:

e Crop rotations with high share (2 50 %) clover-grass-leys (2—4 year); who fix nitrogen for the
aftercoming crops, and sequester carbon in the soil at rates of at least 400 kg C/ha and year
(~1500 kg CO2ze)

¢ Integrated with animal husbandry (mostly grazers) and recirculation of farm manure
e Low or no purchase of commodities, largely self-sufficient with own produced fodder and
no or very little purchased manure

The results should be carefully interpreted — this is no “ready recipe” but mere a glimpse of the
reality one year on the actual farms — but the presented five scenarios with adapted diets possi-
ble to produce by the example farms indicate that it would be possible to accomplish 90% reduc-
tion of climate impact from Swedish consumption of staple foods (counted in the production
part of the food chain for grain products, meat, dairy products, potatoes, garden products, and
eggs). And that could be done without import of neither staple foods nor fertilisers and animal
feed to the agriculture. The food chain to consumers is not studied here. Instead, we refer to the
BERAS project, see Referenser.

Research question: Can we reduce climate impact enough from the agriculture by conversion to
(self-sufficient) Ecological Recycling Agriculture (ERA) — and at the same time produce enough
staple food for the Swedish population? In other words: to supply staple foods for 11 million in-
habitants without import of neither staple foods nor commodities to the agriculture?

Answer to the research question

YES — our farm studies indicate that it would be possible to reduce the climate impact enough
from agriculture in Sweden through conversion to self-sufficient ecological recycling agriculture
with clover-grass-leys integrated in crop rotations on all cropland, despite that the number of
grazing cattle would rise.

YES — such an agriculture would be able to produce enough staple food for the Swedish popula-
tion, within the available arable land in Sweden.

BUT - it would demand an adaption of our diets with considerably lower consumption of white
meat (pigs and poultry) and dairy products, along with a bit lower consumption of red meat
(beef and sheep). Nutritionally it can be compensated by larger consumption of garden- and
grain-products that is less acreage demanding.

The conversion to ecological recycling agriculture would also result in minimised risky surplus
and emissions of plant nutrients, enhanced biological diversity and no use of environmentally
risky chemical pesticides.
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Forord och tack

Avsikten med projektet framtidssakrat jordbruk ar att underséka hur en omlaggning av jordbruk och
matfoérsorjning kan forverkligas med hansyn till klimat, miljo samt lokala och férnyelsebara resurser.
Den studie som publiceras hir har varit en mycket spannande resa for oss, dar vi fatt nagra férutfat-
tade meningar om jordbruk och livsmedelsférsorjning bekraftade och andra avvisade. Var grundsyn
att jordbruk och hela vart samhalle drivs av solen och inget annat kvarstar dock, och vi inser annu
mer att jord- och skogsbruk intar en nyckelroll for att moéta var tids utmaningar.

Vi vill forst och framst rikta ett varmt tack till Axel och Margaret Ax:son Johnsons Stiftelse som valvil-
ligt finansierat projektet.

Sen vander vi oss med stor tacksamhet till vara jordbrukare som stallt data, sina gardar och inte
minst sin tid till vart férfogande. Tack dven till de jordbrukare som av ndgon anledning inte kom med
i det som slutligen presenterats, dven era bidrag har varit mycket vardefulla for oss.

Vi tackar ocksa kollegor i “matbranschen” som vi fatt hjalp av. Da tanker vi framforallt pa de tre som
deltog i vart miniseminarium; Erika Vestgote Dreber som varit ovarderlig i att stélla kritiska fragor
och hjalpa oss att hitta gardar som passar i studien, Sara Seing (f.d. Jervfors) som bibringat sin mal-
tidskunskap och utvarderat de dieter vi tagit fram och Markus Hoffman som med sina initierade kun-
skaper om jordbruk hjilpte oss fokusera pa raitt saker. Vi sinder dven en tacksamhetens tanke till
Matlust, Sodertilje kommun, for sitt oviarderliga arbete med utvecklingen mot en hallbar framtid
samt till riksdagsledamoterna Lars Thomsson och Hanna Westerén som bjdd in oss till ett lunchsemi-
narium "Hdllbart jordbruk utan import - dr det mojligt?” den 17 november 2021 i riksdagen. Det gav
vardefull mojlighet att fa presentera vad vi gjort, att fa ta del av annan forskning och inte minst att fa
diskutera fragorna med intresserade och kunniga personer.

Vi tackar ocksa varmt var kollega Siri Lundstrom som lagt en sista hand pa arbetet med layout, bilder
och korrektur samt for en konstruktiv dialog.

Till sist vill vi rikta ett alldeles speciellt varmt tack till var forskningskollega Carin Martiin som bidra-
git med ett stort matt av praktiska jordbrukarkunskaper, viktigt kritiskt tankande och sina kun-
skaper och nya resultat nar det galler de historiska perspektiven. Carin presenterar sina forsknings-
resultat sjalvstindigt med tva review artiklar for vetenskaplig publicering.

Artur Granstedt och Olof Thomsson
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Framtidssakrat jordbruk

Artur Granstedt och Olof Thomsson

Introduktion

Avsikten med projektet framtidssdkrat jordbruk dr att undersoka hur en omlaggning av jordbruk och
matfoérsorjning kan forverkligas med hansyn till klimat, miljo samt lokala och férnyelsebara resurser.
En sddan omldggning av jordbruk och matforsorjning ar av global betydelse men maste utformas
med hansyn till lokala ekonomiska, kulturella, politiska och naturgeografiska forhallanden i respek-
tive land. Denna studie géller for de forhallanden som rader i Sverige men relateras vad giller miljo-
konsekvenser och resurshushallning till Ostersjoregionen, Europa och virlden.

Forenta nationernas klimatkonferens i Paris 2015 (COP21) foljt av FN-konferensen i Glasgow 20211
gav riktlinjerna for de nu rddande malet for hela varlden att minska utsldppen av klimatgaser sa att
vi inte 6verskrider 1,5-2 graders global temperaturdkning till ar 2050. De narmaste aren ar helt av-
gorande for att undvika katastrofala klimateffekter enligt FN:s klimatpanel IPCC (Intergovernmental
Panel on Climate Change)?. EU, som star for 10 % av de globala utslappen av vaxthusgaser, faststillde
redan 2009 maélet att minska utsldppen med 80-95 % till 20503. Det svenska Naturvardsverket har
tagit fram scenarier 6ver svenska utslapp och upptag av vaxthusgaser till och med 2045. Scenarierna
visar att det kravs en skarpt styrning for att klimatmalen ska kunna nas, bade vad giller det langsik-
tiga malet och etappmalet fér 2030. Senast 2045 ska utsldppen fran verksamheter inom svenskt ter-
ritorium vara minst 85 procent lagre dn 19904.

Dagens anvandning av vixtnéring i jordbruket ar inte uthallig. Den baseras pa forbrukning av icke
fornyelsebara resurser - dels fossilt lagrade energibarare och dels resurser i form av mineraldimnen
av framfor allt fosfor, vars brytningsvarda tillgangar ar begransade till att racka ndgra arhundraden.
Vaxtnaringsresurserna anvands i jordbruket sa att ett 6verskott skapas i vissa regioner och slutligen
gar forlorade ut i havsmiljon, dar 6verskott av kvdve och fosfor leder till 6kad algblomning, skador pa
fiskbestanden och déende havsbottnar, samtidigt som underskott skapas i andra omraden. Detta var
foremal for studier i Ostersjoprojektet BERAS (Baltic Ecological Recycling Agriculture and Society)s .

1 FN:s klimatkonferens (COP26), virldstoppméte i Glasgow. https://www.consilium.europa.eu/sv/meetings/internat-
ional-summit/2021/11/01

2 https://www.ipcc.ch/report/ar6/wgl/downloads/report/IPCC AR6 WGI Full Report.pdf

3 EUROPEISKA KOMMISSIONEN COM (2018) 773 final. En ren jord Gt alla — En europeisk strategisk Idngsiktig vision
fér en stark, modern, konkurrenskraftig och klimatneutral ekonomi https://eur-lex.europa.eu/legal-con-
tent/SV/TXT/?uri=CELEX:52018DC0773

4 Handlingsplan for att nd Sveriges klimatmal._https://www.naturvardsverket.se/klimatmal

> Granstedt, A. & Seuri P. 2013. Conversion to Ecological Recycling Agriculture and Society Environmental, economic
and sociological assessments and scenarios. COMREC studies on environmental development 8 BERAS Implemen-
tation Report 3, Sédertérn University.
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Exempel pa andra omraden som berors av hur matproduktionen bedrivs ar den biologiska mang-
falden. Inventeringar av fagelfaunan visar en kraftig minskning av faltfaglar som ar direkt relaterat
till jordbruket. Aven insektslivet har minskat. Dessa férandringar sitts i samband med mindre varie-
rat odlingslandskap och den dkande anviandningen av kemiska bekdmpningsmedel i jordbruket®.
Aven vilfirden fér vira husdjur berérs av jordbruket sdsom nyligen blivit aktuellt i samband med
Varldsnaturfondens rodlistning av kyckling fran en stor del av produktionen?’.

Syfte och mal

Syftet med detta projekt ar att undersoka livsmedelssystemet fran tva sidor - produktionen och kon-
sumtionen. Vi undersoker genom utvalda exempelgardar av olika storlek, produktionsinriktning och
beldgenhet i landet vilka dieter de skulle kunna producera med befintliga resurser och arealer.

Projektet har som mal att visa om en omstallning av svenskt jordbruk och livsmedelsférsorjning ge-
nom att folja principen om ekologiskt kretsloppsjordbruk skulle gora det mojligt att klimatmalet
uppnas, dvs. minska klimatbelastningen av viaxthusgaser med minst 90 % fran var konsumtion av
baslivsmedel. Som en foljd av det 4r malet ocksa att visa om det svenska jordbruket skulle kunna
producera tillrackligt med baslivsmedel at den svenska befolkningen med hjalp av lokala och férnyel-
sebara resurser. Samtidigt ska vi klara att stoppa 6vergédningen av havet med néarsalter fran jord-
bruket, aterstalla den biologiska mangfalden i landskapet och bevara de kulturviarden som ett le-
vande jordbruk innebér. Resultat fran detta arbete presenteras i denna rapport i form av olika scena-
rier.

[ denna studie har vi inte haft mojlighet att undersoka de ekonomiska konsekvenserna for odlare och
konsumenter eller mojliga jordbrukspolitiska styrmedel for en sddan omstallning, Vi hoppas fa me-
del till fortsatta studier dir dven ekonomin inkluderas.

Bakgrund

Ekologiska grundvillkor och resurshushallande jordbruk

Fotosyntesen ar den primara energikallan for all verksamhet pa jorden. Det dr endast den grona
vaxtligheten som producerar, allt annat dr konsumtion. Jord- och skogsbruk var, till helt nyligen, den
resurs som forsorjde hela samhillet med mat och energikillor baserat pa féornyelsebara resurser.
Mat till allt fler mdnniskor under 1700-talet, och har i de nordiska ldnderna i borjan av 1800-talet
fram till borjan av 1900-talet, mojliggjordes genom ett sprang i jordbrukets utveckling, dar man gick
fran dngskultur med slatterangar till introduktionen av intensiva véaxtféljder med flerariga vallar in-
nehallande kvavefixerande baljvaxter. Baljvaxternas betydelse for kvaveforsorjningen, vaxtodlingen
och 6kande proteinfoderforsorjning var helt avgérande och ar noga kartlagt i en doktorsavhandling
av Kjaergaard (1994)8. Den tidigare dngsmarken kunde brytas, utdikning och sjosankningsféretag
utokade odlingsarealer och gav hogre skordar. Detta jamte ovrig teknisk utveckling, nya foradlade
vaxtsorter och avelsarbete inom djurhéllningen gjorde det mojligt att forsorja en snabbt 6kande be-
folkning med mat. Sveriges befolkning 6kade fran 2 miljoner till 7 miljoner fran ar 1800 till 1950.

® Nedgdngen for biologisk mangfald, Jordbruksverket Rapport 2019:1 Plan fér odlingslandskapets biologiska médng-
fald - Ett samverkansprojekt inom Miljiémdlsrddet, s. 33 (80). https://www2.jordbruksverket.se/down-
load/18.36d57baal68c704154d46104/1549611543321/ral9 1.pdf
7 WWEF https://www.wwf.se/pressmeddelande/wwfs-kottguide-rott-ljus-for-svensk-kyckling-4116966/ 2021-11-16
8 Kjaergaard, T. 1994. The Danish revolution. Cambridge University Press, UK.
8
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Djurhéllning pa alla gardar med sjalvforsoérjning med saval foder och godsel var en forutsattning i
detta jordbruk, som innebar vl slutna kretslopp av vaxtnaring mellan grédor, djur och mark, i kom-
bination med vaxtfoljder med baljvaxt-baserad, kvavefixerande vallodling. Det var denna agrara
struktur som slogs sonder med mineralgddselns inférande under 1900-talet (figur 1a och 1b).

Figur 1a. Det kretsloppsbaserade jordbruket.
Vaxtfoljder med baljvaxt-vallar och grovfoder-
atande djur klarade av att mota ett 6kande behov
av livsmedel da befolkningen 6kade, fran drygt 2
miljoner manniskor i borjan av 1800-talet till 5 mil-
joner 100 ar senare och 7 miljoner efter andra
varldskriget. Denna befolkningsékning skedde i stort
tiden fore inférande av handelsgddsel och kemisk
bekampning.

Figure 1a. The recycling agriculture. Crop rotations
with clover-grass-leys and grazing cattle managed
to meet a rising demand for food when the popula-
tion grew from just above 2 million inhabitants in
the beginning of 19 century to 5 million a 100
years later and 7 million after World War 2. The rise
in population happened largely before the adaption
of mineral fertilisers and chemical pesticides.

Figur 1b. Inférandet av mineralgddsel innebar att
det kretsloppsbaserade jordbruket brots sénder,
och vi fick specialiserade, konstgédselberoende
spannmalsgdrdar och specialiserade foderimporte-
rande djurgardar. Vilket i sig kanske inte ar nagot
problem men den regionala specialisering det
astadkommit har inneburit naringséverskott i vissa
regioner och for lite vallodling i andra.

Figure 1b. Introduction of mineral fertilisers made it
possible to break the recycling principle. The result
was specialised, fertiliser-dependent grain produc-
ing farms and specialised fodder-importing animal
farms. That is maybe not a problem in itself, but the
regional specialisation that was the result give nutri-
ent excess in some regions, and lack of ley cropping
in other.
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Den 6kande anvandningen av mineralgddsel i jordbruket framgar av figur 2 a och att vaxtna-
ringsoversKkottet framfor allt uppstar pa gardar med hog djurtathet framgar av figur 2 b.

2a N-supply kg/ha Swedish 2b N-surplus kg/ha
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Figur 2a. Tillforsel av kvave till svenskt jordbruk i Figur 2b Differensen mellan tillférsel av kvdve och
kg per ha odlad dker fran 1950 till 2013 bortférsel i form av livsmedelsprodukter fran
jordbruket, kg N/ha. Differensen kulminerade
1995 berdknat for hela det svenska jordbruket.
Figure 2a. Supplies of nitrogen to agriculture Figure 2b. The difference between nitrogen supply
1950-2013, kg per ha cropland and removal in products from agriculture, kg

N/ha. The difference culminated in 1995, calcu-
lated for the total Swedish agriculture.

Efter 1990 6kade arealen ekologisk odling och bidrog jamte andra atgarder till en minskande
anvandning av mineralgédselmedel. Granskar man enbart det konventionella jordbruket sa ar
mineralgddselanvandning och mangden importerat foder d&nnu pa en hog niva. Forklaringen
ar den fortsatta "strukturrationaliseringen” med allt farre men allt storre och intensivt drivna
djurgardar. Skillnaden mellan det kvdve som tillférs och det kvdave som bortférs med de pro-
dukter jordbruket producerar och séljer (vaxtprodukter som bréodsad m.m. och djurprodukter
som kott och mjolk) blir ett 6verskott (bendmnt surplus i figur 2) som slutligen belastar mil-
jon, dels i form av 6vergddande vaxtnaringslackage till sjdar, vattendrag och hav, och dels de
emissioner som sker till luften, bland annat den starka klimatgasen dikvaveoxid (lustgas).
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Figur 3 visar balans (6ver-/underskott) av kvdve och fosfor, kg/ha, fér jordbruksmark pa
foretag med olika djurtathet (1) ar 2013 och 2016.

Kvive Fosfor
kg/ha jordbruksmark kg/ha jordbruksmark
100 6 =
w2013 w2013
2016 2016
4 4
75
= 2
50 ¢ .
' E—— SN .
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25 {
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0o = . = = 1z &z A
<01 01050610 >10 Totaht <01 0105 0610 >10 Totalt
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1) | djurenbet (de) = ¢ nydlkko, en amko, 1vi kvigor, Fyrs Kalvar, tre suggor eller galzar, 10 svin > 20 kg, 20
svin <20 kg, 100 faderth eller 10 fe

Figur 3. Statistik framstalld av SCB visande 6verskott av kvdave och underskott respektive dverskott av fosfor,
kg/ha fér jordbruksmark med olika djurtathet fr dren 2013 och 2016. Overskottet av bade kvéve och fosfor
ar storre fran gardar med hogre djurintensitet.

Figure 3. Statistics showing surplus of nitrogen, and deficit/surplus of phosphorus for different animal densi-
ties the years 2013 and 2016 in kg/ha farmland. The surplus of both nitrogen and phosphorus is larger when
animal density rises.

Ekologiskt kretsloppsjordbruk baseras pa grundldggande ekologiska principer, som férnyel-
sebar energi med solen som kraftkalla och naringsdmnen i kretslopp. Detta innebar att man
inte anvander industriellt framstéllda godselmedel. Vaxtnaringsforsorjningen grundar sig pa
storsta majliga atercirkulation av vaxtnaring, vaxtfoljder med djupt rotade flerariga vall-balj-
vaxter, atgarder som gynnar det biologiska livet i marken samt biologisk fixering av luft-
kvave?. Ett konsekvent genomférande med slutna kretslopp av viaxtnaring forutsatter en inte-
grering av vaxtodling och djurhallning pa varje gard eller gardar i samverkan. Detta benamn-
des ekologiskt kretsloppsjordbruk!0 i Ostersjoprojektet BERAS, se vidare nedan. For var ge-
mensamma framtid sa ar det angeldget att studera potentialen hos ett sddant jordbruk, for att
kunna forsorja oss med tillrackligt med narande livsmedel och samtidigt géra oss oberoende
av fossila resurser, eliminera livsmedelsforsérjningens belastning pa klimatet och samtidigt
skona den omgivande miljon. Med en minskad mangd livsmedel till allt fler mdnniskor sa ar
det ocksa angeliget att efterstrava kvalitet och ndringsvérde i de livsmedel som produceras.

Granstedt, A. 1992. Case studies on the flow and supply of nitrogen in alternative farming in Sweden. Bi-
ological Agriculture and Horticulture, vol. 9, 15-63.

Granstedt, A., Thomsson O. and Schneider T. 2005. Environmental impacts of Ecological Food systems.
Baltic Ecological Agriculture and Society (BERAS) Nr 5. CUL, Center for of Sustainable Agriculture. Swe-
dish University of Agricultural Sciences.
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Tidigare genomforda projekt

Som grund for arbetet for hur ett framtida resurshushallande kan forverkligas ligger resultat
fran det av EU delfinansierade Ostersjdprojektet BERAS (Baltic Ecological Recycling Agricul-
ture and Society) 2003-2006 och 2010-201411, Konceptet for ett ekologiskt kretsloppsjord-
bruk utarbetades har for hela Ostersjéregionen baserat pa 42 typgérdar fordelade i samtliga
de nio Ostersjélidnderna Sverige, Finland, Estland, Lettland, Litauen, Vitryssland, Tyskland,
Polen och Danmark. Syftet var att genom omstallning till ett ekologiskt kretsloppsjordbruk
kunna riadda Ostersjon fran évergddning?2.

Ett ekologiskt kretsloppsjordbruk innebér att djurhallning och vaxtodling integreras pa alla
gardar, eller gardar i samverkan, sd att val slutna vaxtnaringskretslopp skapas. Det innebar
aven att forbrukning av andliga resurser minimeras, samtidigt med minskade utsldpp av nar-
salter till omgivande miljo, och dven lagre utsldpp av klimatgaser. Genom tillampning av eko-
logiska odlingsprinciper forhindras samtidigt belastningen pa miljon av kemiska bekdamp-
ningsmedel, vars anvandning i dag leder till omfattande skador pa den biologiska mangfalden.
Kvaveforsorjningen i ett ekologiskt kretsloppsjordbruk baseras pa odling av flerariga vallar
med vall-baljvaxter i vaxtfoljderna pa all odlingsmark i vaxtféljd med ocksa s.k. tirande gro-
dor som brodsad, potatis och rotfrukter (figur 4).

Ecological Recycling Agriculture (ERA)
Sammanfattning av ekologiskt kretsloppsjordbruk:

e Mangsidiga vixtfoljder med humusuppbyggande, flerariga, djuprotade, kvavefixerande
vallgrodor som kompenserar for mineraliseringen av markens organiska substans

¢ Integrerad djurhallning - anpassad till den egna foderproduktionen pa den enskilda gér-
den eller gardar i samverkan for sluten recirkulering av organisk substans och vaxtnaring

o Stallgodselhantering pa gardsniva med minsta méjliga forluster av organisk substans och
vaxtnaring

e Markbyggande som 6kar markens organiska substans, dvs. binder kol, vilket ggynnar mar-
kens organismer och markens bordighet

BERAS Implementation

Det fortsatta projektet, BERAS Implementation ar 2010-2014 var inriktat pa omstéllningspro-
cessen i jordbruket och livsmedelskedjan fran jord till bord. Har pavisades hur en 6kande om-
laggning till ekologiskt kretsloppsjordbruk i kombination med 6vriga miljoforbattrande atgar-
der inom saval jordbruk som samhalle, skulle kunna dstadkomma en betydande minskning av
overgddningen i Ostersjon1s.

11 projektet lever vidare i organisationen BERAS International, www.berasinternational.se

Granstedt, A., Schneider, T., Seuri, P., & Thomsson, O. (2008). Ecological Recycling Agriculture to Reduce
Nutrient Pollution to the Baltic Sea. Journal Biological Agriculture and Horticulture, 26 (3), 279-307.
Retrieved from http://www.jdb.se/sbfi/files/BAH2009.pdf
Granstedt, A. & Seuri P. 2013. Conversion to Ecological Recycling Agriculture and Society Environmental,
economic and sociological assessments and scenarios. COMREC studies on environmental development
8 BERAS Implementation Report 3, Sédertdrn University.
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Figur 4. Ekologiskt krets-
loppsjordbruk, ERA (Grans-
tedt, 2018) foljer regler for
ekologiskt jordbruk, med
tillagget att djur ingar pa
alla gardar (eller pa gardari
ekologisk samverkan), och att
antalet djur begransas av egna
beten och egen foderprodukt-
ion baserad pa flerdriga baljvaxt-
vallar. Arealen med netto biologisk
kvavefixering markerat grént. Djur-
hallningen baseras ddrmed huvudsakli-
gen pa grovfoder, samtidigt som utrymme
ges for livsmedelsgrédor i vaxtfoljden.

Figure 4. Ecological Recycling Agriculture, ERA (Granstedt 2018)* follows the rules for ecological (organic)
certified agriculture, but also include animal husbandry (on-farm or on farms in ecological cooperation) with
animal stocks limited to be fed on own grazing and fodder production based on several years’ clover-grass-
leys. Thus, the animals are mainly fed on coarse fodder, which give space for more food crops in the crop ro-
tation.

Kdlla/Source: Figure modified from Granstedt, A. 1992. Agriculture for the future. American Journal of Alter-
native Agriculture, vol. 6.

Fran 1990 till i dag 6kade den ekologiskt odlade arealen i Sverige fran under 1 % till 20 % av
odlingsarealen. Detta bidrog i kombination med en effektivare anvandning av vaxtnaringen
till ett minskat kvaveoverskott och kvaveforluster i jordbruket samtidigt med en minskning
av forlusterna fran 6vriga samhallet. Denna minskning ar emellertid otillracklig, fortsatta alg-
blomningar i havet och stora omraden med syrebrist och déda havsbottnar visar detta. En
omliggning av hela jordbruket behévs savil i Sverige som i évriga linder runt Ostersjén.
Detta giller inte minst i det stora jordbrukslandet Polen som just nu genomgar en 6kande
specialisering av jordbruket. Det ar ett av fa lander i Europa dar kvaveoverskottet fortsatter
att oka.

En omlaggning till ett mer mangsidigt ekologiskt kretsloppsjordbruk ar ocksa nédvandigt for
att forhindra fortsatt anvdndning av kemiska bekdmpningsdel. Detta i kombination med mer
variation i odlingslandskapet ar nédvandigt for att forhindra fortsatt utarmning av den biolo-
giska mangfalden.

Baserat pa konsumentstudier i ett lokalsamhalle gjordes scenarier som visade att en genom-
gripande omstallning av kosten till mat fran enbart ekologiska kretsloppsgardar, lokalt forad-
lat och mindre kott, huvudsakligen grovfoderbaserat, och mer vegetabilier - skulle leda till en
betydande minskning av vaxtnadringsoverskottet och belastning pa klimatet. En minskad kott-
konsumtion innebar ocksa en minskning av den areal som behdovs for var matférsorjning.

14 A, Granstedt 2018. Morgondagens jordbruk, Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna, s. 74-75: IFOAM
Principles of organic agriculture, www.ifoam.org
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Konsumtionens klimatbelastning och matproduktionens betydelse

Den svenska konsumtionens klimatbelastning uppgar enligt Naturvardsverket till ca 8 ton per
person och ar (figur 6). Av detta uppgdr matkonsumtionens klimatpaverkan till 16 % av den
totala nettobelastningen nar bade import och export beaktas enligt Naturvardverkets senaste
sammanstallning (figur 5). En allt storre andel av konsumtionens klimatbelastning dr impor-
terad och det galler inte minst var livsmedelsforsorjning som baseras pa dels importerade
livsmedel, dels importerade insatsvaror som fodermedel, mineralgédsel, kemiska bekamp-
ningsmedel och drivmedel.

Miljoner ton koldioxidekvivalenter
125

100 e
75
50

25

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Konsumtionsbaserade vaxthusgaser - slutlig anvandning i Sverige 2008-2018

Kiilla: Naturvardsverket
Figur 5. Utslapp av vaxthusgaser fran all svensk konsumtion. Summan av utslapp inom landet och importe-
rade utslapp 2008-2018 (Naturvardsverket, 2021). De sammanlagda arliga nettoutslappen 6kade 1993 fram
till 2011 men minskade dérefter fram till 2018 enligt Naturvardsverkets redovisningar éver konsumtionens
klimatpaverkan?> 16,
Figure 5. Emissions of greenhouse gases from all Swedish consumption. The sum of domestic and imported
emissions 2008-2018. (Swedish Environmental Protection Agency. 2021). The sum of the yearly net emis-
sions from consumption based raised from 1993 to 2011, but thereafter diminished*> 1°.

Figur 6 visar fordelningen av konsumtionens klimatbelastning, dar matkonsumtionens andel
uppgar till 26 % av hushallens klimatbelastning (nettoeffekten med beaktande av import och
export) enligt Naturvardsverket i Sverige. Har ar inte klimatbelastningen av forandrad mark-
anvandning beaktad. I Naturvardsverkets sammanstallning dr inte avskogning och markfor-
storing i andra lander inkluderad i matkonsumtionens belastning. Inberaknas detta utgor kli-
matbelastningen cirka 40 %?7.

15 https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Vaxthusgaser-konsumtionsbaserade-ut-
slapp-Sverige-och-andra-lander/

16 Naturvardsverket: http://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Vaxthusgaser--utslapp-
av-svensk-konsumtion/

17 Cederberg, C., Persson, M., Schmidt, S., Hedenius, F., Wood, R. (2019). Beyond the borders - burdens of
Swedish food consumption due to agrochemicals, greenhouse gas emissions and land use change. JCLP.
Journal of Cleaner Production 214 (2019) pp. 644—652.

14




Rapport Framtidssdkrat jordbruk, 2021

Figur 6. Kallférdelning av
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Figure 6. Net climate impact from different parts of Swedish consumption 2019. Orange colour represent im-
pact from food. Foods are the second largest contributor of the household impact, whereof 64% was im-
ported emissions from food and commaodities as fodder, fertilisers, chemicals and fuels.

Utgdende fran Naturvardsverkets sammanstéllning innebar, vid en jamn férdelning mellan
olika sektorer av konsumtionens klimatbelastning, att matens klimatbelastning under de nar-
maste 30 aren skulle behdva minska fran 1,4 ton till 0,14 ton CO,-ekvivalenter per person och
ar for att minska konsumtionens klimatbelastning med 90 %.

Ett ekologiskt kretsloppsjordbruk anvdnder inte insatsvaror i form av importerade mineral-
godsel- och fodermedel. Detta leder till minskad belastning pa klimatet. I en litteraturstudie
av Serikstad (2018)!8 sammanfattas att i de flesta jamférande metaanalyser rérande klimat-
gasutslapp fran konventionell och ekologisk odling, har klimatbelastning fran ekologisk od-
ling pavisats vara lagre jamfort med konventionell odling, raknat per hektar odlingsmark.
Gors berdkningarna i stillet av utslappen per producerad mangd livsmedel sa blir resultaten
lika stora eller storre utslapp fran ekologisk odling. Orsaken till denna skillnad visar sig vara
de lagre skordenivaerna i ekologisk odling. Det bor dock papekas att en stor del av den ekolo-
giska produktionen idag koper en hel del resurser utifran, och alltsa inte foljer principen om
ekologiskt kretsloppsjordbruk.

I rapporten beskrivs ocksa den stora skillnaden mellan gardar och driftsformer som fram-
kommit, samt hur olika odlingsatgarder inverkar inom respektive jamférda odlingssystem.
Ekologiskt kretsloppsjordbruk med balans mellan djurhallning och véaxtodling, grovfoderba-
serad, sjalvforsorjande djurhallning, samt odling av bade brodsad och gronsaker, intar har en
sarstallning och skiljer sig fran 6vrig ekologisk odling dar ménga "ekogardar” ocksa ar specia-
liserade och ddrmed med mindre skillnader jamfért med konventionell drift.

18 Serikstad, G.L. 2018. @kologisk landbruk og klimagasser Metan, lustgass og CO,. NORS@K rapport, Volym
2,NR 2.
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I BERAS-projektet visades att konsumtion av livsmedel fran ekologiska kretsloppsgardar le-
der till minskad belastning pa klimatet!%. Denna minskning visar sig annu mer omfattande nar
aven inlagring av kol i marken genom mullhaltsokning i marken beaktas. Vallodlingens bety-
delse for detta genom 6kad areal flerarig vallodling i ekologisk odling behandlas niarmare i
nasta avsnitt. Bade odlingen och konsumtionens inriktning maste beaktas och diar minskad
total konsumtion av kott fran bade idisslare och enkelmagade djur har visat sig nédvandig for
att minska matens klimatbelastning?0.

Denna studie har foregatts av en fallstudie av den biodynamiskt odlade kretsloppsgarden
Fokhol i Norge, dar jamforelser gjordes dven pa nationell niva (Granstedt, 2020)21. Berakning-
arna av vaxtnaringsbalanser och jordbrukets klimatpaverkan genomfors i enlighet med mot-
svarande svenska studier, som anvandes i Sverige inom radgivningsprogrammet Greppa nd-
ringen?2, samt det svenska sa kallade Joker-projektet?3. Berdkningarna av jordbrukets klimat-
paverkan foljer rekommendationerna fran FN:s klimatpanel IPCC24. Baserat pa resultaten fran
de gjorda berdkningarna har forslag utarbetats for en anpassning av jordbruket och livsme-
delsforsorjningen till principerna for ett ekologiskt kretsloppsjordbruk. Emissioner av bade
vaxtnaringsdmnen och vaxthusgaser relateras till arealenheter (ha) samt livsmedelsproduk-
tionens storlek, i form av energienheter (M]) och médngd protein (kg protein).

Vallodlingens utveckling i Sverige och betydelse for nedbrytning och
uppbyggnad av markens organiska substans samt langsiktig inverkan

pa klimatet

Sveriges vallareal (dker bevuxen med flerarigt gras och vallbaljvaxter som klover eller lusern)
kompenserar for huvuddelen av den nettonedbrytning av humuskapitalet som spannmals-
odling och andra ettariga grodor for avsalu leder till. Tack vare vallodlingen uppratthalls det
mycket viktiga humuskapitalet (markens organiska substans), som langsiktigt 4r nédvandigt
for att kunna bedriva jordbruksproduktion. En vall med en medelskord pa 7 000 kg per ha
motsvarar en biomassaproduktion pa 11 000 kg torrsubstans per ha nir rotsystemet och de
oskordade delarna raknas med. Fram till 1980-talet minskade vallodlingen i Sverige fran som
mest ndrmare halften av dkerarealen till 32 %, och narmast férsvann inom slattbygdsomra-
denailandet.

Flerarig vallodling tillfér mer s.k. mullrddmnen dn vad som férbrukas genom markens mine-
ralisering. Till detta kommer den humusuppbyggande stallgédseln som vallodlingen regene-
rerar. For ovriga grodor ar det omvanda forhdllanden, mer organisk substans bryts ned an
vad skorderesterna kan kompensera for. De langliggande svenska bordighetsforsoken visar
hur mullhalterna sjunker i kreatursfri odling utan vallodling. Marken forlorar dar enligt be-
rakningar av Gote Bertilsson arligen 200 kg kol per ha, motsvarande 720 kg CO-ekvivalen-
ter?5. Detta minskar skordarna dven i konventionell odling och kan inte kompenseras genom

19 Larsson, M., Granstedt, A. and Thomsson, O. 2011. Sustainable Food System —Targeting Production
Methods, Distribution or Food Basket Content? In Tech - Organic Food and Agriculture/Book 1.

20 Granstedt, A. 2018. Morgondagens jordbruk, Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna, s. 90.

21 Granstedt, A. 2020. Uthdllig Néringsférsérining med hénsyn till Mat och Klimat — studier av den biodyna-
miska kretsloppsgdrden Fokhol. Nordisk Forskningsrings rapport nummer 45.

22 Greppa naringen, Jordbruksverket http://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/miljoklimat/be-
gransadklimatpaverkan

14 http://hs-n.hush.se/attachments/82/2888.pdf

24 |PCC (UN Intergovernmental Panel on Climate Change), 2006. Recommendations for guidelines for na-
tional greenhouse inventories.

%5 Bertilsson, G. 2010. Mat, klimat och miljé. www.greengard.se. Recito Férlag AB.
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okande givor av mineralgodsel - ett problem som ocksa blivit patagligt i de delar av varlden
dar man under langre tid anvant mineralgddsel pa mullfattiga jordar. Jordflykt och lagre mull-
halter forsamrar rotutbredningen i marken, markens vatten- och naringshallande egenskaper
och innebar mindre méngder levande organismer i marken och darmed mindre markbiolo-
gisk aktivitet. De tidigare skordedkningarna vid mineralgddselns inférande har stagnerat
trots nya sorter, ny teknik och kemiska medel mot skador och sjukdomarzs.

En ekologisk forstaarsvall tillfor i storleksordningen 5 ton kol och 200 kg kvéve till marken
per ha ur atmosfaren. Cirka 35 % av den till marken tillférda organiska substansen omformas
till markhumus??. Detta sker dels direkt genom nedbrukade skorderester, och dels indirekt
via fran falten skordat vallfoder som aterford godsel fran djuren inom loppet av en vaxtfoljd.

De idisslande djuren har den stora formagan att forvandla de for manniskan inte atliga vall-
fodervaxterna till hdgvardig naring i form av kott och mjolk. Vallvaxterna ar samtidigt nod-
vandiga for markens regenerering (aterskapande) och vidmakthaller den biologiska mangfal-
den och kulturlandskapet.

Andelen vall i ett ekologiskt kretsloppsjordbruk avgors av de lokala forutsattningarna att be-
driva ett lonsamt jordbruk, och det biologiska kravet att ha en tillrackligt stor areal vallbalj-
vaxter for gardens kvaveforsorjning genom biologisk fixering av luftkvavet, kompletterad
med andra baljvaxter. Detta verkar ocksad bestimmande pa den grovfoderbaserade djurhall-
ningen, sarskilt i den man den idisslande djurhallningen baseras pa enbart grovfoder. Viss del
av foder till en grovfoderinriktad djurhallning kan besta av helsidd i samband med insddd och
foderbaljvaxter. Exemplen pa typvaxtfoljder i olika klimatomraden finns tidigare presente-
rade av Granstedt (2018)28 och som tyder pa en total 6kning av vallarealen i Sverige fran da-
gens narmare 50 % till mellan 60-70 %, vid en omlaggning av hela Sveriges jordbruk med be-
aktande ocksa av flerariga beten pa dkermark.

De i denna undersokning studerade exempelgardarna ger ett empiriskt underlag for ett sa-
dant scenario. En sddan 6kning av vallarealen leder till betydande kolbindning i marken, som
under en langre tid kommer vara sarskilt stor inom de slattbygdsomraden dér det nu under
artionden saknats vallodling och djurhallning. Fran att vallarealen efter 1950-talet sjonk ned
till endast en tredjedel av akerarealen, sa borjade den ater 6ka efter 1980. Sedan 1980-talet
genomfors en rikstdckande inventering av odlingsmarkens bordighetsegenskaper. Den visade
en genomsnittlig 6kning av organiskt kol i matjorden (fran 2,47 % till 2,67 %) motsvarande
cirka 1 ton CO2-ekvivalenter per ha och ar, till foljd av 6kningen av vallodling och gronfoder i
Sverige fran 32 % av arealen ar 1981, till 47 % ar 201329 (Poeplau et al. 2015). Detta bekraf-
tas av statistiken (figur 7). Denna 6kning av vallarealen beror pa den 6kade hasthallningen.

26 Lai, R. 2012. Enhancing Eco-efficiency in Agro-ecosystems through Soil Carbon Sequestration. Carbon
Management and Sequestration Center, The Ohio State Univ., Columbus, OH 43210. Crop Science Soci-
ety of America. Vol. 50 No. Supplement_1, p. S-120-S-131.

27 Granstedt, A & L-Baeckstrém, G. 1998. Studier av vallens férfruktsvirde i ekologisk odling, Ekologiskt
Lantbruk 25, SLU; Granstedt, A., and L-Baeckstrém, G. 2000. Studies of the preceding crop effect of ley in
ecological agriculture. American Journal of Alternative Agriculture, vol. 15, no. 2, pages 68-78. Washing-
ton University.

2 Granstedt, A. (2012) 2018. Morgondagens jordbruk, Matkassen sid 87-93, (Sédertérns hégskola), Stiftel-
sen Biodynamiska Forskningsinstitutet, Jarna.

2% Ppoeplau, C., Bolinder, M. A, Eriksson, J., Lundblad, M. and Kétterer, T. 2015. Positive trends in organic
carbon storage in Swedish agricultural soils due to unexpected socio-economic drivers. Biogeosciences,
12, 3241-3251.
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Vallareal i Sverige 1990-2018
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areal i Sverige 1990-
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Figure 7. Acreage of
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cropland in Sweden
1990-2018. Sweden
Statistics.

Uppbyggnad av markens organiska substans och kolbindning i marken i

ekologiskt kretsloppsjordbruk

Gjorda litteraturstudier tyder pa hogre kolinlagring i markens ytlager i ekologisk odling
(organic farming) jamfort med konventionell odling30. Odlingssystemets utformning med an-
delen flerariga vallgrodor samt anviandning och behandling av stallgddsel ar har av avgérande
betydelse. Nedan redovisas i korthet resultat fran tva langliggande férsok. Forandringen av
markens kolinnehall i Sveriges ldn visas i figur 831.

Figur 8. Forandringen av organiskt kol i
marken under 25 ar, motsvarande 2,4 mil-
joner ton CO,-ekvivalenter.

Figure 8. Change of organic carbon in soils
during 25 years, equalling 2,4 million ton

COs-equivalents.

Kdlla/Source: Bérjesson, Gunnar; Bolinder,
Martin; Kirchmann, Holger and Kditterer,
Thomas (2018). Organic carbon stocks in
topsoil and subsoil in long-term ley and ce-
real monoculture rotations. Biology and
fertility of soils. 54, 549—-558.

30

31

Gattinger et al. 2012. Enhanced top soils carbon stocks under organic farming.

www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas

Borjesson, G., Bolinder, M., Kirchmann, H. and Katterer, T. 2018. Organic carbon stocks in topsoil and
subsoil in long-term ley and cereal monoculture rotations. Biology and fertility of soils. 54, 549-558.
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K-forsoket 1958 till 1990

Det dldsta kdnda langliggande forsoket med jamforelser mellan olika odlingssystem lag i Jarna
under 32 ar, det sa kallade K-forsoket32.

Faltforsoket hade ursprungligen tva syften: att tjdna som pilotforsok infor planeringen av
andra mera detaljerade faltforsok, och att fran forsoket erhalla skordeprodukter pa vilka man
kunde finna fram metoder att pavisa olika vaxtprodukters kvalitet.

Forsoket omfattade 8 olika godslingsvarianter for vardera fyra grodor. Parcellstorleken for
varje ensKilt forsok (vaxt-/godsel-variant) var 36 m2. Under den langa tid som det pagick tja-
nade det ocksa rollen som ett demonstrationsférsok for biodynamisk odling jamfért med vad
som i dag kallas ekologisk odling och konventionell odling, visserligen utan kemiska bekamp-
ningsmedel i de konventionellt godslade behandlingsleden

Forsoksplatsen var val representativ for 6stra Mellansverige. Under hela férsokstiden foljdes
Klimatbetingelserna i form av temperatur och nederbord fran en egen manuellt hanterad kli-
matstation i anslutning till férsoksplatsen. Just Jarna-regionen ligger i ett nederbordsfattigt
omrade som vissa ar forvarar odlingen av varsad nar marken torkar upp for snabbt i det
oversta markskiktet innan rotterna hinner tranga ned.

Samma vaxtfoljd tillimpades i hela forsoket. Vaxtfoljden var fyraarig och omfattade varvete
med insadd, ettarig vall, potatis, betor.

Forsoket bestod av atta behandlingsled med olika godslingsbehandlingar K1-K8. Ledet K1 re-
presenterade en fullt genomf6rd biodynamisk odling enligt de rekommendationer som
finns,33 med kompostering och anviandning av biodynamiska falt- och kompostpreparat. [ K2
var det endast kompostpreparaten som anviandes. Leden K6-K8 utgjordes av olika nivaer av
mineralgddsling, K4 var ett blandat system med bade mineralisk och organisk godsling, me-
dan K 5 var helt obehandlat. Ingen kemisk bekdmpning férekom i forséket.

Figur 9 visar skordeutvecklingen omraknad till energienheter (M]/ha = Megajoule per ha).
Variationen aterspeglar variationen mellan aren vad giller klimatférhallandena. Under for-
sokstiden steg skordarna i samtliga led utom i det helt ogodslade ledet. Detta kan saittas i sam-
band med vaxt-foljden med vall, vilket upprattholl mullhalterna i samtliga led. En stegring av
mullhalterna skedde enbart i de organiska férsoksleden, och detta bor ocksa ses som forkla-
ringen till att skordarna 6kade mer i de organiskt gddslade leden.

I forsoksledet K1 uppnaddes efter 10 ar samma produktionsniva som i det konventionellt
godslade forsoksledet. Tillforsel av kvave var har 30 kg lagre per ha och tillférsel skedde i or-
ganisk bunden form. Fortsatta undersokningar visade hur det langsiktigt 4&r markens egen or-
ganiska substans och darav formaga att frigora vaxtnaring som har 6kade i de organiskt gods-
lade behandlingsleden och som slutligen gav utslag i form av en 6kande skordar och dven
hogre effektivitet i utbytte av tillford mangd totalkvave.

Skordedkningarna fran ar 1958 fram till ar 1989 kan sittas i samband med den mullhaltsok-
ning och de diarmed forbundna, och i forsoket uppmatta, 6kande bordighetsegenskaperna un-
der forsokstiden (figur 10) i matjord (0-25 cm) och alv (25-60 cm).

32 Kjellenberg L. och Granstedt, A. 1998. Samband mellan Mark, Gréda, Godsling. Resultat fran K-forséket, en
33-drig studie av gédslingens inverkan. Nordisk Forskningsring, meddelande nr 36;
http://www.jdb.se/sbfi/publ/Kférséket.pdf

3 http://www.demeter.nu/index.php?id=17
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Figur 9. Energiskdrdarna MJ/ha och ar, i biodynamisk (K1) och konventionell odling (K8) samt i det helt
ogodslade (K5) behandlingsledet, under forsdkstiden aren 1958 till 1989.

Figure 9. Energy harvests, MJ/ha, year, in biodynamic (K1), conventional cropping (K8), and un-fertilised (K5)
treatments during experiment time 1958 to 1989.

Figur 10. Den berak- Genomsnittlig uppmatt 6kning av den organiska substansen i
nade genomsnittliga ar- marken kg kol per ha och ar 1958-1989

liga 6kningen av orga-
niskt kol i matjord och
alv. Okningen i matjor-
den var hogst i de orga-
niskt gédslade leden 400

medan den var hogre i 208 . . l l I I l
alven i det ogddslade

ledet K5 och i det mine- -600

raliskt godslade leden

K6 och K7. Den hogsta

kg kol per ha och ar
3
o

K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8
0-25 531 339 418 182 48 -372 110 36
m25-35 117 108 84 512 188 394 359 435

uppbyggnaden av orga-

nisk substans nir bade m50-60| 710 269 305 143 452 286 378 78
matjord och alv réknas Behandlingar och markdjup

skedde i det biodyna-

miska ledet K1. m50-60 m25-35 mO0-25

Kg C/ha och ar.

Figure 10. The calculated average yearly increase of organic carbon in soil, topsoil and subsoil. The rise in the
topsoil was largest in the treatments with organic manure while the un-fertilised treatment K5 and the min-
eral fertilised treatments K6 and K7 showed larger increase in the subsoil. The largest building of organic
compounds when both top- and subsoil was counted occurred in the biodynamic treatment K1. Kg C/ha, year
Kélla/Source: Granstedt, 202134,
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Gardsbaserade forsok pa Skilleby

[ langliggande forsok pa Skilleby forsoksgard med femarig vaxtfoljd och tre ar vall i biodyna-
misk odling var kolinlagring i marken i genomsnitt 1,5 ton COz-ekvivalenter (COze) per ha och
ar i matjorden. Med biodynamiskt komposterad godsel var bildningen av organiskt budet kol i
marken hogre3+. Provtagningar ocksa i alven ned till 90 cm markdjup visade en sammanlagd
kolinlagring i marken motsvarande 3 ton COe per ha och ar.

Betydelsen av markfoérhdllandena for kolinlagringen i marken

Resultat fran andra langliggande férsok med vallodling i vaxtfoljden bekraftar vara resultat
men tyder ocksa pa att forhallandena i marken maste vara gynnsamma for rotutvecklingen av
baljvéaxterna i vaxtfoljden, om kolinlagringen ska bli stor. Langliggande férsok redovisade av
Borjesson et al. (2018) med studier av kolinlagringen efter 35 ar i fyraarig vaxtfoljd med tre
ar klover-grasvall jamfort med enbart strasad med och utan kvavegddsling, visade en kolin-
lag-ring motsvarande 1,7 ton CO;-ekvivalenter per ha pa férséksplatsen i Lonnstorp. Skillna-
den var 3,1 ton ndr man jamférde med den mineralgddslade vaxtfoljden med enbart kvave-
godslad strasad och som hade en negativ kolinlagring i samma forsok. Motsvarande forsok pa
Lanna forsoksstation gav daremot endast 0,4 ton mullhaltsékning pa en styv lerjord men dven
dar en negativ kolinlagring med endast kvavegodslad strasad (figur 11)3s.

Figur 11. Organiskt kol
Markkol under langvarig vall repektive strasdd efter 35ar |/ marken i klover-gras-
Samma férsoksuppldgg pa 2 platser vall och i strésdd under
35 dr med och utan
kvévegddsling pd for-
soksplatserna Lénns-
Lonmitzey 334 . | tasmaen 24 : torp med Idg halt lera
t " ' .« och Lanna med hég
! halt lera.
& (™ Ly | b b A Figure 11. Organic car-
des® § w! s : bon in soil in clover-
o e grass and grain crops
during 35 years, with
and without nitrogen
por i '. fertilising on experi-
ment sites Lénnstorp
et MM it~ ans TRl ‘ ' -4 ' ¢ with low clay-content

Org ’ ey and Lanna with high
Inlagringenspotentialen | alven skiljer sig mellan platserna .’L clay-content in soils.
Bicjesson et ol, 2018 BFS S LU kalla/Source: Bérjes-

son et al. 2018.%°

34 Granstedt and Kjellenberg 2017. Carbon sequestration in long-term on-farm studies in Organic and
Biodynamic Agriculture, Sweden. In: G. Rahmann, C. Andres, A. K. Yadav, R. Ardakani, H. B. Babalad, N.
Devakumar, H. Willer (Eds.), Innovative research for organic 3.0 - Volume 1: Proceedings of the scientific
track at the Organic World Congress 2017, November 9-11 in Delhi, India (pp. 200—204). Braunschweig:
Thiinen Report 54 - Volume 1.

%5 Bérjesson, B. Bolinder, M, Kirchmann H. & Katterer 2018. Organic carbon stocks in topsoil and subsoil in
long-term ley and cereal monoculture rotations. Biology and Fertility of Soils volume 54, pages549-558.
HTLM Springer com. https://www.nature.com/articles/s41612-019-0086-4
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Berdkning av kolinlagring baserad pa vallskérdarnas storlek och aterférd
stallgodsel

Hur stor del av den till marken tillférda organiska substansen i form av vallskoérderester,
rotter och aterford djurgddsel som bryts ned och mineraliseras, och hur mycket som omfor-
mas till stabilare organisk substans (humus), avgors av olika faktorer vad géller den tillférda
och nedbrukade organiska substansens sammansattning samt betingelser i marken. Detta
bendmns humifieringskoefficienten3s .

Aren 1979 till 1988 pagick ett omfattande projekt vid Sverige Lantbruksuniversitet benimnt
Akermarkens ekologi 37. Samtidigt genomfordes fallstudier med jamforelser av kvaveforsorj-
ningen mellan ekologiska och konventionella gardar i Mellansverige och Skane. I bada dessa
projekt genomfordes studier av rotbiomassa i strasad och vallgrodor och beriakning av den
organiska substansens uppbyggande i marken. Med den metodik som utvecklades i aker-
marksprojektet - med framtvattning av rotter samt uppmatning av skordespill och stubb i
rotter - berdknades rotbiomassan till 25 % av vallgrédornas totala biomassaskord. Stubb och
spill uppgick till 15 % av den totala biomassan. Sammantaget berdknades 40 % av biomassan
i vallgrodan inforlivas i marken som grund for uppbyggnaden av den organiska substansen i
markens3s,

I projektet Akermarkens ekologi genomfordes dven studier av hur mycket av den till marken
tillforda organiska substansen fran skorderester och rotter som bryts ned mikrobiellt, samt
hur mycket som omformas till markens egen organiska substans. [sotopmarkt organiskt
material (lusern- och grasrotter) inkuberades i sma finmaskiga natpasar (s.k. Litterbags) i
marken under fyra ar. Nedbrytning gick fort det forsta dret, langsammare det andra dret och
stabiliserades dérefter pa en niva motsvarande 60-70 % under det tredje och fjarde aret3°.
Resultaten fran dessa forsok aterges i figur 12. Baserat pa dessa resultat utvecklades en mo-
dell som provats vid berdakningar av forfruktsvardet pa tva forsoksplatser pa lerjordar i mel-
lansverige (Granstedt 2000)4° samt studier av mobilisering och immobilisering av kvévet i
den organiska substansen efter olika grongddslingsgrodor4! pa lerjord i Uppsala. Motsva-
rande studier pagar nu pa Ullberga géard i S6dermanland.

%6 Kolenbrander, G. J. (1974). Efficiency of organic manure in increasing soil organic matter content. Trans-
actions, 10th International Congress of Soil Science, Moscow 2, 129-136.

37 Andrén et al. 1990. Organic carbon and nitrogen flows. In: Andren/, O., Lindberg,T. Paustain, K and
Rosswall, T, (eds). Ecology of arable land. — organisms, carbon and nitrogen cyclings. Ecol. Bull. 40 Cop-
enhagen (Syntesrapport fran projektet Ecology of Arable Land tiden 1979-1988 koordinerad av Thomas
Rosswall).

%8 Granstedt A., 1990. Fallstudier av kviveférsérjningen i alternativ odling. Alternativ odling 4. Forsknings-
och férséksnamnden for Alternativ odling. Avhandling. Sveriges lantbruksuniversitet. Uppsala. Granstedt
A., 1992. Case studies on the flow and supply of nitrogen in alternative farming in Sweden. Biological
Agriculture and Horticulture, Vol. 9, 15-63.

3% Persson, J. 1987. Skérdenivdernas och skérderestbehandlingens inverkan pé den organiska substansen.
Kungl. Skogs- och Jordbruksakademiens tidskrift 19 (suppl.): 21-28. Stockholm. (In Swedish with English
summary: Impact of crop yield level and plant residues on soil organic matter.) Publicerat av Andrén et
al. 1990. Organic carbon and nitrogen flows. In: Andren, O., Lindberg, T., Paustain, K. and Rosswall, T.
(eds). Ecology of arable land — organisms, carbon and nitrogen cyclings. Ecol. Bull. 40 Copenhagen (Syn-
tesrapport fran projektet Ecology of Arable Land tiden 1979-1988 koordinerad av Thomas Rosswall).

40 Granstedt, A. & L-Baeckstrém, G. (2000). Studies of the preceding crop effect of ley in ecological agricul-
ture. American Journal of Alternative Agriculture 15(2), 68-78.

41 Granstedt, A. (1995). The mobilization and immobilization of soil nitrogen after green-manure crops at
three locations in Sweden. In: Cook, H.F., et al. (eds.) Proceedings of Third International Conference on
Sustainable Agriculture. Soil management in sustainable agriculture. Wye College, University of London,
UK, 31 August to 4 September 1993. ISBN 0-86266-138-2.

22



Rapport Framtidssdkrat jordbruk, 2021

Figur 12. Forsok med " Ci
ovan- och underjordiska
skorderester samt rotter
(straw and root litter) inku-
berat 4,5 ar i marken indi-
kerar att 35 % av rot- och
grodrester transformeras
till mer stabila former, me-
dan resten bryts ned till
koldioxid och vatten under
den organiska omsatt-
ningen i marken.

14
Figure 12. Experiments with  C in straw and root litter incubated 4,5 years in soil indicate that 35 % of root
and crop residues are transformed to more stable forms, while the rest is broken down to carbon dioxide and
water in the organic breakdown in the soil.
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Anvanda varden for humifieringskoefficient och kolinlagring

Resultaten fran de tidigare gjorda fallstudierna och angivna forséken rorande vallens for-
fruktsvarde ligger till grund for det i denna studie anvdnda vardet pd 40 % av den totala bio-
massan i vallgrodan som tillférs marken. Vidare anvandes en humifieringskoefficient motsva-
rande 35 % av berdknad mangd nedbrukad organisk substans efter en flerarig vall. For stall-
gbodsel har humifieringskoefficient antagits vara 30 %.

Vi har valt att tills vidare inte beakta den ytterligare kolinlagring som sker pa naturbeten av
brist pa data fran sddana studier under nordiska forhallanden. Naturbeten kan binda mellan
770 till 1 290 kg kol per ha och ar (mellan 2,8 och 4,7 ton CO-ekvivalenter) pa mineraljordar
i Europa enligt gjorda litteraturstudier42. A andra sidan har inte nedbrytning av organisk sub-
stans beaktats, fran eventuellt forekommande mulljordar pa gardarna. Pa exempelgarden Ull-
berga utanfor Nykoping tillampas rotationsbyte det sista vallaret (ar 4) i den sexariga vaxt-
foljden med fyra ar vall och tva ar avsalugrodor. Orienterande studier tyder pa att mer orga-
nisk substans tillférs marken dn i en traditionell betesdrift.

Gardsexempel

De har presenterade vardena for berdknad mangd biomassa fran vallgrodorna samt aterford
mangd organisk substans med komposterad stallgddsel samt urin ligger till grund for figur 13
for garden Ullberga som ar en av vara exempelgardar som ingar i projektet, Ullberga ar en av
de gardar som mest konsekvent ar sjalvférsérjande med foder och baserar sin mjolkproduk-
tion enbart pa grovfoder i form av torkat ho. Figur 14 visar att uppbyggnaden av kol i den or-
ganiska substansen i marken dr hégre raknat i koldioxidekvivalenter &n emissioner av vaxt-
husgaser enligt den i detta projekt anvanda berdkningsmodell fér emissioner av vaxthusga-
ser. Till detta kommer i detta projekt ej beaktad kolinlagning i beten samt att just pa denna
gard tillampas rotationsbete det sista aret med vall i vaxtfoljden, som enligt gjorda studier in-
nebdr att ytterligare organisk substans fran vallen tillférs marken.

De har namnda studierna med kolinlagring i marken visar betydelsen av vallodlingen och
idisslarnas betydelse i ett framtida, med vallfoder sjalvférsorjande, jordbruk. Uppbyggnad av
den organiska substansen med den kolbindning det innebar i marken minskar klimatbelast-
ningen medan storskalig produktion av enkelmagade djur (gris och fjaderfa) baserad pa ensi-
dig odling av spannmalsprodukter kan utgora en betydande klimatbelastning, sarskilt i den
man det ocksa baseras pa importerade fodermedel vars produktion leder till avskogning och
markforstoring i andra delar av varlden. Fragan om klimatbelastningen fran idisslare sa som
det hittills tillampats i s.k. livscykelanalyser (LCA) maste varderas med héansyn till den korta
halveringstiden for metangas (CH4) pa 10-12 ar#3 jamfort med koldioxiden som verkar 6ver
lang tid som vaxthusgas. Metangas fran idisslande djur bidrar till den globala uppvarmningen
i den mdn som dessa emissioner 6kar. Med minskande antal djur och utslapp minskar mang-
den metan och dess klimatpaverkan mer dn de nya utslappen44.

42 Soussana, J.F., Tallec, T., Blanfort, V. (2010). Mitigating the greenhouse gas balance of ruminant produc-

tion systems through carbon sequestration in grasslands. Animal 43:334-350.
https://doi.org/10.1017/51751731109990784

Cain, M., Lynch, J., Allen, M.R. et al. 2019. Improved calculation of warming-equivalent emissions for
short-lived climate pollutants. npj Climate and Atmospheric Science volume 2, 29 (2019).
https://doi.org/10.1038/s41612-019-0086-4

R66s, E., 2019. Kor och klimat, SLU, EPOK — Centrum for ekologisk produktion och konsumtion Sveriges
lantbruksuniversitet.
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Figur 13. Ullberga gard, Nykoping, 2019. Berdknad méngd vallfoder och kolinlagring i marken i form av
humusbildning fran vallskorderester och godsel (humifieringskoefficient pa 0,35 for tillfért organiskt
material i form av vallskorderester och rotter, 0,3 for aterfort track och 0,2 for inblandad halm) base-
rad pd gardens produktion av mjolk och kott samt berdknade emissioner av viaxthusgaser.

Figure 13. Ullberga farm, Nyképing, 2019. Calculated amount fodder from leys and carbon sequestration
in soil in form of humus creation from ley harvest remains and manure (humification coefficient 0,35 for
ley harvest remains and roots, 0,3 for organic manure, and 0,2 for ploughed in straw) based on the farm’
production of milk and meat, and calculated emissions of greenhouse gases.
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Figur 14. Ullberga gard, Nykoping. Klimatbalans baserad pa berdknad bindning av kol i marken jamfort
med emissioner av fossila och biogena vaxthusgaser, kg COze, per ha 2019 (berdknad for hela arealen
inklusive naturbeten, 124 ha).

Figure 14. Ullberga farm, Nyképing. Climate balance based on calculated carbon sequestration in soil and
emissions of fossil and biogenic greenhouse gases, kg COze per ha 2019 (calculated for total acreage in-
cluding natural pastures, 124 ha).
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Livsmedelskonsumtionen och -produktionen i Sverige

Annu pé 1960-talet var Sverige sjilvforsérjande pa livsmedel producerade inom landet. Dire-
mot hade vi redan da borjat 6ka jordbrukets beroende av importerade resurser jamfér med
tidigare under 1900-talet. Sammanstallning av data 6ver svensk livsmedelskonsumtion visar
att kéttkonsumtionen 6kade med 85 procent, fran 50 kg per capita ar 1960 till 81 kg per ca-
pita 2019, raknat som slaktad vikt (figur 15).

Livsmedelskonsumtionen i Sverige 1960-2019

Mijolkproduk Kott, Kott, .

N w B w1
o o o o
o o o o
1 1 1 )

kg per capita och ar

—
o
o

Spannmal Potatis Koksvaxter ter idisslare aris/fagel Agg
m 1960 70,72 89,84 28,48 442,48 22,33 27,41 11,82
m 1980 63,57 83,61 38,80 382,89 21,53 38,73 13,24
2000 75,43 83,60 60,38 320,83 25,46 40,175 12,00
m 2019 54,42 83,60 86,08 353,78 27,02 54,07 14,80

Figur 15. Livsmedelskonsumtionen av basvaror i Sverige, kg per person 1960, 1980, 2000 samt 2019.
Figure 15. Consumption of staple food in Sweden, kg per person 1960, 1980, 2000 and 20189.

En bearbetning av data fran svensk statistik dver livsmedelskonsumtionen (figur 16, 17) visar
att denna 6kning bestar av kott huvudsakligen fran enkelmagade djur4s. Framforallt &r det fja-
derfakott som okat kraftigt sedan 1960. Konsumtionen av kott fran idisslare var pa samma
niva men marknadsandelen for svenskproducerat notkott sjonk till 55 % och endast 30 % for
lammkott, trots en betydande potential av ej utnyttjade marker inom landet som enligt en
sammanstallning gjord av Linderholm (2019)46 uppgar till i storleksordningen 600 000 ha.

Kottkonsumtion per capita Sverige
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Figur 16. Kottkonsumtionen per person fordelade pa idisslare och enkelmagade djur 1960, 1980, 2000 och
2018 samt andelen importerat kott for respektive kategori (import ar den 6vre delen av resp. stapel).
Figure 16. Meat consumption in Sweden of grazing (idisslare) and monogastric animals, kg per person 1960,
1980, 2000, 2018, and share imported for each category (import is the upper part of the bars).

% Food consumption and nutritive values, data up to 2018. SOS JO 44 SM 1901.
4 Linderholm, K. 2019. Sveriges sjélvférsérjningsgrad. Energi till Mat och motorer 2017-2018. Silvbergs
Miljoteknik AB.
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Kottkonsumtion i Sverige totalt
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Figur 17. Kottkonsumtionen totalt i Sverige fordelade pa idisslare och enkelmagade djur 1960, 1980, 2000
och 2018 samt andelen importerat kott for respektive kategori (den 6vre delen av resp. stapel).

Figure 17. Total meat consumption in Sweden of grazing (idisslare) and monogastric animals 1960, 1980,
2000, and 2018, and share imported for each category (import is the upper part of the bars).

Av figurerna 16 och 17 framgar hur kottkonsumtionen ocksa generellt 6kade, och samtidigt
med det ocksd importen av dessa livsmedel. Detta 6kade ocksa importen av mineralgodsel till
vaxtodlingen och fodermedel till den inhemska produktionen.

Sammanstallningar av arealfordelningen i det svenska jordbruket visar vad som tidigare an-
forts, att arealen vallodling sjonk fran 1960 till 1980 (figur 18 och 19). Samtidigt 6kade an-
vandningen av mineralgddsel vars framstallning kraver fossil energi och leder till utslapp av
saval koldioxid (CO2) som lustgas (N20) samt utslapp av kKoldioxid fran marken. Den darefter
ater 6kande vallarealen (figur 20) sammanhinger med det 6kande antalet hastar for hobby-
bruk och ridsport samtidigt som specialiseringen i jordbruket fortsatt, sarskilt synligt inom
mjolkproduktionen med allt firre men samtidigt allt stérre kvarvarande mjolkgardar. Aven
O0kningen av hobbyhéstar begransade till mindre arealer leder till lokala 6verskott av godsel,
och darmed forluster av kvaveforeningar till luft och vatten - ndgot som nu borjat uppmark-
sammas. Foderodlingen till hobbyhastar innebar ocksa en minskning av tillganglig areal for
livsmedelsgrodor. Akermarkens anviandning 2019 si som SCB redovisar den visas i figur 21.

Land use Sweden 1960, 3 098 892 ha
Figur 18. Arealférdel-
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Land use Sweden, 1980 2 567 616 ha
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Figur 19. Arealférdel-
ningen for olika grodor
pa den svenska akerare-
alen ar 1980. Bearbet-
ning av statistik fran
SCB. (Ovriga grédor och
trada ej medraknat).
Figure 19. Acreage dis-
tribution of different
crops on the Swedish
arable land 1980.
Elaboration of data
from Sweden Statistics.
(Other crops and fallow
not included).

Figur 20. Arealférdel-
ningen for olika grodor
pa den svenska akera-
realen ar 2019. Bear-
betning av statistik fran
SCB. (Ovriga grédor och
trada ej medraknat).
Figure 20. Acreage dis-
tribution of different
crops on the Swedish
arable land 2019.
Elaboration of data
from Sweden Statistics.
(Other crops and fallow
not included).

Figur 21. Arealférdelning
aker i svenskt jordbruk
2019 sa som SCB redovisar
den. Vallarealen utgdr har
46 %, varav 13 % berdknas
utgodra foder till hastar hu-
vudsakligen for ridsport och
fritidsbruk. Darutover bru-
kas 461 300 ha betesmark
som utnyttjas for bade
jordbruk och hastfoder.
Figure 21. Acreage distribu-
tion of different crops on
Swedish arable land 2019
as Sweden Statistics pre-
sent it. Natural pastures,
461 300 ha, not included.
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Kan ett ekologiskt kretsloppsjordbruk ge oss mat sa det racker?

Statistik baserat pa provyteskordar tyder pa att skordarna i genomsnitt ar 30 % lagre dn i det
konventionella jordbruket. En vasentlig orsak till detta ar att man i ekologisk odling avstar
fran att anvanda kemiska bekdmpningsmedel. Fran det ekologiska jordbrukets foretradare
anfors ocksa att man tillfor mer lattloslig vaxtnaring dan vad grodorna egentligen tal, vilket le-
der till mer angrepp av svamp och skadeinsekter, som i sin tur maste bekdmpas med kemiska
medel. Detta ar inte platsen att féra denna diskussion vidare. Daremot kan anforas att befint-
lig statistik ej ar rattvisande da den omfattar manga ekologiska gardar som dels befinner sig i
en omlaggningsfas, ej fullt ut har genomfoért det som vi har kallar ekologiskt kretsloppjord-
bruk och i vissa fall drivs ett, av bidragssystemen gynnat, mer extensivt jordbruk. I det avslu-
tade, 1angliggande forséket i Onnestad i Skdne var skérdenivan 15 % lagre i det ekologiskt od-
lade jamfort med det konventionella systemet under det sista sexariga vaxtfoljdsomloppet
(Granstedt och Gunnarsson, 2019)47. I ett nioarigt jamférande forsok i Jarna i mellansverige
var skordarna av varvete i genomsnitt 8 % lagre och vallskérdarna 5 % lagre i biodynamisk
odling jamfor med konventionell odling. Motsvarande forsok i Uppsala gav likande resultat4s.

I det 12-3riga jamforande gardsforsoket i Ojebyn uppnaddes samma skérdenivaer eller till
och med nagot hogre i den ekologiska kornodlingen (3712 kg jamfort med 3 577 kg per ha)
och ekologiskt odlad potatis (19 621 kg jamfort med 18 917) och gronfoder (signifikant
hogre, 4 005 jamfort med 2 778 kg torrsubstans TS/ha). Nar det gillde vallodlingen var torr-
substansskorden 15 % lagre i det forsta vaxtfoljdsomloppet, men endast 1 % lagre i det andra
vixtféljdsomloppet (6 609 jamfért med 6 649 kg TS per ha). Aven de sammanlagda energi-
skordarna for samtliga grodor var av denna anledning nagot hogre i det andra vaxtféljdsom-
loppet i Ojebyférsoket (59 581 kg M] jamfért med 58 677 M] per ha).49 Dessa resultat stim-
mer bra med ett 30-arigt langliggande jamforande forsok i Jarna dar den genomsnittliga ener-
giskorden liksom ovriga skordar var lagre i det biodynamiska ledet de forsta 10 aren for att
sedan ligga pa samma niva 5°.

Ett exempel pa att ett sjalvforsorjande ekologiskt kretsloppsjordbruk kan vara mycket pro-
duktivt visas i figur 22. Endast 1 ton insatsvaror importeras (kops) medan 250 ton produkter
exporteras (saljs).

47 Granstedt, A. och Gunnarsson, A. 2018. Resultatrapport Avslutande utvirdering av ett unikt langliggande
jamférande odlingssystemsférsdk med ekologisk och konventionell odling i Onnestad Skane.
http://sbfi.se/public/images/SBRI/Resultatrapport--i-Onnestad-final-med-popvet.pdf

48 Ppettersson, B. D. 1982. Konventionell och Biodynamisk odling, Jimférande férsék mellan tvé odlingssy-
stem. Nordisk forskningsring, meddelande nr 32.

48 Dlouhy, J. 1981. Alternativa odlingsformer. Viixtprodukters kvalitet vid biodynamisk och konventionell
odling. Avhandling. Institutionen for vaxtodlingsldra. Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala.

49 Jonsson, S. 2004, Ojebyprojektet, Rédbicksdalen meddelar. Rapport 5:2004 Institutionen fér norrlandsk
jordbruksvetenskap, SLU-Ojebyn. Department of Agricultural Research for Northern Sweden, Ojebyn
Swedish University of Agricultural Sciences.

50 Kjellenberg L. och Granstedt, A. 1998. Samband mellan Mark, Gréda, Gédsling. Resultat fran K-férséket,
en 33-drig studie av gédslingens inverkan. Nordisk Forskningsring, meddelande nr 36;
http://www.idb.se/sbfi/publ/Kférscket.pdf
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IMPORTS ——

TO ANIMALS
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Figur 22. Fléden av resurser och vaxtfoljd pa en ERA-gard. Exemplet Nibble gérd med 122 ha aker

och 20 ha naturbeten ar 2020.

Figure 22. Flows of resources and crop rotation on an ERA-farm. The example Nibble farm with 122 ha arable

land and 20 ha natural pastures year 2020.
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Matforsorjning baserad pa lokala och fornyelsebara resurser inom
landets granser - fallstudie med 22 ekologiska kretsloppsgardar

Fragestallning och hypotes

Ska vi klara landets forsorjning med livsmedel inom landets granser kravs ocksa en anpass-
ning av var konsumtion till en niva som motsvarar vad vi kan producera pa ett uthalligt satt.
Sa var fallet annu 1960 da kottkonsumtionen enligt statistik (Jordbruksverket 202151) var ca
40 % lagre per capita dn 2018, och mer baserad pa kott fran idisslare. Samtidigt var insatsen
av mineralgddsel dnnu pa en lag niva. Efter 1960 6kade vart omvarldsberoende med 6kad im-
port av bade livsmedel och fornodenheter till jordbruket.

Var hypotes ar att det &r mojligt att Klara sjalvforsorjning aven i dag, och det enligt de ekolo-
giska grundprinciper som géller for ett kretsloppsjordbruk, under forutsattning att vi anpas-
sar var kottkonsumtion (kg/capita och ar) till den niva som dnnu gillde under 1960. Detta
forutsatter mangsidiga vaxtfoljder med vallar och mera baljvaxter bade i foderproduktionen
och matgrodor pa all akermark, samt en integrering av djurhallningen 6ver hela landet i vaxt-
foljder anpassade for de odlingsforhallanden som rader i olika delar i landet. Exempel pa typ-
vaxtfoljder anpassade till olika odlingsomraden i landet framgar av Tabell 1.

Tabell 1. Typvaxtfoljder for ett ekologiskt kretsloppsjordbruk i de olika produktionsomradena i Sverige.
Table 1. Type crop rotations for ERA farming in the different production areas in Sweden.
Gss, Gns Ss Gmb, Gsk, Ssk Nn, N6

Gotalands mellanbygder,

Gotalands sodra slattbygder, Nedre Norrland,

Gotalands norra slattbygder Svealands slattbygder &%?é?:tisss\l(:r?;szigggsbygder Ovre Norrland
Vall Vall Vall Vall
Vall Vall Vall Vall
Strasad Vall Vall Vall
Strasad Strasad Strasad Strasad
Arter/bdnor/potatis/6vrigt  Arter/bénor/potatis/évrigt  Arter/bdnor/potatis/6vrigt  Gronfoder
Strasdd med insadd Strasdad med insadd Gronfoder med insadd Bete

Bete Bete

Vallarealen skulle 6ka fran dagens cirka 40 % av akerarealen till mellan 60 och 70 %. Det blir
konsekvensen om vall med klover och lusern aterinfors pa i dag helt spannmalsinriktade gar-
dar. Vall behover ingd med ca 35 % i Gotalands s6dra slattbygder (Gss), Gotalands norra slatt-
bygder (Gns) och Svealands slattbygder (Ss) dar en 6vervagande stor andel av jordbruken nu
drivs helt utan vallodling52. Dagens omfattning av vallfoder odlat pa dkermark till hastar for
hobbybruk och hastsport kan behéva diskuteras i det fortsatta arbetet.

En mera langtgdende utmaning ar att minska arealbehovet for var matférsérjning som mots-
varar den globala tillgdngen av mark for livsmedelsproduktion, mindre dn 2000 kvadratme-
terper person. Att det ar méjligt visades i Ostersjoprojektet BERAS dir konsumtionsvanorna
hos 15 familjer med en mer laktovegetarisk kost analyserades (Granstedt och Thomsson,
2005)ss.

1 Jordbruksverkets statistikdatabas. JO1301K2. https://statistik.sjv.se/PXWeb/pxweb/sv/Jordbruksver-
kets%20statistikdatabas/Jordbruksverkets%20statistikdatabas Konsumtion%20av%20livsme-
del/J01301K2.px/?rxid=5adf4929-f548-4f27-9bc9-78e127837625
Jordbruksverket 2020. Jordbruksstatistik sammanstéllning. https://jordbruksverket.se/om-jordbruksver-
ket/jordbruksverkets-officiella-statistik/jordbruksverkets-statistikrapporter/statistik/2020-08-14-jord-
bruksstatistisk-sammanstallning-2020
Larsson, M., Granstedt, A. and Thomsson, O. 2011. Sustainable Food System —Targeting Production
Methods, Distribution or Food Basket Content? In Tech - Organic Food and Agriculture/Book 1.
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Metod

[ korthet har féljande steg for berakning av arealbehov, klimatbelastning och kvaveoverskott
for en livsmedelsproduktion som forsorjer Sveriges befolkning (11 miljoner) med baslivsme-
del anvénts (stegen beskrivs i mer detalj nedan):

e Fallstudier av ekologiska kretsloppsgdrdar i Sverige, grupperade i 5 produktionsgrupper
e Tre mdldieter identifierade

e Produktion och Konsumtion matchade i scenarier

Fallstudier av exempelgardar

Som grund for projektet ligger 22 exempelgdrdar i olika delar av landet. Deras ldge och andra
data presenteras i figur 23 och tabellerna 2 och 3. Gardspresentationer aterfinns i Bilaga 1.
Gardarnas areal, grodor, djurhallning, inkop av fornédenheter och export av produkter har
dokumenterats. Gardarna visar hur det gar att driva ett jordbruk med dagens krav pa eko-
nomi och lénsamhet, baserat pa lokala och fornyelsebara resurser, som kan klara saval Kli-
matmalet som 6vriga miljomal till ar 2050.

Saval djurhallning som vaxtodling dr baserade pa vallodling fordelad 6ver hela odlingsarealen
samt att vaxtodling och djurhallning blir integrerad sa att sjalvforsorjning med foder och pro-
duktionsresurser med sma naringsdmnesforluster kan forverkligas pa alla gdrdar och gardar i
samverkan. Produktionen uppnas alltsa i stort sett utan anvandning av externa resurser av
importerade mineralgddselmedel, fodermedel och kemiska bekdmpningsmedel.

Overskott av vixtniring, potentiella forluster av vixtniring, emissioner av vixthusgaser och
inbindning av kol i marken beriknas pa varje gard och samma metod anvands for att gora
jamforelse med hela Sveriges lantbruk. Resultaten givna per gard och per hektar. Berdkningar
av vaxtnaringsbalanser och klimatpaverkan foljer metodiken som anvands i radgivningsverk-
tyget Vera, som tillhandahalls av Jordbruksverket och Greppa Ndringen. Det bygger i grunden
pa modeller presenterade i Berglund et al., 200954 Manga data avseende produkters klimat-
paverkan och naringsinnehall uppdateras efterhand men ska givetvis ses som exempel. I
verkligheten varierar viardena sidkert betydligt. Gardars inriktning och lokalisering nedan.

Gdrdar i rétt dr de mest produktiva per ha i varje produktionsgrupp, anvdnda i ett par scenarier.

Figur 23. Lokalisering av utvalda exempelgardar i olika produktionsomraden och omradenas jordbruksareal.
Figure 23. Localisation of the example farms in different production areas and production area acreage.

>4 Berglund et al. 2009. Jordbrukets klimatpdverkan- underlag for att bercdkna vixthusgasutslipp pd
gdrdsniva och nuldgesanalyser av exempelgdrdar. Delrapport i JOKER-projektet.
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Tabell 2. De utvalda exempelgardarnas areal, lokalisering i landet, djurtathet och produktionsinriktning.
Table 2. The chosen example farms’ acreage, location, animal density and production.

Exempelgardar Aker  Naturbete Andel Prod.- Dijurtithet Jordbruksproduktion
ha ha vall omrade de/ha  (med gronsaker avses &ven rotfrukter och potatis)
Blomfeltsgarden 150 0 67% N6 0,44 mjolk, kott, oljefrd
Fjoset 359 250 100% Nn 0,31 livdjur, kott
Trappnas 12 0 83% Nn 0,00 gronsaker, vall (odlas av Fjoset)
Ingelsbo 60 30 67% Ssk 0,59  mjolk, kott, brédsad
Bjérnens Eko 5 1 38% Ssk 0,48 gronsaker, kétt, vall (odlas av Ingelsbo)
Ostana 38 10 68% Ss 0,77  mijolk, kott
Resta 110 80 55% Ss 0,42  mijolk, kott
Asbergby 225 70 53% Ss 0,57 kott, spannmal
Uppmalby 7 3 56% Ss 0,48 lammkaétt, brédséad, gronsaker, dgg
Nibble 122 20 74% Ss 0,50 mjolk, kott, spannmal, agg, grénsaker
Sérbro 85 15 79% Ss 0,35  getmjolk, kétt, hons, spannmal, agg, gronsaker
Ullberga 90 34 84% Ss 0,51 mjolk, kétt, spannmal
Markusgarden 80 10 40% Gns 0,18 kott, kulturspannmal, agg
Almas 60 71 83% Gsk 0,67 kott, livdjur, grénsaker
Alvans 80 30 69% Gmb 0,58  mijolk, kott
Buters 57 0 50% Gmb - spannmal, gronsaker, vall (odlas av granne)
Sigsarve 80 10 56% Gmb 0,23 kott, kulturspannmal, linser
Stig In Mortelek 12 40 67% Gsk 0,52 kott, agg, gronsaker, kulturspannmal
Vastregard 170 110 60% Gsk 0,75 mjolk, koétt, oljefrd
Solmarka utan képt hnsfoder 122 25 49% Gmb 0,78 mjolk, kott, hdns, agg, gronsaker, kulturspannmal
Kallunda 80 20 50% Gmb 0,28 kott, kulturspannmal, gronsaker
Angavallen 104 35 50% Gss 0,56 mjolk, kott, lask, spannmal, gronsaker
Sverige 2019 2251499 450000 38%

Tabell 3. De utvalda exempelgardarnas ovriga produktion, férsaljningskanaler och arsarbeten.
Table 3. The chosen example farms’ other production, sales channels and man-year labour.

Exempelgardar

Annan produktion

Forsaljning

Arsarbeten Kommentar

Blomfeltsgarden bulk + kéttlddor i egen regi 2,75  Sjalva heltid +anstalld 75%
Sjalva mer an heltid + anstalld 20%,
Fjoset skog bulk + kottlador i egen regi 2,2 ) N 0
fruarna arbeten utanfor
Trappnds skog nastan allti egen regi deltid  "G&rden betalar sig sjalv"
Ingelsbo skog, agroturism mjélk bulk, kétt egen regi 2,5 Dotter anstilld pa heltid
Arbetar dven utanfér, praktikanter pa
Bjoérnens Eko egen regi 1 P P
sommaren
. Jobbar véldigt mycket, sambo annat
Ostana skog bulk + egen regi 1 gtmy
arbete
. A . Maken annan verksamhet, utdkat 2020
Resta mejeri, café, hotell egen regi 8 )
till ca 440 ha
Asbergby skog bulk +"Jord pa trynet" 3 Sjalva heltid, son heltid skoter skog
. Aldre agare ihop en heltid, yngre par
Uppmalby egen regi 3 & . P . .y grep
som skall ta Over bada heltid
Nibble handelstradg. sep. regi  bulk och egen regi 1,5 Jobbar deltid pd annan gard
. . ) Sjalva heltid + deltidsanstéllda
Sérbro mejeri mest egen regi 3 .
motsvarande en heltid
Ullberga mejeri bulk och egen regi 2 Jobbar mycket, inget utanfér
Markusgéarden kvarn, sdlj, distribution  egen regi + Wistgétarna 2,25 Sjalva heltid, sdsongsanstéalld 25%
Almas kott bulk, gronsaker egen regi 2 Sjélv heltid, tva sdsongsanstallda
Alvans bulk 1,5 Sjalv dryg heltid, anstélld halvtid
Buters mest egen regi 1,75 Sjalv dryg heltid, anstalld 75%
Sigsarve bulk + egen regi 2 Sjalva heltid med gard och butik
Stig In Mértelek slakteri egen regi 05 Jobbar manga timmar alla dagar +
I6nearbeten vid sidan av
Vastregard bulk 2 Sjalva heltid
. . Sjalva heltid, 10 helarsanstallda +
Solmarka mejeri, café mycket egen regi, lite bulk 12 ! ) .
praktikanter sommartid
Kaéllunda tillv. mobila grisstall egen regi 1,5 Sjélv dryg heltid, praktikant halvtid
-~ kvarn, bageri, mejeri, . 7 heldrsanstillda + extra kék/rest. +
Angavallen egen regi ca9

slakteri, rest. & hotell

sasong tradgard m.m.
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For den vidare anviandningen av gardarnas resultat har de grupperats i fem produktionsgrup-
per: Spannmadal, Mjélk, Potatis/Grénsaker, Rétt kott (fran idisslare) samt Vitt kétt (fran enkel-
magade djur). Nastan alla gardarna har diversifierad produktion och ar darfoér grupperade ef-
ter sin dominerande eller mest produktiva produktionsgren. Resultaten som anvands ar givna
i kg produkter i respektive produktgrupp per hektar, CO,-ekvivalenter per hektar och kg N, P,
K per hektar.

Maldieter

For att studera vad exempelgardarnas produktion skulle kunna racka till har tva scenarier
med olika konsumtion (dieter) utarbetats och jamforts med svensk medelkonsumtion 2018,
se Tabell 4. Statistik och kostundersékningar har anvants for totalkonsumtionen av ravaror de
olika produktgrupperna ger upphov till. Med totalkonsumtion avses den totala forbrukningen
av olika ravaror for humankonsumtion.55 Det innebar att totalkonsumtionen innefattar dels
varor av ravarukaraktir som konsumeras i hushall och storhushall, dels de ravaror och halv-
fabrikat som livsmedelsindustrin férbrukar under redovisningsperioden for att tillverka livs-
medel av hogre foradlingsgrad. Ravaruinnehallet i importerade foradlade livsmedel inklude-
ras i konsumtionen, medan ravaruinnehallet i exporterade foradlade produkter exkluderas.
Beradkning av totalkonsumtionen sker enligt principen:

Totalkonsumtion = Produktion av rdvaror + rdvaruimport och rdvaruinnehall i
forddlade livsmedel - rdvaruexport och rdvaruinnehdll i férddlade livsmedel.

[ scenarierna innefattas inte t.ex. fisk, socker eller frukt som idag inte produceras i nagon
storre omfattning av det svenska jordbruket. Inte heller export av livsmedel ar inkluderad ef-
tersom syftet ar att berdkna Sveriges mojlighet till sjalvforsorjning.

Malet med de bdgge scenarierna ar att testa det ekologiska kretsloppsjordbruket som vara ex-
empelgardar representerar - hur konsumtionen kan anpassas sa att produktionen racker till
11 miljoner invanare. Dieterna var fran borjan inte helt bestimda utan har modifierats nagot
efterhand vi fatt fram resultat. Scenarierna har sedan ytterligare modifierats och varierats for
att studera olika mdjliga variationer i dieterna och for kanslighetsanalyser.

Tabell 4. Tvé scena- MALDIETER JAMFORELSEDATA
rier med alternativa kg livsm per capita, ér Scenariol | Scenario 2 Sverige BERAS
dieter. Scenario 1 1960inspirerat | BERAS2019 1960 & 2018 2004
och 2, samt jamfé-  |Spannmalsprodukter 62 70 71 62 89
relsevarden for Potatis/kéksvaxter 168 180 118 168 169
1960, 2019 och Mj6lkprodukter 380 380 442 357 555
BERAS 2004. Kg per  Kétt idisslare (rétt) 22 10 22 27 10
capita och ar. Kott enkelmagade (vitt) 27 5 27 55 5
Agg 12 8 12 15 8

Table 4. Two scenarios with alternative diets. Scenario 1 and 2, and the comparative values for Swedish aver-
age diet 1960, 2019, and BERAS diet 2004. Kg per capita, year.
Kdlla/Source: Jordbruksverket, Swedish Board of Agriculture (total consumption) and BERAS.

55 Jordbruksverket 2021. https://jordbruksverket.se/om-jordbruksverket/jordbruksverkets-officiella-sta-
tistik/jordbruksverkets-statistikrapporter/statistik/2021-03-16-livsmedelskonsumtion-av-animalier.-pre-
liminara-uppgifter-2020#h-Kortomstatistiken
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Scenario 1. 1960-inspirerad diet

Detta scenario innebar en minskning av kdttkonsumtionen till den niva som gallde d&nnu un-
der 1960-talet med mindre andel vitt kott dn idag. I 6vrigt anpassas denna diet till hur vi fak-
tiskt ater idag, med mycket mer rotfrukter och gronsaker dan vad som var fallet pa 1960-talet,
eftersom vi inte ser ndgon mojlig eller 6nskvard atergang fran denna férandring.

Scenario 2. Diet BERAS 2019

Detta ar ett mer radikalt alternativ som utgar fran den diet som presenterades i BERAS-pro-
jektet baserat pa 15 familjer i Jarna, Sodertilje, som ingick i 6stersjoprojektet BERAS (Grans-
tedt och Thomsson 2005). I detta alternativ var kéttkonsumtionen mellan 80-90 % lagre i
jamférelse med konventionell kost. Aven hir har dieten anpassats nigot. Den mycket hoga
siffran for mjolkprodukter i BERAS 2004 berodde till stor del pa hog anvandning av smor, dar
varje kg smor kraver 20 kg mjolkravara. Dieten har sedan anvants i varianter. [ forsta steget
scenario 2a med ursprungliga mangden mjolkprodukter och 2b med en mindre mangd mjo6lk-
produkter, darefter har 2b anviants for kdnslighetsanalyser.

Polning (matchning) av produktion och konsumtion

Sista steget i berdkningen ar det vi kallat for polning eller matchning. Dar anvéinds gardarnas
produktionsresultat for att berdkna vilken areal som skulle behovas for att producera den
mangd livsmedel som de uppstéllda maldieterna behéver. Polning av produktion och kon-
sumtion gors med hjalp av "manuell matematisk optimering”, dvs. stegvis justering av hek-
tar/capita for varje produktionsgrupp (spannmal, mjolk, potatis/gronsaker, rott kott, vitt
kott) tills det uppsatta dietmalet uppnatts. Resultaten givna i sammanriaknad ha/capita, som
genom att multipliceras med 11 miljoner ger den totala dkerareal som skulle behévas.

Dessutom beriknas miljékonsekvenserna i kg COze/capita och kg N-P-K-balans/capita. Aven
faktisk produktion av kilo livsmedel/capita i varje produktkategori redovisas eftersom full
matchning inte varit mojlig att dstadkomma.

Polningen borjar med de tva mest frekventa produktgrupperna Brodsad och Mjolk. Darefter
tas de pa exempelgardana mindre frekventa grupperna Potatis/rotfrukter/gronsaker, Idiss-
larkott (Rott kott) och svin-/fagelkott (Vitt kott). Agg och oljefrd har inte matchats utan fatt
bli den produktion det blir. Berdkningen gors genom att dietens varde, t.ex. 70 kg spannmals-
produkter, divideras med gdrdsgruppen "Brédsad och trindsad for mat”:s hektarskord (me-
delavkastning) av motsvarande produktgrupp. Da fyller man upp kvoten fér produktgruppen.
Dérefter gérs motsvarande for de 6vriga gards- och produktgrupperna steg for steg. Eftersom
gardarna i alla produktionsgrupper har produktion dven i de 6vriga grupperna, sa att mang-
den producerat i de forst matchade grupperna ofta dndras nar de senare laggs till, gors detta i
en iterativ process. Exempel pa berakningsmatrisen visas i tabellerna 7-9. Roda siffror i ra-
den MAL kg/capita markerar att denna produktkategori 6kats eller minskats mot maldieten.
Nar det galler Mjolk har den produktgruppen varierats eftersom den har stor paverkan pa hur
manga hektar som behovs. Nar det giller Rott kott producerar gardarna i alla varianter av
Scenario 2 mer rott kott an som var malet nar de 6vriga produktgrupperna ska fyllas, sa dar
har vardet mast hojas for att inte fa negativa varden (vilket skulle ge missvisande resultat).
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Resultat och diskussion

Resultaten presenteras forst for gardarna och jamfors da med Sveriges jordbruk. Darefter
presenterar vi resultaten for scenarierna dar produktion och konsumtion matchats ihop. Dar
gors jamforelser med svenskt jordbruk och 6verslagsberdakningar for miljobelastningar nar
den importerade maten raknas in.

Exempelgardarnas vaxtnaringsbalans och klimatpaverkan

Resultaten for exempelgardarnas vaxtnarings- och klimatbalansberiakningar framgéar av tabell
5 och 6 samti figurerna 25 och 26. Resultaten redovisas bade per hektar dkermark och per
hektar jordbruksmark (aker + naturbete). Det senare dr den areal som anvands i den officiella
statistiken.

Vaxtnaringsberdkningarna pa gardsniva visar ett lagre 6verskott av saval kvave och fosfor dn
vad som rader for det genomsnittliga jordbruket. Anvandningen av fossila insatsmedel ar pa
exempelgdrdarna laga i forhallande till det 6vriga huvudsakligen konventionella jordbruket i
landet. Emissionerna av metan fran djurhallningen ar hogre i den mer grovfoderbaserade
djurhéllningen men med beaktande av den berdknade mullhaltsékningen i marken redovisas
har en betydligt lagre klimatbelastning som genomsnitt for gardarna. Riknas genomsnittet
viktat pa gardarnas areal ar resultatet endast 44 kg CO,-ekvivalenter per hektar, jamfort med
vardet for hela Sveriges jordbruk som ar beraknat till 1301 kg CO;-ekvivalenter per hektar.

Resultaten for Sverige 2019 ar berdknade med samma modell som exempelgardarna bade
gallande vaxtnarings- och klimatbalans. Vardet for inlagringen av kol i marken, 786 kg CO.-
ekvivalenter per hektar, ar nadgot lagre dn vad R66s56 anger: "mdtningar av kolhalten i svensk
dkermark tyder pd att den 6kade vallodling som skett i Sverige under de senaste decennierna
drligen dkar inlagringen av kol motsvarande totalt cirka 2,4 miljoner ton COz-ekvivalenter per
dr”, vilket utslaget per ha dkermark blir ca 940 kg CO-ekvivalenter inlagrat per ar per hektar.
Raknas naturbetesmarken in ger Ro6s varde ca 800 kg CO,-ekvivalenter per hektar. Modellen
undervarderar dirmed troligen kolinlagringen nagot. Det bor dock papekas att den 6kning av
vallarealen och motsvarande kolbindning som dgt rum sammanhanger med 6kningen av anta-
let hastar i landet, inte livsmedelsproduktion.

Ser man till emissionsberdkningarna och jamfér med Wirsenius®7 data for Sveriges jordbruk
2017 sa undervarderar modellen hogst troligt emissionerna. Riaknat pa hela Sverige ger mo-
dellen 6,2 miljoner ton CO;-ekvivalenter medan Wirsenius ger 14 miljoner ton CO;-ekvivalen-
ter. Dar raknas dock med transporter och utsldapp fran mulljordar och en del 6vriga grédor
som var modell inte beaktar. Overslagsvis hamnar Wirsenius utan de delarna pa ca 9 miljoner
ton COz-ekvivalenter. Troligen undervarderar alltsa modellen dven emissionssiffrorna, vilket
ju da kompenseras nagot genom att dven inlagringen undervarderats, men osikerheterna gor
att resultaten som redovisas har fraimst ska anvandas for jamforelse mellan vara gardar och
det svenska jordbruket i stort, inte som faktaunderlag fér andra berakningar.

Nar det galler vaxtnaringsbalansen for Sverige 2019 kan man konstatera att resultaten, som
forvantat, ar lite hogre an i exempelgardarna. Da ska man till det pAminna om den regionala
snedfordelningen av produktionen inom landet som hogst sannolikt innebér att variationen
mellan gardar och regioner ar mycket stor.

6 R&6s, E., 2019. Kor och klimat, SLU.
7 Wirsenius, 2019. Utslédpp av véixthusgaser frén svensk produktion och konsumtion av mat dr 2045. Chal-
mers tekniska hogskola.
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Tabell 5. Vaxtnarings- Vixtniringsbalans
balans pa exempel- Gardsbalans Gardsbalans Foder
gardarna, kg vixtni- endast aker, kg/ha inkl naturbete, kg/ha andel kopt
ringsamne per ha. Exempelgardar N | P | K N | P | K %
. R Blomfeltsgarden 54 -2 -2 54 -2 -2 11%
Raknat pa enbart -
A . Fjoset + Trappnas 65 -2 0 39 -1 0 0%
akerarealen och pa Ingelsbo + Bjdmens 64 1 3 43 1 2 6%
hela jordbruksmar- Ostana 49 5 7 39 4 5 0%
ken inkl. naturbeten.  Resta 60 -1 0 35 0 0 4%
Andelen foder rdknas  Asbergby 59 -2 0 45 -1 0 17%
pa proteinbehovet Uppmalby 63 -3 -7 44 -2 -5 0%
for produktion av Nibble 50 -3 3 4 -2 2l 1%
animalier. Sérbro 35 -2 -3 30 -1 -3 6%
Ullberga 19 -3 -3 14 -2 -2 2%
Table 5. Plant nutri- Markusgarden 15 -3 5 13 -3 -4 0%
ent balance on the Almés 68 0 10 31 0 5 12%
example farms, Alvans 67 -1 -2 49 -1 -1 18%
kg nutrient per ha. Buters 11 -1 -8 11 -1 -8| ingadjur
Calculated on arable  Sigsare 25 -2 2 22 -2 -2 2%
land only and total Stig In Mértelek 55 2 0 13 -1 0 8%
farmland incl. natural  Vastregard 74 0 3 45 0 2 17%
pastures. The share Solmarka utan képt hénsfoder 60 -4 9 50 -3 -8 3%
bought (képt) fodder ~ Kallunda 62 -1 -1 50 -1 -1 7%
is calculated on pro- Angavallen 61 -3 -3 45 2 -2 3%
tein need for the ani-  Medelvirde 51 2 2 36 2 -2 7%
mal produce. Viktat medelvirde 56 -2 -1 38 -1 -1 7%
Sverige 2019 76 0 4 63 0 4 18%

Rapport Framtidssdkrat jordbruk, 2021

Tabell 6. Klimatbalans pa exempelgardarna, kg CO,e per ha dkermark och per ha jordbruksmark. Redovisat
med enbart emissioner, som ar det hittillsvarande mest forekommande i all rapportering, och med den in-
lagring av kol i marken som den flerariga vallodlingen ger. Har redovisas bade fossilt och férnybart scenario
dér alla gardarna anvander antingen enbart fossila eller fornybara bréanslen. | verkligheten varierar det mel-
lan gardarna, vilket kan anas i figur 25.
Table 6. Climate balance including C sequestration on the example farms, kg CO.e per ha arable land (Gker)
and total farmland, presented in fossil and renewable scenarios, where all farms are using that type of fuels.

Klimatbalans, GWP (Global Warming Potentials)
C-inlagring FOSSILT SCENARIO | FORNYBART SCENARIO | C-inlagring FOSSILT SCENARIO | FORNYBART SCENARIO
i mark emissioner | NETTO [ emissioner | NETTO i mark emissioner | NETTO | emissioner | NETTO

Exempelgardar kg CO2-ekvivalenter per ha aker kg CO2-ekviv. per ha jordbruksmark
Blomfeltsgarden -2126 2245 119 2081 -45 -2126 2245 119 2081 -45
FjGset + Trappnas -2541 1813 -728 1486  -1055 -1518 1083 -435 888 -630
Ingelsbo + Bjérmens -1936 2930 994 2522 586 -1312 1986 674 1710 397
Ostana -2 689 3570 880 3100 411 -2129 2826 697 2454 325
Resta -1 640 1195 -445 1094 -545 -949 692 -258 634 -316
Asbergby -1409 1604 194 1340 -69 -1075 1223 148 1022 -53
Uppmaélby -1675 2019 344 1511 -164 -1172 1413 241 1058 -114
Nibble -1583 2378 794 2143 560, -1360 2043 683 1841 481
Sérbro -1378 1631 254 1480 103, -1171 1387 216 1258 87
Ullberga -2672 2366 -306 2081 -591 -1939 1717 -222 1510 -429
Markusgarden -566 1100 534 925 359 -503 978 475 823 319
Aimas -2344 4349 2004 3873 1528 -1074 1992 918 1774 700
Alvans -1672 3263 1591 3012 1340 -1216 2373 1157 2190 974
Buters -1287 679 -607 378 -908 -1287 679 -607 378 -908
Sigsarve -839 1117 278 959 120 -745 993 247 852 107
Stig In Mortelek -2 360 2330 -29 2042 -318 -545 538 -7 471 -73
Véstregard -2 705 3873 1167 3499 794 -1642 2351 709 2125 432
Solmarka utan képt hénsfoder -2 106 2742 636 2424 317 -1748 2276 528 2012 263
Kallunda -1 026 1034 8 910 -116 -821 827 6 728 -93
Angavallen -1436 2314 878 2070 635 -1074 1731 657 1549 475
Medelvdrde -1799 2228 428 1947 147 -1270 1568 297 1368 98
Viktat medelvarde -1962 2231 269 1953 -9 -1341 1536 195 1346 5
Sverige 2019 -786 3038 2253 2 649 1863 -655 2532 1877 2207 1552
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GWP per hektar jordbruksmark (aker + naturbeten)

emissioner fran olika kéllor med faktiska brénslen samt C-inlagring i mark
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Figur 25. Klimatpaverkan fran exempelgardarna fran olika kallor raknat i GWP (Global Warming Potentials),
kg CO,.ekv per hektar jordbruksmark. (“El Sv. Medelel” = svensk medelférbrukning av el).

Figure 25. Climate impact on the example farms from different sources calculated in GWP (Global Warming
Potentials), kg COze per hectare farmland (arable land and natural pastures).
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Figur 26. Klimatpaverkan fran exempelgardarna rdaknat i GWP (Global Warming Potentials), kg CO;.ekv per
hektar jordbruksmark (aker + naturbete). Redovisat i tva scenarier avseende bransletyp (fossilt resp. férny-
bart) jamfort med Sveriges jordbruk berdknat enligt samma modell men med faktisk bransleanvandning.
Figure 26. Climate impact on the example farms calculated in GWP (Global Warming Potentials), kg COe per
hectare farmland (arable land and natural pastures). Presented in two scenarios where respectively fossil
and renewable fuels are used. Compared to Swedish agriculture calculated in the same manner but using
actual fuels used.

Man kan har konstatera att klimatbelastningen dr avsevart lagre for vara exempelgardar jam-
fort med det svenska jordbruket. I biagge fallen redovisas genomsnittsvarden, kg CO2-ekv per
hektar jordbruksmark (aker + naturbete). Det beror framforallt pa ca 85% lagre anvandning
av externa resurser (djurfoder, godsel, plast, stro, utside) och att kolinbindningen i mark ar
2,3 ganger sa stor tack vare 6kad andel flerariga baljvaxt-gras-vallar pa hela arealen (som
dessutom samlar in kvave till efterkommande grodor).
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Scenarier for matchning av produktion och konsumtion

Héar presenteras resultaten for vad som blir resultatet om vi later exempelgardarna producera
alla baslivsmedel till den svenska befolkningen (11 miljoner invanare). Vi har matchat ihop
gardarnas produktion per hektar dker med de maldieter i tva grundscenarier som beskrivs i
tabell 4. Berdkningen gors pa hektar dkermark, inte totala jordbruksmarken, eftersom natur-
betesmarkerna endast bidrar till en liten del av animalieproduktionen pa manga av gardarna.

Vi konstaterar att den 1960-inspirerade dieten i Scenario 1 4r omdjlig att producera med ex-
empelgardarnas produktion och befintlig akerareal i Sverige, om vi vill forsoérja 11 miljoner
manniskor. Se tabell 7. Matchningen (raden RESULTAT) ger ett visst 6verskott men det kravs
ndstan 4,8 miljoner ha. Om man bortser fran behovet av vitt kott och later det vara de 7,6 kg
som de 6vriga produktionsgrupperna da ger (Tabell 8) sd narmar det sig mojligt att produ-
cera i Sverige men kraver dnda 3,6 miljoner ha, dvs. mer dn vad som finns i Sverige. Historiskt
har vi som mest haft ca 3,5 miljoner ha mark i bruk. En del arealer ligger visserligen for fafot
idag men scenariot blir &nda svart att uppfylla. Idag anvands 2,25 miljoner ha for livsmedels-
produktion. Till det brukas ytterligare 300 000 ha till hastfoder. Lantbrukarnas Riksforbund
(LRF) anger att ytterligare 600 000 ha skulle vara mojligt att ta i bruk58. Jordbruksverket
2008 anger samma omfattning5. Det skulle innebara ca 2,8 miljoner ha tillgdnglig akerareal
for livsmedelsproduktion. Lagger vi till "hdstarealen” sa blir det 3,1 miljoner hektar.

Tabell 7. Maluppfyllelse fér Scenario 1, 1960-inspirerad diet.
Table 7. Target fulfilment for Scenario 1, 1960 inspired diet.

Brodsad M;jolk Pot/Koksv Kott rott  Kott vitt Agg Oljefro

MAL kg/capita 61,5 380,0 168,4 22,3 27,4 11,8 Malkonsumtion av respektive
produktgrupp, kg/capita

Areal ha/capita av respektive
gardskategori som fyller upp

Brodsadsproducenter 0,041 23,3 12,1 1,4 0,2 0,4 0,0{ konsumerad mingd i dieten
Mijélkproducenter 12 d 0,098 3,9 5,8 0,1 0,0 3,4

Koksvaxtproducenter 11,4 426" 0,087 8,4 07 164 0,0| K8 6vriga produkter somresp.
Betesdjursproducenter 00 00 82" 0,069 56 6,4 0,0| B3rdskategori producerar
Grisproducenter 20,2 9,0 03 4,1 d 0,140 0,0 0,0 Kg produkter som produceras
RESULTAT kg/capita 61,6 380,3 168,5 22,3 27,1? 23,2 3,4| utéverscenariots mal

Diff mot MAL 0,0 0,3 0,1 0,0 0,0 11,4

Areal, ha per capita 0,434

Areal 11 milj pers, ha 4777914

Tabell 8. Maluppfyllelse for Scenario 1, 1960-inspirerad diet, nar vitt kott undantagits.
Table 8. Target fulfilment for Scenario 1, 1960 inspired diet, when white meat are omitted.

Brodsad  Mjolk Pot/Koksv Kott rott  Kott vitt Agg Oljefro

MAL kg/capita 61,5 380,0 168,4 22,3 27,4 11,8 Mélkonsumtion av respektive
produktgrupp, kg/capita

Areal ha/capitaav respektive
gardskategori som fyller upp

Brédsadsproducenter 0,070' 40,2 20,9 2,4 0,4 0,7 0,0( konsumerad mingd i dieten
Mijolkproducenter 1,2 0,097 3,8 5,7 0,1 0,0 3,3
Koksvaxtproducenter 10,6 39,9 d 0,081 7,9 0,7 15,4 0,0 L.

) r Kg 6vriga produktersom resp.
Betesdjursproducenter 0,0 0,0 9,4 0,079 6,4 7,4 0,0 . X

gardskategori producerar

Grisproducenter 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
RESULTAT kg/capita 61,5 380,0 168,4 22,3 7,6 23,4 3,3| Kg produktersom produceras
Diff mot MAL 00 00 0,0 00 -198 11,6 utéverscenariots mal
Areal, ha per capita 0,327
Areal 11 milj pers, ha 3597 847

>8 LRF 2019. Okad férsériningstrygghet avseende livsmedel, sid 18. www.Irf.se/politikochpaverkan/foreta-
garvillkor-och-konkurrenskraft/nationell-livsmedelsstrategi/sjalvforsorjning/forsorjningstrygghet/
> Jordbruksverket 2008. Kartlaggning av mark som tagits ur produktion. Rapport 2008:7.
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Scenario 2 ar, som forvéntat, ndgot enklare att uppfylla men har fortfarande ett nagot for stort
arealbehov. Se tabell 9. Dar ar i stallet en justering av konsumtionen uppat av rott kott (fran
idisslare) ett maste. Arealbehovet ligger lite hogt, sa for att kompensera det har Scenario 2b
konstruerats dar mjolkbehovet minskats. Da blir resultatet ett arealbehov av dkermark i niva
med vad som finns tillgdngligt i Sverige for livsmedelsproduktion.

Det bor noteras att vi har justerat den av gardarna som producerar mest dgg, honskott och
gronsaker genom att rakna bort det importerade honsfodret som anvinds. Det motsvarar ca
hélften av fodret och resultatet blir att 4ggproduktionen minskats med 60%, honskoéttpro-
duktionen med 50% och gronsaksproduktionen med 20%. Det totala arealbehovet i scenariot
Okas darmed med ca 200 000 ha.

Tabell 9. Maluppfyllelse fér Scenario 2a och 2b, BERAS 2019. Grundscenariot har 10 kg rott kott (fran idiss-
lare) men vi var tvungna att hoja den for att matcha vara gardar.

Table 9. Target fulfilment for Scenario 2a and 2b, BERAS 2019. The base scenario has consumption of 10 kg
red meat (from grazing animals) but we had to raise that in order to match out farms’ production.

Scenaro 2a BERAS 2019

Brodsad ~ Mjolk Pot/Koksv Kottrott Kott vitt Agg Oljefré| Konsumtionav resp.
MAL kg/capita 70,0 380,0 180,0 20,5 5,0 8,0 produktgrupp, kg/capita
Gardsgrupp Areal ha/capitaav resp.
Brédsidsproducenter 0081 41,2 21,4 2,9 28 0,7 o,0| gérdskategorisom fyller
Mjslkproducenter 117 0,092 3,7 54 0,1 0,0 3,1| uPPkonsumeradméngd
Koksvaxtproducenter 14,6 54,9 d 0,112 10,8 0,5 8,5 0,0 | dieten
Betesdjursproducenter 00 0,0 13 d 0,011 0,9 1,0 0,0 Kg ovrigaproduktersom
Grisproducenter 04 08 0,0 02" 0,008 0,0 0,0| resp.gardskategori
RESULTAT kg/capita 70,0 380,2 180,1 20,0 5,0‘ 10,2 3,1| producerar
Diff mot MAL 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 2,2 Kg produkter som
Areal, ha per capita 0,304 produceras utover
Areal 11 milj pers, ha 3338778 scenariots mal
Scenaro 2b BERAS 2019, Mindre mjolk

Brodsad  Mjolk Pot/Kdksv Kottrott Kott vitt Agg Oljefro
MAL kg/capita 7007 2500  1800" 17,0 5,0 8,0
Gardsgrupp
Brodsadsproducenter 0,080 41,0 21,3 2,9 2,8 0,7 0,0
Mjélkproducenter 0,6 d 0,051 2,0 3,0 0,1 0,0 1,8
Koksvaxtproducenter 14,9 55,8 d 0,113 11,0 0,5 8,6 0,0
Betesdjursproducenter 0,0 0,0 02 d 0,002 0,1 0,2 0,0
Grisproducenter 09 1,7 01 04 d 0,017 0,0 0,0
RESULTAT kg/capita 70,0 250,0 180,1 17,0 5,0 9,5 1,8
Diff mot MAL 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,5
Areal, ha per capita 0,264
Areal 11 milj pers, ha 2904 649

Miljopaverkan géllande vaxtnaringsbalans och klimatpaverkan presenteras i tabellerna 10, 11
och 12 per capita (11 miljoner innevanare). Har kan konstateras att Scenario 1 faller simre ut
nar det giller arealdtgang och visar nagot simre vaxtnaringsbalans, 4n de bagge Scenario 2-
alternativen. Klimatmassigt ar skillnaden valdigt liten jamfort med Scenario 2a da inlagringen
av kol i marken ar storre i Scenario 1 tack vare en storre andel betesdjur och dirmed storre
areal vallgrodor.

Nar scenario 2a och 2b jamfors sa far 2b lite battre resultat pa allt forutom inlagringen av kol i
marken eftersom antalet mjélkkor och ddrmed arealen vallodling dr nagot mindre. Totalt sett
kompenseras det dock gott och val av minskade emissioner, vilket indikerar att vaxtodlingen
ar nagot mindre klimatbelastande. Skillnaderna i miljopaverkan ar dock sma nar man jamfor
med vardena for Sverige, redovisade i tabell 10.
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Tabell 10. Arealbehov och miljopaverkan Scenario 1. ha/capita, kg NPK resp. CO,e per capita och ar.
Table 10. Acreage need and environmental impact Scenario 1. ha/capita, kg NPK and COze per capita, year.

Miljokonsekvenser Scenaro 1 1960-inspirerat
Produktionsgrupp Areal- |Vaxtndringsbalans Klimatbalans
behov inkl naturbete inkl. naturbete, kg CO,e/capita

ha/capita, kg/capita, &r C-inlagr. FOSSIL ENERGI FORNYBAR ENERGI

prodgrupp N P K imark [emission NETTO | emission  NETTO
Brodsadsproducenter 0,041 1,1 -01 -01 -47 56 9 47 0
Mjolkproducenter 0,098 45 -0,2 -0,2 -91 241 101 222 42
Koksvaxtproducenter 0,087 35 00 -01 -122 195 72 174 52
Betesdjursproducenter 0,069 2,7 -0,1 0,0 -105 75 -30 61 -44
Grisproducenter 0,140 40 -0,1 0,0 -113 123 10 104 -9

SUMMA 0,434 159 -0,5 -0,5 -478 689 162 609 41

Sverige 2019 exkl hastareal 0,205 19 0 1 -201 813 572 678 477
Sverige 2019 inkl import 0,307 b

Tabell 11. Arealbehov och miljépaverkan Scenario 2a. ha/capita, kg NPK resp. CO»e per capita och ar.
Table 11. Acreage need and environmental impact Scenario 2a. ha/capita, kg NPK and COe per capita, year.

Miljokonsekvenser Scenaro 2a BERAS 2019
Produktionsgrupp Areal- Vaxtndringsbalans Klimatbalans
behov inkl naturbete inkl. naturbete, kg CO,ekv/capita

ha/capita, kg/capita C-inlagring|  FOSSILA BRANSLEN FORNYBARA BRANSLEN

prodgrupp N o] K i mark emissioner NETTO emissioner NETTO
Brodsadsproducenter 0,081 24 -02 -03 -93 109 16 92 0
Mjolkproducenter 0,092 42 -01 -02 -155 217 62 194 39
Koksvaxtproducenter 0,112 45 -02 -0,2 -157 238 81 211 54
Betesdjursproducenter 0,011 03 00 00 -11 9 -2 8 -4
Grisproducenter 0,008 0,3 0,0 0,0 -7 6 -1 5 -2

SUMMA 0,304 11,8 -05 -0,6 -424 579 155 511 87,

Tabell 12. Arealbehov och miljépaverkan Scenario 2b. ha/capita, kg NPK resp. COe per capita och ar.
Table 12. Acreage need and environmental impact Scenario 2b. ha/capita, kg NPK and COe per capita, year.

Miljokonsekvenser Scenaro 2b BERAS 2019, Mindre mjélk
Produktionsgrupp Areal- Vaxtndringsbalans Klimatbalans
behov inkl naturbete inkl. naturbete, kg CO,ekv/capita

ha/capita, kg/capita C-inlagring FOSSILA BRANSLEN FORNYBARA BRANSLEN

prodgrupp N 2] K i mark emissioner NETTO emissioner NETTO
Brédsadsproducenter 0,080 24 -02 -03 -92 109 16 92 0
Mjolkproducenter 0,051 24 -01 -01 -86 121 34 108 22
Koksvaxtproducenter 0,113 46 -0,2 -0,2 -160 242 82 215 55
Betesdjursproducenter 0,002 00 00 00 -2 1 0 1 -1
Grisproducenter 0,017 0,7 0,0 0,0 -15 13 -2 12 -4

SUMMA 0,264 10,1 -04 -0,5 -356 486 130 428 72

En annan skillnad jamfort med Sverige idag ar att vdra scenarier medfér fler grovfoderdtande
djur baserat pa den relativt storre och mer baljvaxtbaserade vallodlingen som fordelas i vaxt-
foljder pa all akermark. Detta redovisas i tabell 13 och 14. Djur som huvudsakligen far grovfo-
der och utan koncentrat (ofta med importerad soja) har lagre produktion for varje enskilt
djur. Emissionerna av vaxthusgaser fran dessa kompenseras dock gott och vél av 6kad inlag-
ring av kol vid mullbildningen fran den till djurhallningen anknutna stérre arealandelen vall-
odling samt att COz-utslapp fran importerat foder och gédselmedel undviks.
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Tabell 13. Antalet Scenario 1 Mjélkkor, antal Djurenheter, antal
djur som blir f6ljden per capita per11milj| percapita per11milj
av Scenario 1. Brodsadsproducenter 0,005 52380[ 0,014 157 506
Table 13. Expected Mjélkproducenter 0,041 454118 0,061 675 343
number animals in Kéksvixtproducenter 0,014 156 176[ 0,063 688 477
scenario 1. Betesdjursproducenter 0,000 of 0,039 429 056
Grisproducenter 0,000 0' 0,077 843 063
Summa 0,060 662 675 0,254 2793444
Sverige 2019 0,028 305570 0,118 1292 663
Tabell 14. Antalet Scenario 2a Mijolkkor, antal Djurenheter, antal
djur som blir foljden percapita per1llmilj | percapita per11milj
av Scenarierna 2a Brédsadsproducenter 0,008 92474 0,030 334 827
och 2b. Mjolkproducenter 0,039 425900 0,058 633378
Table 14. Expected  Kgksvaxtproducenter 0,018 201 202 0,074 811515
number animals in Betesdjursproducenter 0,000 0 0,005 50 392
Scenarios 2a and 2b.  Gion o ducenter 0,001 6018 0,002 24757
SUMMA 0,066 725 594 0,169 1854868
Scenario 2b Mjolkkor, antal Djurenheter, antal
percapita per1lmilj | percapita per11lmilj
Brodsadsproducenter 0,008 92113 0,030 333521
Mjolkproducenter 0,022 236 852 0,032 352 235
Koksvaxtproducenter 0,019 204 651 0,075 825425
Betesdjursproducenter 0,000 0 0,001 7 354
Grisproducenter 0,001 12972 0,005 53365
SUMMA 0,050 546 588 0,143 1571900

Kéanslighetsanalyser, modifierade scenarier

[ syfte att bredda bilden, forsta fler samband och att undersoka kédnsligheten med ett relativt
litet antal gardar har kénslighetsanalyser gjorts. Nagra av dem redovisas nedan. Figur 27 vi-
sar hur mycket av respektive produktgrupp som produceras/konsumeras i Sverige 2018 in-
klusive import, Scenario 2a (BERAS 2019), Scenario 2b (Mindre mjolk), Scenario 2b (enbart
grovfodermjolk, grasmjolk) samt raknat pa endast de 5 mest hogproduktiva gardarna i varje
produktionsgrupp for Scenario 2b och Scenario 2b med d&nnu mindre mjoélkkonsumtion.

Producerad mangd livsmedel och arealbehov

Staplarna redovisar den mangd livsmedel som scenariot producerar i kg livsmedel per capita
och ar i respektive produktgrupp. I de flesta fallen ar det nivaer vi bestdmt pa forhand, och
raknat arealbehovet mot. Nar det giller det roda kottet producerar tre scenarier mer dn den
satta maldieten. Mdngden dgg (som inte ar styrd) blir betydligt hogre i de tva sista scenari-
erna ndr vi anvant de fem effektivaste gardarna beroende pa att mjolkgarden i det scenariot
aven producerar dgg med frigdende hons. Det skulle med andra ord troligtvis inte vara nagra
problem att producera mer agg i Sverige.

Arealbehovet representeras av punkterna i Figur 26 och vardet visas pa den hogra axeln. Den

heldragna linjen representerar den dkerareal som anvands for livsmedelsproduktion i Sverige
idag. Den streckade ar den utokade areal som skulle ga att bruka. Till detta finns ytterligare

42



Rapport Framtidssdkrat jordbruk, 2021

300 000 hektar som idag anvands till hiastfoder, men hastarna lar troligen inte minska i antal
den ndrmast framtiden och de behéver ju mat, sa den arealen anser vi som inte tillganglig.

Vi konstaterar att det inte ar helt enkelt att producera tillrackligt med livsmedel med den be-
fintliga arealen vi har i Sverige. I och med att vi importerar mycket livsmedel idag har vi rak-
nat med att vi i sjalva verket anviander en halv gdng sa mycket areal som vi har inom landet.
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. BERAS 2019 BERAS 2019 BERAS 2019 !
Swier:ezr(t')m" BERAS 2019 BELzsAssnfﬁlfg Less milk Less milk Min. milk
P Roughage milk Five eff. farms Five eff. farms
Grain 62 70 90 90 90 100
Milk 357 380 150 150 150 100
Potatoes & vegetables 168 180 220 220 220 240
M Red meat 27 20 19 17 10 10
White meat 55 5 6 5 5 5
Eggs 15 10 12 12 20 21
@arable land 0,307 0,304 0,281 0,267 0,200 0,206

Figur 27. Livsmedel producerade (och konsumerade) i Sverige 2018, scenarierna 1, 2a och 2b samt tre vari-
anter pa 2b. "Roughage milk” (grovfodermjolk), dar endast de fyra grovmjolkgardarna som ger uteslutande
grovfoder till korna raknats i mjolkgruppen, “Five most efficient” dar endast den mest hégproduktiva garden
(kg/ha) i varje produktionsgrupp raknats och slutligen samma 5 mest hogproduktiva gardarna med annu
mindre mjolkbehov/-produktion.

Figure 27. Food produced (and consumed) in Sweden 2018, scenarios 1, 2a and 2b, and three variants of 2b.
“Roughage milk”, where only the four farms feeding there dairy cows exclusively with roughage fodder
(grass) are included in the milk group. “Five most efficient”, where only the one most productive farm
(kg/ha) in each production group have been counted. Finally, the same five most productive farms but with
even lower milk demand/production.

Scenarierna BERAS 2019 less milk och BERAS 2019 less milk Roughage milk (grovfoder-
mjolk) med mindre mjolk (150 kg per capita) hamnar atminstone runt den mojligt tillgdngliga
arealnivan. Intressant nog blir arealbehovet ndgot lagre nar vi enbart raknar de fyra gardar
som enbart fodrar sina kor med grovfoder (ho och ensilage, eng. roughage). Dessa kor far
ingen spannmal eller koncentrat i form av soja eller andra proteinkallor. Foljden blir forstds
att de producerar betydligt mindre och det darfér behovs fler kor med det systemet (figur
28). A andra sidan kan arealer som annars anvinds till att producera spannmal till djurfoder
istallet producera humanfoda.

Riktigt intressant blir det nar vi ser pa arealbehovet i de tva sista scenarierna med enbart de
fem effektivaste gardarna. Det dr kanske inte helt realistiskt att tinka sig att alla gardar skulle
kunna vara lika effektiva/produktiva som dessa men de visar anda pa potentialen. Skulle vi ha
sddana gardar skulle arealen racka till att producera en diet som liknar den som manga foror-
dar - mindre mjolk och kott. Skillnaden har ar dock att det ar kott fran idisslare, kor och far,
som till storsta delen produceras medan det vita kottet fran gris och fagel, som ofta lyfts fram
som effektivt, hamnar pa en lagre niva. Vi ska dock da pdminna igen om att detta ju bara ar en
ogonblicksbild av vad just de har gardarna producerade ett ar. Det sidger kanske inte sa
mycket om potentialen.
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Vi konstaterar ocksa att det troligen inte hjalper att minska mjélkkonsumtionen hur mycket
som helst. Det sista scenariet, dar det bara konsumeras 100 kg mjolk, har faktiskt nagot hogre
arealbehov eftersom vi istillet h6jt upp behovet av spannmal och gronsaker nagot.

Nér det galler arealer vill vi ocksa visa vad de olika scenarierna ger for resultat pa det vi sa en-
traget hiavdar - att arealen flerariga vallar ar av avgérande betydelse. Figur 28 visar att ande-
len vall 4r betydligt hogre i vira scenarier jamfoért med det svenska jordbruket i snitt. Aven de
tva sista scenarierna har lite mer dn hilften av arealen i vall. Aven arealen naturbeten, den
ljusa delen pa toppen av staplarna, ar storre i vara scenarier. En indikator pd andelen vallod-
ling kan vara antalet mjolkkor som dérfor har inkluderats. Antalet mjolkkor representeras av
prickarna i diagrammet och dess varde lases pa den hogra axeln.
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naturbete 0,061 0,041 0,123 0,116 0,114 0,129 0,133
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@mjolkkor/capita 0,042 0,028 0,066 0,041 0,044 0,039 0,033

Figur 28. Arealbehov, hektar per capita, och antal mjolkkor per capita. Fem scenarier jamfort med Sveriges
inhemska produktion och Sverige inkl. import, dar bara import av kétt och djurfoder ar raknad och uppskatt-
tas att vara 0.5 ganger Sveriges inhemska produktion.

Figure 28. Acreage need, hectares per capita, and number dairy cows per capita. Five scenarios compared to
Swedish domestic production and Sweden including import, where only import of meat and animal fodder is
included and estimated to be 0.5 times Swedish domestic production.

Klimatpaverkan och vixtniringsbalans

Klimatpaverkan och vaxtnadringsbalans for scenarierna med de ovan beskrivna varianterna
redovisas i figurer 29-31. For rattvis jamforelse har klimatpaverkan berdknats med antagan-
det att alla gardar antingen anvander fossila branslen respektive fornybara branslen (HVO,
som ger ca 90 % reduktion av CO;-ekvivalenter). Man kan konstatera att en dvergang till for-
nybara branslen ar ett viktigt bidrag men pa intet sitt ensamt loser fragan om jordbrukets Kli-
matpaverkan. Om man jamfor med Naturvardsverkets mal for livsmedelskonsumtionen pa ca
140 kg COz-ekvivalenter (figur 6) sa ligger vi har gott och val under det, men da ska man
komma ihag att vi har inte inkluderat hela livsmedelskedjan utan bara raknat pa jordbruket.

Nar det giller vaxtnaringsbalansen kan det konstateras att exempelgardarna har ett betydligt

lagre overskott, och dirmed mindre risk for utlakning och 6vergdédning av sjoar, tack vare
sina betydligt lagre inkop av vaxtnaring i form av bade gédsel och djurfoder utifran.
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Figur 29. Klimatpaverkan, GWP per capita. Fem scenarier, dar alla gdrdarna antas anvianda FOSSILA BRANS-
LEN, jamfort med Sveriges inhemska produktion och Sverige inklusive import, dar bara import av kott och
djurfoder ar rdknat och uppskattas att vara 0,5 ganger Sveriges inhemska produktion.

Figure 29. Climate impact, GWP per capita. Five scenarios, where all farms use FOSSIL FUELS, compared to
Swedish domestic production and Sweden incl. import, where only import of meat and animal fodder is in-
cluded and estimated to be 0.5 times Swedish domestic production
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Figur 30. Klimatpaverkan, GWP per capita. Fem scenarier, dar alla gdrdarna antas anvinda FORNYBARA
BRANSLEN, jamfért med Sveriges inhemska produktion och Sverige inkl. import, dar bara import av kétt och
djurfoder ar raknad och uppskattas att vara 0.5 ganger Sveriges inhemska produktion.

Figure 30. Climate impact, GWP per capita. Five scenarios, where all farms to use RENEWABLE FUELS, com-
pared to Swedish domestic production and Sweden incl. import, where only import of meat and animal fod-
der is included and estimated to be 0.5 times Swedish domestic production
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Figur 31. Vaxtnaringsbalans, kg N-6verskott per capita. Fem scenarier jamfort med Sveriges inhemska pro-
duktion och Sverige inklusive import, dar bara import av kétt och djurfoder ar rdknad och uppskattas att
vara 0,5 ganger Sveriges inhemska produktion.

Figure 31. Plant nutrient balance, kg N-surplus per capita. Five scenarios compared to Swedish domestic pro-
duction and Sweden incl. import, where only import of meat and animal fodder is included and estimated to
be 0.5 times Swedish domestic production.
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Sammanfattning

Matens klimatpaverkan i Sverige ar berdknad till mellan 1,3 och 2 ton koldioxidekvivalenter
per capita vilket inkluderar handel, distribution, importerad mat, import av fodermedel fran
andra lander samt de produktionsmedel som anvandes i jordbruket i form av tillverkade god-
selmedel, kemikalier och drivmedel. For att klara klimatmalet maste konsumtionens klimat-
belastning minska i alla sektorer med mellan 80 och 90 %. Utéver livsmedelsproduktionens
klimatbelastning kommer 6vrig negativ miljopaverkan i form av kemiska bekdmpningsmedel,
emissioner av narsalter till sjdar och vattendrag samt emissioner till luften av kvavefore-
ningar. Forandringar i odlingslandskapet bidrar ocksa till minskning av den biologiska mang-
falden. Att uppna klimatmalet och 6vriga miljomal sdsom skyddet av den biologiska mangfal-
den till ar 2050 ar nédvandigt att for att klara mansklighetens framtida valfard.

Studien baseras pa 1 ars fallstudier av 22 utvalda gardar i Sverige som alla f6ljer principen om
ekologiskt kretsloppsjordbruk. De odlar klover-grasvallar pa en vasentlig del av arealen, har
idisslande djur som ater vallgrodorna och ar i stor grad sjalvforsorjande pa foder och godsel.
Gardarnas produktion skalas i studien upp till att producera baslivsmedel at hela den svenska
befolkningen med olika alternativa dieter. Vi undersoker dairmed om en omstallning av saval
var konsumtion som produktion till ekologiskt kretsloppsjordbruk de ndrmaste artiondena
skulle hjalpa Sverige att klara klimatmalet till ar 2050. Vi undersoker och diskuterar dven om
en sadan omstallning skulle mojliggora att vi samtidigt bidrar till att uppna évriga miljomal i
forbindelse med jordbruket och var livsmedelsforsorjning.

Resultaten, som bor tolkas forsiktigt eftersom vi endast anvant ett verksamhetsar, visar att
exempelgardarnas klimatbelastning per ha jordbruksareal var i genomsnitt 93 % lagre dn ge-
nomsnittet i svenskt jordbruk nér dven kolbindningen i marken raknas in. Kvaveoverskottet
var i genomsnitt 43 % lagre dn dagens genomsnittliga jordbruk.

En nationell sjalvforsorjning med baslivsmedel fran jordbruket (berdknad for 11 miljoner in-
vanare), baserad pa lokala och fornyelsebara resurser i enlighet med produktionen pa vara
exempelgardar, kraver emellertid en kraftig kostomlaggning. Beroende pa vad vi satter for
kriterier i scenarierna blir det mellan 30-60 % minskning fran dagens genomsnittliga kon-
sumtion av kott fran idisslare (27 kg per capita och ar) och ca 90 % mindre kott fran enkelma-
gade djur (kyckling och svin) fran dagens konsumtion (55 kg per capita och ar). En stérre pro-
duktion av frigdende grisar och hons skulle sdkert vara mojlig men forekommer endast i
mindre skala pa exempelgardarna. Resultaten visar dven att vi skulle beh6va minska kon-
sumtionen av mjolk och mjélkprodukter i storleksordningen 50-60 % for att klara sjalvfor-
sorjningen pa mindre dn 3 miljoner ha odlingsmark. Att minska mjolkproduktionen alltfor
mycket innebar dock troligen problem med att fa avsattning for den d6kade odling av vallgro-
dor som behovs pa all akermark for att bygga upp mullhalten - som lagrar in kol i marken for
en positiv klimateffekt, 6kar bordigheten och 6kar den biologiska mangfalden.

Minskningarna av animaliekonsumtionen kan kompenseras av den hogre produktionen av
gronsaker och rotfrukter samt spannmalsprodukter i enlighet med vad som tillimpas pa ex-
empelgardarna. Produktionen av 4gg 6verskrider det uppsatta malet i princip alla alternativa
scenarier vi berdknat och indikerar att frigdende aggproduktion (och méjligen gris-) skulle
kunna 6ka och diarmed foérse oss med proteiner, forutsatt att den drivs i en skala dar den inte-
greras i gardsdriften for tillvaratagande av spillsad, otjanliga spannmalrester, livsmedelsres-
ter et cetera. En mera mattlig minskning av kéttkonsumtionen till 1960-talsniva skulle kunna
klara klimatmalet men kraver att en 6kning kan ske av den odlade marken i landet, och troli-
gen en viss import fran andra lander inom vart ndromrade.
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Bilaga 1. Gardspresentationer med kortfakta

Gardarna presenterade pa vardera en sida i féljande ordning, fran norr till s6der.

1. Blomfeltsgdrden, Norrbotten, Ovre Norrland, 150 ha (Gker), blomfeltsgarden.se

2. Trappndis gadrd, Jimtland, Nedre Norrland, 12 ha, trappnas.com
3. Fjéset AB, Jimtland, Nedre Norrland, 360 ha, fjoset.se
4. Ingelsbo gdrd, Dalarna, Mellersta Sveriges skogsbygder, 60 ha, ingelsbogard.se

5. Bjérnens Ekogrénsaker, Dalarna, Mellersta Sveriges skogsbygder, BD* 5
ha, facebook.com/bjorn.flader.9

6. Ostand gdrd, Uppland, Svealands sléttbygder, 38 ha,
elinsgladaekologiskakor.se

7. Resta gdrd, Uppland, Svealands sléttbygder,110 ha, restagard.se

8. Asbergby gdrd, Uppland, Svealands slittbygder, 225 ha,
jordpatrynet.se/gardar/asbergby-gard

9. Uppmidlby gard, Sédermanland, Svealands sldttbygder, BD* 7 ha,
facebook.com/Uppmalby

10. Nibble gard, S6dermanland, Svealands sléttbygder, BD* 122 ha,
nibblemjolk.se

11. Sérbro gdard, Sédermanland, Svealands sldttbygder, 85 ha, sorbro.se

12. Ullberga gdrd, S6dermanland, Svealands sldttbygder, BD* 90 ha,
homjolk.se

13. Markusgdrden, Vistergétland, Gétala. norra sldttb., BD* 80 ha,
facebook.com/Marcusgarden-105264584283464

14. Almds gérd, Sméland, Gétalands skogsbygder, 60 ha,
facebook.com/almasgard

15. Alvans gard, Gotland, Gétala. mellanbygder, 80 ha, facebook.com/al-
vansgardl

16. Buters Eko, Gotland, Gétalands mellanbygder, 57 ha, buterseko.se

17. Sigsarve Lamb, Gotland, Gétalands mellanbygder, 80 ha, sigsar-
velamb.se

18. Stig In Mértelek, Smdland, G6talands skogsbygder, 12 ha,
facebook.com/stiginmortelek

19. Viistregdrd, Smdland, Gétalands skogsbygder, 170 ha,

20. Solmarka gard, Smdland, Gétalands mellanbygder, BD* 123 ha,
solmarka.se

21. Kdllunda, Skane, Gétalands skogsbygder, 80 ha, kallunda.se

22.Angavallen, Skéne, Gétalands sédra sléttbygder, 104 ha, angavallen.se

* biodynamisk
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1. Blomfeltsgarden, Ale by, Luled kommun, www.blomfeltsgarden.se

Mjolkgard som brukar 150 ha dker i Aleans dalgang ca 2 mil vdster om Luled. Jordarna har ungefér klass 3 for
bade P och K. Det mesta ar mo och mjala. Lite mulljordar. Nagot sura jordar med jarnutfallningar, s.k. rost-
jord. Har kalkat lite tidigare till pH 5,5-6. Garden drivs av Nils-Olof och Liselotte Rehnman som lever helt och
hallet av garden. Nils-Olof laste 4-3rig kemitekniskt gymnasium men angrade sig sen och laste in lantbruks-
gymnasiet. Tog over efter foraldrarna 1990. Gifte sig sent sa det blev inga barn. Liselotte skéter ekonomi

och hushall.

Garden har gatt i mammans slakt i 9 generationer. Hade runt 40 ha egen mark fran borjan, idag 110 ha plus
40 ha arrenden. Borjade odla en del ekologiskt 1994, hela garden inklusive djuren omlagd 2001. Fick vdnta
till 2006 for att fa betalt for ekomjélk. Da var man Norrmejeriers forsta ekomjélk-gard i Norrbotten. Produ-
cerar eget vallfoder och spannmal samt rybs till avsalu. Har ca 45 mjolkkor. Foder upp alla djur sjalv. Korsar
nu in med mjolk-Simmental. Har minskat lite i mjélkméangd, nu ca 9 000 kg/ko/ar mot tidigare 10 500 kg,
men nuvarande mer lagom. Képer in rundbalar vid behov. Mjolkrobot de Laval sedan 2003 och tva silotorn.
Nedgravd flytgédselbrunn med svamtacke. Gor de flesta arbetena sjalv. Har en del maskinsamarbeten och
sar och harvar en del at grannar. Lejer halmbalning, och rundbalspressning de ganger det behdver pressas.
Gick ur kokontrollen for ett par ar sen, jobbigt med provmjdlkningar och har dnda bra koll tack vare roboten.

Mijolken saljs genom Norrmejerier. Legoslaktar djuren och tar atertag. Séljer sedan 5 ar tillbaka allt kott i
kottlador till privatpersoner. Manga hamtar sjalva pa garden men ca 1/3 képer hemleverans. Har hemsida
och Facebook, annonserar nagon gang ibland. ”Det rullar pa ganska bra”. Slaktar 2 djur varannan vecka, lite
mindre pa sommaren. Ca 45 djur/ar. Hamtar sjalv vid slakteriet som ligger 2,5 mil bort. Hemleveranserna
blir en runda pa drygt 10 mil varannan vecka. 15 mil varannan vecka ger ca 400 mil om aret. Transporterna
gors med elbil.

Bada forsorjer sig helt pa garden + anstalld 75% = 2,75 heltider. Investerar lite varje ar. Byggde ut for stutar
for 5 ar sedan. Solceller fér 2 ar sen. Funderar pa att satta upp fler. Gar ekonomiskt ganska bra men far
jobba lite for mycket, framforallt under sommaren. Kommer nog att bli ca 50 dikor + rekrytering och upp-
fédning av tjurar/stutar om nagra ar for att minska ner lite pa jobbet.

FAKTARUTA BLOMFELTSGARDEN

Garden: 110 ha eget och 40 ha arrenden samt en del skog. Beldgen ca 2 mil vaster om Luled i Aleans
dalgang. Mest nagot sura mo- och mjalajordar som kalkats en del. Rostjord med jarnutfaliningar.

Agare och brukare: Nils-Olof och Liselotte Rehnman. Nils-Olof dr uppvéxt pd garden. Har gatt lant-
bruksgymnasium. Tog éver 1990.

Arbetsinsats och forsorjning: Bada jobbar heltid med garden, forsaljningen och hushallet. ”Pa vin-
tern lagomt med jobb men de korta somrarna ar valdigt arbetsintensiva.” Lagger ca 8 timmar varan-
nan vecka pa bestéllningar, ompaketering och distribution. Har en anstélld som jobbar heltid som-
marhalvaret och halvtid vinterhalvaret, totalt ca 75%.

Produktion: Mjolkkor med robot, kott och rybs till avsalu. Gor atertag pa allt kott.

Forsaljning: Mjolk och rybs som bulkvara. Kottlador till privatpersoner. Manga hamtar sjalva pa gar-
den men ca en tredjedel kdper hemleverans. Har hemsida och Facebook, annonserar nagon gang
ibland. “Det rullar pa ganska bra”. Slaktar och séljer varannan vecka aret om. Lagger ca 8 timmar 15
mils korning pa det varje gang (400 mil om aret). Kér med elbil.
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2. Trappnas gard, vid Storsjon i Jamtland, www.trappnas.com

Vall och grénsaksproduktion. 12 ha dker och 55 ha skog som brukas aktivt. Nu dven hons for dgg och kott.
Ligger i svag sluttning vid Storsjon i Jimtland. Gardscentrum hogst med 25 m 6 sjon. Djup matjord pa ca 60
cm bestaende av mo och mjila.

Gammal slaktgard som hade mjélkproduktion fram till 2008. Hade fram till dess mest odlat vall men dven
nagot korn till foder. Garden ekologisk sedan 2012 nér Fjoset borjade arrendera. Jonas flyttade hem och tog
Over 2014, tog da tillbaks jorden men fortsatte samarbeta med Fjoset.

10 ha vall brukas av Fjoset, far gédsel i utbyte. Vallarna ligger 6-8 ar. 2 ha potatis och gronsaker som brukas
sjdlv. Gronsaksarealen flyttas vart fjarde ar sa att hela arealen har en vaxtféljd. Allt friland ar ekologiskt. Od-
lar mikrogrént och kryddor aret runt i vixthus. Aven tomater och gurkor sommartid. Odlar i grus s& den &r
inte ekologiskt certifierad.

Planen &r att ha 250 honor och att klacka fram 600 kycklingar varje manad som sen slaktas. Vill dven bérja
med béarodling i rader med 10-12 meter mellan sa att marken kan anvandas till grénsaker och/eller vall. Har
bestallt jordgubbsplantor.

Jonas ar fodd pa garden men har IT-utbildning. Har gatt en kurs i “Grén entreprendr”. Flyttade hem 2014
och jobbar halvtid med garden pa sommaren, ca 20 % pa vintern, och resten som driftschef pa ett IT-fére-
tag. Frun Linnea ar byggnadsinspektor i Bergs kommun, jobbar nu valdigt lite med gdrden men kommer att
ta hand om kycklingproduktionen nar den kommer igadng. Har volontérer som hjalper till 25 timmar i veckan,
forsoker halla tva stycken vintertid och fyra till sex stycken under sommaren.

Vill ta hand om slaktgarden. For att fa ekonomi pa garden, och lokalodlade gronsaker, startades egen odling.
Vill utveckla garden sa att anstalld kan skdta den, och sjalv jobba heltid med IT-jobb. Planerar att starta
slaktkycklingproduktion, skulle ge 2,5 heltidsarbeten. Planerar sjdlvplock av jordgubbar.

Saljer nastan allt i egen regi. Det mesta via tva Rekoringar. Tidigare mycket ICA-butiker och restauranger i
omradet men battre I6nsamhet att sdlja direkt till kund. Har ingen regelratt gardsbutik men det gar att fa
komma dit och handla dnda. Har en timme till bade Ostersund (2 mil + farjor) och Are (7 mil), dar Rekoring-
arna finns. Kér varannan vecka till vardera. Blir ca 40 mil per manad. Det som gar till butiker och restau-
ranger hamtas av Svensk Cater pa garden.

FAKTARUTA TRAPPNAS GARD

Garden: 12 ha dker och 55 ha skog som brukas aktivt.
Agare och brukare: Jonas och Linnea Haggren.

Arbetsinsats och foérsorjning: Jobbar deltid med garden. Idag ger garden en mindre del av familjens
forsorjning men “betalar sig sjalv”. Har tre bostadshus pa garden var av ett hyrs ut till féraldrarna och
ett till andra. Planerar utveckling med slaktkycklingproduktion och barodling och sa att flera personer
kan anstallas.

Produktion: Vall och grénsaker. Har nu borjat med hons som ger agg och kott.

Forsaljning: Saljer nastan allt i egen regi. Det mesta via tva Rekoringar.
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3. Fjoset AB, i byn Myckelasen 4-5 km vést/syd Storsjon i Jamtland. Ca 350 m 6 h. www.fjoset.se

Dikor som fods helt pa grovfoder. Tjurkalvarna saljs som livkalvar. Kvigkalvarna till egen rekrytering och
slakt. Brukar totalt ca 360 ha dker och 250 ha naturbeten.

Fran borjan tva gamla slaktgardar, Agerbergs och Anders Ers, men inte slakt med varandra. De har samarbe-
tat mycket sedan atminstone 1950-talet. Valdes ut som de tva gardar som blev kvar i byn i den s.k. KR-refor-
men pa 1960-talet. Bagge hade mjélkkor och ca 60 ha aker, stor fabod och en del skog. Fran ca ar 2000 6ver-
gick man till dikor, ca 40 st + rekrytering pa vardera garden. Nuvarande brukarna tog éver 2011 av sina re-
spektive morbrdder och slog da ihop driften av gardarna i ett bolag. Byggde ny lagard (fjos) 2012, som givit
namn till bolaget. EU-ekologiskt certifierad sedan 2011. Har successivt utokat sedan dess. Kopte till en gard
2016 och en 2017. Skogen brukas aktivt av respektive dgare pa sina gardar. Den tillképta skogen dgs gemen-
samt. Skogsavverkningar lejer man in.

Har 50 kor med kalv pa faboden ca tva manader pa sommaren, fran strax fore midsommar till slutet av au-

gusti. Tas hem fore bjérnjakten som borjar 26 augusti. Ingen stodutfodring dar. Fiboden majliggér att man
kan ha 50 kor mer. Betena hemomkring nyttjas ca 5 manader, dar far djuren stodutfodring nar det behovs.

Totalt ger betena kanske 15-20 % av foderbehovet. Provar lite med olika raser. Simmental och Angus pa de
bordigare betena. Hereford pa de magrare.

| princip odlas enbart vallar. Férnyas ibland med insadd av spannmal. Anvander mycket italienskt rajgras
som vixer linge pd hésten. Har senaste snittvagnen pa 56 m? fran Krone till insamling av vallskérden. Kér &t
nagra mjolkgardar ocksa. En av de andra gardarna skoter godselspridningen. Lejer ca 200 timmar till exem-
pel packning i plansilo och plojning. Har GPS:er pa faboddjuren for att kunna spara dem.

Bada ar fodda pa varsin av de tva huvudgardarna men har sedan utbildat sig till maskiningenjor respektive
flygtekniker och gjort andra karridrer i 15 ar. For att fa startstdd gick de 12-veckors grundkurs, annars ingen
jordbruksutbildning. Jobbar sjélva sdkert 1,5 heltid var. Har fr.o.m. i ar dessutom en anstélld pa ca 20 %. Le-
jerin en del arbete i skérdetid, men kor & andra sidan sjadlva en del entreprenad.

Byggde tidig biogasanlaggning for rotning av gddseln, som ger varme. Har funderat pa att skaffa generator
for att producera egen el men gor av for lite sa det I6nar sig inte.

Saljer livkalvar, tjurkalvarna via Scan till Gotland. Saljer utslagskor och uppfédningskvigor till Scan, dar Jamt-
landsgarden skoter slakten pa lego. Gor atertag pa ca en ko per manad som saljs i kottlador till privatperso-
ner. Hemleverans pa det mesta. Skulle kunna utvecklas men tar mycket tid.

FAKTARUTA FJOSET AB

Garden: Fran borjan tva gamla slaktgardar som nu drivs i gemensamt bolag. Har dven kopt till flera gar-
dar. Brukar totalt ca 360 ha dker och 250 ha naturbeten.

Agare och brukare: Mikael Eriksson och Patrik Agerberg.

Arbetsinsats och férsérjning: Jobbar sjalva sdkert 1,5 heltid var. Har fr.o.m. i ar dessutom en anstalld
pa ca 20 %. Fruarna jobbar med annat.

Produktion: Dikor som fods helt pa grovfoder. Tjurkalvarna saljs som livkalvar. Kvigkalvarna till egen
rekrytering och slakt.

Forsaljning: Saljer livkalvar, tjurkalvarna, samt utslagskor och uppfodningskvigor till Scan. Gor atertag
pa ca en ko per manad som séljs i kottlador till privatpersoner. Hemleverans pa det mesta.
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4. Ingelsbo gard, mellan Garpenberg och Stjarnstund i Dalarna, www.ingelsbogard.se

Mjolk- och kottgard med gardsbutik och agroturism. Brukar 60 ha aker, varav 54 ha arrenden, och 30 ha
naturbeten. Manga sma skiften. Beldgen nara Sjon Dormen 150 m.6.h. mellan Garpenberg och Stjarnsund i
s6dra Dalarna. Garden har huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och siltjordar med mera mullrika jordar pa
de sjondra markerna ned mot sjén Dormen.

Det har alltid funnits djur pa garden och huvudgarden med 6 ha, har drivits av samma familj i arhundraden.
Tillskottsarrendemark innebér att garden numera driver jordbruket i byn, vilket tidigare var uppdelat pa
manga mindre gardar. Till gdrden hér 65 ha skogsmark.

Ekologisk odling med bade mjolk- och kéttproduktion, huvudsakligen baserad pa eget grovfoder, samt en
mindre mangd spannmal for avsalu i en sexarig vaxtfoljd: Fyra ar vall med lantmannens ekoblandning, foljt
av hostsad och varsad med insadd.

Mjélkproduktionen ar cirka 7500 kilo mjolk per ko och ar. Notkreaturen bestar av en mangfald Svensk réd
och vit boskap (SRB), Hereford, Limousine, Jersey och Rédkullor. Brukarna avser inte att 6ka vare sig antalet
djur eller produktionens storlek i stérre omfattning dn den som motsvarar gardens produktionsférmaga,
inom ramen for gardens egna férnyelsebara resurser. Pa sikt vantar en avveckling av mjokkobesattningen
och till en 6vergang med enbart kéttproduktion

Mijolken saljs till Arla som ekomjdlk, medan allt kétt tas tillbaks och sdljs som ekokott i kéttlador vid garden,
samt att man levererar till storkunder, sdsom skolorna runt om i Avesta kommun med storleveranser tva
ganger om aret. | den lilla gdrdsbutiken finns ramjolk, pannkaksmjolk, smérgaskorv, nétfalu, grillkorv (stark
och mild), prinskorv, notkottfars, notkottdetaljer och honung fran Ingelsbo. Notkottdetaljer och kottfars i
20-kiloslador kan bestillas.

Garden sysselsdtter 2,5 drsarbetare inklusive en dotter som &r anstalld pa heltid pa garden.
| verksamheten ingdr dven turism med intékter fran “Bo pa lantgard.”

FAKTARUTA INGESLBO GARD

Garden: Brukar 60 ha aker, varav 54 ha arrenden, och 30 ha naturbeten. Manga sma skiften. Beldgen
ndra Sjon Dormen i sédra Dalarna.

Agare och brukare: Gunnar Eriksson och Traute Lindenthal.
Arbetsinsats och forsorjning: 2,5 arsarbetare inklusive en dotter som ar anstalld pa heltid pa garden.

Produktion: Ekologisk odling med bade mjolk- och kéttproduktion, huvudsakligen baserad pa eget grov-
foder, samt en mindre mangd spannmal for avsalu i en sexarig vaxtfoljd. Gardsbutik och Agroturism.

Férsaljning: Mjolken saljs till Arla som ekomjolk, medan allt kott tas tillbaks och saljs som ekokott i kott-
lador vid garden, samt att man levererar till storkunder, sdsom skolorna runt om i Avesta kommun med
storleveranser tva ganger om aret. | den lilla gardsbutiken finns ramjolk, pannkaksmjolk, kétt och chark.
| verksamheten ingar dven turism med intakter fran “Bo pa lantgard.”
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5. Bjornens ekogrénsaker, Berga, Dala-Husby, Dalarna, facebook.com/bjorn.flader.9

Biodynamiskt smabruk med 5,2 ha aker och 1 ha naturbeten. Samarbete med Ingelsbo gard. Har tradgards-
odling av grénsaker, bade i mindre vaxthus och pa friland, samt nagra getter och grisar. Gardscentrum ligger
ca 90 m 6ver havet, 300 m 6ster om Daldlven, mot vilken félten sluttar i sydvastsluttning fran en hojd: Kyrk-
berget, nordost om Hedemora och Sater. Garden har huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och siltjordar
med mera mullrika jordar pa de sjéndra markerna ned mot Daldlven.

Markerna har varit extensivt hastbete de senaste tio aren och fore det i konventionell drift. Lite mark arren-
deras fran nagra mindre grannfastigheter, vilka ej bedriver jordbruk langre. Till garden hor 60 ha skogsmark.

Brukarna traffades pa en storre biodynamisk gard i Tyskland och laste en annons dar det soktes efter prakti-
kanter till Ingelsbo Gard i Dalarna. Val dar borjade de odla dven egna grénsaker, till dess de fann en liten
gard som de nu dger och driver sedan 2 ar tillbaka. Bjorn var ursprungligen bilmekaniker men bytte inrikt-
ning och har nu utbildat sig i jordbruk och tradgard, varvat med praktik, under cirka tio ar i Tyskland.

Man tillampar en sexdrig vaxtfoljd: fyra ar vall med lantmannens ekoblandning, féljt av hdstsad samt varsad
med insadd. Finns dven grisar och getter pa garden. Grédor ar 2019: Gronsaker 1,5 ha; Vall 2 ha; Spannmal
1,7 ha; Bete 1 ha.

Djurhallning ar 2019: Getter 7 st; Killingar 12 st; Grisar 5 st; Griskultingar 9 st.

Forsaljningen av produkterna sker vid garden, vid hemleveranser och vid torgférsaljning, samt via Dalhusby
Ekoring.

En person arbetar heltid och pa sommaren finns det praktikanter.

Malsattningen ar att behalla och utveckla mangfalden samt att fortsatta driva garden biodynamiskt, baserat
pa lokala och fornyelsebara resurser. Att visa att detta &r mojligt genom att vara som en forebild infor om-
varlden. Brukaren 6nskar pa sikt att kunna ta hand om alla grédor sjalv, ha egen godsel och att vara den
egna sjalvforsorjande garden.

FAKTARUTA BJORNENS EKOGRONSAKER

Garden: Brukar 5,2 ha aker och 1 ha naturbete. Beldgen mellan Garpenberg och Stjarnstund i Dalarna
300 meter fran Dalédlven. Huvudsakligen nagot mullhaltiga ler- och siltjordar.

Agare och brukare: Bjérn Flader.
Arbetsinsats och forsérjning: En person arbetar heltid och sa finns det praktikanter pa sommaren.
Produktion: Gronsaker, getter och grisar. Vallen skérdas av grannen Ingelsbo mot utbyte av gédsel.

Forsdljning: Produkterna saljs pa garden, vid hemleveranser och torgforsaljning samt via Dalhusby
Rekoring.
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6. Ostana gard, Osterbybruk, Osthammars kommun, Uppland, www.elinsgladaekologiskakor.se

Mjolkgard pa 38 ha aker och ca 10 ha naturbeten i mellanbygd ca 2 mil vaster om Uppsala. Platt landskap
med ganska mycket skog runtomkring. Akrar mellan 0,2 och 6 ha. Har mycket bra mullhalter men det mesta
ar stenrikt. En del mulljordar och flackar med lera har och var. Drivs av Elin Torstenson som ar uppvaxt pa
garden. Har gatt lantbruksgymnasium och sen jobbat pa annan gard i 10 ar innan hon tog 6ver hemma 2008.

Garden lades om till i princip ekologiskt 1985—-86 men certifierad sedan 1996. Naturbetesmarken, ca 16 ha,
anvands for ungdjuren (fran 6 manader och uppat) fran mitten av april till september—oktober. Ingen stod-
utfodring. Bidrar med ca 40 % av foderbehovet. Arrenderar sedan 1998 granngard pa 25 ha, varav 8 ha an-
vands som akerbete. Vill inte ha mer.

Vaxtodlingen framst foderproduktion med vallar, liggtid 4—6 ar. De bryts med havre och eventuellt arter
som skordas som helsddesensilage. Lagger ensilage i “korv” med egen packare. Har 24—25 SRB-kor, i upp-
bunden lagard, som nu producerar ca 7200 kg ECM + ca 1000 kg till kalven. Avskiljer kalvarna efter 10 dagar
men fortsatter ge dem mjolk. Foder upp kvigorna sjalv men saljer tjurkalvarna vid 3 manaders alder. Semi-
nerar sjalv. Anvander ibland kottdjursraser. Korna lever i snitt 6—7 ar. Har ganska manga som ar 8-9 ar,
dldsta ar 17 ar (hobbykossa). Friska djur som ger bra fetthalt i mjolken. Har kdpt bra egen fastgodselspridare
med staende valsar som sprider gédseln mycket finférdelat och jamnt. Har manga maskiner sjdlv men lejer
till en del. Har egen ensilagekorvpackare.

Saljer 12 m3 |dgpastériserad mjélk i automaten pa garden och 145 m3 till Arla. Gor dtertag pa allt kétt. Séljer
pa garden och till nagra butiker i Uppland. Har nu borjat sélja gradde som separeras pa garden. Vill sdlja det
mesta hemifran. Funderar pa att tillverka gradde av det mesta av mjélken och ga ur Arla eftersom de inte
vill ha mjolk fran sma ekogardar med uppbundna kor.

Elin "jobbar jamt” men trivs med det. Har inga anstéllda. Har funderat pa avbytare men det har inte blivit
dnnu. Produktionen ger en arsinkomst. Sambon jobbar utanfor garden och forsorjer sig sjalv. Tanker halla pa
sa lange det ar roligt men Arlas krav att helt sluta med uppbundna djur 2024 &r ett hot. Planen ar att dra ner
till 15-18 kor och férsoka salja mer gradde och mjolk direkt. “Om inte det gar far man avveckla och plantera
skog pa alltihopa”.

Tips: det gar bra att tdnka smaskaligt — och att direktforsaljning till kunder ger mycket positiv energi.

FAKTARUTA OSTANA GARD

Garden: 38 ha aker ca 10 ha naturbeten, en del skog. Beldgen ca 2 mil vaster om Uppsala i mellanbygd
med skogsomgardat landskap och sma akrar.

Agare och brukare: Elin Torstensson, uppvaxt pa garden. Lantbruksgymnasium. Tog éver 2008.

Arbetsinsats och férsérjning: Elin jobbar jamt men trivs med det. Har funderat pa avbytare men det har
inte blivit annu. Sambo jobbar utanfér garden och forsorjer sig sjalv.

Produktion: Helt fokuserad pa mjolk och kott. Gor atertag pa allt kott.

Férsaljning: Sdljer mer och mer mjolk och gradde, och allt kott direkt till kunder. Mjélkautomat och mini-
butik pa garden. Levererar lite till nagra butiker i Uppland. Hoppas sélja allt i egen regi framover.
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7. Resta gard, Nysatra socken, ca 40 km vaster om Uppsala www.restagard.se

Gard med diversifierad produktion; grovfodermjolk fran kulturraser, grisar, far, hastar, gronsaker och dpplen
samt upplevelser. Mjélk blir dominerande framdver men 6vrigt behalls. Ligger i mellanbygd med mosaik-
landskap ca 40 km vdster om Uppsala

Historiskt belagd stor gard, med dokumenterad dgarlangd fran 1296, som dgde den mesta jorden runtom-
kring. Marken utarrenderad sedan 1930-talet, da dven mark salts av efterhand. Mejeri som byggdes 1860
finns kvar. Kor troligen fram till 1960-talet. Har drivits ekologiskt sedan lange, var med tidigt i KRAV. Nuva-
rande dgarna kopte garden 2007. Har restaurerat mycket mark som var tamligen illa skott. Vi har raknat
med 110 ha ar 2019. Brukade da dven 80 ha naturbetesmarker varav 23 ha arrende. Har sedan kopt till gar-
dar sa att arealen nu ar totalt 450 ha aker.

Vaxtodlingen domineras av vall kompletterat med spannmalsodling till grisfoder. 2019 var det 15 mjélkkor +
rekrytering, 20 tackor och ett antal suggor och slaktsvin. Nu ca 100 grisar och 75-80 tackor. Faren &r renra-
siga Leicester (kottdjur) och Klovsjo (“benrangel”) samt diverse blandraser. Korna tidigare mest fjallnara, nu
dven fjallkor och mer och mer Jersey. Kalvarna gar med kon och diar i 4 manader. Ger ca 1500 liter sdljbar
mjolk per ar.

Flispanna med kulvertar till alla hus. Flis fran egen skog. Kor @n sa lange pa diesel men hoppas pa eldrift
framdver. Har satt upp manga solpaneler och bygger batteripaket for lagring. Ager tre vattenkraftverk i
Smaland. Planerar for farstall och “valfardshus” for grisarna dar de kan vara under vintern (mitten av no-
vember till mitten av mars) nér de inte goér nagon nytta utomhus, samt vaxthus.

Anna &r f6dd i Stockholm och har ingen jordbruksutbildning. Ar programmerare och har varit IT-entreprendr
i 20 ar som byggt upp foretag och sedan salt. Trottnade och blev nyfiken pa ”varldens dldsta bransch”. Verk-
samheten ar fortfarande under uppbyggnad och tillvaxt men ville testa om industritdanket, att bygga upp i 10
ar och sedan borja tjana pengar, fungerar dven pa jordbruk. Pa Resta vill man driva foradlingen sa langt som
mojligt; mjolk, kott, chark och upplevelser. Séljer allt i egen regi till privatpersoner, butiker och restauranger.
Tar 50 kr/I for mjolken och i snitt 300 kr/kg for kottet. Manga handlar pa garden. Gér ca 8 utkérningar per

manad, uppskattningsvis ca 100 mil per manad. Kor sjalv djuren till slakt, not till Narke och far och gris till

Finspang. Slaktar 3 ggr/manad.

Anna jobbar heltid med garden. Maken har annan verksamhet. Har 7 arsanstallda for djuren, jordbruket,
tradgard, foradling, forsaljning och allt-i-allo. Driver entreprenadverksamhet med 6—7 anstallda och snickar-
lag med 10 personer. Garden gar minus idag men malet ar att vanda det till plus inom nagra ar. Har investe-
rat mycket men raknar med att det ska I6na sig pa sikt.

FAKTARUTA RESTA GARD

Garden: Diversifierad produktion; grovfodermjoélk fran kulturraser, grisar, far, hastar, gronsaker och app-
len. Vi har raknat med 110 ha och 80 ha naturbetesmarker, varav 23 ha arrende, ar 2019. Har nyligen
kopt till gardar sa att arealen nu ar totalt 450 ha aker.

Agare och brukare: Anna och Fredrik Hane, IT-féretagare som kopte gérden 2007.

Arbetsinsats och férsérjning: Anna jobbar heltid med garden. Maken har annan verksamhet. Har sam-
manlagt 7 heltidsanstéallda férutom sig sjalv.

Produktion: Grovfodermjolk fran kulturraser, grisar, far, hastar, gronsaker och dpplen samt upplevelser
och boende.

Forsaljning: Saljer allt i egen regi till privatpersoner, butiker och restauranger. Manga handlar pa garden.
GOr ca 8 utkorningar per manad till 6vriga kunder.
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8. Asbergby gard, 20 km sydost om Uppsala, 11 km fran Knivsta, med utsikt ver Storans dalgang.
jordpatrynet.se/gardar/asbergby-gard

Garden drivs som ett Kravmarkt ekologiskt kretsloppsjordbruk sedan ar 1989. Arealen ar 225 ha aker. Till
garden hoér 70 ha naturbeten och 450 ha skog. Markkartering visar laga fosforvarden, men bra kaliumtill-
stand.

Produktionsinriktningen ar ett blandjordbruk med gris och nétkéttsproduktion och vaxtodling med avsalu av
brodsad (50-100 ton per ar).

Vaxtodlingen ar anpassad till djurhaliningen med ett visst dverskott for avsalu av brodsad (senaste aret 70
ton vete) och nagot ar dven av akerbonor.

Djurhalliningen bestar av: en dikobesattning pa 55-60 st Hereford moderkor, kalvar 0—1 ar 60 st, ungdjur 1—
2 ar 55 st, tjurar 3 st, slaktgrisar 800 st per ar i ca 2,5 omgangar. Dikorna &ter endast grovfoder. Pa en stor
del av garden tillampas en attaarig vaxtfoljd; korn med insadd, tva ar vall (det andra aret bokar grisarna upp
marken infér ny sadd), hostvete, akerbdna, korn med insadd, vall, hostvete.

Malsattningen med driften ar att driva garden ekologiskt med storsta méjliga djurhdnsyn, baserat pa lokala
och férnyelsebara resurser. Férhoppningen ar att sonen i familjen, som nu ar i trettiodrsaldern, kommer att
ta over garden i framtiden och driva den pa likartat satt. Han har nu ansvar for skogen.

Garden ar med i ekogrisorganisationen ”Jord pa Trynet” med omfattande kompetensutbyte. Grisarna séljs
via Gardssallskapet och noten via Upplandsbondens. Garden sysselsatter 3 arsarbetare.

FAKTARUTA ASBERGBY GARD

Garden: Garden drivs som ett Kravmarkt ekologiskt kretsloppsjordbruk sedan ar 1989. Arealen 4r 225 ha
aker. Till garden hor 70 ha naturbeten och 120 ha skog.

Agare och brukare: Olof (Olle) och Catharina Linder.
Arbetsinsats och forsorjning: Garden sysselsatter 3 arsarbetare inklusive sonen som skéter skogen.

Produktion: Gris- och nétkottsproduktion samt vaxtodling med avsalu av brédsad (50100 ton per ar)
och vissa ar akerbénor.

Forsaljning: Allt griskott sdljs genom Jord pa Trynet och 6vrigt genom andra organisationer. Ingen egen
forsaljning.
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9. Uppmailby gard, Bjérnlunda, Gnesta kommun, Sédermanland, www.facebook.com/Uppmalby

Garden pa 7 ha aker och 3 ha naturbetesmark. Har jordar med mullhalt 2,5 % till 4,4 %. Fosfor &r i klass tva—
tre och Kalium i klass tre—fyra. Kalktillstand med pH troligtvis omkring 6—6,5. Djurhalining ar val anpassad till
den egna foderproduktionen: 20 tackor, 22 lamm (till slakt), 5 ankor, 75 varphons.

Garden lades om till biodynamisk odling ar 1974. Nuvarande gardsstorlek ar tillracklig och valdimensionerad
och med odling av gronsaker och spannmal samt dgg och kottproduktion baserad pa eget foder. Naturbeten
omfattar enbart 3 ha, lagavkastande, delvis tradbevuxet.

Egenbyggd jordkallare som ar tillrdcklig for grénsaks- och potatisproduktionen. En ny byggnad finns for pa-
ketering och foradlingsverksamheten med mjélksyrning och torkning. Planerar for solfangare pa garden. Ko-
per in hjdlp med tréskning. Vill ater ha tillgang till hast for lattare jordbearbetningar, radhackning och gards-
arbeten. En 6nskan vore ocksa lite fler varphons.

Grodor ar 2020: Spannmal 2,4 ha; Vall 4 ha; Gronsaker och potatis 0,6 ha, samt 3 ha naturbeten. Skordeni-
vaerna av hostvete ar ca 4 ton per ha.

Ca 10 timmar i veckan atgar till forsaljning och distribution. Korstrackan for detta ar ca 1500 mil/ar.

”Det dr olyckligt att maskorna i nétet blir allt stérre! Férr fanns lokal smedja och en bygdekvarn. Nu mdste vi
dka dnda till Ostergétland fér att hitta en kvarn som kan mala ett litet parti med spannmdl, fér férsdljning
till vdra kunder. Radgivningsutbytet mellan de biodynamiska odlarna skulle ocksé kunna utvecklas mer, det
dr nu nédvdndigt med en radikal omléggning av hela jordbruket, till de principer som tillimpas pd gdrden.
Langsiktigt hotar annars en betydligt allvarligare kris én den just nu pdgdende pandemin!”

Garden sysselsatter 3 arsarbetare som helt férsorjer sig pa garden fordelat pa tva halvtid (dgarna Sonja och
Harald Speer 86 respektive 90 ar) samt tva f.d. praktikanter som arbetar heltid och successivt nu tar éver
ansvaret for driften. Ungefar en tredjedel av tiden atgar till smaskalig foradling med mjélksyrning och tork-
ning. Vid sortering, paketering samt distribution av forbestallda varor till privatkunder, férskolor m.fl. i nar-
omradet och inom Stockholmsomradet, sa blir det tva turer med ca 30 stopp tva ganger varannan vecka.
Numera hittar ocksa en del kunder ut till garden. Det nya ar distribution via Rekoringar, som minskar direkt-
leveranserna. Resterande tid atgar till jordbruket och till den intensiva tradgardsodlingen. Ca 3—4 timmars
arbetstid kops in av en bonde med tréska fran en granngard, for att kunna skérda spannmalen pa garden.

FAKTARUTA UPPMALBY GARD

Garden: Smabruk med blandad produktion. 7 ha dker och 3 ha naturbetesmark. Beldgen ca 60 km s6-
der om Stockholm. Geografiska Koordinater: WSG84. 59°3'58.8 N 17°7'0,1” E vid sjon Alsken. Djur-
hallning 20 tackor, 22 slaktlamm, 5 ankor, 75 varphéns. Helt fodrade med egenproducerat foder.

Agare och brukare: Harald och Sonja Speer med ett yngre par som successivt tar éver driften.

Arbetsinsats: 3 arsarbeten varav tva halvtid (3garna 86 resp. 90 ar) och tva f.d. praktikanter som arbe-
tar heltid. Ca en tredjedel av tiden atgar till smaskalig foradling med mjélksyrning och torkning. Efter
distribution, sa atgar resterande tid till jordbruket och till den intensiva tradgardsodlingen.

Produktion: Gronsaker och spannmal samt dgg och kéttproduktion baserad pa eget foder.

Foérsaljning: Till konsumenter via direktleveranser och Rekoringar.
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10. Nibble Gard, Ytterjarna, S6dermanland, www.nibblemjolk.se

Biodynamisk mjolkgard pa 122 ha aker, inklusive 3 ha avsatt till handelstradgard, och 20 ha naturbeten. Be-
lagen 35 km séder om Stockholm i Ytterjarna i Sédertélje kommun. Sedimentara nagot mullhaltiga (2,5 % till
4,5 %) lerjordar. De 5-10 ha lagt liggande gyttjelerorna upp till 9 % mullhalt. Vaxttillgédnglig fosfor klass tva
och tre, for kalium klass tre och fyra. Kalktillstandet ar tamligen gott med pH-védrden 6,1-6,6.

Agare ar Nibblestiftelsen, som ocksa dger och driver Nibble Naturbruksgymnasium. Brukare &r Lucas den
Herder och Amber Westra, som bott pa garden med tre barn sedan 2007. Lucas har en lantbruksbakgrund
och en fyraarig lantbruksutbildning pa den fyraariga biodynamiskt inriktade lantbruksskolan Warmonderhof
i Driebergen i Holland. Han har darefter praktiserat pa olika ekologiska och biodynamiska gardar i sitt hem-
land Holland, i Norge och i Sverige. Tradgardsdelen har sedan Nibblestiftelsen etablerades drivits i separat
regi.

Bade mjo6lk- och kottproduktionen baseras pa eget odlat grovfoder. Spannmal odlas for avsalu i en sexarig
vaxtfoljd: Fyra ar vall med gardens egen froblandning, foljt av hostsad och varsad med insadd. Skérdeniva-
erna av hostvete ar 4-5 ton per ha, men lagre da kultursorter odlas. Den ursprungliga SRB-beséattningen har
succesivt korsats in med Fleckwie som &r anpassad for bade mjélk- och kéttproduktion pa grovfoder. Korna
ger 6 000 till 7 000 liter per ko och ar, varav ca 1500 liter gar till kalvarna som diar i tre manader. Har ca 40
kor och 25 ungdjur samt 50 hons. Tva vallskordar bargas under aret; i mitten av juni och 40-60 dagar se-
nare, foljt av betesdrift det andra och tredje vallaret. Det fjarde vallaret blir det enbart bete. Naturbeten
finns ett stycke bort fran brukningscentrum. De brukas for ungdjur och nagra stutar och motsvarar mindre
dn 10 % av grovfoderforsorjningen.

Efter en ladugardsbrand 2013 sa finns andamalsenliga nya byggnader, val tilltagna for den nuvarande djur-
hallningen och en holada som mojliggor éverlagring. Brukarna anser nuvarande gardsstorlek helt tillracklig
och vél dimensionerad till ladugard, hétorkningsanlaggning, mjolkningsdel samt lagringskapacitet. Ett ar-
rende i HOI6 enbart for extensiv produktion av gras som strémedel, men brukaren vill forsoka klara sig utan
detta. Har borjat odla midsommarrag som ger mer halm.

Ca 10 % av mjolken foradlas till pastoriserad mjolk och filmjolk pa gardsmejeriet i Sérbro, resten saljes till
Arla (som ej betalar nagot merpris da “marknadsutrymme saknas”). Tidigare saldes mjélken till Jarna mejeri
(nu nedlagt). 90 % av allt kott séljes i egen regi, dels i gardsbutiken vid Nibble handelstradgard och dels till
ekologiskt inriktade institutioner, skolor och konsumenter i ndromradet. Cirka 10 timmar i veckan atgar till
forsaljning och distribution. Berdknad korstracka for detta ar ca 500 mil om aret. Man vill 6ka den egna for-
ddlingen. Eget mejeri planeras. Garden sysselsatter 1,5 arsarbetare. Lucas arbetar ca halvtid pa den ekolo-
giska granngdrden Gerstaberg.

FAKTARUTA NIBBLE GARD

Garden: Mjolkgard 122 ha aker, inkl. 3 ha handelstradgard (drivs i separat regi), 20 ha naturbeten.
Sedimentara lerjordar, delvis bordiga gyttjeleror endast 10-15 m.6.h.

Agare: Nibblestiftelsen. Brukare jordbruket: Lucas den Herder och Amber Westra, Nigab AB.
Arbetsinsats och forsérjning: 1,5 arsarbetare. Lucas arbetar halvtid pa granngard.

Produktion: Grovfoderbaserad mjolk- och kottproduktion. Spannmal och lite agg till avsalu. Gronsaker
saljs av annat foretag i handelstradgarden.

Forsaljning: 10 % av mjolken och 90 % av kottet séljes i egen regi i handelstradgarden och till ekologiskt
inriktade institutioner och konsumenter i naromradet. Resten till Arla och slakteriet.
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11. Sorbro gard, Molnbo, Vardinge socken, Sodertalje kommun, www.sorbro.se

Getgard med eget mejeri. Brukar 85 ha aker, varav 75 ha arrenden, och 15 ha naturbeten. 15-35 m 6 h med
blandade sedimentdra mineraljordar (s.k. Sormlandsprofil) delvis en assluttning med sandjordar som 6ver-
gar till lerjordar mot sjon Sillen. Mattligt till bra mullhalter. Visst kalkningsbehov féreligger for att kunna odla
lusern.

Blandjordbruk med 250 getter, getmjolk, nagra not, brodsad, lite dgg och grénsaksproduktion. Ekologiskt-
biodynamiskt med vallodling och idisslare sedan 1970. Nuvarande brukare, Arthur Borghs och Asa Nyberg,
har getproduktion sedan 2009. Aven de arrenderade markerna har drivits under l&ng tid med vallodling och
notkreatur. Planerar for ytterligare arrendemark. Har just nu fullbordat investeringar i mejeri och ny ladu-
gard oppen |6sdrift med djupstro.

Kopte begransat med foder torraret 2018 men sen anpassat djurhallningen till sjalvforsorjning med reserv-
beten och grovfoder for att klara ett torrar. Kompletterar grovfoder med ca 30 % av eget havrekross. Djup-
strobadd som lagras forst pa platta. Kan bli for torr och vattnas da, for att sedan laggas som gbdselstuka for
kompostering i upp till 6 manader.

Kor i dag pd vanligt bransle men planerar fér framstallning av eget biobrénsle. Arthur ar sarskilt intresserad
av att gora jordbruket sjalvforsorjande dven med drivmedel och energi, och planerar for odling och produkt-
ion av egen biodiesel. Arthur dr uppvuxen pa ekogard med djur. Har gatt jordbruksutbildning pa Warmon-
derhof, en ekologiskt inriktad lantbruksutbildning i Holland.

Garden har féradling av mjolken med ost och mjolkprodukter i eget gdrdsmejeri. Forsaljning direkt till en-
skilda konsumenter i gardsbutiken och butiker i ndromradet. Anordnade tidigare gardsfester och marknads-
dagar — nu pausats for pandemin — som varaktigt vidgat kundkretsen. Mj6lk sdljs i gardsbutik och till nagra
smaskaliga osttillverkare samt ett foretag som gor glass och som hamtar sjalva vid garden. De egna forad-
lade och férpackade produkterna distribueras av brukaren med egen bil. Aven komjélk motsvarande en
dags produktion i veckan fran garden Nibble i Jarna (avstand ca 30 km) tappas pa 1 liters glasflaskor pastéri-
seras i Sorbros gardsmejeri och distribueras till butiker i Gnesta och Jarna och en gang i veckan till Stock-
holm. Verksamheten ar smaskalig och under utveckling.

Garden sysselsatter tva helarsarbetare plus deltidsarbetare motsvarande en arsanstallning. En del arbeten
kops in som motsvarar egna legoarbeten utanfér garden. Inga sidoinkomster férekommer. En person dgnar
heltid 3t foradlingen och ungefér en halvtid at forsaljning och distribution. Kér ca 3000 mil per ar med egen
bil for distributionen.

FAKTARUTA SORBRO

Garden: Getmjolkgard med eget mejeri beldgen ca 1 mil sydost om Gnesta i Sddermanland. Brukar 85
ha aker, varav 75 ha arrenden, och 15 ha naturbeten. Blandade sedimentdra mineraljordar (s.k. S6rm-
landsprofil) med mattligt till bra mullhalter.

Agare och brukare: Arthur Borghs och Asa Nyberg, Arthur uppvaxt pa gard och utbildad i Holland.

Arbetsinsats och forsorjning: Tva helarsarbetare plus deltidsarbetare motsvarande en arsanstallning.
En del arbeten kops in och motsvarar egna legoarbeten utanfor garden. Inga sidoinkomster.

Produktion: Blandjordbruk med 250 getter, getmjolk, nagra not, brodsad, lite agg och gronsaker.

Forsdljning: Mjolk séljs till smaskaliga osttillverkare och en glassproducent som hamtar sjélva. De forad-
lade och forpackade produkterna saljs i gardsbutik eller distribueras av brukaren till butiker. Kor ca 3
000 mil/ar med egen bil for distributionen.
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12. Ullberga gard, Nykopings kommun. Sédermanland, www.homijolk.se

Mjolkgard pa 90 ha aker och 34 ha naturbeten. Jorden bestar av sedimentédra postglaciala ler- och siltjordar,
mulljordar, sandig moranjord. Gott vaxtnaringstillstand i klasserna tre och fyra for bade fosfor och kalium.
Kalktillstdnd med pH mellan 6,0 och 6,5, bra for klover.

Garden &gs av Suzanne Hedberg och arrenderas av Job Michielsen och Cecile S Jongers. Cecile &r uppvuxen
pa jordbruk med gardspraktik i Belgien och Frankrike pa gardar med hastbruk. Job har inte en sadan upp-
vaxtbakgrund men har en fyradrig lantbruksutbildning pa den biodynamiskt inriktade lantbruksskolan War-
monderhof i Driebergen i Holland. Han har darefter praktiserat pa olika ekologiska och biodynamiska gardar
i sitt ursprungliga hemland Holland, och senare i Sverige fran ar 2000, fore erbjudandet att arrendera Ull-
berga gard.

Garden borjade drivas ekologiskt ar 2000 och brukas nu biodynamiskt. Den har tdmligen nybyggd lagard och
holada. Speciellt for garden ar att man fran borjan byggde en glidstrobadd vilket begransar mangden halm
till ca 7 kg halm per ko och dag, vilket motsvarar gardens egen halmproduktion. Héet lagras 16st och torkas
med luftsolfangare i taket och med en avfuktare vid flakten. Energin pa garden produceras med fornybara
energikallor. Solceller pa ladugardens tak producerar el. | ladugardens servicedel finns pannrum med mo-
dern vedpanna som tillsammans med solfangare pa taket lagrar varmen i tva ackumulatortankar till varm-
vatten och vattenburen varme. En fosforfalla monterad i avloppsanlaggningen, fosforn fors tillbaka till aker-
marken.

Djurbesattning bestar av 38 Fleckwie kor, 7 ungdjur, 17 arskalvar, 9 stutar. Mjolkproduktion ar helt grovfo-
derbaserad dar varje ko ger ca 6000 liter/ko och ar, varav ca 1000 liter gar till kalvuppfédning. Naturbeten
ger 10-15 % av grovfoderforsérjningen. Rotationsbete tillampas, vilket innebar att djuren flyttas dagligen,
efter en manad kommer djuren tillbaka till samma plats. Att arbeta med regenerativt bete innebar mycket
planering, stangsling och motion. Som langst blir det promenader pa 1,5 kilometer mellan betesfallan och
mjélkrummet. Det som ej ats trampas ned och bidrar tillsammans med komockorna till mullbildningen. Be-
tet ingar som en del i vaxtféljden. Man har komponerat en egen vallfroblandning anpassad fér bade bete
och skordat vallfoder.

Ca 25% av mjolken foradlas till ost i mejeriet, resten saljs till Arla och en mindre del saljs i gardsbutiken och
till ndrliggande butiker. Distribuerar sjalv i naromradet, blir ca 600 mil om aret.

Har odling av spannmal for avsalu, i en sexarig vaxtféljd, som idag ger tre vallskérdar om aret. Grédor ar
2019: Rag 7 ha; Dinkel 4 ha; Varvete 3 ha; Vall 69 ha. Ar 2021 har man satt enkornsvete. En énskan &r att
utoka gronsaksproduktionen. Garden sysselsatter 2,25 arsarbetare plus en del inkdpta tjanster.

FAKTARUTA ULLBERGA GARD

Garden: Grovfodermjolkgard pa pa 90 ha dker och 34 ha naturbeten. Beldagen 12 km N.V. Nykoping i
Sodermanland. Koordinater: 58°48'45,6”N 16°52'44.8"E. Rotationsbete tillampas, djuren flyttas dagli-
gen, efter en manad kommer de tillbaka till samma plats.

Brukare/arrendatorer: Job Michielsen och Cecile S Jongers. Agare: Suzanne Hedberg.

Arbetsinsats: Brukarna arbetar ca 50 tim var i veckan i jordbruket och 8 tim vardera i féradlingsverk-
samheten. De ser fram emot mer gronsaksodling!

Produktion: Mjolk, ost, kott, kulturspannmal.

Forsaljning: Ca 25% av mjolken foradlas till ost i mejeriet, resten saljs till Arla och en mindre del séljs i
gardsbutiken och till narliggande butiker. Distribuerar sjalv i ndromradet, blir ca 600 mil om aret.
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13. Markusgarden, Tang, Grastorp, Vastergotland, www.facebook.com/Marcusgarden-105264584283464/

Ganska platt landskap men lite skog finns i den har delen av Varaslatten. Jordarterna varierar fran sandblan-
dad lera till mellanlera. Mullhalter fran drygt 2 % till 8-9 %, snittet nu 4,16 %. Har 6kat fran 3,94 % 2009. Ok-
ningen mestadels skett dar mullhalterna var lagst, de hégre star i princip still. Tycker sig se skillnad pa den
jord som varit i vaxelbruk mesta tiden jamfort med den som endast hade véxtodling under lang tid.

Garden ags och brukas av Niclas Dagman och Anna-Karin Karlsson. Niclas dr uppvuxen pa en liten gard. Tog
over Markusgarden, morfars gard, 1988. Pendlade till garden de 11 forsta aren. Renoverade huset. Kopte till
granngarden 1997. Flyttade till garden 1999. Anna-Karin flyttade in 2010, jobbade utanfér som tidningsbud
men har koll pa lantbruk eller kanske mest skogsbruk via morfar. Niclas sager att jordbruk varit det storsta
intresset sen barnsben. Det ar kombinationen med odling, djur och maskiner som gor det roligt. Det ar har-
ligt att leva av sin hobby, och att vara sin egen chef.

Har Highland Cattle sedan 2006, ca 20 kor plus ungdjur. Granngarden som kdéptes 1997 hade endast vaxtod-
ling sedan tidigt 1960-tal. Lade om till ekologiskt 199495 nar stdden blev battre for det. Biodynamiskt se-
dan 2016. Naturbetena bidrar med ca 35 % av foderbehovet. Férutom kéttproduktionen odlas kulturspann-
mal. Har dven kvarnrorelse for Wastgotarna som odlar och saljer kulturspannmal, och skoter leveranser at
dem.

Det mesta av kottet och en del av spannmalen séljs till privatpersoner i gardsbutiken och till tre Rekoringar.
Omsattningen dkar dar. Spannmalen saljs annars genom foreningen Wastgotarna. Leverans till Rekoringar 3
dagar per vecka tar en hel del tid och 30—40 mil bilkérning i veckan. Kér daven ca 2,5 dag per vecka med leve-
ranser at Wastgotarna. Fakturerar for det. Bade Niclas och Anna-Karin jobbar och férsorjer sig enbart med
garden, kvarnen och distribution. Har tva barn och Anna-Karin har delvis varit hemma med dem. Hon skoter
aven kvarnen, ca 7 timmar per vecka. Har en sdsongsanstalld, polack som sjélv ar smabonde dar hemma,
som jobbar ca 25 % rdknat pa helar. “Det gar plus sa vi kan inte klaga.” Kostnaderna 6kar forstas hela tiden
sa det géller att hdnga med. Speciellt dieseln dkar ju. Vill gdrna salja mer sjélva direkt for att fa battre margi-
naler.

Nyligen kopt begagnad skordetrdska for 450 000 kr. Investerar annars ca 100 000 kr per ar. Kvarnen byggdes
2016-2017 i det gamla stallet. P3 langre sikt drivs nog garden ungefar som nu men lite mer ”diversehandel”
och helst allt genom egen forsaljning.

FAKTARUTA MARKUSGARDEN

Garden: Garden 55 ha egen jord + 25 ha arrenden (2019). Fr.o.m. 2020 arrenderas ca 22 ha, den eko-
logiska delen, av Hushallningssallskapets forsoksgard Logarden. Har 10 ha naturbeten.

Agare och brukare: Niclas Dagman och Anna-Karin Karlsson.

Arbetsinsats och foérsorjning: Bada personerna jobbar enbart med garden, kvarnen och distributionen.
Frun dven hemma med barn. Sdsongsanstélld jobbar ca 25 % raknat pa helar.

Produktion: Kulturspannmal. Highland Cattle betesdjur. Kvarnrorelse fér Wastgotarna som odlar och
saljer kulturspannmal.

Forsdljning: Det mesta av kottet och en del av spannmalen séljs till privatpersoner i gardsbutiken och
till tre Rekoringar. Spannmalen séljs annars genom féreningen Wastgotarna.
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14. Almas gard, Tranas. Smaland, www.facebook.com/almasgard

Arrendegard som med manga sidoarrenden brukar 60 ha aker och ca 70 ha naturbeten i skogsbygd pa drygt
200 m hojd 6 h. Kuperat och mycket bergbunden mark. Surt (bl6tt) i svackorna. Mest moranjordar. Falten ar
sma med en medelstorlek pa 1 ha, alla med betesmarker eller skog runtomkring. Betar all tillgénglig mark
och dven en del skogsbitar som sticker ut i betesmarkerna. Det finns en del egna naturbeten néra garden
men storsta betesarrendet ar Romanas naturreservat ca 12 km bort. Renrasig Charolais avelsbesattning. Vill
kopa sa lite som mojligt. Forsoker kopa foder vid daliga ar men annars far man minska antalet djur.

Garden &gs av Stiftelsen Carl och Clara Johanssons Jordbruksdonation. Drivs av Eric Holgersson sedan 1999.
Dikoproduktion sedan borjan av 1990-talet. Ekologiskt sedan 2005. Det mesta av akern ligger i vall. Odlar
gronsaker men numera mest i ca 3000 m2 vaxthus. Bérjade med grénsakerna nar blev heltidsbonde 2007.
Det borjade med en inbjudan till Bondens Egen Marknad i Linkdping.

Eric var tidigare SO-larare pa heltid samtidigt som han fick tre barn och var manskensbonde. Langtade efter
att prova livet som heltidsbonde s3 steget togs 2007. Ar uppvixt pa gard men har ingen jordbruksutbildning.
Skild sedan fyra ar. Har yngsta dottern varannan vecka. Tidigare frun har och hade handelstradgard som hon
tagit 6ver efter sina foraldrar. Eric tycker sig ha slitit ratt hart lange sa vill nu hinna njuta lite mer av livet.
Minskar arbetsbelastningen med dikorna och har nastan ingen frilandsodling eftersom vaxthusen ar effekti-
vare. Siktar pa att ha arrendet ytterligare 9 ar, 4 ar kvar pa nuvarande period. Vill gdrna hitta nagon yngre
att “skola in” som sen kan ta 6ver. Gor allt sjalv i gronsaksodlingen men lejer allt till vallodlingen utom att
kéra hem balarna. Har byggt upp mycket sjalv. Fran borjan fanns endast bostad och lagard. Byggt 6 vaxthus,
2 ligghallar, flytgddselbrunn, hélager, varmecentral m.m. Saknar maskinhall men lejer mer och mer sa har
inte s mycket maskiner langre.

Det mesta kottet séljs till slakt men nagra kalvar till livdjur. Blir kanske mer av det framover. Gronsakerna
sdljs direkt till konsument genom Rekoring och till grossist, butiker, industri och restauranger. Kér mycket av
produkterna sjalv till kunderna, och till godsterminal. Blir 20—25 mil per vecka. Lagger 15-20 timmar per
vecka pa det. Jobbar sjalv heltid med garden. Normala ar tva ukrainare som jobbar halvtid 6 manader men
de har svart att ta sig till Sverige i ar sa da I6ses det pa annat satt med en I6nebidragare pa heltid och en
pensionar pa halvtid. Garden forsérjer tva personer. Tycker sig sta for verkligt lokalproducerad mat. Korna
dter graset som vaxer pa platsen, stror med torvstrd som tillsammans med gédseln anvadnds i vaxthusen och
ger bra gronsaker.

FAKTARUTA ALMAS GARD

Garden: Garden 14 ha aker + 25 ha betesmark. Med 46 st sidoarrenden brukas 60 ha aker och ca 70 ha
naturbeten.
Agare: Stiftelsen Carl och Clara Johanssons Jordbruksdonation. Brukare: Eric Holgersson.

Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar sjalv heltid med garden. Normala ar anstalls tva ukrainare som job-
bar halvtid 6 manader.

Produktion: dikor och grénsaker.

Forsdljning: Det mesta kottet séljs till slakt men nagra kalvar till livdjur. Gronsakerna saljs direkt till kon-
sument genom Rekoring och till grossist, butiker, industri och restauranger. Kér mycket av produkterna
sjalv till kunderna, och till godsterminal. Blir 20—25 mil per vecka.
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15.mAlvans, Rute, norra Gotland, www.facebook.com/alvansgardl

Mjolkgard som brukar 80 ha aker och 30 ha naturbeten, varav 40 ha dker och 25 ha naturbeten arrenderas.
Latta moranjordar av ganska jamn kvalitet. Torra jordar som vanligt pa norra Gotland. En del “svalsand”
(finmo) nara garden. Gammal markkarta, troligen laga P- och K-varden.

Typisk mjolkgard. Har alltid funnits djur, tidigare av alla de sorter. Fram till for nagra ar sedan dven far. Nu
endast mjolkkor och ungdjur. Garden stalldes om till KRAV i borjan av 1990-talet. Halverade antalet kor
2017-18 pa grund av arbetsbelastning och dalig Idnsamhet med arrendemark som sades upp da.

Garden ags och drivs av Jonas Henriksson som &dr uppvuxen med gard. Bade far och styvfar var bonder. Har

gatt lantbruksskola, jobbat pa gard och last till lantmastare. Hamnade pa Gotland genom ett jobb som ladu-
gardsférman pa landsbygdsgymnasiet. Fick dar kontakt med forre dgare av den gard som nu brukas. Garden
koptes april 2008. Bor mestadels ensam pa garden, tva barn bor hér ibland.

Utnyttjar i princip alla byggnader dven om det ar lite mer glest i stallarna efter att djurantalet minskades.
Ladugarden byggdes 1978. Utnyttjar ett fore detta ungdjursstall pa 15*38 meter till maskinhall. Det byggdes
av forre dgaren trots att det egentligen inte finns areal till de djuren.

Vaxtodlingen ar mycket vallar som bryts med (helst) hostgréda, ragvete eller hostkorn. Vallen sas in med
havre eller arter. Har dven provat odla majs men det har inte fungerat sa bra. Har provat olika vallfrobland-
ningar men har gatt tillbaks till “guteblandning” som fungerar b&st pa norra Gotland. Saljer all spannmal (fo-
der) till kvarn och koper tillbaks pellets eftersom de egna torknings- och beredningsméjligheterna ar for da-
liga.

Skulle vilja bli an mer sjalvférsérjande och att ta hand om eget foder. Garden ar dock ett ratt omfattande
renoveringsobjekt sa det tar sin tid. Skulle vilja bredda produktion med t.ex. turistuthyrning och kanske for-
adling i eget mejeri (har gatt ystningskurs). Men forst kanske dnda en bevattningsdamm ligger pa tur. Gjorde
en projektering nar garden kodptes, och plats finns, men har sen inte ork och rad rackt till for att genomfora
det. Vatten skulle hoja vallskérdarna ordentligt och da kan mer annat foder odlas och/eller djurantalet 6kas
igen.

| princip allt séljs till Arla och Gotlands Slagteri. Foderspannmalen till Fole Kvarn. Ett antal grannar kdper
mjolk pd garden. Jobbar sjélv en dryg heltid och har anstélld pd ca halvtid ganska jamt fordelat éver hela
aret. Inga sidoinkomster. Har nu dven borjat engagera sig lite mer i féreningar och politiskt for att fa mer
stimulans och socialt umgange. Tror att han sjalv fortsatter dtminstone 10 ar till. Satsar pa att ha en bra gard
med bevattningsdamm och bredare produktion som kan tas 6ver av nagon yngre. Skulle vilja ha sitt eget va-
rumarke, lattare for nagon att ta 6ver da. Tanker “mer helhet dn enhet” — vill ha ett cirkulart tank i produkt-
ionen.

FAKTARUTA ALVANS GARD

Garden: Brukar 80 ha dker och 30 ha naturbeten, varav 40 ha dker och 25 ha naturbeten arrenderas.
Agare och brukare: Jonas Henriksson.

Arbetsinsats och forsorjning: Jobbar sjalv en dryg heltid och har anstélld pa ca halvtid hela aret.
Produktion: Mjolk, kott och foderspannmal.

Forsaljning: | princip allt sdljs till Arla och Gotlands Slagteri. Foderspannmalen till Fole Kvarn.
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16. Buters, Eskelhem, vastra Gotland, www.buterseko.se

Vaxtodlingsgard med 57 ha aker, och lite naturbeten som betas av granne, i utpraglad jordbruksbygd ca 25
km s6der om Visby. Jordarterna ar moranjordar av svag till skaplig bordighet. En tredje del torr och grund
"piggel-lera”, en tredjedel mittemellan och en tredjedel ganska bra. Har hojt mullhalterna genom aren med
ekologisk drift.

Tidigare traditionell mj6lkgard till 2014. Darefter endast ungdjur till 2019. Nu finns inga djur alls pa garden
men ena grannen betar naturbetesmarken och en annan granne med ekologisk mjolkproduktion tar hand
om vallodlingen och ger godsel tillbaks. Stallde om till KRAV stegvis 1994-1998. Nu ar fokus lagt pa grénsa-
ker och potatis men odlar dven spannmal och vall. Flyttar runt gronsaksodlingen pa skiftena med lite battre
jordar. Jobbar hela tiden med nya grédor. Satsar nu pa kulturspannmal. Képer en del ekologiskt godsel med
vegetariskt ursprung. Vill inte ha animaliska restprodukter (annat en gédsel) pa akern.

Garden ags och drivs av Gunnar Bolin som ar uppvuxen pa garden, en slaktgard sedan 1700-talet. Fadern tog
Over 1964 och drev garden traditionellt tillsammans med hustrun till 1989 da han gick bort. Gunnar tog éver
da och har fortsatt att driva gdrden med hjalp av modern. En mindre granngard képtes in ca 1970. Gunnar
ar ensamstaende men malsattningen ar att féra arvet vidare till en systerson som jobbar pa garden. Funde-
rar dven pa alternativa driftsformer med olika typer av deldgande och aktivt deltagande av konsumenter.
Gunnar har passion for odling och att leverera goda och nyttiga produkter. Vill utveckla garden mot biolo-
gisk balans. Vill investera i kyllager, hyr idag ett som ligger ca 17 km bort, och tvatt- och paketeringsutrust-
ning men inte latt att fa ekonomi till det. "Behéver nog bli effektivare och troligen héja skérdarna. Har av-
satt mark till nyckelbiotop som givit en del intékter men det récker inte sa Idnge till.”

Saljer och levererar det mesta sjalv. Nagot lite saljs pa garden men kommer att ha samarbete med en gards-
butik vid Kustvdgen dar alla turister aker. Kunder idag ar en skola, en restaurang, Gotlands korvfabrik, Ice-
blizz (som gor morotsglass), privatpersoner i REKO-ring och FarmUp (webbaserad direktforséaljning till privat-
personer med utldmningstillfdllen och hemleverans). Nagot séljs till restauranggrossist som hamtar pa gar-
den. Det mesta distribueras av Gunnar med skapbil. Kér ca 100 mil i manaden. Jobbar sjalv gott och vél en
heltid, kanske 2200 timmar per ar. Anstalld ca 75% idag men siktar pa att det ska bli 100%. Tar in extraarbe-
tare, ungefar 500 timmar, under odlingssidsongen. Har alltid férsérjt sig helt och hallet pa garden. Aven en-
gagerad i féreningar och politiskt.

FAKTARUTA BUTERS EKO

Garden: Garden 57 ha aker och lite naturbeten som betas av granne.
Agare och brukare: Gunnar Bolin.
Arbetsinsats och forsérjning: Jobbar sjalv mer an heltid med garden. Har systerson anstalld pa 75 %.

Produktion: Gronsaker, potatis, spannmal och vall. Vallodlingen skéts av granne med ekologisk mjolkpro-
duktion som ger godsel tillbaka.

Forsadljning: Saljer och levererar det mesta sjalv. Kér ca 100 mil i manaden med skapbil. Kunder idag ar
en skola, en restaurang, Gotlands korvfabrik, Iceblizz (som gor morotsglass), privatpersoner i REKO-ring
och FarmUp (webbaserad direktforsaljning till privatpersoner med utlamningstillfallen och hemleverans).
Nagot lite saljs pa garden men den ligger avsides sa det ar inte manga som hittar dit. Kommer att ha
samarbete framover med en gardsbutik vid Kustvagen dar alla turister aker.
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17. Sigsarve, Nas, sydvastra Gotland, www.sigsarvelamb.se

Lammgard beldgen pa sydvastra Gotland i valdigt flackt landskap med varierande jordar i omrade som inte
réknas till de bordiga. Jordarterna dr moradnjordar som varierar mycket. En del kan klassas som nagot mull-
haltig lattlera, vissa sma flackar lite styvare lera men dven mo och mjala. Brukade 2019 (vart undersok-
ningsar) 80 ha aker, varav 40 ha arrende. Efter det dragit ner till 15 ha arrende. 10 ha naturbetesmark och
en del skog.

Garden drivs av Curt Niklasson och Lotta Carsbo Niklasson sedan 1978. Hela garden KRAV 1986. Har tidigare
haft bade nét och grisar. Nu lammproduktion och ddrmed mycket vallar. Ddremellan odling av linser och
kulturspannmal. Egen skog som brukas aktivt. Gardsbutik. Curre dr uppvaxt pa garden. Har gatt 25-veckors
jordbruksutbildning och sen en massa kortare kurser. Lotta ar utbildad barnskéterska fran Stockholm som
alltid varit mycket djurintresserad. Varit aktiv i B3 Stjarnan. ”Det dr hon som fick in djur pd gdrden.” Ar éver-
lycklig 6ver den valda produktionsinriktningen. Det ger sa mycket livsgladje. Vill producera livsmedel med
basta naringsinnehall, och fa vettigt betalt for det. Filosofin dr “brdk sa leit me natur’n sum méjli’t” (braka sa
lite med naturen som mdjligt). Jobbar efter de ekologiska grundprinciperna med narande och tarande gro-
dor. ”Det ska vara jorden som ger ndring till vixterna, inte vi.”

Djupstrobadd som komposteras. Racker till att gddsla 7-10 ha. Har alla maskiner till spannmalen sjalv, delvis
med tanke pa spridningsrisk av ogrés. Har investerat efterhand. Lejer skérd och pressning m.m. av grovfo-
der. ”K6r pa HVO, dven bilen och har grén el forstds.” Varmer huset med tréflis. Byte till ny traktor nyligen
minskade bransleférbrukningen med 2,5 m3 per ar.

Linserna odlas pa kontrakt med Nordisk Ravara. Spannmalen (spelt, emmer m.m.) séljs i egen gardsbutik, till
grossist och direkt till ndgra restauranger, pastatillverkare och butiker. Kéttet fran tackor séljs direkt till re-
stauranger och nu dven i gdrdsbutiken. Legotillverkad korv séljs i gardsbutiken. Levererar sjalv pa Gotland.
Blir oftast en tur per manad pa 15-20 mil. Unglammen séljs genom KLS och Gotlands Slagteri. Alla djur slak-
tas i Visby.

Bagge jobbar heltid med gdrd och butik. Curre har jobbat mycket som farklippare men dragit ner det. Lotta
skoter butiken. Inga anstéllda men byter en del arbete med granne. Av omsattning pa ca 1 miljon kronor ar
butiken 20 %, EU-ersattningar 35 %, lammproduktionen 20 % och vixtodlingen ca 25 %. Aldsta dottern med
sambo kommer att ta dver driften av garden under 2021. Curre och Lotta fortsatter hjalpa till. Tror att nasta
generation fortsatter ungefar som idag men kommer kanske att utoka lite.

FAKTARUTA SIGSARVE LAMB

Garden: 40 ha aker och 10 ha naturbetesmark. Arrende 2019 (vart undersékningsar) 40 ha, nu 15 ha.
Agare och brukare: Curt Niklasson och Lotta Carsbo Niklasson. Aldsta dottern med sambo tar éver drif-
ten under 2021.

Arbetsinsats och forsorjning: Bagge jobbar heltid och forsorjer sig helt pa gard och butik.

Produktion: Lammproduktion och darmed mycket vallar. Daremellan odling av linser och kulturspann-
mal. Egen skog som brukas aktivt. Gardsbutik for de egna produkterna och utvalda hantverkare i bygden.

Forsaljning: Linserna pa kontrakt till Nordisk Ravara. Kulturspannmal, tackkétt och lammbkorv séljs i egen
gardsbutik, till grossist och direkt till nagra restauranger, pastatillverkare och butiker. Levererar sjalv pa
Gotland. Unglammen sdljs genom slakterier.
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18. Stig In, Mortelek, mellersta Smaland, facebook.com/stiginmortelek

Smabruk pd 12 ha aker samt 40 ha naturbeten (arrende) med diverse djur, spannmal och gréonsaker mitt i
Smalands skogsbygder mellan Vaxjo, Vetlanda och Nybro.

Garden ags av Jennifer Siebolds. Hon har last tva ar lantbruksgymnasium och darefter utbildat sig med kur-
ser, praktik och jobb. Har haft en annan gard tidigare tillsammans med tidigare make som ocksa drevs eko-
logiskt. Kopte gdrden 2014. Den hade fram till dess drivits som i gamla tider helt utan moderniteter. Jennifer
lagger manga timmar om dygnet alla dagar men har dven I6nearbete vid sidan av.

Samtliga byggnader synes var val utnyttjade. Byggt gardsslakteri for smadjur och butik.

Ekologisk produktion av naturbeteskétt (5 rédkullekor + tjur), 200 hons av blandade &ldre raser for kott och
dgg, 1 sugga som far ca 10 kultingar per ar, 40 klovsjofar (som ingar i genbank), nagra kalkoner, 12 gbinge-
getter (som ingar i genbank), ca 150 kaniner till slakt och 10 bikupor, lite sdd samt olika sorters gronsaker for
lokal direktforsaljning.

Vaxtodlingen omfattar 2 ha spannmal och 8 ha vallar som ligger i 4 ar. Spannmal som odlas ar havre, mid-
sommarrag samt mindre ytor med manga gamla sorter som odlas i samverkan med Nordiska genbanken (far
utsdde och aterlevererar ax). Skordar ho dven pa naturbeten utéver att de betas.

Fastgodsel fran djupstrobaddar som komposteras.
Har vedeldning och en solcellsanldaggning. Skulle vilja ha en vindsnurra och batterier.

Malsattningen ar att leva utan att lamna avtryck, garna berika naturen och bekrafta att man kan leva pa val-
digt lite.

Saljer gardens produkter genom rekoringar, en leveransdag i veckan. Behéver inte marknadsfora, efterfra-
gan stor. De storre djuren slaktas pa slakteri med atertag och smadjuren pa det egna lilla gardsslakteriet.

Allt man tjdanar anvands till att forbattra garden.

FAKTARUTA SANDEBO

Garden: 12 ha dker och 40 ha naturbeten. Inga arrenden.
Agare och brukare: Jennifer Siebolds (med sambo).

Arbetsinsats och forsorjning: Jobbar ”14 timmar om dygnet alla dagar” med garden och har I6nearbe-
ten vid sidan av.

Produktion: Blandad produktion av naturbeteskott, 10 julgrisar, 200 hons for kott och agg, 40 klov-
sjofar, nagra kalkoner, 12 géingegetter, ca 150 kaniner och 10 bikupor. Kulturspannmal samt olika sor-
ters gronsaker.

Forsaljning: Saljer allt lokalt genom rekoringar och gardsforsaljning.
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19. Vastregard, Faranas, mellersta Smaland.

Gard med bade mjolk- och kéttproduktion som brukar 170 ha dker och 130 ha naturbeten, varav totalt 140
ha arrenden. Manga mindre skiften men som i stor utstrackning ar sakrade med femariga arrendekontrakt.
Beldgen séder om Alvesta mellan Ljungby och Vaxjo pa smaldndska hoglandet ca 150 m 6ver havet

Garden ags och brukas Tore och Cecilia Engstrom. Det har alltid varit djur pa garden och huvudgarden stam-
mar fran Tore Engstroms familj.

Garden har sand och morénjordar och en storre andel mulljordar beldgna pa tidigare sjonara vatmarker. Till-
gangen till vatten ar god vilket utnyttjats val for bevattning av vallar och akergrodor. Vaxtnaringstillstandet
ar lagt for kalium i klass tva och battre for fosfor i klass tre. Kalktillstandet ar lite svagt med pH mellan 5,8
och 6,0 vilket dr lite begransande for vissa baljvaxter.

Naturbetena anvandes konsekvent for samtliga ungdjur och kéttdjur.

Nybyggnad av andamalsenliga byggnader har gjorts for den 6kade djurhaliningen baserat pa tillskottsarren-
den.

Ekologisk odling med bade mjolk- och kéttproduktion (stutar och dikor), huvudsakligen baserat pa eget
grovfoder, samt mindre mangd akergrédor bestaende av spannmal och aven oljevéxter, akerbénor och rybs.
Grodor 2021: Ragvete 25 ha, rybs 15 ha, korn 13 ha, dkerbonor 15 ha och vall 102,ha. Vaxtfoljden ar i princip
tre ar vall foljt av hostsad och varsad med insadd.

Djurhallningen 2021, totalt 270 djur: 75 mjolkkor, 150 ungdjur (kalvar, kvigor och stutar) och 45 moderkor
med kalvar. Mjolkproduktionen ligger pa cirka 8500 kg mjolk per ko och ar. Flytgddsel hos korna och fast-
gbdsel fran djupstrébaddar for ungdjuren.

Har solceller och kor pa RME-drivmedel.

Malet ar att utveckla garden vidare bade ekonomiskt och med hénsyn till miljé och uthallighet, dar man
maste anpassa sig till ekonomiska villkor for att sdkerstélla foretagets ekonomiska éverlevnad.

Garden lades om ar 2006 i samband med betydande nyinvesteringar med utdkad djurbesattning, arealtill-
skott samt investering i en mjolkrobot. Kalkylen visade pa bast ekonomi for ekologisk drift. Man har sett att
det var ratt val och samtidigt lart sig allt mer om bade ekologin och ansvaret for miljon. Drev inte sa hart
konventionellt tidigare ndar man bérjade med 16 kor och mindre areal.

Malsattningen ar att driva jordbruket bade ekologiskt och ekonomiskt ansvarsfyllt, baserat pa lokala och for-
nyelsebara resurser och formedla hur detta ar mojligt som forebild till omvarlden.

FAKTARUTA VASTREGARD

Garden: Brukar 170 ha aker och 130 ha naturbeten, varav 130 ha arrenden, i manga sma skiften.
Agare och brukare: Tore och Cecilia Engstrém.

Arbetsinsats och férsorjning: Bada jobbar heltid inom garden.

Produktion: Mjolk, kott, spannmal och/eller oljefro.

Férsaljning: Allt sdljes genom kooperationen eller den som betalar bast i parti.
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20. Solmarka gard, Arby, Vassmol6sa, Kalmar kommun, www.solmarka.se

Arrendegard med blandad produktion av mjolk, kott, dgg, gronsaker och kulturspannmal. Brukar 123 ha
aker och ca 20 ha naturbeten. Beldgen i flackt landskap tamligen kustnara i Sodra More harad ca 2 mil soder
om Kalmar. Lattbrukade mojordar med mer eller mindre inslag av lattlera. ”Vdldigt anvéndbar jord som fun-
kar till det mesta”.

Garden drivs av Botulf Bernhard och Ruth Doppstadt sedan 1997. Botulf ar fran Stockholm och kom till gar-
den som praktikant ndr han var 16 ar, och blev kvar. Ruth ar fran gard i Tyskland. Bada i stort sett sjalvlarda
med ett véldigt stort intresse for att skapa bra livsmedel till s8 manga som mgjligt — och att visa att biodyna-
miskt jordbruk fungerar mycket bra. Hela garden biodynamisk med mjolkkor sedan 1982, vaxtodlingen se-
dan 1976.

Ca 60 ha blandvall med manga sorters baljvaxter, gras och orter, foderspannmal, fem olika sorters kultur-
spannmal, potatis och manga sorters grénsaker. Skoérdar helst vallarna som ho men vid bl6tt vader plastas
det in i balar. Plgjer sa lite som majligt. Tilldmpar nu rotationsbete. Vaxtfoljd:

Ar 1: varsad och drter med vallinsadd. Ar 2-3: vall. Ar 4: héstsad. Ar 5: potatis. Ar 6: gronsaker.

Har 40 mjoélkkor i nybyggd |I6sdriftlagard med rekrytering samt 3000 varphons i flyttbara hus och 6 tackor
med lamm. Gick 6ver till enbart grovfoder till mjolkkorna 2019 och lamnade Arla 2020. Har byggt eget me-
jeri. SRB som korsas in med Swiss Brown (Braunvieh) och Graufi (som har hogre kaseinvarde i mjolken). Fo-
der upp alla not till slakt. Férsoker vara helt sjalvforsérjande med foder men hénsen klarar inte garden av
att foda riktigt. Dar kops en egen foderblandning in bestdende av egen spannmal (vete, havre, korn, arter)
och ekologisk presskaka av raps, solros eller soja. Alla djur ater rester fran rotfrukts- och grénsaksodlingen.

Mycket séljs i egen regi. Saljer i butik och sommarcafé pa garden, till restauranger och butiker i Kal-
mar/Oland- och Vaxjdomradena samt en del hel- och halvpallar till Géteborg, Malmé och Stockholm. Pota-
tis, rotfrukter och gronsaker sorteras alltid pa gdrden. Dinkel har salts till Salta kvarn men kommer att séljas
i egen regi framover. Har byggt upp kontakt- och kundnéat sedan 1997. Vill sélja allt i eget namn och mer lo-
kalt for att efterhand ta bort kunderna langst bort. Kér ca 100 mil per vecka med 3,5 tons lastbil (ca 5000 mil
per ar).

Jobbar sjalva heltid med garden. Botulf numera mest med forsaljning och distribution. Det ar 12 personer,
inklusive Botulf och Ruth, anstallda pa garden pa heltid dret runt. Tva av de nu vuxna barnen jobbar kvar pa
garden (av egen fri vilja) och den tredje (dotter) utbildar sig inom jordbruk i Tyskland.

FAKTARUTA SOLMARKA GARD

Garden: Arrendegard 65 ha aker, 10 ha naturbeten plus sidoarrenden. Totalt brukas 123 ha dker och
ca 20 ha naturbeten.

Agare: Arbystiftelsen. Brukare: Botulf Bernhard och Ruth Doppstadt sedan 1997.
Arbetsinsats och forsorjning: 12 personer heltidsanstallda, inklusive Botulf och Ruth.
Produktion: Blandad produktion av mjolk, kott, 4gg, gronsaker och kulturspannmal.

Forsdljning: Mycket séljs i egen regi. Séljer i butik och sommarcafé pa garden, till restauranger och bu-
tiker i Kalmar-Olandomradet och Vaxjdomradet samt en del hel- och halvpallar till Géteborg, Malmé
och Stockholm.
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21. Kallunda, Vastra Haglinge, norra Skane, kallunda.se

Gard som brukar 80 ha aker och 20 ha naturbeten. Beldgen nara Sésdala mellan H66r och Hassleholm. En
del av marken arrenderas.

Garden ags och brukas av Magnus Nyman som kopte garden 1998. Da hade den varit konventionellt odlad

men Magnus lade om direkt till ekologisk odling av ideologiska skal. Hade tidigare en annan gard som ocksa
odlats ekologiskt sedan 1983. Garden drevs tidigare med mer inkopt foder men ansag det inte hallbart och

nettot blev inte sa mycket mindre med enbart eget foder.

Sexarig vaxtfoljd med tre ar vall med allsidig blandning klover, gras och bland annat svartkampar, spannmal
(kultursorter), akerbénor samt lite potatis. Ekologisk produktion av naturbeteskoétt (22 amkor med kalvar)
och integrerad slaktsvinsproduktion (5 modersuggor och 100 slaktsvin per ar) baserat pa eget foder. Har 2
galtar for egen avel. Garden bedriver egen grisavel och har efter snart tio generationer fatt fram grisar som
ar anpassade for uteliv aret runt. De &r en korsning av den ungerska ullgrisen Mangalica, Lantras och
Yorkshire. Det ar en ras som &r frisk och stark och ger ett kétt som enligt brukaren inte kan jamféras med
det griskottet som man vanligtvis hittar i butik. Grisarna vaxer upp i mobila hyddor kallade Mobile Organic
Piggery, MOP, som har utvecklats pa garden. De &r utrustade med vattentank och gyttjebad och har solcells-
driven automatisk framflyttning och utfodring. De tillverkas i gardens verkstad och saljs till andra uppfédare.

Har bade fastgddsel fran djupstrobaddar i grishusen och flytgédsel. Elproduktionen fran solpaneler.

Gérden drivs av brukaren p& heltid samt en praktikant p& halvtid. Magnus gjorde sin utbildning pa Onnestad
lantbruksskola. For Magnus ar det helt uteslutet att anvdanda kemiska bekdmpningsmedel. Odlingen maste
enligt honom drivas langsiktigt utan att férbruka icke férnyelsebara resurser

Magnus ar drivande i foreningen Allkorn och férvaltar pa garden féreningens forrad av kulturspannmal i en
kylvagn och skoter férmedling av dessa till foreningens medlemmar.

Saljer gardens produkter, styckat ekologiskt naturbeteskétt, griskott, korv, kulturspannmal, stenmalet mjol
samt potatis genom bestallningar som avhamtas i gardsbutiken samt utlamningsplats i Lund.

Garden sysselsatter 1,5 arsarbetare inom gardsdriften varav cirka 20 timmar i veckan pa forsaljning och dis-
tribution. Hoppas pa nastféljande generation. "Annars sdljer jag vidare till ndgon som driver med samma
inriktning jag”.

FAKTARUTA KALLUNDA

Garden: 80 ha dker och 20 ha naturbetesmark varav en del arrenden.
Agare och brukare: Magnus Nyman.

Arbetsinsats och foérsorjning: 1,5 arsarbetare inom gardsdriften varav cirka 20 timmar i veckan pa for-
saljning och distribution.

Produktion: Naturbeteskott av bade nét och svin baserat pa eget foder. Kulturspannmal och lite pota-
tis. Mobila grisstallar.

Forsdljning: Saljer allt genom bestéllningar som avhamtas i gardsbutiken eller utlamningsplats i Lund.
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22. Angavallen, Norra H3slév, mellan Malmé och Trelleborg i Skane, www.angavallen.se

Garden ligger pa Skanes basta mullrika moranleror ut mot Falsterbondset. Man har 104 ha aker och 35 ha
naturbetesmark. Garden dgs och drivs av Rolf Axel Nordstrom med familj. Han och de tre yngre sénerna ar
alla utexaminerade lantmastare fran Alnarp. Garden drivs som ett ekologiskt kretsloppsjordbruk med blan-
dad produktion: mjolk, nétkott, grisar, far, spannmal och grénsaker.

Garden lades om till ekologisk odling ar 1971 fran att tidigare ha varit en spannmalsinriktad svingard. Idag
med en blandad djurbesattning, med bade rédkullor och fjallkor och utegdende Linderdgrisar. Kalvarna diar
har sina mammor under tre manader (battre dn KRAV). Mjolkproduktionen for avsalu ligger pa cirka 1700
kilo mjolk per ko, samt att kalvarna dricker cirka 1 500 kilo. Brukarna avser inte att 6ka vare sig antalet djur
eller produktionens storlek i storre omfattning an den som motsvarar gardens produktionsférmaga inom
ramen for gardens egna fornyelsebara resurser. Stravan efter en god djurvard innebar for brukarna att
korna far ha kvar sina horn och att de far ga ute. Det anvands inga mediciner och kemikalier i djurvarden.
Korna mjoélkas i mjolkgrop.

Tre vallskordar tas per ar i en trearig vallodling. Det tredje aret bokar grisarna upp marken infér ny sadd.
Darefter fyra ars odling av varkorn, arter, ragvete och akerb6na. Pa sidoodlingar finns senap, varrag, var-
vete, spelt och gronsaker.

Dessutom har man butik, kvarn, bageri, mejeri, slakteri, restaurang och hotell. Allt sdljes direkt till konsu-
ment via den egna gardsbutiken, hemkérning i hela Skane, den egna hotell- och restaurangverksamheten
samt Rekoringar.

Garden sysselsatter 7 arsarbetare plus extra personal fér kdk och restaurang samt sasongsanstallda for trad-
gardsodling med mera. Cirka tva dagar i veckan atgar till forsaljning och distribution for Rolf Axel. Tva av de
fast anstadllda ar involverade i foradling. Da restaurangen ater ar i gang (dterstart nog forst till pasken ar
2022) sa tillkommer de just nu permitterade: hovmastare och kodkschef, utéver frun som férestar den delen.

FAKTARUTA ANGAVALLEN

Garden: 104 ha dker och 35 ha naturbetesmark pa Skanes basta mullrika morénleror ut mot Falsterbo-
naset.

Agare och brukare: Garden ags och drivs av Rolf Axel Nordstrom med familj.

Arbetsinsats och férsérjning: 7 fast anstéllda plus extrapersonal for kok/restaurang och sdsongsan-
stéllda for tradgardsodling med mera.

Produktion: Mjolk, notkott, grisar, far, spannmal och grénsaker, samt upplevelser och boende.

Forsaljning: Allt sdljs direkt till konsument via den egna gardsbutiken, hemkdérning i hela Skane, den
egna hotell- och restaurangverksamheten samt Rekoringar.
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