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Med detta vanbrev vill vi dnska vara lasare en fin var.

Kdra Viénner till SBFI!

Laget ar akut, trots det sa star inte
dvergddningen av Ostersjon sarskilt hogt
upp pa nyhetsagendan just nu, MEN det ar
alltjamt ett stort problem. Var och en av
oss kan sjdlva se konsekvenserna av den
giftiga algblomningen pa vart badvatten.
Varfor reagerar vi inte? Ar det s& att vi har
vant oss vid det eller valjer att ta vara bad
i insjoar och pooler i stallet? Det finns nio
lander runt Ostersjén som orsakar mer
eller mindre lackage av naringsamnen ut
till havet. Inget av dem lever upp till de
atgarder vilka de utlovat.

| ett tidigare vanbrev sa blickade vi ut over
Ostersjon och ner till Polens jordbruks-
och livsmedelssituation. Stiftelsen hade
slutfort det tvarvetenskapliga
forskningsprojektet dar bade de
naturvetenskapliga och de
samhallsvetenskapliga aspekterna pa
Polens jordbruk i nuldget, undersdktes. Nu
har vi fatt medel till att genomféra en
fortsattning pa detta viktiga arbete, men i
detta brev skall vi dyka ner i den jord som
odlar var ndring och ge ett par exempel pa
var naturvetenskapliga forskning.

| ett biodynamiskt lantbruk sa ser bonden
lantbruksindividualiteten som en
vagledande bild i allt som foretas pa
garden. Varje del och arbetsmoment ingar
i en helhet. Madnniskan har en uppgift att
varda det ekosystem som hon har gjort till
ett agro-ekosystem. Dar efterstravas att
bygga upp en sjalvreglerande frisk jord och

att stédja och att 6ka
humusbildningsprocessen vilket innebar,
bland annat, att den innehaller ett rikt
mikroliv med manga daggmaskar.
Mangden daggmaskar och
mikroorganismer ar en indikator pa en
levande jord.

| SBFI:s forskning ar jordens bordighet en
central forskningsfraga. En bordig jord
byggs upp av sina fysikaliska, kemiska och
biologiska egenskaper och bildas genom
ett samspel mellan organiska och
oorganiska processer. | odlingsjorden
forenas det organiska som kommer fran
vaxtvarlden med det déda mineraliska.
Markens bordighet beror pa
markorganismerna och det organiska
material som tillférs marken fran vaxter
och djur, men ocksa hur mycket
naringsamnen som finns i mineraljordens
ursprungsmaterial. | genomsnitt innehaller
jorden 9 kg organiskt material / m?, varav
0,5 kg utgors av levande organismer
daribland en stor andel daggmaskar.

Jordens fysikaliska egenskaper paverkar
bland annat dess vattenhallande férmaga
beroende pa mineralpartiklarnas storlek
och inblandning fran den vittrande
berggrunden. En sandig jord ar mer
genomslapplig for vatten och
naringsamnen, till skillnad fran en jord
med mycket fina lerpartiklar vilket bidrar
till att vatten och naringsamnen halls kvar
langre, pa grund av kapillarkraften.



Maskar ar viktiga for markens struktur:
genom att dta i sig och bryta ned
ofullstandigt nedbrutet organiskt material
i jorden sa luckrar de upp markstrukturen,
blandar om och 6kar porositeten och
deras gangar dranerar och syresatter
jorden, vilket da blir en gynnsam syrerik
miljo for vaxternas rotter. | gdngarna lever
ocksa en stor del av markens fria
kvavefixerande bakterier.

Med jordens biologiska kvaliteter avses
dess aktivitet av enzymer, svampar och
bakterier, mikroorganismer, smakryp och
daggmaskar. Ett val fungerande mikroliv i
jorden ar férutsattningen for att kunna
bibehalla jordens bordighet. Aktiviteten ar
ett matt pa potentialen att kunna
omvandla organiskt bunden vaxtnaring
fran vaxtrester till ndringsamnen: att
omvandla i sin damnesomsattning
organiska substanser till oorganisk form
vilket gor naringsamnena tillgangliga for
vaxterna. Mikroorganismerna ar
specialiserade och de olika arterna avléser
varandra i arbetet, darfor ar de en del i, till
exempel kvavets och fosforns och kolets
kretslopp. All tillférsel av organiskt
material gynnar daggmasken. Stallgodsel
ar en utmarkt foéda for daggmasken och
antalet daggmaskar okar kraftigt da det
finns tillgdng pa stallgddsel. Aven i
komposten gor de speciella
lI6vdaggmaskarna storverk for
nedbrytningsprocesserna.

Jordens kemikaliska sammansattning
avgor dess formaga att forse vaxterna

med lattillgangliga naringsamnen. Vaxter
behover for sin tillvaxt, nagra i liten mangd
i formen av spardmnen, andra i storre
mangd i form av till exempel kvave.
Manga av dessa amnen férekommer i
olika kemiska bindningar och de ombildas i
bio- eller geokemiska kretslopp. Val
omsatt humus, benamns mull och utgoér
huvuddelen av odlingsmarkens organiska

substans. Kemiskt, sa bestar humus av de
amnen som fanns i de vaxtrester av vilken
den bildades.

Den framsta humuskvaliteten uppnas
genom insekternas matsmaltning, sarskilt
daggmaskarnas, de tar inte bara in
vaxtrester, utan aven lera, mineral, kisel
och kalk som blandas i maskens
matsmaltning till jordaggregat vilket blir
till stabil humus och ger en langvarig
fruktbarhet. Aggregaten forhindrar att
humusen inte bryts ner for snabbt.

Hur mater vi mikrolivet?

Ett satt att mata om det finns mycket
mikroorganismer i jorden, ar att ta en
bestamd mangd jord pa laboratoriet och
undersdka hur mycket koldioxid som
mikroorganismerna andats ut under en
tvaveckorsperiod. Informationen
anvandas for att jamfora forekomsten av
mikroorganismer i jorden fran de olika
forsoksrutorna.

Pa ndsta sida kan du lara dig att sjalv
rakna daggmaskar.

Pa SBFI:s hemsida finns nu en rapport
om Mikroplast och markfauna

Det komplexa samspelet mellan
mikroplaster och marklevande organismer
ar daligt undersokt. Mycket forskning finns
om plast och djur i haven. | havet har det
visats att mikroplast fastnar i mag-
tarmsystemet och dar orsakar skador,
mattnad som kan leda till svalt, samt kan
fora med sig gifterin i djur.

Du hittar rapporten under pa SBFls
hemsida (sbfi.se) under
Publikationer/populérvetenskapliga
artiklar.



Hur manga daggmaskar lever i din tradgard?

Har beskrivs ett satt att uppskatta hur manga daggmaskar det finns i en tradgard. Tank pa
att det ar bast att rakna maskar pa varen, forsommaren eller hésten.

Om du gor fler gropar kommer du att fa en battre uppskattning.
Om du goér om uppskattningen flera ar i rad pa samma plats och vid samma tidpunkt kan du
kanske se en trend — blir det fler eller farre daggmaskar?

Detta behovs

e Spade med rak, vass kant

e 2 st presenningar eller plast att lagga jorden pa

e Liten handspade eller planteringsspade

e 50x50cm ram eller snore och pinnar for att markera
hornen
Mattband eller tumstock
e 2 st behallare till daggmaskarna — markta 0 — 10 cm respektive 10 — 20 cm
e \Vag

Gor sd har

Lagg ut ramen pa marken eller mat ut en fyrkant 50 x 50 cm

Anvand spaden for att skara rakt ner utmed kanterna till ca 10 cm
djup

Ta bort oversta jordlagret (10 cm) och lagg pa presenningen

Leta forsiktigt genom jorden och lagg alla daggmaskar du hittar har i
behallaren markt 0 — 10 cm

Skar rakt ner utmed kanten av gropen till 20 cm
Lagg jorden 10 — 20 cm pa presenningen
Mat for att kontrollera djupet pa gropen

Leta forsiktigt genom jorden och lagg alla daggmaskar du hittar har i
behallaren markt 10 — 20 cm




V&g och rakna daggmaskarna | respektive kategori (0— 10 cm, 10 —
20cm)

Lagg forsiktigt tillbaka daggmaskarna och jorden i gropen

Anteckningar

Datum Plats

Platsbeskrivning (tradgard, grasmatta, solig/skuggig plats osv)

Beskriv jorden (lera, sandig, fuktig, torr osv)

Antal daggmaskar
Du kan rdakna sma och stora maskar for sig om du vill

Djup

0-10 cm 10-20cm
Vikt
Du kan vaga sma och stora maskar for sig om du vill

Djup

0-10cm 10-20cm

Om du vet hur stor din tradgard ar kan du nu rdkna ut ungefar hur manga daggmaskar som
lever dar. Lds mer om att rakna daggmaskar pa t ex Earthworm Society of Britain hemsida.
Eva Johansson



Tack till er i Vénkretsen

Tack for era viktiga bidrag. Till er som vill fortsatta att stodja vart arbete genom att betala in
400-, men dnnu inte har gjort det, sa kommer har en liten paminnelse. Alla bidrag
uppskattas. Forskningsinstitutet bedriver ett unikt, banbrytande arbete for biodynamisk
odling i Sverige

VANKRETSEN
Ge en engdngsgdva

Det finns flera mojligheter att stddja var forskning. Vi har tagit fram ett gavobeuvis illustrerat
av Anna Gran, som en alternativ gava till ndra och kara, kollega eller van.

Du bidrar med valfritt belopp och stodjer darmed fortsatt biodynamisk forskning.

For att ge bort ett gadvobevis, maila och meddela vilket belopp ni 6nskar, och till vilken
adress som vi ska skicka gavobeviset. Betala sedan in dnskat belopp pa vart bankkonto.

Med Vanliga Halsningar fér SBFI, Marika Lundgren

www.sbfi.se.

© 0708 67 67 63

info@sbfi.se

Bankgiro 543-4816, Postgiro 13 01 05-0
DA<

Stiftelsen Biodynamiska forskningsinstitutet
Skillebyholm 7

153 91 Jarna

Besok oss garna pa facebook: sbfi.se
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